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༄༅། །།ཤཤེསརབ་་པའོསཏཔ་སྟངུགྱརཔ། 


གགས་བན་བྱཧཔ་། བན་པདདཔའ། །བཅོན་ལྡནའདས་ 
ཁིསྟབཀའ་སུལ་པ། ལྷའི་བུདགད༽བཞིནནོ། དདབཞིན་ཏ། 









རཱ = ཧཾ | །ཏའི་ཆོས་ོ་ཟགས་གྲ་བགིིནཔ་ན། ། ཞགའུདབའི་ཧུརཡོན། ཆོདབ་ ཟ་ @ 
ཟླ) གླདབའི་ལབསན་པ་ན་ཡོན། ནི་གཟུངབའི་ཤནས་ཡིན། ། ཞདུདས་གུཟུདགའི་བོདགསནཔ་ཞ་ཨོན། ‹ ནི་གཟུདཔདཱོད་ , 
པ་སོ གཧུ་ཅདགྱབདི་བ་སནཔནཡན། ནི་ད རྣན་པར་ཤསཔགཅུཔི་་རབ་སུནཔན། 
མེ ཡོན་། ཤིཊཅུ་གཏྲིར་ཡིན ་གླའཙརབ་སུནན་ཡན། ཤོག་ག ཞུ ། ནྣབ་གཟུངད་ཞཱིོར་ ཀོ 


པེ ཡཨྭ་རས་དོནཐུག་པ་ཁྲ་པག་འཚལོ།་ 


་ཟར་ཆམག་ཅས་ 1 8 ི ཇར གྫོ ༦ 1 ་ 7 ༧ 












རྦ བདི་ཤིརབ་ཏན་པ་ས་ཡཾན། ནགཟདབའི་པོ་རམ་ཡོན། དི་གཟུཿབདི་ཕོརབསྟན་པན་ཡོན། མ་གཟུདབའྲི་པོརེམ་ཡོན། རེགཟུང 
ྭ ཙནཿསྟན་ཕྲམ་ཨན། ཨཾ་གཟུངབའི་ཕོ་ར་ཡན། འགགཟུདབའི་ཕོརཔམ་ཡིན། ནོཾ་གཟུངབའི་ོར་ཡིན། ཆས་གཟུདབའྲི་ཕར ་ 


བཏནཔམཡན། ཤིག་་དི་ཤར་ན།སཱ་གུབྲི་སནཔནཡཞ། ཞི་གཅོད 
 བྟུ་ཱ་པས་ཡན།ཤགྱཆུ་གདི་་མཞན།སུསགྱ་ཞི་བསནཔན་ཡོན།ཞོཀྲ་དབ་ཅརན་ཡན། ཞོ གུ་པའ 
ཅག མ་ཡིན མི་གཟུངབའི་བིརས་ཡིན། གཟུགས་གཙུངབའྲིཤོརབ་སྙནཔན་ཡོན། མི་གཟུངའིངརས་ཡིན། ་ 
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4 ངོ ༨ ༨ ༨༨ རྲེ ˆ ༽ རོ 
_ = ༦ །བཉན་པཞུ་ཡིན། ཞེ་གཟུངབའིརས་ཡོན། ཞིགྲི་ནམ་པར་ཤས་པ་གཟུངབའིཙརབན་པས་ཡན། ནིགཟུང་བའི་ཙོར། བཤ 
༥ བའ་་མིས་པགཟུང་བཞི་རབསནཔན་ཡོན། ནག་དམ ལནཔརཞས་པ་གྲངིཚའཊནན་ 
ཝཾ བའ ༼༽འྭནམ་པར་ཤས་པ་གཟུདབའི་པིད་ དབསྟན་པན་ཡོན། ནིགཟུདབའི་པོརན་ཡོན། ‡ 


སི ་ པུ 


ཡཤྭསྔ་རྣས་པརཤསུ་པ་གཟུང་བཞྱི་རིན བ་སྟནཔ་མ་ཕནེ། ན་གཟདབའི་པི་ད་ཡིན་ ཡིདཀརས་པར༨ཤས་པ་གཟུདབའི་པིར་ 
བསྟན་དན་ཡོཞེ་། ཤགཟུདབའི་པོ་རམ་ཡཾན། གག་འུས་ཏརག་པ་གཟུདབའ་པོ་རབ་སྙནཔས་ཡེན། ནི་གཟུདབའྱི་པཾདམ་ཤིན། ནབ 
རུས་ཏག་པགྱརབཞིཚིརབ་སནཔན་ཡོན།། མི་གཟུངབའྲིརམ་ཡན། སྣའིདཧཱསྭཏཱརགཔ་གཟུ་བའི་ཛརབ་སྟནཔམོ་ཡོན། ནིག 


` 


ོ * 
༡༤༧༤༤༤༧ཟ འཆོར 2 2:2༦. པ་༦ ༤ རྩིབ རབ ཇིཇ་  ་ ༅. ༩༠ སས་ར་ ་ཾ༧ོབཀ་ 





ཞིརས་ཡིན། འ་ག་་ྱ་་གས་ཡིན། ཤོ་གཟུངབའྲི་པརམ་ཡེན་། ཡུས་ཀྱདཱདུས་ཏརག་པ་གཟུངབའི་ཕི་རབ་སྐན་པ་ན་ 
དཅིདངོས་ཏོརཀཔ་གཟུངབའྲི་པིརབསནངམ་ཡཱན། མཱ་གཟུང་བའེཔོ་རམ་ཡུན། མག་གའུཧ་ འདུས་ཏརག་པ་ 
ལ་ཅངགའི རགའོ་ཟུནབཞི་ཚརབསནཔན།། ན་གཟུདབ་འི་ཕི་དོན་ཡིན། ནབའི་དངུས་ཏརག་པ་ལྱ ངབའི་ འིཆོ་རབ་གཟུང་བའི་ཕིརབསྟནཔན་ 
ཡུན། ནཾགཟྷུ་བའ་པི་མ་ཡིན། སྣའ་དྭས་༽ འག་པལསྦ་བདབའི་ཚོདབ་གཟུདབའི་ ཙོར ༼ བསྟནཔོན།ཡུན། མཾ་གཟླུདབའཕོརཊ་ཡནེ་ 
་ ས་ཏརགཔ་ལགྱ་བུདབའ་ཆོ་ བ་ ༈ གུད་བའི་ཕི་རོབསནཔན་ཡིན། མི་ མི་གཱཟུང་ ~ ༧དའྲ་པདེས་ཡིན། ཡུས་ཊིྭདསཏའཀཔ་ 
ལཱསྭདབའ་ཆོནབ་གུཟུདབའིིདབསྙན་པན་ཡིན། ནཾ་གཟུངབའེ་ཕི་རམ་ཡིན་། „།ཡཾདི་དྭཧས་ཏརགཔ་ལསྭ་བུད་བའི་ཆོར་བཞྲི་པཾརབ་སན་པན། 
ཡན་། སིཾ་གཟུདབའིརམ་ཡིན། བཅ་ཀྲོ་ཡ་ཡིན། ན་གཟུངབའྲི་ར་ཡིན། ཆུའིཌམས་གཟུངབའྲི་རབ་སྙནཔམ་ 







འ་བ 















ནསཱནཁའིཁནས་གཟུངབའི་བོརབསྟན་པ་ཡོན། ོཾ་གཟུང་བའི་ཙིརམ་ཡོན། རྣམ་པར་ཤས་པའིཁནས་གཟུངགའིཔརབསྟན་པས་ཡེན། ན་གཟུང་བའྲི་ཕཾརམ་ཡན་། མ་རིག་པགཟུང་ 
ཚཾ བའྱིར་བཏུན་པ་ཡིན། ཤོག་བུང་གའི་པོརས་ཡིན། འཿནོགཆུངའི་ཚརབ་སྷན་པམ་ཡིན། ནི་གྱདབའི་པོ་རམ་ཡན། རྣུན་པར་ཤས་བཀྲརདབད་བརབ་སནཔག་འོཞ། ནེ 
༡ སིདདགས་གཅུངབའིཧད། དབཏུནཔས་ཡོན། མིགཟུངབའི་ཧི་རས་ཡིན། ༈ ༼ མརེནྡྷ་་གུ་ུ་བའི་ཤིརབསནབ་ན་ཡན། ཨི་གཟུནཐའི 
ཙརཾས་ཡན། ༢གཔ་གཟུདབའུ་པོརབསྟན་པན་ཡེན། [མི་ཆུདབའྱིི་རམ་ཡིན། ཆོརབ་གཟུད་བའེ་པོད [བགསན་པམ་ཡིན། ཞ་གཟུད་བའེ་བིརམ་ཡུན་། སདཔ་ 


༡ ཆོ ཡན) མི་གཟུདའིེརམ་ཡོན། མའིཁནས་གུཟུ།བའི་ཚིརབསྟན་བམ་ཡན་། ཤི་གཟུངབའི་ཚི་རམ་ཨེན། ནུདགེཁམས་གཟུ་བའི་པོརབསྟནཔམ་ཡེན་། ནིགཟུདབའིཕརན་ཡིན་ 


གཟུངབའུ་ིརུ་བསྟན་པན་ཡེན། ཨོཾ་གཟུང་བའི་ཐོ་རམ་ཡེན། ལནཔ་གཟུངབའི་ཕོ་རབ་སྙནཔན་ཡན། ཞི་གཟུངབའི་ཕེརམ་ཡན་། སཱོད་པགཟུ་བའི་ཕོརབསྟནཔ་མ་ཡེན། ཞི་གཟུདཱ 
བགདས་ཡོན། ཁབ་གཟུངགདིཤིརབན་པ་ཞོ་ཡོན། མགཟུངབའེ་པརན་ཡིན། ཧ་ཤིག་གཟུངབའྲི་ལ་རབ་སྟན་པོམ་ཡོན། མི་གཟུངབའི་ཟིརམ་ཡིན། ཌཾནབའིལ་སྟོར། 


ཌཔ་གཅུདབའི་ཚོདབསྟནཔན་ཡོན་། མི་གཟུདབའེ་ཤིརམ་ཡིན། ུལཁྲིསེས་ཀྱི་ཕ་ལོལཏཱ༔ྱོནཔ་གཟུཏབའཚོ་རེབ་སྙནཔ་མ་ཡོན། མི་གཟུང་བའྱི་ཙིརམ་ཡོན། བཟེདཔའ་ 


















དྭ ེ 'སན་ཕན་ཡེན། མིཾགཟུདབའི་ཤོརམ་ཡིན། འ་ཡོ ་པ་གུ་བའྱིིབསནཔཡིན། ནི ཤི་གཟུདབ་ ིིངས་ཡོན། བསམ་གཏན 
ལ་འ ཕར ན་ག་བདོཔ་དབཉནཔམ་ཡན། གགཅུངབའིཤིརམ་ཡུན། ། ཤས་རབྱའི་ཕ་རོམ་ཏྱ་ཡིན་པ་གླནུདབའྲཔོརབསན་པན་ཡན། མི་ མེ་གཟུངབའི་ཕིནམ་ཡོན། _ནདསྟེདཔ་ 
ྭ ཀིགཟུ་བའིཤུཾ་བསུན་པཞ་ཨིན། མིགཟུང་བའི་ཙས་ཡིན། ཆཧེད་ཉིད་གཟུངབའིཚིབསྟན་པ་མ་ཡན། མི་ག་བའྱིབརམ་ཡན། ཙནད་ུདོཔ་ཉིདགཟུང་བའི་ཛརབསན 
ཕམ་ཡནེ། མཱཾ་གཟུང་བའི་ཕཾརམ་ཡོན་། ཧེ ཧྭདོང་ཏིད་  སཱཔཏིད་གཟུང་བའི་པི་རབ་ནོ པན་ཡཾནཾ།: ཤོག ང་འིརས་ཡེན། ། ཆེནཔོ་སྟེང་པ་ཏེན་གཟུང་བའི་པོ་རབསྟན་ 

ཀྲ མ་གཟུདབའི་ཛོངམ་ཡནེ། དཾནདམ་པ་ (© ཧྭདཔ་༡་ ` ཞིགཟླུང་ བའེ་ཚིརམ་ཡིན། འདུག་ཤས་སྙོང་པ་ཉིད་གཟུངྲབའེ 

པམ་ཡན་ ། ནི་གཟུང་བཞི་ཤོར་ས་ཡཱུན་ 7 ་་ཤི་གཏུནཔ་ཨིན། ན། ན་གཟུང་བའི་ཧིརམ་ཡོན། ནཊའ་ལཱག་འདས་པ་ཉདཔ་ཉོདགཟུད་ 

: ཡོ ཤཱ་གཟུངབའི་པིར ན་ཡིན་། ཐོག གྲས་དདཐམ་མདཔ་ཧངཔཏིད་གཟུང་བའིཔཾཿ པའ ནཾ་གཟུང་བའྲི ཕི་ར་ཨིནེ་། དོདབ་མད་པ་སྟེངཔ་ཏདགཟུད་ 
བཅོས་གིརཨོན། ། མོ་གཟུངབའྲི་པོརམ་ཡོན། རངབཞིཊང་པཉིདགཟུངའི་ཛརབཧནངམོ་ཡན། གོྱ་བའ་ོན། ཆོས་ཐམསཉད་སྟདཔ་ཉིདགཟུང་བའི་ཙོར་ 


དཾ དགསསྷྐསྐ × 





༡༣ རམོ་ཙཱ།། །བསྟན་བམཡིན། ནི་གཟུད་བའི་པིརམ་ཡོན། རདགིས་མ 


བཞྲི་ཚིདབསྟུ་པན་ཤོན།  ཨི་གཟུང་བའི་ཕོ་རམ་ཡོན། དངོས་ 
རཱི བ 2 ཞིག་བུ་བའི་རདམཡིན། ད་བནདཔའིཔིགང་ིདས་དིས་བས་བསས། ཤ་གཟུང་བ 
༣ ཡུ བཀོརཞཔས་ཞྲོ།། ཤཾ་གཟུདབདི་པོ་རམ་ གཡེ 


།ཚནཉིད་ཧངོཔ་ཉིདགཟུངབའྱི་བར་བསྟན་པ་ཡེན། ནི་གཟུང་བའི་ཤརམ་ཡོན། ནིདནེགས་པ་གེངཔ་ཉིདགབུང་ 
ལོ ྲ དྲ ་ 


ཞི་སེང་པཉིདགཟུཿབའི་ཕོད་ 


ཤྱ རོམ་ཡོན་། དུནཔ་ཉབ་དགཤགཔ་ནམས་གུང 


རྩ 2422 མྲ རྱ ¬ ༨ 
ྲི-  ི། ྣཾྣྣུླ ་ 


འཕྲལ་ 
ཨོཾ་གཟུང་བའྱི་ པ་མ་ཡིན དབད་པྲེ་ནམས་གཟུངབའི ིབསྟནཔ་མ་ཡོན་། དིགསུ་བའྱིརོས་ིང་ 

ཊེ ། ཤདྲརུབྱ་ཀི་ཡནལགྷ་ནམས་གཟུད་བའི་པོ་རམ་ཡིན། མི་གཟུང་བའི་ཕིརམ་ཡོན་། འཕགས་པའི་ 
།ལག་བྱ་བད་པ་གཟུངབའ ཚདེབ་སནཔམ་ཡིན་། མི་གཟུང་བའྲི་ཕི་དྲམ་ཡན། འཕགས་པའིབདནབྷ་ནམས་གཟུངབའི་ི་རབསྟ 


རར ་བག་ མི་གཟུངབའི་པརམ་ཡོན་ 
ལན 


བསམ་གཏན་ནམས་གྲརུདབའིཙི་རབ་སྟནཔམ་ཡོན། ནགུང་བའྲི་ཕིརས་ཡིན། ཚདམད་པྨ་ནམས་གཟུངབའྱི་ཕིརབསྟནཔམ་ 


ཀྲ  ་་་མ་` ༢. 


རབསྟན་པམ་ཡོན། མགཟུདབའྱི་བརམ་ཡོན་། 
'ཡན། མཾ་གཟུད་བའེ་ཕོ་རམ་ཡན། གཟུགས་ 


/ 


སྐོང ་ 











ནདཔའི་གནོས་པ་མའཇུག་པྲ་ནམས་གཟུངབའིཤརབསནཔན་ཡན། ། ནོགྱནུདབའྲི་པིརམ་ཡ ནྣམ་པ་ར་ཐར་པ་རྣམས་གཟུང་བའེ་ཤོར་བསྟན་པན་ཡོན། ཞེ་གཟུཿབའི་ཕོ་རྐམ་ 
ས་པ་གསན ཞོ་གཟུངབ། ཤརམ་ཡོན། @་ ཁིད 


༥༥ འི ༤ འ་་ ས་བ བནོན། བ་་ འས | 
ཨ་ག ས་གོ ་ 





:༡༅༠་་་ བ་ ༡ = ོང ˆ ཤོར ཚི 1 ཟོས་རིས་ཐསསས་སཟོསེབས་་་་་་ར་མས བ་ 


མཿ གེ་ར པ་ལ 





ཛང 


ལྫོདཔ་དད་] ཤོགགྲི་ནམ་པརདས་པ་གཟུང་གའི་ལོསངས་། ཤིགྱརུ་བའྱི་རྡཾ་དོཔ་དང་། ནྣཿཾ ལ་ལ་འ མི་གཟུངབའི་ོརྱོཔདང། ། སྣའི་རྣམ་པར༨ 

པ་གཟུཿབྲའཾཧོར་རམ་ ངས། མོ་གཟུཿ་བའི་ཚིརྱ་སདཔ་དྲ་། ལྕའིརྣམ་ ནྣམ་པར་ཤས་པ་གཟུཿབའིཔར་རམ། མི་གཟུང་པའི་བིར་ཧོད་པ་དང་ ཨུས་ཨིནམཔར་ཤས་པ་གཟུང་བའི བརར 

མིགཟུངབའིརྩ་ཧཱད་པ་དང་། ། ཡདཚྲཾནུམ་པ་པས་པ་གཅུངཤའི་པོརརས་། སོ་གཟུངབོན་ཕོརྦ་ཡདཔདད། ཤགོགི་ུསཏརཔ་གཟུངཤའི་ཧོརརམ། མི་གཟུདབའི་ཚོར་ཨྱད་ | 

པདད། ནཱའོ་འཧོས་ཏརག་པ་གཟུངབའི་ར་རམ་། (སས་བ དུད སོ་ག བོ ༢མ། ཞིགཟུངབའེ་པརྩཧདོང་དད། 
པང 








ཏཱའིདཏུས་ཏཾགཔ་གཟུངབའི་ཛཾརརམ། མི་གཟུང པ་དད། ཡུས་ཊིའྭཏུས་ཏེརག་ བའོ .མ་གེཟུ བའྱི་པཾརྭ་སདཔདད་། ཡདེ་ 
ཙ་དསཏཾརག་བགཟུངབའི་ཕོརརམ་། དགྱ གིས་ཆོག་པའ་དང་ བགུཟུངགའི་ཙོརར་། ` མི་གཟུངབའི་ཐིརྱ་སདོང་དང་། རྣབའི་ 
ུས་ཏརགཔ་ཡགྱ དགབརོབགཙུགཞ ཤོ་གུཟུདབཞྲི་ཤིརཱ དང་། ལའིའུཉིབལང་འདོ་ རབ་ནྭཟུངབའི་ཤིརརམ་ 8 ་་ རྲེ 


ཧོབདད། ཉིའི་འཛུས་ཏིརགཔ་ལསྦ་བབབའི་ཆོརབ་གཟུངབའྲི་ིར་རམ།། ཨོ ལུཨ་ཁྱི་འཧུསཏི་ལག་པ་ལགྱབཱང་བའི་ཆོརབ་གཟུདབའི ། མི་གཟུང་ 





ཙཾ །བའི་ོརྭཧཱནོ་པདང་ པ་ག མི་གཟུདབའི་པོརྭ་ཆིད་པ་དང་། སའིཁནས་གཟུདབའི་ཕར་རམ་།  ན་གཟུང་ 
བཞིཡུར་འནོཔདད། ཆུ་་འམས་གཅུངབའི་པོར་ད། ཨོག་བའི་ཤརྦ་འོཔདད་། མོའི་ཁནག་གྲརུབའཔོརརོས་། མགྱུར་བའིཉརྩརནོཔ་དང། ནོ་གླཟནཔའིཕོརདོ་ 
འེ ཀ་བའི བས ས་དར ནམམཁའ་ཁམས་གུང་བའྲི་པིརརམ། མིགཟུཿབཞིཙོར་སདཔ་ད་ དང ནན་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་གཟུངབའིོར 
གོ མ་དི་པ་གྷཔའཾ ༨ ༅ རྨ བར ལབ ་ ལ་ཁ. 
མོ 





ཞ་ལང་ 





སཾ - གུག །གསའ་བོའ་ཡིད་ཀཅ་གཞཅིདདན། ། ནི་གཟུངབའི་ཕོར་ 
རོ (ཏཱནཔ་གཟུང་བཞོ་ཐཾ་རརམ།། ། ཨཾ་གཟུངབའི་ཕོར་ཆཱེད་པ་དང་། བསུ་གཏནཅེཔ་རོལཏྲ་བནཔ་གཅུངབའི་པརས། ནོ་གུ་བའིཔརྱ་འདདང། 
༦ བསོ་།ྱ་ཤིཔཔ་གཟུང་བའི་ཟི་དརམ་། ནི་གཟུདབའིཤིདྩསདཔ་དད་། ནད་ ཤཀི་གཞོདགཅུ་བཤིའ བས མོྱོ་དུ་དདིཚིང་བདད། ཨི་སག རབས 
ཁུ ་ཉངཔཏིདགཅུངབའི ར་། མི་གཟུང་བའིཧིརྦ་ཧདོ་བདང་། བཏ གཏ་ཤོག་གའི་བའརས་། མི་གསུ་བདི་ཁ་ོཔ་ 
ན་པ ་ནཾ་གཟུཿ་བའི་རིད་དམ།། མི་གཟུདབའི་ ༣༦ རརསྦྱད་པ་དད། ་ @ ཟུངབཞི་ཕིརྩ་རད་པ་དད། ། ཨུསྔ་བས་སང་པཉོདགཟུང་ 
_༈ ༨ ཤཀརཿགའིིངྲ་ོ་བདད། ཆུས་མཤས་ཧདཔ་ཉདགུངབའི་པརངན་། མི ་གམ་དིཡརོནཔདང། ནཐ་འསའགཔཞར་ཤིདག་བདིརན། སོ ཤི་གཟུང 
བདོར དད། ] བགྲོམ་དདབནནད་པ་ཉྟདཔ་ཏོད་གཟུན་བའ་ོར་རམ་། རླ གཟུཿབའི་ཕི་རྩ་ཚོདཔདད། དར དདབནདཔ་སྟདབཏིད་གཟུན་བའི་ཚོད་རས་། ཨོཾ་གཟུངཿ པབའིཤོརྱ་སིད་པ་དྲང་ 

གྟན་ཏཿཔཏདཀྱར་བའི་ོར་རན་། ཨཾ་གཟུང་བའི་ཕོདྱཾ་སཱད་པ་དང་། ཆོས་གང རཔ འངཀིསྦརནཉིདཉདཔཉིད་གཟུང་བའི་ཕིརརམ་ 















༢ སོ །སིག་་འི་རྱ དབད ་ིགས་པཤ་བིགུབར་རན།མ་གམ་བའི རོབ ོནབོདཔཔི་གུང་འི་བརརམ།ནག་བའོརོ་ 
དག་དང སིག ི་དབདད། དངོནཔདཔའིཏདཏཔིུ་བཞ་ིརརམ། མི་བྱའོ ཟནཔ་ཏབགཞོ་ླུ་ 
@ ར་བའི དས། ཞོ་གད་གའོ་ཚརྩ་སདབ་དང་ ཡ་བདྡ་འདོབ་ནནས་གུངབའ་ཚོནི་རམ་། ཨི་གུབདི་ཤདྱདོབདད། ཧཱུ ༅ཏང་ྣ་ནམས་གུང་བའྱི་འརནས། ན་གང 
བུ དྲཾ་འོཔ་དུ། དདད་པླ་ནསས་གཟུད་བོའི་སིར་རམ་། ༼ མོ་གཟུང་བའི་མེརྦ་སདོ་པདད། ཧབོསྨ་ནམས་ ཉའི པས མི་གཟུངབའུ་ོནྱ་ཉདཔ་དད་། ཤདྡ་ནུབ་ཁི་ཡན་ལག་ 
སོ་གཟགཞིིར། ནཾ བའི་བ་དྱ་སདཔ་དད། ༼འཕགས་པའི་ལཞོ་ཡ་ན་ལག་བྱ ད་པ་ད བླ ། མི་གཟུདབའིིརྫ་ཧོད་བདོང་། འཕགས་པའི་བདན་བརྣམས་ 
གཟུངབའུཾར་རས་། ཤོགཟུབའཱོར་སདོ་པདད། བསམ་གཏནནམས་ ད་བའི་ཕཾརརམ་། ཨི་གཟུདབའྲི་ཕཾར་ཆྱོན་པདད། ཚད་མད་པྲ་ནམས་གཟུདབའི་ཤོར་རམ་། ཨ་གཟུདའཱཕིར་སཱད་པ་ 


ཏུ གུས་མདཔའི་ཉོནས་པརའདུགཔ་ནམས་གཟུངབའི་ོང་རས། ཨི་གཟུངའོར་འོ་བདད་། ནྣམ་པརརལྨ་ནམས་གཟུངབྲིིརརམ། སི་གཟུང་བའི་ནྩཾལདཔད། མདོར 


པའི་གསས་པ་རའཇུག་པྷ་ནམས་གཟུད་བའི་ཕི་རརམ་། མི་གཟུངབའིེརྭ་སདཔདང་། རྣམ་པརར་བའིསྒ་སྟེངཔ་ཉིདདང་། མཆནམ་མདང་དང་། སྨན་པ་མེད་པྷ་ནམས་གཟུངབའི་ཕེརརམ་། 


རོ 












ི་ོ ས་ཤོཔརཤ་པ་ནགས་ཀྱསབགི་ོ། ནི་གཟཿབའིབོརྱ་འདཔ་དད། ཏིདའཛ་ནམས་གཟུཊ་འི་ཤར་རས། ཨོ་གཟུངའིཚིར་ཧོད་པདང་། གཟུ༨༡ཁ 
སྒརྒནས་གཟུངབའི་ཛོར་རམ་། ཤི་གཟུངབའྱི་ཕིརྒ་རདཔ་དད་། དབཤཾནག་ཤུགས་པའི་ཉུདོས་ ཉོསྣ་ནམས་གཟུཿབའིི་དརམ། སཾ་འཇིགས་པྲ་ནམས་གཟུངབའེལི 
ཞིགཟུངབའ་ཕོར་སདཱཔ་དང་། སོམ་པ ྣནསགྱརགདཤརས། ནད ཏཊེ་ནོད། 7 ༥པ་གཟུངཞི་ཡི་དརམ་། ནོ ཨི་གཟུངབའེ་ཤོརྩ་ཧཱད་པདང་། ཧེ ¦, 
རྔཾཚནཔ་གོཆུཿབའིར་རམ་། ཨིགཟུབའུ་ཕོ་རྭ་ལདཔ་དང་། ༼ ཨིས ཞས་པའི ནི་གཟུང་བཞྲི་པརྩ་སུད་པདང་། ༨རྒྱནཏཤཱགས་བའི་འབྲས་བུཿ 
གཟུ་བའི་ཡིརརས། ཨོཾ་གཟུཿབདཤོརླདཔདོད། ལནྱེཡར་འདབའི་འབས་བག་ཟུདབའི་ཧེར་རོས། ཤེ་གཟུང་བའིོརྩ་རདཔ་དང། ཙརིའཇབའི་འབསབུག་ 
འིཧིར་རས་། མོཾ་གཟུང་བའི་ཤོརྦ་རོདོ་པ་དད་། དྲག་བཅིན་པ་ེ་གཟུང་བའི་ཤོརརམ་། མི་ག དྲ་བའཱརེ་ཆྩརོཔ་དད། ར་ཡ ཨི་གཟུངབའི་ཤོརྭཏདོ་པ་དང་། 
× ཨཾ་གཟུདྲབའཱིཾར་ཡྱོད་པ་དད་། རྣམ་ ས་ན ཕིརརམ་ སོཾ་གཟུད་བའི་ཤིརྩ་ཅདཔ་དདགགིས་ནི། བྱིནཔའི་ཕ་ 
ལོ་ཧཛནཔ་བྒཾནཾ་པར་མནུས་སཾ། ལཿ ༼ག 5 །བོཞའྭགསྦ་ཁི་ཕ་ལོས།ཏ་པོན་པ་ 









རབ རར །བྒོན་པརམིནུས་སཾ། །བསམ་གཏན་ཚོ་པ་རོལ་ཏུན་པ་བྲསན་པར་ས་ནུས་སཾ། ས་རབྱ་བི་ཕ་རོལ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་བྲ་གོན་པརསི་ནུས་སཾ། །ནདྭ་དངོང་ཉིདབྲ་སེས་པར་མི་ 
ཨུག །ཛིཏདོཔཏི་བྷགས་པར་མིནུས་ས། །པནེང་ཉངཔ་ཏདབྲ་གས་པརསྙིནུས་སོ། །སྟཔ་ཏིདཧངོཔཉདབྱགེས་པརསོ་ནུསས། ཆ་ཉི པར་དུ ཀཿ 
! ༧ པ་ཧྟདཔཉིད་བྷ་སོན་བརཨཞུས་ས། །ཧག་གས་ཛོལ་ཞོ་བཞས་པ་བོནསས། གུས པ་ པོ །ཨ་འལསའདས་ད་སྟང་པ་ཉིདབྲ་མ་པར་མྱི་ནུས་སཾ་། 
_ ༠ ཐགན་དཐམ་ནདབ་ཧེང་པཏིདེབྲ་སམ་པརམི་ཞུས་ས་།། ¬ དརབཞུད་པ་སྟངཔ་ཏིདབྷཾོ་པར་མོནུས་སཾ། །རདཞེ་ ༨ ངཔ་ཉིད་བསེམ་པརམོ་ནུས་སཾ། །ཆོས་ཐམསཿད་ཧེངོཔ་ 
ཏདདས་པར་མིནུས་སཾ། །རགིཚནཏིདཧདོཔཏོདྷ་པོ། པརརིནུས་སཾ། །ཞིནམིགས་པ་སྟངཔཉིདབ་སྒེམ་པརཨོ་ | ནུས་སོ། །དངེས་བནདོ་པ་སྟངཔཉོདབསམོ་པརསོ་ནུས་སཾ 

ཿ 0 །ནནས་པནད་པའི་པབཏོན་སཱདཔཏོན་བེམོ་པ་རམནུས་ས། །དནཔ་ཉབ་རགཞཱག་པརྣནས་བཞྒོན་པར་ཨཾནུས་ས། །ཡངདག་པ་རྭ་འོངོབྷ་ནམས་བ། ༼ 
པརནྙེནུས་སཾ། །ཆྩུའཕུལྔ་ཚི་ཀང་པྷ་རམས་བྲསམ་པརམཾ་ནུས་སཾ། །དབད་པ་ནོསས་བྷཐེམ་པར་མཞུས་ས། །སྭཾབསྣ་ནམས་བགམ་པར་མི་ནུསས། །ཊུང་ཆུབྱཊིཨ་ནལག་ནམས་ 
བྲ་སོམ་པར་མིནུས་གཀོ །འཕགས་པའི་ལན་ཡནལ་གབྱ་རདབ་བ་སས་པརམེ་ནུས་སཾ། །འགགསེབའིདྲེ་ལང་ གོབ བིལ །བསམ་གཏནརྣམས་བསྒམ་པརམཾ་ནུས་སཾ། །ཆོད་ 









༼་ 


༩༦ 





མདཔ་རམས་བན་པར་མི་ནུས་སཾ། །གཟུགས་ནད་པའི་ཉནོས་པརའཇུག་པནམས་བྲ་གེས་པརམིནུས་ས། །རྣམ་བརཐར་པ་རྣམས་བསྒེན་པརམེ་ནུས་སཾ། །སགརྱ་སིས་གནས་པའི་ཧེམས་པརའཇུགཔ་ 
སས་སསོོཔདམདཀཆོ། །རྣམ་པརཐྲརཔའི་སྒ་སྟངཔ་ཉིདདང་། མཆནམ་མད་པ་དང། ལོན་པནདཔ་རྣམས་བགྒེ་པར་མེ་ནུསས། །མངོན་པརཤས་པྲ་ནམས་བྷགམ་པར་མནུས་ས། 
ཏིདཔའདིཞྲ་ནམས་བ་སེན་པརནེནུསསོ། །གཟུདསྦ་ཙཾ་གནམ་ས་བླ་སོ་པརྡ་མཞུས་སཾ། །ད་བཞིནག་ཤགས་པའི་སྟབསྣ་ནམས་བྷ་སོ་པརརིནུས་ས། །མ་འཇིག་པ་རམས་བྲ་སྒེམ་པར་མེ་ནུས་ 
སཏ །སཾ་སཾཡཔ་ འགེ་པྲ་ནམས་བྲ་སསོ་པར་མི་ནུས་སྭ། མས་པ་རན་ཕོབ་སྒོམ་པར་གི་ཞུས་ས།། །ཧེང་རྔེཆེནཔོ¬ བམོ་པརམནུས་ས། །སདསྦྱ་ཧསཀི་ཆོས་མའསཔ་ 
ག་ར་གིས ུནགས་འི་འས་ ཤུྷ་ས་པར་ིཔ། །ལནི་འ་ས ཧུ་བ་ག་རདིུསས མའ བ་སོ 
པརནཾཊུས་ག། །དྲག་བཅོམ་པཏིདབྲ་གེས་པར་སིནུས་ས། །རདྲ་བུད་ཆུབབྲ་སོམ་པརམི་ནུས་སཾ། །ལ་སྤ་གྷེ་ནམ་པ་ཤཤས་པཏོད་བསྒོམ་པར་མོ་ཞུས་སོ། །རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏིད་ 
བྒོམ་པརམེ་ནུས་སཾ། །དནས་ཆེདད་ལྡན་པ་རབའབྱེརྔ་བྱེས། བཅོམ་ལནའདས་ལ་འདིེ་སད་ཊེས་གསལ་ཏོ། །བཅེམ་ལྡནའ་ ཆེས་འདིན་ཆོས་ཐམས་6དདང་རེས་སུནཐུནཔ་ཧེ། ཆོས་འདི 
ཟ ནིཆེས་གངྣམས་དངརྡེས་སུ་མཐུན་པ་ལགས་༨ཤསན་། ཆོས་འདིནདཤས་རྭབྱ་འི་ཕ་ལོས་ཏྲ་ཟིན་པ་དྲ་རུས་སུ་མཐུན་པའོ། །ཆཾས་འདི་ནི་བསམ་གཏནཾ་པ་རོདཏ་རིན་པ་དང་ེས་སུམྱཐ་པའོ 








2༢2 


བ་མས་དརེས་སུམཐུནཔའོ། ༽ །ཆོས་འདིནི་རུ་འཕུལ་བརདཔྨ་ནམས་དང་རེས་སུམཐུན་པའོ། ཆ་གི་བནས་སམནམོ །ཆོས་འདི་ནི་ཧབསྣ་ནམས་དང་ 

རྔས་སུམཟུན་པའོ། །ཅོས་འདིནོབདུབཅི་ཡནལགྲ་ནམས་དརས་སྦ་ཨ་ཐུནཔའོ། ཆེས་འདནིའབགས་པའི་ལ 'མ་ཡུན་ལ་གབྱརད་པ་དང་རེས་སུ་མཐུན་པའོ། །ཆོས་འདིནའཕགས་ 

པའི་བནགཤནས་དརསསནབུནཔའ། །ཆོསའདིནོ་བསམ་གཏུན་ནམ་སདངྡ་རས་སུ་མཐན་པའ་། །ཆོས་འདིན་ཆདམད་པྱ་ནམས་དངྲ་རསཨུ་མཐུན་པའོ། །ཆོས་འདིནི་གཟུགས་མད་ 

ཕའ་ཉཱམས་པ་རྦའདུག་པྲ་ནམས་དངྡ་རུསསུ་མབུནཔའོ།། ག་སོ ཆོས་པ བོས་བིམངཆོ་དས་པ སམས་པ་རྦ་འཇུག་པྲ་ནས 
ཧྭ 


ཐཾསུམགུནཔའོ། །ཆོས་འདེནི་ནས་པར་བར་པའྲི་ཊོ། ཧངཔ་ཏེ་དང་། མཚནམ་མད་པདད། ོནཔ་མདཔ་དང་ རཾསཨུམ་ཐུནཔའོ། ཆས་འཞིཞིམོ་པར་ཤས་རྟམས 

ད་རསསུམཐུན་པའ་། །ཆོས་འདིནཏདཔེའཚོནནམས་དདྡ་རེས་སུ་མཐུན་པའོ། ས་འདི ཐངས་དང དངེས་སུ་སཐུན་པའོ། ས་དིནེབཞགགས། ་བདྲི་སིབོས་ 
རྣམས་དང་རྔས་སུ:ཨཐུནཔའ། །ཚེས་འདི: ཀི ་ས་ ་ མཐུན་པའོ། །ཆོས་འདིན་ སོས་ཡང་ དུག་པར་རིག་པ་རྣམས་དང་རྔེསསུ་མཐུན་པའོ། །ཆས་འདེ་ནྲབམས 
བཟནཔདདརས་སུནཐུན་པའོ་། །ཆོས་བདིནེ་ཧོངྡརཚེན་ དང་རེས་སུ་མཐུནཔའོ། བོ འསོས་དྲག་བགས་དྲ་གཅོ་འོ། །ཆེས་འདིནརྒྱནཏ 


་ 
རི རླ ། 
ཀཱ ཕནན་ཿདསཆིན 
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ཕམ་མཆེས་སཾ། །སྣའིཿ ༡ པ་བལ་ཐགོའབིན་མཆིསས། ་ ལྕའི་འདུས་ཏརཀ་ལ་ཐཾགས་པན་ནྭཏས་སཾ། །ཡུས་ཆེ་བརཱས་ཏརཾག་པ་ལྔ་བགས་པ་མ་མྦ་རེས་ས། ཧྱ་ཀི་འཛུས་ཏརག་ 
5 གགི་ུས་ཏ བ་བ་གག་བ་ བའི་བཅསཉཟག་པའིན་སའོར་བལ་བགས་པགྲཆེས་ས། འི 
©ནིས་ཆོརབ་ལ་ཐགས་པན་མཆས་ས། །ཧཱའིའུས་ཏེརག་པའྱི་ཧནེཀིས་ཆོར་བ་ལྲ་ཐོགས་པ་མ་གཆེས་སོ། །ལུས་ཁྱ་དཧུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉིན་ེས་ཆོརབ་ལ་ཐགས་བས་མཆིས་སོ་། 
ཤཞི་བདདུས་ཏར་པདི་ཉན་ཅིས་ཚོ་རབལ་ཐགོས་པ་ན ༼ །ཆིས་སྭ། །སའིཁམས་ལྭ་བགས་བམ་མཆས་ས།ོ། ༼ ཆུལེ་ཁམས་ལྭ་ཐོགས་པན་མཆེས་ས། །ནའ་ཁམས་ 
ཤགོས་པ་མ་སཆས་སཾ། །ཆུ་གིཁམསལ་ཐགས་ པམ ས། །ནམ་ནཁསཁམས་ལྲ་ཐགས་པམ་ མཆིས་སོ ཁ་ཁ མམ 
མ་ཨཆིས་སོ། །མ་རིག་པ་ལ་ཐཀོས་པམནྦ་རེས་ས། །ཧཿཤཾ་ལ་ཐགས་པ་མཱ་མཆིས་ས། །རྣམ་པར་ཤས་པ་ལ་གགོས་པ་ཨ་ སོ། དག ལ་འགོག་སལ་ | 
མཆིས་སོ་། །ཀྱཾལ་ཆེད་དུག་ལ་ཐེགས་པ་མ་མ་ཆེས་ས །རགཔ་ལ་ཐིགས་པ་མ་མཆིས་ས། །ཆོརབ་ལྭ་བགས་པ་མ་མཆིསས། །སྭད་པ་ལ་ཐེགས་པ་མཿ སོ། །ལེནཔ་ 
ལཟགས་ལམ་མཆག་ས། །ཟདཔལ་ཐགས་བཞལ་ཆེསཔ། །སྱབ་ལཐགས་ཕམཡ་ཆས་མ། །ན་ཤས་བགས་པསམ་མས་ས། །བོནཔའ་པོས་ནཔལཟགས་ 











| 
། 


༡ ཅྭ ཀཕམ་མཆིས་ས། །ཧུལཁྲིསས་ཁྱེམ་ལོ་ཏཱིན་པ་ལ་ཐགོས་པས་མཆིས་སོ། །བཞོཔའི་་ལོབཏ་བནཔལྔ་བགོསཕམ་མཆིས་ས། ། །བཅོནའབུས་ི་རོ་ བླ ་ོུ 
ཞ་པལྲ་བས་སས་ནཆིས་ས། [བསམ་གཏན ཆི་པར་ཀྱ་ཡནཔལ་ཕགས་པས་མྔཆེས་པ།། ། ས་རབི་བརོས་ཏུཊནཔ་ པ་ལ་ཐགས་པམ་མཆེས་སཾ། དའི ཛཱ ཊྭ 
འལ ལ་ཐག གོས་པ་མམཆསས། པིསཟགས་ལས་མཆས་། ༽༅ོ་ནང་སྟེད་ ངས་ག ཆནཔ་ ཱུ 
དཔ་ཞིལ་ཐགས་ཕམ་ས་ལ། །གགོ་པ་ཉོད དཱ བཏོད་ལ་ཟོགས་པམ་མཆེས་ས། །གྱབས་ཧང བན་ནཆེས་སོ། ུམསཏོང་ི ± 
ལ་ཐུགས་པ་ཨཆེས་སཾ། །སབྲའ་ལས་འདས་པ་ ོ་ོ ཁ་ གོས་བས་མཆིས་པ།་ འའ ༤ ཐགས་པ་ཆེས་ས། ༥། །དརོབ་ཞད་ 
པ་ཧཾདཔ་ཏིདལྭ་ཐོགོས་པ་ཨ་ཨ་ཆཾས་ས། །རངབཞིན་ཧྭང་ པབ དལྲེ་རི །ཆེས་ཐམསད་ཧཱང་ ཧང་བ་ཏིད་ལྭ་ཐོགས་པམ་མཆིས་ས། ] །རང་གི་ནཆནཉིན་ འོ 
ཐགས་པམ་མཆེས་ས། །མོ་ནགས་པ་གེང ་པ་ཉིད་ལྭཤག གས་པ་མ་མཆས་ས། །དཿ ཨོ་ོ་མདལ་ཧོ་དམ་འགེས་པས་སྒརས་ག། །དེབོ་ ཏད་ཀུ་ཏད་ལ་ཐགས་ཏཨྲམརྔན་ 
སྭ །དཔོ་པ་ཨད་པའིདབཏོ།ཏང་བཏིད་ལ་བགས་རམ་མཆིས་ས། ཀད །དྲན་པ་ཉེབར་གཞག་པ་རྣམས་ལ་ཐྲོགས་པ་མ་མཆེས་ས། །ཡངདག་པརཿ རབྷ་ནམས་ལྭ་བགས་བཞ་མཆེས་ 


2༠ ནོ །འཏིལྭ་གསབམ་ཆེསསོ། ། 


ྭ་ཤད་ཆུབ་ལ་ཐོགས་པ 


པཿ མ་མཆེསས། །ལནྷ་གྷི་ནམ་པཤས་པ་ཏོད་ལྔབགོས་་མམཆེས་ས། ། །རྣམ་བཝམསྦདགྱཌནཔ་ཏིདེལུཐྭག། 


པམ་མཆེསས། །ཆོས་བདི་ནོནམ་ནཁའཿཉམ་པཌདདང་། དབཞནེཉིད་ཨཉམ་པ་ཏིདདང་ ཆེས་ཀི་དིངས་གནས་པ་ཉེད་དང་། ། ཨངདག་པའི་བའམཉམ་པ་ཉིདདང་། བས་མ ཁས་མི་ 


@ཱ( ཁཊཔའདཊདེས་ནཉམ་པ་ཉིདདད། ཧངབཏིད་དང་། ཅནམ 


མངོས་པ་མམཆིས་པདད། རྣམ་བརུཧདབ་ཨཱ་མཆིས་པ་ ་ 
ཚོརབའྱི་ཉ་བོ་དགོགས་པདང་། འུ་ཤཱསྦ་ཁྱི་སབ་ཞི་ © ༼དམོག། 
བཞཾ་དམིགས་པ་དང། ནའྱི་ལ་བ་མེ་དམ་གས་པདད་། སྣའིཀྱ་བ་ཨཾ་དམྲཾགས་པ་དང་ དཱ ཅ་གོ་གོགས་གང་ ོ བ་མོ་དམགས་པདང་།  བ་ྱི་་བཞི་ོགས་བད། 





དང་། སྣནཔ་མདཔ་ཨཉམ་པ་ཏིདདང། རྱ་བཞཨ་ཆེས་པ་དང་། འགག་པམ་མཆིས་པ་ཉིདདང་། ཀུནནས་ཉེན་ 
«× ¬ $ །ཆོས་འདིནིགཟུགས་ཊྱི་ཀེ་བཞོ་དགོགས་པ་དང་། 


ས་བདང་། ཤུཿཾཧྲཱཾ་སཾབ་མེ་དམེགས་དདང་ བརཤས་བའྱི་བེ་བམ་དམེགས ས་པ་དང་། _མག་གི་གྱེ་ 


གཟུགསྔ་བ་བམེ་དམོགས་པདང། སྒའྱི་པབ་སདསཾགས་པདད། དྡོ མདས དྲ འྱོ་བ་བ་མི་དམོགས་པ་དང་། འགགྱི་སབ་མོ་དམགསྨ་དང་། ཆོསྤ་ྱ་ེབ་ན་དམོག་ 
པ་དང་) རྩརཅེཾེེཾེཾེེི་ རྣབའྲིརྣམ་པར་ཤས་སྲའིྱ་ཐ་རྒཾ་དགེགས་པ་དང། སྣའནས་པས་ཤས་བའྱི གཞི་བཞིགས་། ལྕེའི་རྣམ་པར 


2 རྩེ =  མ་མང་ ༤ = 








. \\༥ 





ཤུས་བཞྱི་སདམ་གསབདང། ལུསྔ་ི་ནུ་པར་ཞེསབགྱིསབདགོགས་པདང།མནི་ིནས་པར་ཤས་པྱི་སབ་ི་དམགསཔདང།མིགགུསཏཔའྱི་་བཞིམགས་དང། རའི 
ུགཏཔྱིབོདམིགས་བདུ། སའི་ཧུས་ཏརགཔའྱི་་བཞི་དགེགས་པདད། ལའི་དངས་ཏག་པའྱིལ་བནེདགོགས་པ་དད། ཡུསྦ་ཨི་འཇུས་ཏ་  འྱིསེ་བཞི་དནེགས་པདད། ཡེདེ་ཆི་འུས་ཏེ 
གི བྱུ ཞི་ི་ེདཞིགསཔདད། ནུས་པའི བྱི ཞག་དང ན་ུསཏོསཔ་ 
ལསྩངངབའི་ཆོ་རབའྱི་ཐབ་མེདནགས་པདང་། ཉི་ཤུ ཏརཾགཔ་ལསྦ་བངབའི་ཆོརབའྱི་ལ་བཞོདཞིགས་པ་དང་། ༤ ས་ཤེས བག་པ་ལྱ་བདབའི་ཆོ་ སྟོགས 
པདད། ཞོ་ཁ་དུས་ཏཕ། བསིད ) ངོ 










ོཧཧཾ།། །ར་བའྱི་པ་བསོདམིགས་པདང་། ། ག་ཤིའྱི་ཡབ་མི་དགགས་པདང་། ཐིན་པའི་པ་ཕོཏྲ་ཡིནཔའྱི་མབན་དགོགས་བདང། ཨུལ་ཁིནསྦ་ཊ་བ་རོལྟཏཱ་ིནཔའྱི་སབི་དགེགས་ 
པད བཟཾདཔའི་ཕ་ཕོལ།ཏྲ་ན་པྱཾས =÷ ཟོནབགས་ིཔ་རོ་ཏྱ་ཟིན་པའྱི་པ་བཞི་དམེགས་པ་དང། གམ་གཉིས ལ་ 

ཧ་ས ཆནབའྱི་ཁབ་མི་དགོགས་པདད། ནཧདཔ་ཏིཧྱམེབི་དམིགས་པདད། ཙ་ཉངར་ཏིདྱ་༡་བམིདམེ་གསདདང་། ིནདཏི་ྱི་བ་བཟ་དཞགཔ་འདད་ ཉེ ས་མ་བ 
ཌབནོ་དནོགས་པ་དང། ཧི ་ ༼ བདང་། དདོདག་བ་ཉེངཔ་ཉིདཀྱི་སབ་མོ་དགིགས་པ་དད། (53 ཧི ཉིཊིི་བ་མེདསཾགས་དདང། ཞུས 
༈ཧཾ་ཏིཧཿགདསཀས་བ་ །མཐའ་ལས་འདས་  པ་ཧངཔཏིྱི་བཞོདམིགས་པདད་ གསད་པ དྲ ་ ཿ 
ཧཱངོཿ པ་ཏ ཀ་བྷ་མེ་དམགས་བདག དགིང བཞམས རསས ངང་ཏིདྱ་ྱི་པབ་མེ་དནཾགས་པ་ དང རངགཨ་ཆན་སྟེངང  ་ 
དང] ༈ ནདམོགས་པ་སཱངོཔཉནཀཾས་བ་མདམགས་བདང་། དཔེས་ལམད་པ་ཧདོར་ཏད་ཁྱ་བ་བཞ་དགེགས་བདང། དབ་ཏིདེ་ཧེངཔཏིདྱ་ཀྱི་སབ་མེདནེགས་པདང་། དདེས་པེ་མདཔའི་ངབཞིའ 
པཏིཀྱི་ལབ་ནོད་ནོགས་པ་དད། རན་པཏེབརགཞག་བསསྦ་ཁྱེ་བབ་མིདམིགས་དདད། སོ འུ་ རྒུའབུལ་ཁཀང་པནམ་སྱབབཡི་གེ 


་ 






.ཐྲཾ 
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བདད དགད་ཕྲནསསྱཀྱི་ཁ་བསིདགིགས་པ་དང་། ཧོདོསདམསྦཁྱི་བ་དམིགས་དདང་། བདུབ ན་ལགྲ་དམསྦཀྱ་བབ་མད་གོགས་པ་དང། འཕགས་པའི་ལས་ཡནལག་ 
བྱརདཔའྱི་ས་ཨ་དགོགས་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདནབ་ནམསྦ་ཊྱི་སེ་བ་མེ་དམེགས་པདད། ་བསུམ་གཏནནས་སྦྱི་པ་བེདམགས་པ་དད་། ཆད་ནདཔྨ་ནམསྦ་ྱི་བབ་མེ་དམགས་པ་དང་། 
གཟུགས་མདཔའི་སཱནས་པར་འཇུག་པ་ནམསྤ་ཁྱི་ཡབ་མེ་དམགས་པ་དད།་ །རྣམ་པར་བྲརཔ་རྣམས་ཀྱིཀྱ་བམིདམེགས་པདང་། མབརྦ་ཁིས་གནས་པའི་ཤོམས་པརྡའཇུག པ་ནམསྦ་ཀྱེ་སིབ་ཨི་ 
དམིགས་པདང་། ནམ་པར་ཟར་བའྲི་གསྟང་པ་ཉིད་དང་། ༄ = ནས་མ ྱིམསིགིག། ད་དང མདོན་པརཤས་པྨ་རམསྣ་ཆྱ་ཀ་བམི་དམོགས་པ་དང་། 


ཏིང་འཛ རྣམསྤ་ཀྱི་ཧ་བཞོ་དམེ་གས་པ་དང་། གཟུ་སྤ་འི སྐོམསྦཱའྱི་བཾབམེདམིགས་པདང། དེབྱཞིནག་ཤེག པའི་སྟེབསྣ་ནམསྭཀྱི་སེ་བ་ཞཾདམིགས་པ་དང་། མི་འཇེགས་ 
པ་ནས འི བནཾདནོགས་པ་དང། སཡངདག་པརརིག་ལནམསཁྱི་བ་མིདཞགས་བདང། ཤམས་གཅེནཔའྱི་བམ་དམིལས་པ ད། ཧི ཧིངྫཆེན་པོའི་ཀྱེབ་མེ་དམེགསདང་། 
སུད་ཐསྔ་ཌཆོས་མ་འདེས་པྲ་ནམས་ཁྱོ་བེབ་མི་དམེགས་པ་དང་། རན ཤུགས་པའི་འབས་བུའྱི་སབ་མི་དགེགས་པ་དད་། ལན་ཅིགྲ་ཕིར་འོངབའེ་འབུས་བའྱི་ཐེབམོ་དམེགས་པ་དད། 'ུ 


ཊིརམ་འཇབའི་འབུས་བུའྱི་སིབ་ནོ་དམེགས་པ་ད་ དྲག་བཤོན་པཉསབ་མཾ་དགགས་པདད་། རདུ་བང་ཆུབྱཀྱི་ལི་བ་མིདམགས་བདང་། ལམ་གྷི་ནམ་པ་ཤས་པ་ཏིཧྱཀི་སྱེ་བི་ 






ཨཱ གས་ལ ་ཐསཆྷ་མིམི་འ་ཆསཔའོ།།གི་ཏི་་ ཇོབ 
གསིགས །དད། ༤ ཤི མདགས་བདང་། བ་འོ ཉནིགས་བདུད། ནྣམ་པམ་ཤས་བའིཉནམ་དམིགསཔདང།ནགག་ཱནིདཞགསཔདང། །བདིཏནམ་དགགསཔའང། 

ཨུའཉནནདགིགས་པདར། །ུའཉན་དམགས་པ་ད། ཨནཿཏནནོདཞོགས་པདང། ཡདོ་ཉན་ི་དམ་གས་དདད། གླབགས་ིཉནནིདམགས་བདད། སྦའི་ཉིནམ་དམགསད་དང། དེའིཏནི 
དམགས་པདད། རོའིཏནམ་དམེགསཔ་དང་། རག་གྷེཿནནེ་ = ནམཾགས་པདད། ཆསཙིཏནམིདསགས་པདང། ནགགི་ ༼དནས་པརཤུས་པའི།ནན་དགགས་པདུད། བའྲི་ནས་པ་ 
པའི་ཏུན་ནི་དགེགས་བདང། 'པརཤས་པའིེ༔ ན་མི་ (དམིགས་པར ལྱའི་རྣམ་པརཤས་པའི་རྟནམིདཀེགས་ (༦ ༧ཕདང་) ཡུསའི་ནས་པར་ ཤས་པའི་རན་མི་ ས་པདང་ 
ནཱ ན་བརུ་ཤུས་པའྡ་ནན་དབོ་ ས་པདད། མིག་གུུདདུས་ཏེ་རག་པའྙིཉནམི་དམོགས་བདང་། རྣ་བའི་འཛུས་ཏརག་པའི་ཉནམེ་དམེགས་བདང་ སྷའི་འུས་ཏརག་པའྲི་ཏ་པའི་ནོདམགས་པདང་། 
སཱའིའཏུས་ཏ་རེག་པའི་ཏེན་སཾ་དམགསད་དད་། ཨུསཙ་ད་ས་ཏརིག་བའྟ་ནནོ་དམོགས་པདང། ཨདེཙ་འཏུས་ཏརེག་པའི་ཌནམ་དམེགས་པ་དང་། ནོག་གི་ས་ཏརགཔ་ལསྱ་བངབའི་ཆོརབའི་ 
རནཨ་དགིགས་པ་དད། རྣབའི་ཤཏུས་ཏརཀ་པའི་ལསུབཱང་འི་ཆོ་རབའི་ཏནམེ་དམིགས་སདད། སྦྲའིདྭཧུསཏཾརག་པ་ལསྭབཿབའེ་ཚོར་བའེརཏེནམེ་དགགས་པདང་། ལྕེའིའུདུས་ཏརཾག་པ་ལས་ 







༥༦ 





ཤྲ རསཔ ་མདསཾགས་པདང་། 
་ ཞིགས་བདད། ོ་་ 








ས་པོ ཆས ་པའྟི་ མོ་དམོགས་བ་དང་། ཡངད་ པར་ལང་འྷིཏནམ་དམ པདང་) ཤྱི་རྒང་པའི་ གིགས དབུང་ 
པོའི ཀ་ས ˆ ་ ཅུས ་ འོ 
པ་དང འཕགས་པ་བདན་བའྙིཉནམི་དགིགས་པ་དང། བསམ་གཏནཉེནནི་ཞགས་བཤད། ཆུད་མད་པ ཉནཞིདམིགས་དད། གཟུགས་མ་པའི་ཤུར ག་པར 
དམོགས་པ་དད། ནས་པར་བར་པའི་ཏནན་དམོ་གས་པ་དང་། སྭཔརྔ་ཁིས་གནས་པའི་ཧིནས་པ་རྦའཇུག་པའིེཏུནམ་དགོགས་པ་དང་ དད ་ ལ་་་ 
དང) སྒེནཔ་ནད་བའི་རྟན་མོ་དམིགས་པ་དང་། ག་མ་མ རིག © ི་ དབཞིན་ 





ˆ 










! གཤགས་པའི་སྟབས་ཀིཉནམ་དསགས་པདང་། མ་འཇིགས་པའི་ཏནམེ་དམགས་པ་དང་། སཾ་སཾ་ཡངདགཔར་རིག་པའི་རནམི་དམིགས་པདང། ཊམས་པ་ཆེན་པོའིི་རེན་མེདམིགས་པདང། 
ཉཔའནནོད་ག་བདབ། སྐ སྦ་ཊིསྔ་ཁི་ཆོས་མ་འདེས་པའི་ཉནམི་དམེགས་པ་དང་། ༄ྱྱགས་བའི་བྲབའི་པདིསས་ངོ། ལན་ཀྱར་བའོ་བཡིའབའབའི་ ུ 
མགས་པ་དང་། ཆརམ་འཛབའི་འབས་བའི་ཏནསདམགས་པ་དང་། དྭགའཅ་པ་ིད ནསིདའགས་པ་དང་། ན་ཆབ ཆནགདམིགས་པདད། ལས་ཆོནམ་བ་ཤག་པ་ 
ིཿནམནཞིགས་བགང། ནོད་བབཟས་སའ་དབ་ ༼༽ི་ིི་དབིགས་བཞྲི་ས ིར་གོ་ ་ེ་ཤལ་ ན་ 
ལའིབ་ནསས་ཤས་བཅོས་ལན་འདུས་ལ་འདྲེགེས་ ༥ གཡོལ་ཏེ། །གནས་བཏན་རབནི། དཅོན་འན་ ། འདྲསྔ་བིསྡེས་སུ་ཡས་ས། །དེའི་མད་ཞེད 
གནས་བཏན་རབ་འུཧོརྒནཙོ་ནེངཿ་ཧན་པདྲ་བམས་ཅད་ཧཱང་བཏིདབཅམས་ཤངེ་སྟན་ཏོ། །ཨཚནྭཨཱ་ཨ་སཆེསཔདྟར། ནཔ་མ་མཆས་པཉིད་བཅམས་ཤིངསྟནཏོ། དནས་ཆེ་ འཐ་ 
ཤས འདུ་པ་ནྭ་འོདད་དད། གྱནགས་ཡགོ་པན་རོན་པའིལཱའིབདདག་ལ་འདི་གད་་སུས་སེ། པ་ིགོསཞག་འདས་ཞས་གཏན་ས འའ 
གཤགས་བའྲི་རྫསསུ་སྱས་སོཞས་ཟརབ་ནི། ཛིསྟརརྡས་སུ་རྱས་པས་། གནས་གརྟན་རབ་འུབེརདཾ་བཞིནག །ས་པའི་རྫས་སྦུ་སསཔ་ཡན་ཞན། གནས་བརྟན་རབ་འབྱརནེར་བཞེན་གཤེགུ་ 


ཟའ ༤ །།པའིདབཞིཊཏིད་ིརྫས་སུ་རྱས་པ་ཧྭ། བྲི་ྟརདབཞིན་གཤཤེགས་པའི་དབཞྲིན་ཉིད་ཨའཇཾས་ཨ་སེངབ་དབཞོནཧུ། གནས་བརྟན་རབ་འུབེཆ ཁིེབིནཏིཿ ཊངམ་འཇསམ་སང་བསན་ 
ཐགསནསགཞས་བཏནརབ་བུགེ་བཞིནག་ཤགས་བའི ས་མས་་དོ་ནག་ཤས་འི་བཞིི་དགའབཞ་པ ཆོས་ཐམས་ཅད ཞན་པ །ཆན་མནས་ན་ིའ 

ཤྭ བཞནེཏུདགངཡ་ནེཔ་དན། དབྲཞིག་ཤགས་པའིནབཞིན་ཉིནྱབངདཾ། དབྲཞནག་ཤགས་པའི་དབཞིནཉིདད་ཡངདདཞིནཉིདས་ཡིནན། །ད་ལ་རན་གནས་བརྟན་རབ་འུརནིདབཞིནག་ཤེག 
འི་ས ཐས་ས། །དགཞན་་ཤགས་པའིདདཞིན ཉིདཙ་ལ་བུ་དགྲཞིནུཏུ་གནས་བརྟན་རབ་བབོངགནས་བས་ །། དབྲ་ཞིནག་ཤགས་པའྲི་རས་སྤུ་སས་ས། །ཇི་ཉར 

དད ་ བལ་ ༦ སསིིིོོ་པྨྣག ཟི 

བཞིག ཤགས་པའི་དབནེཿཏེའྱཐར་བཞད་ངི། རེམ་པར་ཉོག་པ་མདཔ་དབྲཞིནང། གནོས་བཏུནརབ་ འབེར་བདབཞེནྱེ་བབའྱང་རབ་མདཿ། ནས་པར་ཏོག་ 
སྐས ཇིར བཞིན ཀས་བའིནགྲཞན་ཏིདི་ལ་ཡང་བོས་པ་མདལ་དབིནང། ཆོས་འམགདཆནིབིནདང་ཅི་ལ་ཐུགས་ཏམདད། །དཔྲིནག་ཤགས་པའིདེབཞི 
ཤིདགད་ཕན་བནད། ཆོས་ཐན་གཅད་ཅདབཞིན་ཉིདགང་ཡནཔདེནི། ༧༢༥ རེ དབཞཾནཏདདཾ་ཡང་ན་ཤས་པ་སྟེ། དབྱཞནཉིད 


དནིགདཀེདབཞིནཏོད་ན་གྱརཔ་ཡངམདད། དགཞནཉདདེགང་གོ་དབཞནཉིད་དུན་རྒྱརཔ་ཡངནདཔས་། །དེིརདེབཞིནཉིད་དནོགཉིསསུ་མེད་ཅིང་གཉིསས ཅར་མེད་པ་ཧ། དེསྟར་ 
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× . :ཨོཧཱུཾ། །ཁྱིས་) དཾབཞེནག་ཤེགས་པའིནབཞིནཏེདེ་ཁི་མཉམ་པ་ཉིདདོ། །དེ་བཞིནགཤགས་པའིའེ་བཞིནཉིདྱ་ཁེས་གཉམ་པ་ཤིདྱ་ཀིས་། ད་ལརྩཾབརབ་འིད་བཞིན་ཉིད་མ་ཏམ་ 
` དེ། །དལཱརནའདས་པ་དང་། ཡ་འཇོས་པ་དང། དཏརྱ་ཐངབ་འིདབཞིན་ཤེད་དང་། དབ་ཞིནག་ཤེགས་པའི་ེབཞིནཏོ་དལ་གཉིས་སུ་མདོདགཉིས་སྲུབར་མདད་།། 
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¡ །ཆརབའིགནཏདྲོ་ས གཞིན ཤ་གས་ པའིདགཞིན་ཉདད། །དབཞོན་ག ཤགས་བའིདབྱ་ཞིན གཤི་གཞིཏདེདཾ། དལ་འ 
དུད དགྲའནེག་ཤགས་པའིདགྲ་ིནཏནདལ་གཉིས་སུ་ནད།གཉིས་སྤུ་བརམད་དོ། །འཅུ་ཤསྔ་འིས་ད་ཞིནདྲི་ས་དབཞན་གཤགས་པའི་དབན་ཉིདཔ། དབྲ་ཞིནག ཤགས་པའིདབཞིནིདྱ་ཧེསདེ་ 
༢ ཤསཊདབཞཾནདད། དིལྟརནཱ་ཧཱ་ུསཌད་བཞིནཏིདདད་། ནབཞིན་གཤེགས་པའིད་བྲཞིན་ཉིན་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བར་མེདད། །འདྲ་ད་བེས་་ 


ཞུ ཉན ཤས་ོ་གཞོདད།ནབཞིན་གཤེགས་བའི་ བཿ གཉིས་ག ཆརམདགོ། །དས་ད 
གཤགས་པའིའི་བཞིན་ཏདད། །དེ་ྱཞིན་གཤགས་པའེདབྲཞིནཏིཏཿ་ད་བསྦ་རི་བཞོདད དེ་ལྟརན་འཏབཏ་ི་བཞནཉིནདང་། དབཞིནག་ཤགས་པའིདེ་ 





རེ ཡབ 2༣8 








བཞི ཌེ པཿ ན་བའིད་བཞེནིད་དད ཤི ༼ཧྭཀཤགསྐའིདབྲ ར་འ 
ད་ - ཤིནྱ་ཁེས་སཱའིད་ ཞི ཁི དད { 








ིེཾི བཞིན ་ ཊྱཾ༢ཞི ་ ་ 
ཏིསསུ་ནདགགཉིསསྦུ་ བརསདེ། །སྒིདབཞནཏིནཆ དུ། །དབཙན་གཤ 

འ་འ ༼ ༽༽བཞནག་ གགས་པའབབཞིདགལ་གཉན་སུམ ཌོ ཀིས ཡན ༽ །དའིད་བཞིནཏིདཅིམ་དབྲ་ཞིན་གཤེ 
ཡའ ཞིའི དོདའིདབཞིནེ་དེ། དེ་ཧརནདའད་བཞིན་ེད་དདད། ༥ ལ་གསོལ 
7 དད རཉརན་རའིད་བཞིན་ ཀིད འའ 










དྭཝདནྡྷ་ནམ་པར་ཤས་པའི་དབྲ་ཞིན་ཉེད་དང། 
ཤུའི ༡ནསད་བཞགག་གགས་པའི་དགིཏ། བུས ག་ཤ 
ཏད དྭཀརན་ལཱའ་ནམ་པར་ཤུས་པའི་དབྲའིནཉིདདང། དབྱཞིན་གཤགས་པའིདགྲཞིནཞིད་དལ་གཉིས་སུ་མདདགཏེ 
ཚསནཱ་བིན་གཤགས་པ་འིད་བཞིནད། །དབྲ་ཞིན་གཤགས་བའིདུ་བྱཞིན་ཉིད་ས་ལེའི་ནམ་པར་ཤས་པའིནདབྲའ 
གས་པའིདབྱཞིནཏིད་དལ་གཏིས་སུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བར་མདད། །ཡུསྦ་ཁྲ་ནམ་པར་གས་པརད་བྱཞིཿ 














༧ །ཤཱོཾ། །།ཀ་ཤགས་བདིདབཞིན་ཉད་ཚས་ཡུས་ཁིནས་པར་ཤས་བའགཞནཏདི། དྭལུརན་ཡས་ཌི་ནམཔར་ཤེས་པ 
གཉིསསུ་བརདོ། །ཡ་ར་བར་ཤེས་པའིདབཞིཊཉིདིས་དྲིནག་ཤགས་བའིདབཞིནདདོ། 
ི་་པ།ལའི་ཚི་ད འཚོ་བ 
འིད་བྱཞིན་ཉདད། །དབྱ་ཞིན་གཤུགས་བའིད་གཞིན་ཤིད་ 
པའིདབཞིནཏོདདལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྱུ་བར་མདོད། 
ུབའིའུས་ ཤགཔའི་དབིནདད། དཏུདན་ནབའི་འཛུས་ 
` ཤའི ཞཱཱིསའ་བཞིནག་ཤགས་པའིདགཉད། 
དེབཞིགཀཤཤགས་བའི་དབཞིན་ཉིད་དལ་གཉིས་ཨུ་མདན་གཉིས་ 


དགཉེས་སུ་བར་མདདེ། _།སོག་གྲིའ་ 
ཙཱ སྐུགཀད་། རག འདབ ན་དད 
རྣབའི་འདུས་ཏརག་པའི་ད་བཞིནཉེད་ཧསདཿ 








ཞིད དབཞནག ཤགས་བའིནའཤིན་ཏིདདེལ་གཉིས་། 
&ྨྫ&ི 
ག་བའིདབཞིནོདསན་བཞནག་༩ག་ 
། ཏར གསོིགིདངེག་པའིད་གཞིནཏདདང་། བགགས 
སདབྒའནག་ཤྲགཱ་ པའིན་བཞིནཏིད་དོ། །དེབཞིན་གཤགས་བའིདབྲཞིནཏིདཉི 
བདིདགཤིནཏིདདད་ ན་གཞིན་གཤགས་བའིདབྱིདདལ་གཏོག་སུཿདད་གཉོས་ས མེད །རའེ་་་ 
། ཤན གས་པའི། གཞིན་ི་ིས་ཞའིདས་ང པ། འད་གཞིན་དད་ དབུ 
སྩ མདད །ལྕའི་ྭུས་ཏརགཔའི་དགཞིནིན་ཁིས་ད་བཞིནག་ཤགས་བའིད་བཞིནཏདད། 


ཤཞཾ།ཿཿངད་ 


¬\ 











རྱ རྒ ག་ག ལིན ཏི 
















ཤད་ཌི་ཧུས་ ཏགཔ་ལསྱུ་བའྲིཆོརབའིེ ཞིནཏེདདཾ།, དསརནཡདྡེ་ཁིཧུས་ཏརག་པ་ལསྱཧ རཱ ་ 
རས །སའལམསབཞིཅིསདཞིག་ཤགས་པའདཞནཌ་། ཤགས 


བཞནཉོ། གག ་ སཏཾ 
བཞིནཌདོདལ་གཉིས་སུ་མདདགཉིས་ཨ བརམདོད། ཀད ་ ་ 


ི་ 


ཡོ 


འའདབཞིནཉལགཏིས་ གདའ་གཉིས་ 


པབའི་ཆོར་བའི་བྱཞིནཌིའ 


རེད 4 






, ཤཿ 







༢༡༣ 


འུ 
ཁམས་ཌནེབཞིནཉིདད། གྲ་0 ད། དབྲི གས་པའི བཤན ་གཞིས་ གཉིས་སླུ་བརས། འི་ལས ཌི 
ཐེལ་ ཀལར་ དེད པཏ་རས་དཁ  ་ འའ ཀེན ཀུ 
སྦུ་བརསདདོ། ༼ར་གཁསས་ིའབཞིནཏོ་ཤག་འཞིན། ཅར ་ བཞིན་ག ཤགས་བའྲེན་ གི་།ལས་ྱང་ོད། ཤྱ 
གིཁས་སྦ་བིདབཞིནཉིད་དང་། དེབཞན་གཤགས་དའི་དེ་ ྲ ཤལ་གཉིས་ཨུ་མདདགཉིས་སུུ་བར་མདོད། ༈ཨཁའེཌཁམས་ཙ་ནེནཏིནྱ་ིསདབ་ཤིགཀཤགས་བའོ་ 
དབེ གདཀ་ཤགས་ལའིདཞིན་ས་ནག་ན།ཁའ་ཁམས་ིབཞིནཏི། ༈ཊའ་ནཁའིཁམས་ིནོ་ཞིཉི་ད། དེབཞིན་ག་ཤུགས་པའིགཞིནཉེདདལ་ཉིས་སུ་ 
མདུད་གཉིས་སྭུ་ ཧར་ཨདདོ། །རྣམ་པར་ ཅིས་དབཞེནཉེདྲ་ཧེས་དབྷཞནག ཤགས་པའིདབཞིནཉིདད་། 1 ༨ ༡༡པ་ཞུས་པདགཞུག་ཅི་ 
དབཞིནནེད། ཉ་ྟས་པ་མགས་བཞི་སག་ོགཞནཏོ། གཞིག གས་བའིནགཞ་སག་ྱམ (༢ ༡༩༡༢ །མ་དོགཁའིནོཞིྟི་ེསདེ་གི 


པོ 
རྫེ 






སས སས 22 


འོལ འི 








| 


ཧ་ི་གགྱཞནག ཤགས་བའིདགིདད། །དགྲ་ཞནག་ཤས་པའི་དག་ཞིིདོ་ིས་ཆོརབའིདབཞིནཏདད། དཏརནཆོརབའིདབཞིགཉིདདད། དབཞནག་ཤགས་པའིབཞིནཉིདལ་གཉིས་ 
སུདགཏིས་སྱུ་བར་ནདདོ། ་བའི་ཞ་སབཤུན་གཤགས་བཅིནཞིནཏདོ། བྱཞིནག་ཤིགས་པའིདགྱའིཞཉད་ཚས་དད་པའིདགཞིནཉིདདེ། དེ་ཉརན་གད་པའི་དགྲཞོནཉེདདད། 


དབཞནགུ་ཤགས་པ་འིདབཞིནཉིདདལ་གཉིས་སུ་དདགཉིས་སྱུ་བར་མདདོ། ། 


ལན་བའིད་གཞིནཉིདད། དེ་ལར་ནལན་པའིདབྱཞནཉོད་ (©$ 


22 


ད་ཚུན 
ངོ ་ 
གཤེགས་བའིན་བཞིནཉདད་ལ་གཉིས་སུ་སདདེ་གཉིས་ས་ བར་མདོད། །བྲེད་པའི་དབྱཞིན་ཉིད་འིསད་གྱུཞནག་ཤྲག་ 


| 


གུས་པའིནགཞིནདེད། །དབ་ཞིན་གཤུགས་བའིདེབཞིནཏིདཅིས་ 
༼ །ཤཱཾདད། དཏུརན་ལན་པའིན་བཞེནཏད་དད། དེབཞོན་ 
( བཟེདབཞི་ཉནད། །ནཾབཞིན་གཤགས་བའི་ད་གཞིནཉིད་ 


ཙ་སདཔའིདབྲཞནཉིད་ད།། ད་ཏརནགད་བའི་དབྲཞིནཉིད་དང་། དབྱཞནག་ཤགས་བའིད་བཞིནཉདདེལ་གཉིས་སུ་སདདགཉིས་སྐུ བརམདད། །ཟེ་བའིདབཞིནཉིདཤིས་དབྲ་ཞིན་གཤག 


པའི་དབཤནཏིདདཾ། དབྱཞནག་ཤགས་པའི༽བཞིནཉིད་ིསྱ་བི་བའེད་གྲཞེན་ཉདད། ད་ཉརན་པ་བའི་དབཞིནཏདོད་ 


ཊཱར་མདེ། །ཧ་ཤའི་དབཞིཧཏོདྲ་ཁེས་དབྦཞནགཤགས་པའི་དབྱཞིནཉེདདོ་། །དབྱཞན་གཤགས་པའི་དབཞིན་ཏོ་ 


ད། དེ་བྲཞིནག་ཤགས་བའི་གབྲཞིནཉད་ལ་གཉིསསུ་མདདེགཉིསས 
ད་སི་ར་ཤིའི་དབཞིན་ཉིདད་། ༈་ཏརན་ཧ་ཤིའིདལཞིན་དང་།  དེགཞིན་ 





ཤེ 











༄༅ྩཾ།། །ཀ་ཤགས་པའིབཞེནཏདདལ་གཉིསསུནདདེ་གཉིས་སྲུ བར་དདོ། །སཱནཔའི་པ་ལའོཏཱ་ཚིན་པའིདབཞི་་སིས་དབ་ཞིགག་ཤགས་བའིདབཞད་ཉདད། །དེབཞིན 


ཱཏབོ་པའི་ཕ་རོད། ན་པའི བཞདད། དེབ ཤགས་འིདག་ཤིན་ཉད་དལ་གཉིས་སམདོད་གཉིསས ཅན་ད །བཅོན་འཛུ་འལ་རོདུ་ཅིན་བའི་ བཞག་ན 
ཁྱས་དབཞིནེག ཤགས་པའིདབཞིནཏོད་དོ། - །དེབཞིན་ག ཤགས པའིད་བཞཱནཏིདྱ་ཧེས་བྱཆོན་བཟུས་ཌོ་ཕ་རོལ།་ནེ་པའིད་བཞིནཏོདདེ། དལྟར་ནབྱ་ཉོནའུས་ཌོབ་རེམ་ཏཱཛན་པའི་ད་ 
བཞིན་ཉོདདད། དེབྷ་ཞིན་གཤགས་ལའི་དབཞིནཉིད་ལ་གཉིསསུ་ མེདད་གཉིས་སྱུ་བརམདད། །བསམ་གཏནོ་ལ་རོས་ཧཱ་ིན་པའིན་བཞིན་ཏོད་ཚེས་དེ་བཞིནག༨ཀགས་པའིད་བཞིནཉེ 


ནཱ ` ཌབ 
༢ ཧཤཱགས་པའི་དགིི་ིས་བན་པའི་ཕསོགཤ་པའི་བཞནེོད། དཱརྱ་་པའ་ཕལག།ུ་ིནཔའ་དགིཉཏདདང་། དདཞིནག་ཤགས་པའིདབཞིནནད་ལ་གཉིས་ག་ནད་དེ་ 
ཤུ །།ཱསསྭ་ཤརམདོ། །ཆུལའསཚིབསོལྟུབིན་པའ་དཞིཿཉདྲ་ཙསདབྱཞིན་ག་ཤུགས་བའིི་བཞིཉད་དོ། །།བྱཞནག་ཤགས་པིད་བཞིནཏིིས་ཆུལ།འིསས་ཁིཔ་རོདཏ། 
4 ཇྱནབའིདབཞོན་ཏོདད་། དལྟརནཚུ་འ།འིན་སྔ་ཁིབ་ གཔོ་གཏྱ སནཔ་འིདེབཞིནཉིདདང་། དེབྱཞིན་གཤགས་ དཔའི་དབྱཞིནཉིདད་ལ་གཏིས་སུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརགནདདོ། ལོ 
༢ བཟདཔའིཕ་ཡཏཡིནཔའི་དབཙནཉད་ཤསདབཤིནི་ ། ཤིག་ཤེགས་པའྲིདེ་བཞིནཉན། །བཞིནག་ཤུགས་པས ཤབཞཧིནསབཟདཔའ་་རོསྭཧ་ན་འི་ ཞིད མཿ 





དོ །དབཞིན་གཤགས་པའི་དགཞིནཉིདྲ་ཧིས་བསམ་གཏན་ཁ་ཕ་རོལ་ཏཱཱ་བིན་པའིནེ་གཞིནཏི 
ཤལ་གཏིས་སུ་ནདདེ་གཏིས་སུ་བྱརམད་དེ། །ཤས་རཡ་ཁྱེ་ཕ་ལོཔཏཱ་ཕྱོན་པ 
ནི་པའིདཾབཞི་ནཉེདཾ།། དཏརན༨གས་རབ་ཆི་བ་ལོགཏཱ་ཚན་ 
བཞིན ྲི་བིས་དགཞིན་གཤགས་བའིད་བཤིཉེད། 
དང། དགཞིནག་ཤུགས་པའི་དབཞིནཉིདཐལ་གཉིས་ཨུ་ 


། དུར་ནགསམ་གཏནྷ་བི་པ་རོལཏཱ་ཚནཔའི་ེབྲཞནཉིདདང། དེཞིན་གཤཤེགས་པའི་དབཞནཉིད་ 
ས་དེབཞིནཊ་ཤུགས་བའི་དབཞིནཌིདད། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་དེབཞེནཉིདྲ་བིས་ཤེས་རབ་ 
གགྱའིནགཤེགས་པདུགྱཞིནཉདགེལ་ག 
༨), །དབྱཞནགཤགས་པའི་དགྱཞིནཉིདརིགནད་སྟདོ། 
ནདཀུའགུསྭ བརྷ་སདད། ཏངོ་པ་ཏོདིམ་ 
༽ལུརནཕི་སྟང་བཏིད་ཁིབཞིཏེད་དང། དེ་བཞིན 
ཀོ ོང་ས།སྟགནག གས་འའོ་བཞིཏིོ། བོ་པ ༦ £ འའ 
གས་པའིད་བཞིནཉདདལ་གཉིས་སུ་ མདདགིག་སུ་བརསད་དོ། །ལདོབཏིད་སྟངཔཉེདཁེ་དབཞཏེད་ཆས་དེབྲཞིནགཤགས་པའིདེ་བཞིནཏིད་ད། ནེབཞོན་ག༨ཤག་བའི་དེབཞིན་ཉིན 


ཏསྡས་མདདེ་གཉིསསུ་བར་ནདད། །ནད་ཀདཔ་ེད 
ཉད ད་བཞིནིདད། དལྟར་ནནད་སུངཔ་ཞེདྱེའ ད་བཞིན་ཉེད 
'ཏད་ཾས དབྱིན་གཤེགས་བའིབྲཞིཉདདེ། 
ཀ་ཤིགས་པའི་དགཞིནཉིདདལ་གཏོས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ 


སདེ་བཞིནཉེདྱ་ཧིསཾ་བཞེན་གཤེགས་པའེིཿ ནང་ཧཱདཔ་ཏོདྱ་བད་བཞནཉདེད། དེ་ཉརནྫནང་སངཔ་ཏེདྱབི་དབཞེན་ཉོདདད། 


ཅས ༡ 





སྨ 


༄ 
ཟེ 
ཟི 
༢ 


, དབཞེཉཉིདྱ་ཙིས་དནདམ་ པ་ཧཱང་པ་ཏི ༡་བཤཱནཏཾད་དཾ། ` ¬ ༣༈ཐ་ཟ་ པིང དགཞན་ །༼ད་ཀས་བདི་བཞིན འདེག གཉིས་སུ་མདདཾ་ 


ཅཱ །ཡྱས་པཏིནགང་བཏད་ད་བཞིནཉདད། དལྟར་ན་སྟད་བཏིད་ཧྟང་བཉིདྱེད་བཞིནཉིད་དང་། | གཞིན ཤེགས་པའིདེབཞིནཏདདལ་གཏིས་སེུད་གཉིསསུ བརནེད་ད། 
ཚེནཔ་སད་པ་ཉིད་ིདབཞིན་ཉེད་ཌིསདེ་བཞིན་གཤཤགས་པའ་དགཞིན་ཉེད་ད། །ནབཞིན་ག ཤགས་པའི་དགྲ་ཞིཊ་ཉིདྱ་ཧེས་ཆེནཔ་ཧངཔ་ཤདྱ་བེ་དབཞིན་ཏད། ེན་པཧདོབ་ཏིདདང་། 
ཀོ་བ ེི་ུམདདགསས །དནོས་པ་ལྟོད་ རད ་ 


བྱརཤ་དོ། །འཏུག་བས་༡ངོཔཏིནིའད་བཞིན་ཏདྱ་ཟེས ད་བཞིན་གཤགས་པའོདེ་གཞིནཏིདདོ། །དེ་བཞིན་ ས་པའི གས་ཉི 
ནད ཏདད། དལཱརནའཙུས་ཐས་ཏེང་པཏོདདེ་བྲཞཤད་དད། དབཞིན་གུ་ཤགས་པའིད་བཞེན་ཏིདལ་གཉིས་སྐ་མ་ གོ ཀྱ ཡུས དཔཏོད་ེས་ 
± བཞུནཏདད། །དྲ་བཞིནག་ཤགས་པའ་དབྱིན་ནྱ་རིས་འདུས་སྦ་བས་སངཔ་ཉིདྲ་ཧེས་ འའ གྱུས 
སྭ་བས་ཧཱད་པཏིད་བདབཞིནཏིདདང་། དབྱཞིནག ཤགས་པའི་ནེ་བཞིཤོདདེལ་གཉིས་སུམེདདགཉིས་སུ། བ་མེད སྲ་བའ་ལས་འདས་པ་ཧྟང་པཏོདྱེ་བནབཞནཏདྲ་བས་དབ 


+ 












་་༅་ 


གཤགས་པའིའགཞིནཉིདདོ། ] །དགྲ་ཞིན་གཤགས་པའིད་གཞིནཏིད་ཁས་མབའ་ལས་འདག་བ་སྟང་བཀོདྱ་བ་དབཞིན་ཉིད་ད། ལྟ་ནསབའ་ཡས་གནམ་བཀུ་བཅིཅིའི་བཞིནཏདད་། 
ག་ད གི སས་མ བགད ། །བགྲས་དདབ་མ་ནད་པ་སྟང་པ་ཉིད་བི་དབཞིན་ ་ས་དཾ་གཞིན་གཤགསཿ དེ། །།དབཞེཿ 

གཤགས ་÷ ི དགྲཤིནཏདདགཞིན་ཤདད་། སུ གགོ་དངན་ནལ་དབ དངབ གཞིས་ཞོདར། བཞག་ས 
དཔཞདལ་གཉི་ཀུ་མདོད་གཉིསས བརནདདོ། ཅཾིེིེིེིཾིི„ ཀུས་པན་གཞི ཏུ ` 
པའིད་བཞེན་ཉེད ༡སདདེབ་ནད་པ་སྟད་པ་ཉིདད་། རནདོར་བཞ་ ད་པ ་ཧདཔ་ཏཾད་ཁྱིནེ་གཞིན' དཾ། ། ད་བཞེནགཤགས་པའད་བཞེན དུད་ལ་གཤེས་སུམ 
དེགཉིསསུ་ཊཿ ཊར་མད་དོ། རེ དེད བཞིནག་ཤགས་པའི་ནབཞིྱ་ཧེསས བཞི ངཔཉེནྱྱིདེ་ 
བཤནཏུད། དལྟརནའེང་གཞིན་སྟང་པཏོདྲེ་འ་ཞིནཉིདདང་། དེྲ་ཞཾན་གཤགས་པ་འེདགྱིཊཏིད་ པ་གཉིས་སུ་སད་དགཉིས་སྤུ་ཁར་ནད་ད། །ཆོས་བཞགཿད་སྟོངབ་ 
ཉརཆདཏཏིས་ནོཞིགག་གགས་པའི ཞིས །ཞིནགཤགསཔའཞན སྐཐམས་ཞདང་་ཅིོ་བཞིན་ཞ། དཾ་ཉྭར་ན་ཆོས་ཟསས་ 





2 4 





- 








ཧཾ །ཅ་གདཔ་ཉིད་བི་ཞིནཏིདདང།དུགཞིན་གཤགས་པའི་གབཞིནཉོདདེལ་གཉས་སུསད་དེགཏིས་བརམདོ།།རང་གི་རནཏི་གདོབ་ཉན་ི་ེབཞིཊ་དེཞ། 
གྲྭ་ཤག ཆནཉིད་ཧངཔྱ་ཁིད་བཞིདདེ། དྭཏདན་རདགཨ་ཆནཏད་ལངཔ་ིདིད་བཞེགཉདདང་། ད་བནག་ཤགས་པའི་དེ་ 


-་ 


- 
༣༡ ཨ 





རྨ ° འལ : ི་ོ ཌིས་ད་བཞིནགཤུགས་པའི་ པའི དྲ 


ས་པའིད་གཞཱཾས་དབ་བའའབཞནཏད། དལུར་ནདབ་བབའོདབཞོ་ 
དེལ་ཉས་ུ་ཞདགཉས་སུ་ཟརསདགོ། ཆར ་ ཁ་ས དྲ ་ 








/ 


«༨ ¬ 


༧ ན་ཙ །།དདོ། །དབཞིནག།གསཔའིདེབཞནཉད་ིས་བདབྱ་བིསནལགགི་ེབཞིདད། དེ་རན་ཅདཆུབཁཡཞལ་གགདགཞིནཉདདང། །བྲ་ཞིནགཤེགས་བའདིའ 


.&‰¿ 


ལ་གཉིས་ཨུ་ཊ་ཨད་ད་གཉིས་སྱུ་བརམད་དོ། །འཕགས་པའི་ལ་མ་ཡནལགྱ ཏདཔའི་གགཞིནཧདེ་ཧཱས་ད་བཞིན་གགས་བདིདགཞིནཏེད། ཟུ །ནབཞིན་གཤགས་པའིདེབཞིནཏོདྲ་ཧེས་འཕགས་པའི་ 

ལུས་ཡགལག་གཉད་བའིདཞིནཉད། ལརན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལག་དྱརདཔའི་བཞིདདང་། དབག ཤགས་པའིདབཞིནིདལ་གཉིས་སུ་ཤད་གཏིས་ུ་མདད་། །འབགས་པའི་གདན་ 
པའི་དགཞེཏོཁི་དབྱ་ཞིནགཤགས་པའི་་གཞིནཉེདད།། ༩ དབྱཞིན་གཤེགས་པའི་དགཞོགཉིད་ཉི་ས་འཕགས་པའི་བྐན་ ༼ །འབཞིདར། ༣ དང་གས་བའི་ན་བཅིན་གོ་ 
ནད དབཞེ་གཤགས་པའི་དབེིད་ལ་གཉིས་སུནད། ཤགཏོསསྭཱ་བ་རདད་། །བསམ་གཏན་བེ་དེབཞིན་ ཏོ ཚོས་།གཞིན་ག་ཤུགས་པའི་བཞིན་ཏིཊ། །དབྱཞནག་ཤགས་ 
པའི་དབཞཏ་ིས་བསམ་གཏན་ཡི་དབཞིནཉོདད། དི་ཏན་བསམ་གཏན་ཁེ་དབྲཞིནཉིདདང་། དགྲ་ཞིན་གཤེགས་པའི་དགཞིན་ཉིདདལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྒ་མེདདོ། །ཆད་མདཔའིདདཞིན་ 
ྫིེྒྤེྤིྤིདྫྲྫྲེྲྨེྲྨྲྨྣྨྣྨྨླ]ླ་ 
ཀཏིས་སུ་མདདགཉིས་སྲུ་ བར་མདདེ་། །གཟུགས་མད་པའི་ཉྟམས་པརའཇུག་པའིནེ་བཞིན་ཉིདྲ་ིས་དབཤིན་གཤགས་པའིཤབྲཞིནིདད། །དབཞིན་ གས་པའིད་གཞིན་ཉོདྲ་འིས་གཟུགས་ 





>= 


༦༨༨༨ 


ལཿ 


ནདབའི་ཧཱནོས་པ་རདུནུག་བའི་དགཞིནཉེདད་། དྭ་ལུརན་གཟུགས་མད་པའི་སནས་པརའཇུག་པའིད་བཞིནཏིདདང་། དབཞིནག༨ཤགས་པའི་དབཞེན་ཉིད་ཚེས་གཉིསསུ་ནདདགཉིས་སྱུ་བར་མདདོ། །རྣན་ 
པརྡ་ཤརཔའིདབྱའིནནྲ་ཧིས་དབྲ་ཞིན་གཤེགསཔའི་དགཞིནཉིནདད། དེ་བཞིན་གཤགས་ཿ 







བརབ པའིད་བཞིནཏིདྱ་ཁཾསྣནམ་པར་པར་པའེདེབྲ་ཞིནཉིདད། དེ་ཉརནམ་བརབར་པའི་དབཞིན་ཏིདདང་། དེབཞིན་ 
གགས་པའིད་གཞིན་ཉོན་དལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བར་མད་དོ། །ཨྭཐ་རྔ་ཚིས་གནས་པའི་གནས་པ་རྭའཇུག་པའིའེ་བཞིནནིདྲེ་ལིས་དབྲཞན་གདཀགས་པ་འིད་བ། 
- རར ནི་རན་ནྭཐརྱ་ཧོས་གནས་པའི་སྟེམས་པརྡའ 

དགཉིས་སྤུ ༅རམད་དོ། །ནས་པརབར་པའི་གྒེ་སྟེཔ་ཉིད་ད་ 


ནྲི་ཛིས་དགྲའཞ་ ཀགས་བའིའ ཞིན བཞིན་ག ཤགས་པའི་དགཞནཤིད ༄༅ 
།སའིཏིག་་པརྡབ་ཏུག་པ གྒོ གནོད དབྲཞིགཤུགས་ བའིདབདནཏི་ལ་གཉིས་ཨ་ཤེན་ 
ཏྲུ ཀུ ༧ཨཆནན་ཨད་བདད་། ལནཔ་མདཔའིའེབྱ་ཞེཞདྱ་ཧེས་དེ་ བཞིན་གཤཤགས་པའི་དེབཞིན་ཉིད་ད།། །དེ་གཞིན་གཤེགས་པའིདེ་ 
བཤིི་་ནན་པར་ཐར་བའི་ག་ཉེང་ཉིད་དུང། མཚནན་གད་པདང། ལན་པཞད་བའིདབཞནཏིདད། ཝརན་ནས་པརྡ་ར་བའྲི་་ཧཔ་ཉིད་དང། ཚནན་ཞེདཔ་དཔ། སྣན་པ་ཨད་པའིནབཞིན་ 
[དད བགྷཞཞག་ཤགས་བའིའབཞིནོལ་གཉིས་སུམད་དགཉིས་ླུ་བར་ནདདོ། །སངེན་པར་ཤེས་པའིདབྱནཉད་བསདབྲཞན་གཤེགས་པའིདགྲཞེནཉདད། །དགཞིནགགས་པའིདགཞི 
]་ཚིས་ནཞཔ་ར་སཔ་ལའི་དབཞཉད་ད། ཧཾར་ནསོ་པར་ཤས་པའི་ལའིདབ་ིཏན་དང། དབཞིན་གགས་བའྲད་བཞིནཏནབཞནདདལ་གཉིས་སུ་སདགཉིས་སྤྱུ་ཟརམདོ་། 


ད ་ 











„ 





ཆོཾ །ཆདཞིཊཏདྲ་ཧིས་དབཞིན་གཤགས་པའི་དེབཞིན་ཉེདདེ་། །དབྲཞནག་ཤགས་པའི་དབྱཞིནཉིདབས་ཏིངཔའཛོནྲེབད་བཞི་ནཉེདདཾ། དལརན་ཏིངཔེའཛིནེབ་དེ་བཞིནཏིདདང་། དབཞིན་ | ཀྲ 










| གུཀུས་པདིྟ་གཉིསམུནགཉིས་རམེ། ཀ་བཞི གས་པའི གཞིན དག་གི ན་རིག 

¥ ཊ༽གྷྟེདེད། ཧཏརནགཟུངསྔཙསའོད་གཞནཉི་དང་། དབྲཞཞག་ཤགས་པའི་དབྱཞན་ན་དལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྦུ་བརམདདོ། །ནབཞིནགཤགས་པའི་སབོས་ཧིད་བཞིཤཉིདྱ་ངེས། 

4 དགུཞག་ཤགས་བའིདབཞིན་དེད། །དགྲན་ནག་ཤགས་ པའདབཞིཉཏིྲ་བས་དབྲཞིནག་གགས་པའིཧབ་ཤིདཞི། ཉིད དརནདེ་བཞན་གཤེགས་པའི་ལྟབསྦ་འདབཞིནེ རཱ 
ཉ་དད། དབྲཞནགཤགས་པའི་དབཞིནཉིདདལ་གཉིས་སུ་ ཤདོ་གཉིག་སུ་གནུད། །ཞོ་འཇིགས་པའི་དབཞིཊཏིད་ ས་དབྲིནག་ཤེགས་པའི་གཞིནཉིནད། ། 





པའ བཞིནདེས་མི་འཇིགས་པའི་དབཞིནིདད། པཾརན་ནའཇིགས་པའིད་བཞོནཉིད་དང་། དགཞིནག་ཤགས་པའི་དགྲ་ིནིདེདལ་གཉིག་སུ་མད་ད་གཉིས་སླུ། བརམ་དད། །ས་སོ་ཡདག་པར་རིག་ 
པའིཞིནཏིདོིསད་གྲུཞིན་གཤགས་བའི་བཞིནཉདད། །ད་ཞིན་གཤེགས་པའི་བཞིནད་ཤིས་ས་་ཡངདག་པརརིག་པའིདབཞིན་ཏདད། དཾ་ནསེ་སཾ་ཡངདག་པར་རིགཔའི་བཞིན་ཉིད་དང་། 


དཾབཞིནག་ཤགས་བའི་བཞིནད་དལ་གིས་སུམདད གཉིས་སུ བར་མེདད། །རམས་པ་ཚན་པའིདབཞིནཉི་ཤསདབཞིནག།གས་པའིདེབཤན།དོ། །དབཞིནག གས་བའིནེ་བཞིནཏིད་ཅེས་ 





ན་ཞེ དར་ནྲ་བུམས་པ་ཆནོའདབཉིནདང་། ནཾཞོཤ་ག་ཤགས་པའིད་གཞིནཏིདལ་གཉིས་སུམད་དགཉིས་སྲུ བར་དོ །ཏཱད་ན་ལའི་དེཞིན་ 
ཉིས དེབཞིན་ག གས་པའི་དགཞེནཞིདདེ། །དིབཞིན་ག ཤགས་པའི་དབཞིནཉིད་ཁས་ཀོངྡརཆེནཔའི་དབཞིཤདེད། ཉ་ི་ཆནཔ་ོབཞནིནང། ± 
དབཞི་མིཡ་གཉིས་སུ་དགཉིས་སྱ་བརམ་དོ། ༦༦ འ་པ ལག ོ་ ། །དབཞིན་གཤགས་བའིན་གཞིན་ཉདྲ་བེས་སྔངས ྦ 
རྒྱས་ྱི་ཆེས་ཨ་འདེས་པའི་ འདབཞིནེཉེད། ད་ལྟན་ན་སསྨ་ཆས་  ཅཌོས་མ་འདུས་བའིདབཞཉིདོདང། ག་གས ༩ མའིདེ་བཞིནཉིདདལ་གཉིས་ཨུ་དདེགཉིས་སྲུ བརད 
རྱཀཏཤུགས་པའི་འབགབའིདག་ཞི་ིསཊ་ཞིཤག་ཤག། པའི་བ ། །\ དེབཞནག་ཤུགས་པའིདེ་གཞེན (༡  ཤིད་ིས་ཅནྭཧཱགས་པའིའབུས་བུའདེབཞིནཉདདེ། དེ་ཏང་ ( 






ནན ཤུགས་པའི་འབས་ཤུའིདབཞིནོད་དང་། དབཞགཤགས་པའིདབཞིན་འེ་ལགཉིསསུམད་གཉིསསུ་བརནདདོ། ལན་བ བའབབསབུའ་གཤན་ཅའ་གྲཞག་ཤག སཿ 
པའདེབཤན་ཏི་དོ། །དབཞིན་གཤུགས་བའིདབཞནཁིས་ལནྱ་པརའདབའི་ུས་བུའིདབྲཞིནཏད་དོ། །ད་རན་ལནོགྱ་ཙི་མའངོབའི་འབས་བའིདབཞིན་ཏད་དང་། དབཞནེགཤགས་པའིདབྱཞེན 
ཉིདཾལ་གཉིསསུ་ནདདེ་གཏིསྱ་བར་ནདདོ། །རྱརམི་འོང་བའི་འབས་བའེ་དབཞིནཏིདྲ་ཀིས།བཞིནག༨ཤེགས་པའེ་དབཞིནཏོན་ད། །གགཞིན་ག༨ཀགས་པའིནབཞེནཊི་ ༩༡ཧ་ཅ་སཀི། 













± །རགགྡི་རྫས་སུཨ་ 
ལ་ ཅྱ༅་ ཆོས་ལས 








2༧ ༄༦ཱ།། །བྭཧུ་ཤས་ལག་གཤན་ཆྲི་རས་ས་སེས་ས། །འུདུ་ཤསྦ་བདབཞིནཉིདྱ་ཁྫརིས་སུ་ས་སས་། འདུ་ཤསྦ་ཁེནཞིཤེཌདེ་ལས་གཤན་མེརྗེས་སྐུསྩྱསས་ས། །ཧུབཧ་རྲ་རེས་སུས་སཾས་། 
འུཊཾཊལསཱ་གཞནེརེས་སུམྭ་སྱས་སཾ། །འཧྱཊད་ཧིདབཞིནཉེསྤ་ཀིས་ཚེས་སུསྤྱ་སས་ འྭྲུ་བྱ་ཧིདཤེན་ཉོད་ལས་གཞན་ཁྱི་ར་ཨུསྱ་སས་སཾ། །ནྣམ་པར་ཤེས་པའྲི་རེས་སུ་སྦྱ་སས། ནཊ་ 
པརཤས་པའིལས་གཞནཚྲིརས་སུ་སྱ་ཡས་སོ། །ནུས་པར་ཤས་པའིདགཞིནཉིདིས་སུ་སྩ་ལས། ན་བར་ཤས་པའིད་གཞིནཏོད་ལག་གཞན་ཞྲེར་སུ་ཨྭ་སེས་ས། །ཞིག་གྲངས་སུ་མ་ 
ཧས མཀལས་གྲནག་ཕིས་ས། ག་གིད་བཞིནཌོ ཁིརྔས་ཨུ་སྱ་སུས། མག་གདོ་བཞིན༡དེ་ལས་གཞནཆེར། 
རྔསྭསཱསྦ་བས་ས། །བའིགཞིགཏ་བརསསུཿྱཉེས། བབའིད་གཞིཏད་ཡས་གཞན་ཚི་རེསཨུགྱ་བས་ས། ཁྱ 
ུའིདབཞིནྲ་ཁྲིརས་སུཀ་ཐས། གའིན་བཞིནཏ་ཚི་ཡས་གཞནེ་རེསསུ་སྱ་ལས་ས། །ཅུབྲརེས་སུྱ་ཡེས། ལས་གཞན 
ཅཱག་གཞིོ་ཡག་གཞི་ཇ་སུྦྱ་པས་ས། །ལུསྦ་ཁ་རས་ཨུགྱ་སེས། ཅས་ལག་གཞནཚིརྫག་ཨུམ་སྐྱེས་སོ། །ལུསྔ་ཁད་བཞནེོཁིརཾས་སྔ་ྱ་སེས་། ཡུས་ཚདབཞེནཏེད་ལས་གཞན་ 
ཙཛེས་སུསྱ་སས་སེ། །མནེཁ་རསསུསྩ་སས་། མེད་ལས་གཞན་ཚིརེས་སུ་ས་སསས། །ཕེ་ིནགཞིནཉིད་ཀ་རེས་སུྱ་བེས། ཡཙན་བཞིནཏིཊ་ལས་གཞནཚེ་རེས་སུ་སྭ་སག་སཾ། །གཟུག་ 


2‰¿ 









སྣའི་རྔསསུ་ཨྭ་སྱེས། སྣལས་གཤུཨེ་རྔས་སུ་ཨསྱེས་ས། 





£: = །རྣབའྲིར་སུསྱ་སེས། རྣབ་ལ་ས་གཞུནཆི་ 


༩༢༣༥ 


ཛེས་སྐུསྱ་སས་སཾ། །ཧུའེནབཞན་ཉེདའ་རྫས་སུསྦ་ཡེས་ས། ་ 


/ 


རཾ 
ྦ 
་, 


`: 





པ་ཏི 


༅ཿ ཐར རེ པེ ཨང ལཿ 


ཆུནཔའ་འཇིགརཾནིཁསས་འདིནམ་པ་དུགཅུ་གཡེས་ཏེ། གཡས་གོ། ། རཾགཏུགཡས་ས། ུནཏཱགཡོས་ས།་ འགུལ་ཏོརཁུའགལ་ཏོ། ཀུནཏའགུལ་ཏོ། ལག་གརདཏྭལགག། ཀུནཏྭལགགོ 
ཆུས་ཆས་རྭཏུཅསཆེས། ཨུན༡ཆེཨཚས། །འབའུརརབཏུའུ་མབུར། ཀླུནཁུའུབའུརརོ། །ཤིགག་ཤིག་རགཏ་ཤིག་ཤིག། ཀུནཏ་ཤིག་ཤིགགོ། །ཤནུབཀས་ཞ་པའ་ནནི། ཅུབ་ 
རགོས་དག་འ། ༨རུ་པཾགསདམའནན། ནུདྲ་ཕོགས་ཨ་ཐོའ། ཤདྱ་བོགས་གཐེའནན། ་ཱིཔགོས་དམའ། ཊྱདཱཝཾགོས་དསའནནེ། ཧཱོཔགོས་མཐེའ། དབུས་སྭ་ཐའནནིསྲ་བའདས་འདབུས་དས་འནནི་ 
ཨའཨྐལོའབརྩ་གཱ་རཏ། །དེ་ནས་འདོད་བཞ་སྱདོཔ་དད། ༣༡ ༼  གོན་སཱནགའི་ལའི་བུནདགགིས། གཞིས ༤ ་་ 


ཞཤབརཀུཏོར། ཨྭ་ཤོ་པར་རབཏུགཏེརནས་། འདྷི་གདདུབའོ་། ལྐགད་ལོརགནས་གཏན་རབྱའའར་དིག་ བཞིག གགས་བའི། ཆྱས། ཤགཞིནག༨ཤགས་པའྲེ་རསསྱུ་གེས། 
མཚར་ཏས་ཆོགབརདོདེ། དནས་གནས་གཏ་རབ་འཁོརྔ་ཚིས། ལའི་བུ་དདག་གིགཏམ་དགིད་ྱིདནས་བཟུང་ཉ། འུགཔ སཾ འས 
གཟུགས་ཁྲིརས་སུསྭ་ཡེས། གཟུགས་ལས་གཞནིརས་སྲུསླ་སས་ས། །གཟུགས་ཁིན་བཞེནཏིདྱ་ཁྲི་རཾསསུ་གཾ་ཐིས་། གཟུགསཅན་བཞི་ཤིནཡས་གསྡ རྗས་སུསྦ་ཐེས་སཾ། ཆོརདའི་རྡེས་ 


ཉཨ་ཕྱེས་སོ་ སལ །ཆརབའ་ི་ཞི་ེས་ུ་ས་ས་། ཚརགའིདགཞིག་འག་གཞན་ཚྲ་རསུ་ཨྱ་ཐས་ས། །འཧཱ་ཤསྔ་ཁྲེརེས་སུ་ཨྭ་སེས་། 
 ་ 


ེ ངེབ =£ 
ཤལ ༧ ངེ >¬ 
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ཤས་པའད་གཞིནཧྱོ་ཁརས་སུ་སྱ་སས་ 
གཤུནཧོརསསུ་སྱ་བས་ས། གཡུསྱ་བྷཾ 


ཤཱས་པའྲི་ཛས་སུ་ཨྱ་བས་། ,ཁནས་པ་རཤས་བ་ལས་ གཞཿཙརེས་སུསྱ་པེས་ས། གར ཞོའི ཚང 


རར །༡ཤས་བའིདབཞིཊདལག་གཞུན་ཙསསུསྱ་སས་སཾ། །ལཱའྲི་རྣམ་པརཤས་པའྡེ་ 


རོ རར ལྕེའི་རྣན་པར་ 
།ཨུཿྦ་ཐེས་། ལིའི ྒ་ 


་ ལྕེའི་ནུས་པར་ཤས་པའིདགཞིན་ཏིདལས་གྲཞནཚ ཙརག་སུ་ཤྱ་བ་ས་། །ཧཱཿྦཁྱནཱས་བརཤས་བའྲེ་རས་སུྱ་པས། ལུསྦཁྷིནས་པར༽ 


ཨིནས་བག་བའིད་བཞིན ཉ་ཙསཱཡཱཀྱ་ཐུས་ས། སིུ་ར་པ་བཤས་བའད་གིག་ལས་གྲན། 


དབཞཊིད་ལས་གཞན་ཁྲ་ཛས་ུ་སྱ་ཡས་སཾ། ནོག འདུས་ཏརག་བའྡེ་རེག་སུ་སྱ་སས། ཨཱ།གུ་འཏུས་ ༼ ག་པ ི་ ་ 


དགཞིན་༡ད་ཁརེས་སུས་སཾས་། ཤག་སི་འུས་ཏིཔའ་གཞནཉནས་ཞན་ྲིརས་ཆུགས། ནབ ག་བྲིས རྩོས་། རྣ་བའྲིུཧུས་ 


ཤྱ་བྱ་ེལ། གེ་ 


༡ ཏདྱ་བིརས་ུསྭ་སེས་། རབ ༥༥ 


ཧུ་པ 


རྩསསཾ། ] ། །རྣབའིཤཧས་ཏརགཔའི་དབཞཉཁརསསུསྱ་ཐཱས་། རྣགའི་ཤཏུས་ཏརག་ འི་ག ད་པག་གགན་ཆིངགསུས གཅ གུ་ 


ལྣའི་ཧུ་ཏརག་པ་ལས་གཞན་ཚྲེ་རས་སུ་སྱ་ཐེས་ས། །སྣའི་འཏུས་ཏག་པའིདགཞིནཉད་ཧས་སུ་སྱ་སེས། སྣའིདྭཧུས་ཏེརཀ་པའིབཞེཾཞེཏེད་ དབཞིཤེཉིད་ལས་གཞནཚྲ་རཾས་སུ་མ་སས་སེ་ ༢ །ཅའི་དངུག་ 











ཛད ཀུ རྡས་སུ་ཨྱ་སས་། །འིའུས་ཏརག་པ་འགྱ་བངབའི་ཆོརབཞི་ད་བཞིན་ཉིན་ལས་གཞན་ཁརེས་སུ་མྭ་སསསཾ། ས།ཏརཾག་བལས་བང་བའེ་ཆོརབའྲི་རས་སུཨ་ 
སྩས ལཱའེའུ འདུས་ ཏརཾག་པ་ལསྭ་ ཟ་འ གི་ད $ ་ 
ཤུདབའི་ཆོརཞི་དགཞིཤཉིས་ལསགཤནཚརེས་སུཧྱ་སེས་སཾ། །ལུས་ཁི་བཙས་ཏེ་རཾག་བ་ལགྱ་བུདགའྲི་ཆོར་བའྲི་རེས་སུསྱ་སས་། :: ག་ལསྱ་བདབའི་ཆོརད་ལས་གཞན་ 
ཛརྡཾས་ཨུཨཟྱས་སཾ། །ཨུས་ཁེའཉུས་ཏརཾག་བ་ལསྦ་བྡ བའི་ཆོད་བའི་དབཞུནཏདེརྗས་ཨུྦ་ཡས། ཡུཊཙ ༦ ཌྷ 
ཌརྗས་སུཨྭ་སཱེས། །ཤིུས་ཏེ་ག་ པལས་ བུང ུདབའིཆོརབའྲིརཾས་སུསྦ་པཾས་། ཧྱི་ཡུས་ཏིག། ས་བདེ འིཆོདབལས་གཞནེ་རཾས་སུཿ དཱ 
ཤི་ས་ཇིགཔ་ལསྱ་བར་གའརར་འདཞིཊཉ ཙཛེསྭ་སུཀྱ་སཾས། ད་པ བ་འོ བའི་ད ལལ ་ །སའོ་ཁམ་ས། 
©ྱྗེས་སུ་ཨ་སྱས་། སའིཌཌམས་ལས་གཞནཁི་རས་སུ་སྱ་ལས་ས༽ི །ས་ཞིཁམསྦ་ཁིན་བཞིཤཏདོ་ཁྲརཾསྔ་སུ༔ མྱ་ཐཱས། སའིཁམས་འིད་བཤིན་ཉེདོ ་ ། 
ིཁམསྦ་རེས་སུ་སྱ་པས་། ཆུའིཁམས་ལས་གཞན་ཆེརས་སུ་མ་སེས་སོ། ཅད་ལས ཨོ་གསན་མཞོང་སསསཅིསས 


ྣ རས» 


༡ སྱ ་ འལ ་ < 





སྭ་སས་སཾ། །ཧ་ཤ་རེསསུཨྱ་བས། ཟ་ཤིལས་བཤན་ཁྲརེསསུྦ་བས་སོ། ། །ཧྒ་ཤཾའིདབཞིནོད་ཁྲིརིས་ཨྱ་སེས་། ག་ཤིའིནི 
ཟོ །།ཤ་དབྱ་བབརེལ་ཏྲཱ་ཡན་པ་སྟའཕུག་གཧ་པ་། གྲིགས་བམ་བཅུ་པ་། ཞིས 
འི 





རསྭཱཿ་པ་ལས་གཞན་ཚེ་རེས་སུསྱ་སས་སཾ། ། རྱི་པའིཔརོལཏཱཡནཔའེདབིན་ཏིྫརཾསས་ྱ་སས། ། སྨིན་པའིཕ་རོལཏཱྱིནཔའིདེ 

ཙབ ཛནཔའྲི་པས་སུ་སྦ་སས་། ཆུལ་ཌིམསྔ་ཁེ ཕ་ལོ ཏཱཱ་ཕིན་པ་ལས་གཞན་ཚིརས་སྭུ་སྱེ་སེསས། པཔ ཀ་ར 

ཉི ན་པའིདབཞིནཏོལས་ན་ེསསུ་ རྩས་སཾ། །བརཔའི་ཕ་ོསཿནཔའི་རག མས ༼ བགི 
ཟཟོད་པའིཕ་ཕོགཏཅིན་པའིདབནཏིིརས་སུྩ་སེས་ གས་ག 7 
ཚིལཕསཿྱཡནཾཔལས་གཞུན༅ྲིརསསུམྱ་ཐེས་སཾ། །བཅནའུས་ཁིལ་ལས་དུ་ཡནཔའི་དབྱའཉིད ༤༨ 

བྱསསོ) །བསམ་གཏན་ཅིབརོལ་ཏྱུ་ཚིནཔའྲིརས་ཅམ་སྱས། བསམ་གཏན་ཁབ་རོལ་ཏྱཱ་ནཔལས་གཞནིརྗེས་སུས་ ས་ས “ˆ 















རྩར །བསུམ་གཏནི་པརོས་ཏྲཱཕིན་པའིད་ ཞིནཏིཿ ཅི་ཕ་ལོལ་ ཁུ ཀེ 

: ཀག ་་་་ ླ ་ ཆེ ན་ ངཱ །ྐ  ་ དི | 
ཅི ° བུ 
་ བཱ ཁྱེ །ཤཱནང་ཉེངཔ་ཏི 


ངོ 


- 


- 


སས 3 


དགིན དེདད། གཞུནཊ་ 


་གཟུགསམི་དམོགས་ས། 





རཿ 


༡༨ 









ཤཿ 
2 སོའི ་་བདསགས་ཏ སྲས བ་ག 






$ 


སཱའི་འཉུས་ཏ་ 
དྭ 


སྭ ངབའི་ཆོརབ་མི་དམིགྲས་། མི་ གི་འདུས་ཏཾག་པ་ལསྱ་བུངབའི་ཆོརབའིད་བཞིནཏིན་མི་དམིགས་ཏ། མོག་གྲི་དཧུས་ཏེརག་པ་ལསྦྱ་བུངབའི་ 
;:± ༢ ༣ བག་ཡུད རུ 21 རྣབའི་ | 


བི ླཾ། 








` 









༡3 །ནོཙཾ།། . །འུཧུས་ཏཾ་རིཀ་པ་ཡསྱ་བུང་བའི་ཆོརབའིདེ་བཞིནཏིན་མི་དམིགས་ཏ་། རྣ་བའིའཧུས་ཏརཾག་པ་ལསྱ་བུང་བའི་དུ་བཞིནཉིད་ཁདམི་དམེགས་ན་། རྣབའི་འཏུས་ཏིརག་པའི་ཡསྱབདབའི་ཆོར་བའིདེ་ 


རར ངི ཛེ ༡ ར་ཤ ་ྨ 
བཞིནཉན་ལྟདམཾགས་པརག་ལ་འགྱར་། འིའདུས་ཏེརག་ །ཨྭ་བུདབའི་རོརབ་མོ་དམེགས་། དངས་ཏརགཔ་ལསྱ་བདབའི་ཆོརབའིད་བཞིནཏིདམེ་དམེགས་ཏེ་ འིའདུས་ཏིརག་པ་ལསྭ་ 

ཀཀགྗཾྣྣ། ` ློནླྒ་ོ་ 
ལསྱ་བདབའིཆདབའིད་བཞིནཉེན་མི་དམེགས་ཏེ། ེའིཤུས་, ཏར་ལསྱ་བདབའིཆོརབ་ཏིད་ཁངམིནམེགསན། ལྟའི 7 ཤའྭཏཱས་ཏུ་རཾག་པ་ལསྦ་བང་བའི་ཆོརབ་འདེབཞིནཉིད་ལ་ཤིགས་ ¥ 
པརཀལ་འཛྱུར། ནཾལ་ཡུསི་དྭངུས་ཏརག་པལསྦྱ་བདྲ་ག་ ཆོདབཞོ་དམོགས་། ཡུསྱ་ི་འུས་ཏོརག་པ་ལསྦ་རདབའི་ { ཆེངའིདབཞིནཏིད་བོདམེགསཏེ། ལ་མོ { .# 


ལསྱཊུདབའི རབཉིད་ཁངམོ་དམགསན། ཱསའྭདུས་ཏཾརགཔ་ལསྦཱ་བངབའི་ཆེརབའིདབཞིནཏོད་ཝཱ་དགག་ས་པ་རག་ལ་འབུར། དེལ་ཡེ་ིའདུས་ཏརག་པ་ལས་བུདབའི་ཆོརབམི་དམིགས། 
ཡདེཀི་ཤུས་ ཏརཾག་པ་ལསྦ་བུདབའེ་ཆོརབའིད་བཞིནཏདེམེ་དམེགས་ཏེ། ༥ནཌདུས་ཏཾརག་ བལས་བརབའི་ཆོརབ་ཏིད༡ངམེ་དམིགས་ན་། ཡོདྱ་ི་འདུས་ཏརག་ ་པ་ལསྦྱརུངབའི་ཚོར་བའིདབཞིན་ 
ཏིད་ཏཱདཞགས་པརག་ལྭ་འཛྱུར། དལ་སའི་ཁམས་མོ་དམོགས། སའི་ཁམས་ཅོད་བཞིནཉིད་མི་ཤེགས་ཏ། སའིཁནས་ཏིད་བདམ་དམོགས་ན། སའི་ཁམས་འི་དབིན་ཉིན་ཏདམིགས་བརགལ 





༡ ་ 


འ་འ འཡཨ་ 
་ད 


ཿ ནས་ཨཁའིཁམས་ཏིནྱ་ཁད་མོ་དམོགས་ན། ནམ་མཁའིཁམསསྭ། ་ཤགགས་པརག་ལར་ དལྷ་མ་པ་ར། 


- ལོ; བ་ཡཅ་་ རྨ མྣཾ་ ་༄༅ 


དཡྱཆུའིཌམས་མོདནགས་། ཆུའི་ཁམས་ཊིདབཞིནཉིད་མི་དམེགས་ ཊ་ཏེ། ུའི་ཁས་ཉིདྱ༡ད་མེ་དམགསན། ཆུའིཁམས་ཌདབཞིནཏེདལ་དམིགས་པརགལ་འགུར། དལ་མེའི་ཁམས་མ་དམོགས་། 


།མསྦ་ལིདབྲཞེན་ཏིད་ཏཱད་མེགས་བར་ 








ཀྱ 








༩༦ 
རྱབའིདགཞནཉིད་སི་དགིགས་ཏེ། སྨེབཏིདྱ་ཁངམ་དམེགས་ 


ཨོཾ །ཏདམགས་པར་གལ་བྱ། ཊལརགཔམིདསིགས། རག་པའིའབཞིཏཉམདམིགས་ཏཾ།རགཔཏདཅདམིདམིགས་ན། རེག་པའིན་བཞིན་ཉེད་ཤདམོགས་པརགལ་འྱྱར། དལྦ་རརབ་མི། 
སིས འདིབོས།ོས་གིས ། ༡ ཆ་གོཆགད་མིགསན། ཆོ་དའབཞིན་ུདམོགས་པདཀལ་འབུར། དེལ་སདཔསིདམིགས། གདབའིན་བཞིན་ིཞོ་དགོགས་ཏེ། དད་བ 
ཏིཊཊདམིདིཨཱསན། གད་བའིན་བཞནཏིད་ཏུ་དམེགས་པརགལ་འགུར། དཡ་ལནཔའེ་མིདམིགས་། ལན་པའིན་གྷཞིཊཏདམི་དམེགས་ཏེ། ལནཔ་ཏཧཿངམི་དམིགས་ན་། ལན་པའི་དཞིནཏད་ 


སས་མ བཞི་པ ིཆར་མོ་དགིགསན། དེབའིདི གཞིནཏ་མིགས་པརགལ་འྱུར ལོད 
ན། མ་བའིདབཞིནཏིད་ཝུདམིགས་པརགལ་འུར། དཾལ་ བྒ་ཤིན་དགོགས། ཧ ཤའིནདྲིནཏིདམི་དམོགས་ཏེ། 


ཱ་ཤིི©པསདམོགས་ན། ༤ པྨ་ཁྲི་ལི་༩ འ དཱལ་པན་བའི་བ་རོ་ཏྱཱ་ཡན་པཱ་མི་དམིགས་། ཉྐི་ི་ཁད་ཤིད་ཀོ་ 
ལོ་ྱཱ་ཤིཔ་ཏིདོདཨེ་དམིགསན། ཕྱེནཔའིཕ་རོཡ་ཏཱ་ཕྱེན་པའིད་ཿ མར ཕྱེཿ 
དབནི་ཙམདགོགས་ཏེ། ཆུ་ལའཱམས་ཅི་བ་རོདཏཱ་ཕིན་པོན་ཁངམི་དམེགསན། ཆུ་ལ་ཁམསྦི་ཕལོ་ཏ 


5 བ་ལས དེས ལུའིགཅས་སོས་ འོབ 


པའིའཞནཏི་སདམིགས་པ་ངགས་འགུར། ནེ་བཤཔའི་ཕ་རོསུ་བིན་བ 





ནད ་ ༽། དྱ སིགས ས་འ 
_ཊནི་པཉིདྱ ཞིསན། གནམ ༢ ཅཤབའིད་བཞིན་དཀུ་དམིགས་བརགལ་འགུར། དལ་ཤས་ ༽ཟབཅིལ་རོ་ཀ།ཡནཔ་མི་དམིགས། ཤས་འབྱའི་ཕ་རོཔ་ 
-་ ས་ལི ཏུ། ཤས་རབྱ་འིཔར། །ཤ་པཏིད་ཁངམདམིགས་ན། ཤས་བབའ་པལསཏུ ཤུཞི་པའིབཞིཏཏད་ལཱདསིགས་པ་རགས་འགུར། དེལ་ནང་ 

ོ་ གཔཉཏི་ཤམི་མིགསན། ནཉཔིདདམིགས་པ་རགལ་བྱསར། དརྦ་བངཔ་མོ་དགིགས་ ཆུ་སང 
ཏེ ཞིན སཏ། ཊིཧངཔདདམེ་དམོགསན། ཙིསོང་པཏོདོཊདབཞནྷཝདམིགས་པ་རགལ་འུ། དལ་ཐནངསངཔཏད་དམེགས། ཊྫནོངཧུངཔཉིད་ཊིདེའཞན་ 


23: 2༣‰.5-2„ 


ཏསདསགས་ཏ། ཊིནང་སངཔ་ཉད་མི་དམིགས་ན། ཙོ་ནང་ཏདཔཉད་འད་བཞིནཏི་ལདམིགས་པ་རགལ་འབྱུང་། ད་ལྟ ི་ཧས་ཌི་མ་མིགས། སཔཏིདཏཔཏིད་དབཞིཊཏདམགེ 






6 


ལོ་ལོ གག རར ལཿ 


དོབཉིདམི་དམིགས་། ཆེནཔ་ཧུདཔཏདྱིདབྲཞིནམི་དགྲིག 





ཏྲུ ༼འ 
ད་ ༦ ¬ མེགས་ཏེ། 
མི་དམགས་། འདུསྱ་བས་ཧངཔ་ཉིདྱ་བདབཞིནཉིད་ཨི་དམེགས་ཏེ། 
རས་སྟངཔ་ཉིདམི་དམི་གས་། དཧུས་མྦ་བས་ཧངཔ་ཉིདཅིད་ 






མས 








= 


།།པརགུ་སྭ་འགུར། ད་ཡ་དན་བའི་ཏབད་གྲུག་བྷ་ནམས་མེད་སོགས་། དན་པ་ཏེབ་ར་གྲུགགཔའིདབཞན་ཉད་མདམོགས་ཏ། དནང་ཉེབར་གཞག་པ་ཏདྱེད་ཤདམོ་གསན། དནབ་ཉེབར། ; 
གཤུག་བྲ་སསྱ་བདབཞིནཉིད་ཏདམགས་པ་རག་ལ་འྱར། ནེ་ཡ་ཡདདག་པར་གངབྲ་ནམས་མོ་དམོགས་། ཡངདག་པར་ལོངབའི་དབྲཞནཉིད་ཨདགོགས་ཏེ། ཡང་དག་པར བབཏིདྱ་བར་གོ་ 


ལག ། ཇུ་བྱབ་ཨ༅ི་ནད་བླ་ནམས་ གཡིདབཞིན་ཉིད་ལ་དགོགས་བརག་ལ་འགྱུར། དེལ་དབང་གོ7 
| འདོམ་གས འཇུྐཱ་ནསྐ་ཨཿ @ ] གཾ དལ་ སས་ལི་ ༡ མ། ཏབ ི་ 
ཅུཿསདམིགས་ན། ཧག་ནམསྦ་རིད་བཞིནཉིན་ཉུདོགས་བརག་ལབུར། དེལ བཆུབཊ་ཡནལ་གྲ་ནམས་མེ་དམོགས། ཅྱངཆུབྱཡན་ལ་གགིདབྱཞིནཌདམོ་དམིགས་ཏེ། ཀྲརུབ་ 














དམིགས་། ཧོདྡརཆན་པའོ་དབཞིན་ཉད་མོ་དམེགས་ཏེ། ཧིངྡ་རྔ་ཚནཔཏན་ཁང་མེ་དམེགས་ན། ཧོདྡ་ཛན་པའོད་བཞིནཏིད་ཉདསོགས་པརགལ་འགྱར། ད་ལ་སྔཿསྤྱ་ཆས་ཁྲི་ཆེས་མ་འྭསཔ་ནམས་མོ་ 


ཀེས། སྐདྭསྤྱ་ཅས་ཊིཆེས་མའདས་པའིད་བཞེན་ཉོད་མི་དཤོགས་ཏ། སངཿྭསྦ་ཧས་ཁིཆེས་མ་འདེས་པཉེདྱ་བདམ་དམིགསན། སྔ་སྤྱ་ཧསྔ་ཁྲི་ཆས་མ་འདུས་བའེད་བཞིནཏིད་ལདམིགས་པརག་ལ་འགྱུར། 








ཙཱི ད༥ྤྱཧནགས་བའི་འབས་བུའི་མེ་དམེགས། རཆུནྭུཤགས་པའི་འབས་བའིབྱའནཉ་མ་དམགས་ཏོ།རྒྱནཏཞགས་བའིའབུས་བུཉིདྱ་བངམི་དམེ་གསན། རན་ཿགས་པའིའགས་བུའིདགཞིན 


༈ཏསཾགས་བརགལ་འགྱར། =: ལནཊག་ཕི་རའདབའིའབས་བུའྲིབཞིཉ་ ཉིད་མདམོགས་ཏེ། ལནིག་ཌོར་འོདབའིའདུས་བིུད་ཤདག་ 
དམིགསན། ལནཿག་པི་པའེཿབའི་འབུས་བུའི་བཞོན་ཉིད་ ཏདསིགས་པར་ཀལ་བྱར་། ཧེལྲ་བརམ་འོབའི་འབས་བུ་ ༽མམཾ༽སིགས། རམོ་འཇབའི་འདས་བུའིདགཞིན་ཉིད་མི་དགོག 


- [༡ ༩སི་འབའ་འབས་ཨུའིདབཞིཊཿནྱ་བདན་དམེ་སན། ཆྱིང་མི་འཇབའི་འབས་བུའིཊབཞིནཏད་ལྭདམིགས་པརག་ལ་འགྱར། དལ་ག་བཉེམ་པ་ཉེདསི་དམིགས།། དྲག་བཅས་པ་ཏིད་ཌདབཞནཉནམི་ 


དགེས དྲག་བཅམབཏོད་ཁངསི་དཔགས་ན། དྲག་བཅ་བཏོ་ཅདབཞནིནདམི་གས་པརབ་ལ་འབུར། དེ་རཁཆུ་མམིགས་། རྔ བདཆབཅིནབཞིནཉིན་མ་གོགས་ཉ། བ་ཡང 
༈ཙངཡདགགས་ན། འྩྱ་བངྱཆུ་བྱ་ཁིདབཞིན་ཉད་་དགོགས་པར་གལ་བྱ་གར། ད་ལ་ཡཨྦ་ཧྷཾ་ནམ་པ་ཤས་པཉིདམ་དམིགས།། ལ་ཁྲ་ནམེ་པ་ཤས་པའིནབྱཞིཉིད་མོ་དམོགས་ཏེ། 









རག་ལ་འབྱར། དལྨ་རབ་ཨ་དམོགས། རྣབའིདེབཞིནཏིན་མི་དམིགས་ཏེ། རྣབཏིད་ཀངམི་དམེགསན། ནབ 





£ རར" གིགས ༤ 


ཏབ  ་ གསས དྲ བདགལ་འབྱར། དགགས། ཟུན 
འའ རས ཁ་འ ང་ལ 


༨ 32¬2. ¬ 5-¬„ 















རྣོམ་པ་དཀས་ སིགས ཡད 
ཀལ་ལུར། ད་ཡིག་གི 6 ྲརིེི སོག 
ཤཏཏེ་ཏ་དམིགས་བ་དཀ་ལ་བར། དེལ་ན་བའི་དུས་ཏརག་པོ་དམིགས་། བ་འོ 





དཀག ༥ 
བཨི་མགས་། མག་གྲེ་དུས་ཏརེག་པ་ལས་བང་བའི་ཆེར་བའིད་བཞིན་ཉེད་མདམོགས་ 
མོག་གི་འདུས་ཏཾ་ རཾག་པ་ལས་ ཤྱང་བའི་ཆོར་བའི་ དེ་བཞེན་ 
དད རའ ཚོབ ཡི་སོགས་། 


ˆ= ༡ ༤ " བཿ 





(པྐ 


ཡི 








ཅེ 


མདམིགས། སའི་ཁམས་ིད་བཞིནཉིད་མོདམེགས་ཏེ། སའིཁམས་ཏེཧོ་བངམེ་དམི་གས་ན། སའི་ཁམས འིདབཞིཊཉིད་ལཱ་དམོགས་པར་ག་ལ་བྱགར་། དལརུའི་ཁམས་མེ་དམིགས་། 







སྔབ བཞིནཏདམེ་དགིགས་ཏ། ཆུ་འེ་ཁམས་ཉིནཁངམི་དམེ་གསན། ཆུའི་ཁམས་ཙིདབཞིནཏིད་ཝ་དམིགས་པ་རག་ཡ་འྱར་། ཐལ་མེའི་ཁམས་མི་དམོགས། མེའི་ཁམས་ཅ་ 
དབྲཞིཉིདམེ་དམིགས་ཏ། མའི་ཁམས་ཏེདྱ་ཁཇམི་དམེ་གསན། མའི་ཁམས་ཆིདབཞིནཏི སུདགིགས་པར་གཡྱ་། ྱ་ཆུགིཁསས་མིདགགས། གིས་བ | ཧོ 
དམོགས།ཏ། ཅུད་གིཁམས་ཏིདཁང་མོ་དམོགས་ན། ནུག ཁམས་ཅིདགྱཞིཊཉེན་སཱདམིགས་བརུག་ལ་འགུར། དལ་ ནས་མཁའི་ཁམསྤ་ཡིམི་དགིགས་། ནས་མཁའིཁགསྭ་ཊི་ ( 
དགཞིནཉིན་མ་དམིགས་ཏེ། + ། ༽དམི་གསན། ནས་མཁའི་ཁམས་ཁོདབྲ་ཞིནཉིད་ཉདམིགས་ ༧པརག་ལ་འགྱུར་། ག་ལྷ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མི་དནྲིག 
ནྣམ་བརཤས་བའི་ཁམས་ཆདབྲཞིཏཏདམི་ད ་གས་ཏཾ། རྣམ་པ་རཤེས་པའི་ཁམས་ཉོདྱ་ཀདམི་དམིའ །ཨ་ན་། མ་པར་ཤས་པའིཁམས་འེརདབཞིནཉིད་ཏཱ་མདསེགས་པར་གཡ་འགུར་། དེ་ལ་མ་ 
༼།་བམ་དགགུས། མོག་བའིད་བཞུནཏདམི་དགོགས་ཏ། མ་རིག་པ་ཉིད་༡ངམ་དམིགསན་། གིད་ིཉིཞགས་པརག དིལ་དབ་མི་དམིགས་། ད་་བདབཞིནད་ཤི་དམིག་ ( 
7 ཨུཿཧཉཿཿཤོདགསན། ཤཱུ་ཤཧད་བཞིནཏ་སགིགས་པར་གལ་འབྱར། པལྷནས་་དཤས་པ་མིདམིགས། རྣམ་པ་རྔ་ཤས་པའིདབ་ཞིནཏདན་དམིགས་ཏེ། ནས་པ་ས་པ་ིན་ང་ 





་ཊྡ་ཆམ་ལ ་ ་་ལབསསཡ་ 











།ཨོཾདེདད་གཟུགསྦ་ཁིད་བཞིནཉིད་མེ་དམི་གས་ཏ། མི་དང་གཟུགས་ཉིད5ང་། 1 


ད་ལ་དམི་གས་པར་གལ་དཛུར། དཱལ་གད་པ་མེ་དམིགས་། སད་པའི་བྲཞིནཏིད་མེ་དམོགས་ཏཾ། གད་པཉིདྱ་ཁངམོ་དམེགས་ན། ག་པའི་བ 
ྲགསད་་། འག་སག་བ་བའིདའཞིན་དཏུདགིགས་བདག་ལྔབུག་དལ་གཤིསོ་གོགས། 
ཕོཧྩཧན་པཨོ་དམི་གས་། ཕྩོན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱན་པའི 

{ 


༥༣༧༧" 








རྤ བྱིནཔའི་ཕ་རེ༥ཏྱིན་པའེད་བཞེནཏན་ 'ལྟནམོགཾས་ ་པརུག་ལ་འགྱང་། དཡཆཚུལ།ཁམསཌི་ ཕ་རོསཏཱཿནེ་པསིདཤེགས།། - 


=: 3⁄2, 





སས ཇ&  ྫས་ 











དདྲ་བ་ས་ཨད་པ་ ་ཁརཨ་ེགསན། ར་ས ག་མ་བ དམེ ས་པར་ག 
ཀོ ལ་་ རམ `ˆ 


གོནམེགསན། དར དལ་ཞྐ།མིགས་པ་ - ་ 
ས་པ་ཧཱང་བཏིད་ཁད་མི་དམིགས་ན། ཨོ ཊག ་ཀི་ས་་ཏཞགས་བརག་ྱས་ ༡་ཁགེག 








ཀྲུ ཁོ 





5 








།གསྐན། བས་གཏན་ནསས་ཙི་གཞིཊཉིད་ཉདམིགས་བརགས་འཁུར། དེལན་ནདབྷནསས་ཅི་དམིགས་། ཆདམད་པའིན་བཞནད་དགགས་ཏེ། འནནདཔཉདབསན དག 


ེ ( ། གཟུགས་མདཔའི་ཉནས་པའའཇུག་པའིནེབཞིནཉདནི 
ཀཀ ཀུགས་ཡ་པའིཧོནས་པརྡ་ཏུག་པནསི་དསི་དམིག་སན། གཟུགས་མད་པའི་རྟམས་པརའཇུག་བནམསྔབབཞེིན་ཧཱདམོགས་པརགལ་བརུར། དེལ་ནས་ 








་ཡམིམིགསན། ཧས་པརྦབུབ་ནསཤི་བཞིན།ུ་དགས་བར་ ༼འ 


འི 


 པའྲི་གཱ་ཧཱངཔ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མདབ་དང་། ལོན་པ་མེད་ དཔའི་དབིནེཉིད་ཤོ་དགིགས་ཏེ། རྣམ་པར་ཐར་པའྲི་གཏོད % 
རི ། མཚན་མ་མད་བདང་། གཱནཔ་མདཔའི་དེབཞིནཉེད་ཏ 


+ ླྣ}ྣནྣནྣནདད༽དྦྫྦྦྦ་་ 


= 





ཀྐ ནིགས་པྷ་ནས་ཁིདེབྱཞིནཉིད་ལ་དམིགས་པརགལ་འགུར། དེལ་སེས་ཡངདགུ་པར་རིག་པྷ་ནམས་ཨོདམིགས་། སཾ་སོ་ཡདགཔརརེག་པའིད་བ རི ཏྲེ 
! ངོ རྨ 


དན།ཞགས་པའི་འབས་བུམིདམིགས། རྒྱན་ཏཞུགས་པའེའས་བའིན་བཞིནཏདམི་དམ་གསཏ། ུཀགགས་པའི་འབུསིུབམམིགསན། རུནགགསཔའྲབས་བིུདབཤཉད 
ཏུར་ཀི འགྱར ི་ལ་ལ་ནཅགྲ་ི་རའངབའིའབས་བ་མེ་དམོགས། ལན་གྲ་ཕའདབའའགས་བུའིདབཞེ་ིམགས་ཏ། ལནཆག་པར་བའི་འབས་བཉི་ཤདམ་དམིགས་ན། 








༢ ༡ །ཞཊགྱེབརའབའིའྲས་བུའི་དབཞིནཉད་ལུདམེགས་པརག་ལྱགར། ཐལ པར་མིའཇོབའི་ྲབས་བུ་མིདསེགས། ཡརམི་འཇོབའིའ 









༠ ངའབལ་ དྲད ཨཏམགས། ཅོམི་འོདའི་འབས་གའིདབ་ཞེཏད་མོདཀོནསཉེ།། 
ཙཱསའདོབཤ་འྭབསཧཌིཁདམ་དགི་གསུན། ཙིརམི་འདབའི་འབུས་བུའི་དབཞིན་ཉིད་ལདསེགས་པརག་ལ་འབྱར། དལ་དྲག་བཅོས་བཏོནམེ་དགིགས་། རྲུག་བཤོམ་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་ནིདགགས 

ཚཱཾཿ ཏཾ དྭག་གས་པཏོདོཁདཨདམོགསུན། དྲག་བཅན་པཉིདྱ་བེད་བྱནཉོདྷཝ་དམགས་པརག་ལ་འགུར། དེལ་རྡ།བདྡརུབ་ན་དམོགས་ཏི། རྭ བདནུབ་ཁདེ་བཞིནཉེཊེ་དཀིགས་ཏ། རྭ་བདྷནུབིད་ 

` ཁྱད་ཨདུཀགས་ན། རད་ཤཅུག་ཚན་བཞིནཏིད་ལ་དགེགས།༼ ཏདཔརག་ལབྱབར། ལསྦྱ་ིས་་ཤཾསཔཀོཏ་མི་དྡོག།དཡས་ཨིནས་པ་ཤུས་བཏིདཅནབཞནདན་དགེགསཌ། རྫ 
ལསྔ་ཁྷེ་ནཊ་པ༨ཤས་པ་ཉིདྱ་༡ང་མི་དགེགས་ན། ལ་ངོ 7 རྣམ་བཤས་བཉིདྱ་འདབཞིན་ཉིད་ལ་དགགས་པརག་ལ་ འགྱར དེལྷ་ནམ་པྲ་བན་ས་༦ད་ཨཌིན་པ་ཉིདམ་དནྲོག ་ 


ར་པྲབཞས།་ཨཊནཔ་ཉིད་ཚད་ཞནིད་ནད་མགས་ཏེ། རྣམ་བ་བམས་ཅད་མ་ཚན་པ་ཉིད་ཁངས་དགེགསན། ནས་པཐཅད་སྔཌེནཔཉིད་དབཞནཏོད་ལུདསིགས་པར་གལ་དབུར་ 
ར་ར ༨ [་ག་བརོྱུ་ིནཔ་སོད་དུག་བྱ་པ་། ཐགས་བཞ་བྱ་པ། བམ་པབཞིཔ་། །ཤརདཉིའིབའི་དགྲཤིན་ཏིན་དང་ 
མནན་གདབཞིཏོན་དད། གཞནན་ཡན་པདབྒཧཏདིལེའུདི་བཤན་པའི་ཆ། དགྲེསངགཉིས་བྱབཀ་བརནཔ་མད་པ་ར་ཟག་པ་ལས་སམསྐ་ནས་པར་ཐལ་ལ། །གླེ་གངམ་ལ་ 


དི |. 





| 


ˆ ནཾ] སྲཿསྤྱ་རས་ལ་བྱཧབ་ཧེན་བཀུར་ཏེ། ཟམསཅདྷ་དཱ་ཡདྱ་ཐཱན་པྱ་བོན། ཆུ་ལཁིཨས་བྱསུངས་། བཟད་བ་བ་སིམས་། བཉོན་འཐུས་བྱ་ཚམས་། བསུམ་གཏནབ་སུབས་། ཤས་འབ་ 


བྱརནི་ཆསྣ་ནམས་ལ་ཆསྦ་ཁེམིག་ཇུལ་མདཅེདྲི་མ་དངྲ་བལ་བྱ་སས་ས། །ཅཇཆུབ་སཾམས་དཔའ་ལྔ་སྟདོདང་། ལྷདདསྡི་དམསྦ་ཁིསྱོ་ས་བའི་ཆོས་ལ་བཟད་པ་རབ་ཏུ་ཐབ་པ། །བྱཾད་ཆུབ་ས་ 
དཔའ་མདོས་སུ་ཉམས་པ་མད་པའི་ཆེས་ཉན་རུག་བྱར་ནི་ཉིབ་ར་ལན་པ་མད་པར་ཟག་ པ་ལས་སམསྣ་རམ་པརགལ་ཧོ། ཤར་དཱ་ཏིའི་བྱུ་ཟདྲ་རུབ་ས་སས་དཔ་འསེམསདཔའ་ཆེན་པ་འདིདག་གེས ་ 







བྲསམས་ཁད་། ནེདགཤས་རབྱ་ཚེཕ་པོ་གྭཧུ་ཛོན་པས་ ༩ ཡདོན་སུ་མ་བཅུད་ཤིང་། ཐགས་མཁས་པས་ཡངོས་སུ་ ༨ ན་བུཟུངབས། རནེབྱ་བནེཏཾ། འདི་ནིཾ་ཕོན་པའ། འདེལ་ 
ག་།ི་རི་པད་ཤོ། །འདིལ་ིན་པར་སྫི་བོ་ོ། འདེ་ནིལ་ཞིམས་ས། །དདག་གིས་ནེ་བྱསུང་བད་བའོ། འདནི་བཟད་པའོ། །གགསསནིབྷ་པདབའ། གདི ༧ 
གཙན་འཐུས་ས། །གདུག་གས་ནོབཅམས་པ་ཤའོ། །འདི་ནབསམ་གཏནན། །བདུག་གས་ནི་མཏམ་བརཤག་པདྡ་ཤའོ། །འདན་ཤས་རབ་པ། །བདགགེསནིག་གས་པརྱབའྲ་ཞས་ཐདའཔར་ 

པས། དདགཤས་རབྱ་ཁིབ་ཕོལ་ཏྲཱ་ཕོན་པ་དད་བལྔ་འེདྲབབསན་ཁས་པས་ཡངོས་སུ་ཨ་བཟུངབས་། སྩནབ་གཏོང་། ཚུལཁྲིམས་བསུངས་། བཟད་པ་བསྒེམས་། བཅོན་འགུས་རོས་། 
བསམ་གཏནལ་མཏམ་པརགཞག། ཤས་རབ་གམས་མདུཧིང། དདགའུཏཱ་ཤས་སྣ་ཆོགས་ཁྱིས་ རབས། ཐ་མི་དད་པ་མི་དམིགས་པའྱི་ཚོར་། རདཆུབ་སམས་དཔའ་བྱནམད་པར་ 





། 









།། །ཨཐུགས་ས། །དདགྱ་བངྨཆུབ་སམས་དཔའི་སནམད་པརམ་ཤུགས་པས།། རྒྱན།ཞུགས་པའིའབས་བླུ་ཐོབ་། ལན༠ན་རྫིརའདོག་འིའབུས་བུ་ཐབོ།། ཤིརམ་འདབའི་འབས་ 
བྲུ་བབ། དྲག་བཅོམ་བཉིད་ཐབ་པ། །ཤ་རྐད་ཏིའི་བྱ་བདྭུབ་སན་ས་དཔའ་སེསས་དཔའཆན་བྲ་ནམསྱ་ཙ་ལམ་སང་པཏིདདམ་། མཆནམ་མད་པ་འམ་། སྣནཔ་མད་པ་ཡད་ནདཁྱ། རྡདག༨ཤས་ 
འགྱ་ཁི་ཕ་མོས་ཏཱ་ཛིན་པདང་བལཞེང་། ཐབས་ནྭཁས་པས་ཡདོས་ཨུམ་བཟུདན། ཡདདག་པའིནཐའཨཧོན་ཧཱ་བས་ནས་། ཏན་ཐཾས་དད་རང་སཔསྦ་རས་སུ་འགྱར་རོ། །གསལ་པ་། བཉེམ་ལནའདས་ 
_ ཅའོ་སླད་ཏུ་། སྙད་པཏེན་དང་། མཆནམ་ཨཆེས་པདང་། ༨ སནཔམ་མཆིས་པའི་ཆོས་ནདགཉིད་ལ་སཾས་དུ་དྲན་ཡང་ ཌཿ ཀས་རབྱ་ཁེལ་རོ་འཏཱ་ཟིན་པ་དང་བལ་ཞིང་། ཐབས་མཁས་པ་ 
དད་བལ་བྲ་ནམསན། ཡདདག་པའི་མཐའ་མདནདུ་བྱེས་། ཇོ དེ ཤནཐཾསོ་དད་རདསཔསྤྱ་ཆས་སུ་འགུརལ་། བཅས 'ལྡནའདྭས་བྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐབས་ནཁས་བས་ཡངོས་ 
སུ་བཟུདབ་དག་ནོ། སྭང་པ་ཉིད་དང་། མཆནམ་མཆས་པདང་། སྨནཔ་མ་སཆེས་པའེཆས་དདགཉོད་ལ་བྷ་སམ་ཏཱ་བསྔ་ཁང་། གབས་མཁས་པ་ལ་བྷཏོདྲ་བནམཾད་པ་ཡདདག་པརྡ་རེགས་པའི་ 
འཆྱ་ཙ་བརྡའགུར། བཅེམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཤ་རྭ་དཏིའི་བུ་འདི་ལ་ཁོགྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདཨཌན་པའེསེམས་དདལ་བ་སྟད་པ་ཉི་ དད མཚུནམ་མདཔ་དད། སནཔ་མད་ 
པཞི་ཆོས་འབའཞིག་གམ་པཏྡཔབས་ནཁས་བ་མཐོས་པས། ཉན་ཐས་དང་རད་སངསྦྱ་རས་དགུ་འགྱར་རོ། ཤཤ་རཱ་ཏིའི་བུ་འནི་ལྱ་བདྨ་ུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆནབ་རམ་པ་ 
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2. 2. ༤ ¡ » 





ཐམསུཉད་ཨྔཊནཔ་ཏིན་ཚེ་སམས་དདམ་བལ་བླ་དམས་ནི། ྟད་བ་ཉེན་དང་། མཚནམ་མེད་པའདད། སྣ་ན་མདབའེེ་ཆས་ནམས་ལྭ་གས་ཞེང། ཐབས་མཁས་པ་ཐབ་བས། ཆྱདྲཆུབ་སེམས་ 
སནྱི་ཡདཔ་་ཨུ་གཙོང། ཟནནད་པ་ཡང་དགུ་པརྫགསཔའི་བྱར་གུཏ་མངོནཔརྡ་རོགས་པར་འཚྱ་རའ། ཤརད་ཏའ་ུ་ད་། དཔེ་ན ཨཞོག་ལ་ཡུས་དཔ་གཟད་བྱསཔ། 
འམ་) དཔནཆདཏིདརྱར་པ་འ དཔག་ཚད་སུཊ་བྱར་བའག་། དཔགཚད་བཞི་བྱཆ་པ་འམ་། དབ་གཆད་ལ་བྱར་བཞིག་མད་ལ། དེ་སུཨཧུཆ་སུཿྱ་ཁི་ལའི་རིགས་ནས་འདེརའདབ་ར་འདོད་ 
 ཆཧས་དདག་མབབཤག། བཏོ ནས་ས་ཧཱ་སནས་། སུཿྱྱ་ཚགསཱུ་ཁ་རིས་ནས་དདག གཉིད་མཆནས། ཤར་དཏོའི་བུ་དལ་ཅི་ཧཱམ་ཏུས་སས། 
གལ་ཏྱཾ་བདཨ་ལམ་ནས་ན་ལ་བདག་གིས་། སུམྱཧཱ་ཙ་ གསུམ་ཁྱ་ལའི་རོགསུ་གནས་པད་བའོ་ཉསུ་སམས། ཤརྦཏིུནི་ལཅི་ཉཱསྱའ་སམས།། བདན་ཆོད 
།ཿཔས་ཆུང་སས་གནས་པ་ནུས་སམ། གསལཔ་། བཅོས་ཞན་འདས་དགོ་ལགགས། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཚིས་གཀའ་སུལ་བ་། གལ་ཏ་ཡ་མ་ནས་འདི་ཧྱ་། 

མ་ལ་དདག་གིས་ཙནེས་ཁང་མ་སས་སྣད་བར་། འཇམ་བླུ་གདྱཏུ་འཛུག་པརྦ་བའོ། སམན་། ཤརྭད་ཏིའི་བུ་ཾ་ལ་ཊིསཏཱ་སགས་། ཁདིའཛམ་བྱུ་གདངུམ་སསམ་སྣན་པར་འཇུག་པ 
ཨ་དས། ཀས་ལ་ག་བཙས་ལག་འནས་དནོས་ལ་གས་ས། །བཅོན་འག་འགས་དནི་འདས་བུའི་ཟྱ་ཕུངནས། སྣས་བའན་སྣད་བརེམབའུགྱར། བསམ་པ་འམ། འཧུམ་པ་ལ་ 





- ཅ་ །ཟུག་བརྡ་ལུག་བཝ་ལ་བར་ཡདའྱགུར་རོ། ། ཊའི་ཐ་ ཞེན་། བཅེམ་ལནའདས་དྭ་ཉརཡུས་ཆེལ་འདབམ་མཆེས་པ་ ནི དེ་ལཱརྦའྱགུར་ཅུ་གདོགམ་འཚོལ་ལ། ། 
བཅེས་ཞན་འདས་ཌིས་བཀའ་སྩལ་པ་། ཤར་དྭཏིའི་བུ་ན་བ བང་ཆུབ །མས་དཔའ་བགལ་བགད་གའྲི་བུང་གྱི་བམ་སྐད་དུ་སྱོན་བ་གཏཾབཞིང་ཚུལ།ཟིམས་བསུངས་། བཟོདོ་པ་བྷ་བས། བཅེན་ 
¿ ཟླན གསལ་གཏནལ་མཉམ་བརགཞེགཉོང་། བླ་ནམད་པ་ཡདདག་པར་རོགས་བའི་བཅྡ་ཆུབཏུ་མདོན་བརྡ་དོགས་པ་འཛྱ་ཆབརླབ་བའི་ཤིར་དའི་གནཔ་ཡདཚ། དའི་སམས་བྱི་སིད་པ་ 
ཌཱ ཡདཚ། དའིསམས་བྱ་སད་པ་ཡངཚེ། ཡངསསུ་འདི་ ༼རརོཿ་གྱི་ར་་བ་ མ་ད ཁར ཐབས་མཁས་བས་ཡདུས་སུ་ཨ་བཟུ5ན་། 
ྷ ཉནྲཐཾསྦ་ཙིས་བམ།། རདསསྤྱ་ཆས་ཊི་སརྦ་ཧཱུང་ངོ། ཤཧའེཤོརཞན་། དནིའདི་ཉར་བད་ཆུབ་སམ་ས་དཔ་འདེས་ ། རྣམཔ་ཐནསཊད་ནྔ་འནཔ་ཏོད་འི་སེམས་དངས་ལན་བར་ 
ཤྱིན་པ་བེནཾ་) ཆུ་ལཁྲཾམས་བསུངས་།་ བཟདཔ་བྭ་སམས་། བརོནའགུས་བརྩོམས་། བསམ་གཏནབསུབས་པས་། ཅདྲརུབ་སམས་དབའདས་ཤས་རབཆི་བ་རེཡཏྲཱ་ཕིན་པ་དང་བལ་ཞིང་། 
ཐབས་ནཁས་པས་ཡངས་སུ་མ་བཟུང་བའྲི་པོར། ཐསྩ་ཙོས་ས་འམ་། རདས་སྱ་ཆས་འི་སར་ལུང་ངོ། །རད་ཏེའིབླ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདུས་པ་དང་། མ་འས་པདང་། ད་ལྟར་ 
ཅུཿ་བའིདབྱཞན་ག་ཤགས་པྷ་རམ་སྦ་ཁྱི་ཆུལ་ཁཱམས་དང་། ཏིདཔའཛིནདང་། ཤཤས་རབདང་། རྣས་པརྡ་གལ་བདང། རྣམ་པར་གྲལ་བའི་ཡེཤས་གཟིགས་པ་སམས་ཤང་། འཛིན 





བུ འཐབ ཡམ 


མརུ་ཤཾད་ཁད། དབཞིན་གཤགས་བྷ་རམསྦ་འྲི་ཚུལཁམས་མེ་ཤས་། ཏིད་པའཛོནེ་ི་ཤས་། ཤཤས་རབ་མེ་ཤས་། རྣམ་བར་གྲལ་བ་མེ་ཤས་། རྣམ་པར་གྲེལ་བའེ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་མེ་ི 
ཤཱས་ན། དི་ཤས་པས་ཁདོདམཆུད་པས་སྟད་བཉོད་དང། མཆན་མམད་པ་དང་། ཨོན་པ་མད་པའྱི་མ་ཐེས་ནས་། དནོདད་ག་ལ་ཞི་བརམ་ཚནམ་རའདནེཉེ། དས་དདག་ལྔ་འི་བརམ་ཆོན་ 
ཱ མ་པས་་ནག་པ་འང་དག་ ཚགས བཞི་ཤངྱ་བྱ་བདོས་ཨུ་བུའོ། །ད་ཏར་འདོས་སུ་བྲའི་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ཤིཉནཐོས་ཚིས་འམ། རཾདས་སྤྱ་ཧསྦ་ཀིས་ལ་གནས་ 


བ་ད ། འའུ སཉད༼༩༽ ཤས་བ་ཅིལརཊ་ནབདང་ ཟང 
རྫོགས་པའིདཆུབ་ཏུ་ཡངས་སུ་བས་བནོ། ནྷ་ཙཾདདཧ་ར་ ཧུགདན་མེ་ཟའ། །ཤརུད་ཏོའེ་བུ་འདིལ་བྲང་ཆུབ་སམས་ པཾ 
ཉི་བརབཟུང་སྟ། རྣམ་པ་ཐུམས་ཡདཨ་ཌཾན་པའིསཾམཱས་དངཨ་བལ་བརྡ་སན་བ་གཏོང་ཞིདུལཁིསས་སྲུང་བདང་ བཟྡོདོ་པ་བསྒྲུབ་པ་དང་། བཆོནའགུསྨྱ་ཆེམ་པདང་། བསམ་གཏན 
ལཨཏམ་པརགཞག་པ་ནེཤས་རབ་ཁེ་ཕ་སོ་གཏཱ་ཤོན་པ་དང་བབས་མཁས་པདདམ་བལ་བས། འདས་པདུད། མྭ་བནཔ་དང། དྭ་ཏརྱ་ཛང་བའི་སྲ སྦྱ་རས་བཅོ་ལྡནའདས་ནམས་ 
གས་དང ཏིརཔའིདད། ཤས་རབདང། ནས་པརྡ་གས་་དང།ནྣས་པརྡཔལ་བའིཤས་གནསས་པའལམཚན་ྲ་བད། ཉནཔ་ཏཿཏ་ནད 


ཡ།།ཛོན་པ་དང་། ཐབས་མཁས་པ་དང་ ༼ བལ་བས་། དགེ་བའྱེ་ཏྭཿ ནམད་པ་ཡད་དག་པར་ 
&ི ུྱླྫ 
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ཤོས ཤཾས་རབ་བགན པདང་། མཆན་མ་དང་བལ་བའི་ནགས་ཌེས་ནང་ཧད་པ་ཏོད་བས་པ་དང་། མཚནམ་དང་འབལ་བའེ་གསྦ་ཊེསྦ་པི་ཧང་པ་ཏིད་བྲགོས་པ་དང། མཆན་མ་དང་འབྲལ་བའེ་ 
སམས་ཌེསྔ་ཕི་ནང་ དཔ་ཉིདབ་གྒེམ་པ་དང་། མཚུནམ་དང་བལ་བའེསམས་ཌིས་སྟད་པ་ཉིད་སྟངཔ་ཉིཿ བསྒོན་པདད།་ མཆནམ་དང་བལ་བའི་གནས་ཀིས་ཆེན་པ་སེང་པ་ཉིདབ་གོས་པདང་ 
` ༨༤༨ ༠ 1ཁསཔསཾ་ 13 ་ 
ད་བཉིན་བྷ་སམ་པ་ གཙན་སྐ་དང་བལ་བའི་སམས་ ༼ ཱས་མབའལསའདས་པ་ དོ་པ་ཉིད་བརྒེམ་པ་དང་། མ་དངྲ་བལ་བའི་སསསྦ་ཀྱསྲ་ཐག་མ་དངྲ་ཐམ་ནད་པ་ 
£> མཆནན་ན་བལ་བཞི་སེསས། ཆོསནར་ནདཔ་སནབཏིན་སཔ ལབ ཿ༠ རླྒྣྩང 
མཆནམ་དང་བལ་བའི་སམ་སྦ ེས་ཚུས་ཐམསཿདྷ་སཔ་ཉིད་བྲ་གོམ་པདད། ཨཆཱན་མ་དད་བལ་བའི་སམས་ཌེས་རང་གེམ་ཆནཉིད་སྟང་པ་ཉིད་བྷ་སམ་པདང། མཆན་མདང་བྲལ་བའི་ 
།མསྭ་ཁིས་མེ་དམོགས་པ་སངཔ་ཉིད་བྲསན་པ་དད། མ་ཆུན་མདང་བལ་བའི་སམས་ཁིས་དངོས་པ་མདཔ་ པ་ཉོད་བསྒེམ་པ་དང། སཱཚནམ་དད་བལ་བའི་སམས་ིས་དབོ་ཉིན་ཏོང་ 
པ་ཏནེ་བྲོས་པདད་། མཆན་མ་དད་བལ་བའི་སམས་ཙིས་དརས་བ་མད་པའིབ་ཉད་ཧང་པ་ཉིད་བྲ་སོ་པ་དང། མཚནམ་དདྲབལ་བའི་སམས་ཀེས་དན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པྷ་ནམས་བྷགོས་པ་ 
| རཾ 


ཤོ £ ཀྐ 
ྲཟྲ༈ {སླས 2 







རྣམས་བསྒཾས་པ་དང་། མཚུནས་དདྲ་བལ་བའིསམས་ཊིསི་རྩ་འཕུལ་ཁེ་རྐད་པྷ་ནམས་བྷསན་པདང་། མཚན་ 





 བ་ཆཡས་་བང་བཅ། 










པརས་བྷསས་པ་དད། | ་ མཆནམ་དདྲབལ་བའེསམསྦ་ཤིས་སྟེདྲ་རཱཆེན་པ་བསེམ་པ་དད། མཆནམ་ 

དྲདྲ་བལ་བའི་སམས་ཤེས་སདསྤྱ་ཧས་ཊི་ཆས་མའདེས་པྷ་ནགས་བྷསསོཔ་དང། མཆན་མདད་བྲལཿ སམས་ཊིསྦྱ་ཧུནཏཤུགས་པའི་འབལ་བུའིབསྒཾམ་བདང། རྩ 
ཙིས་ལནཉོགྲ་པར་འདབའི་འབུལ་བུ་བསམ་པད་། སཆན་ཨདདྲབ་ལ་བའི་སེམསྦ་ཤསྦ་ལིརམི་འང་བའེའས་བུ་བླསོས་བདང་། མཆན་མདདྲ་བལ་བའི་སམས་ཁིས་དྲག་བཉམ་པ་ཉིད་བླ་སན་པ་ | 
ད་) ཨཚན་མ་དང་བལ་བའི་སནསྦ་ཤིས་རད་བདྲ་ཆུབ་བྷ པདད། ཨ་ཆནམདང་བལ་བའི་སེམསྦ་ཁིས་ལམ་སྷེ་ནམ་པ་ ༼༽།ཀས་བཉདབྱ་སམ་པ་དང། མ་ཆནམ་དད་བལ་བའེ་སེམས་ 
©སྣ་ནམ་པྲ་བམསཐད་ཨྭ་ཁནཔ་ཉོད་བྷགས་པ་འདིན། མ་ས ཡ་ལ །གསལ་པ་། བཉེམ་ལྡན་འདས་བདགགིས་བཅེས་ 
ལྡན་འདས འིས་གསུདས་པའིདནའཆོལ་ བ་ལྟརན་། ང་ུབ་སམས་ དཔའ་སེསས་དཔའ་ཆནཔ་སམས་དངཔ་བྱ་སྐད་པ་ནསེབརབརབཟུད་སྟ། ས་རབྱ་ཁི་ལ་ལོལཏྲཱ་བོནཔ་ལྔ་བས་ནཁས་ 
བདངས་གཡན། དའླིགན་སད་པ་ཡདག་པརྡ་རོགས་བའི་བདནབནྲིབཤོས་ཨ་ཆེས་ས། །དཅོའྲིགདདྲཤན། བཅས་ལྷན་འད་དག་འདིཉུད་བདཆབ་སེམས་དཔའས་སས་དཔའ་ཆེན་ 
པཾབྱ་སད་པནསབརབཟུང་སྟ། གདམདནབརརྫོགས་པརའཆདྱ་ར་བདང་། གད་གོས་ནངོན་པར་ །ས་པརའཚངརྒྱཕདང་། གད་མོ་པརྡངོགས་བརའཚོདྱ་ར་པརཙ་བའི་གཟུགས་སར། 














ང་བའི་ཆོར་བ་འམ་། སྣའི དྭཱས་ཏཾརཾག་པ་ཡསྦ་བདབའི་ཆོར་བའམ་ རྣོས 
རེ @ འོ ། 
རྣམ་པར་ཤས་པའིཁམས་སམ།། ཨ་རིག་པའམ་། འདྭཱ་བདདམ། ་ མངེ ་ 
ཤིའམ། རྱནཔའི་ ཅོ 

།ཏཱཉཾནཔ་འས་། ཤས་བབྱའི་ཕ་ལེཡ་ཏུ་ཡིན་པ་འན་ 





ན་ཧུ་པོདདས་། ཕི་ཧངཔ་ཏདདུས་། ཙོན་ཧད་པ་ཤོདདམ་། ཧདོ་ཏོན་ཧབཏིདདམ། ཆེནབ་ཀོཔ་ཉིནདམ། དགོདམ་བ་སང་བཏིདདས། བུས་བས་སུང་བཉིདདས་། བངས་གྱ་བས 
ང་ཨ མཐའ་ལས་གསཔ་ོི་། གམདཔ་གཞཔ་ཏིངི་དང དནཔ་ཏུང་ཀིདཞ། ད་བཞིན ན། ཆ་བསས་་ཉང་ཉི་། 
རགགིསཆནུདེཧངཔ་ཏོདདམ་། མོདཞོགས་པ་ཉེ་བཞིདས། དངས་བདཔ་ཉདོབ་ཉིད་དས། དོབ་དཏངོས་འདདམ། དྲས་པཤོན་བའེཔ་འིཏབཞོ་དག། དཔ་ཉེབར་ཞཞག ༢3 
བྲ་ནསས་སམ་། ཡད་དག་པར་སཱད་བླ་རྣམས་སམ་། ༼ནཧཱཿིཿབནམས་སར། དབང་བྱ་ནསས་སས། ཧཿབསྒྲ་ནམས་སམ། ཅདྲཆུབ་ཁྱི་ཡནལག་རྣམས་སས་༽ 
འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལག་བྱ་ཧད་པ་འམ་། འཕགས་ པའི་བདན་པྷ་ནམ་སསས་། བསམ་གཏནྡནམས་སམ་། ཧྱ ཆད་མད་པ་ནམས་སམ་། གཟུགས་མད་བའི་སྟམས་པར་ 
འཛུག་པྷ་ནམས་སམ་། :- ལུ མཐར་ཚེས་གནས་པའི་ཧམས་བརྡའཇུགཔནམས་སམ་། རྣམ་པརར་པའི་སྒ་སྟེང་པཉིད་དང་། མཚནམ་མད་པ་དང་། སྒནཔ་མན་ 






པའམ་། མདོན་པར་ཤས་པྷ་ནམས་སས་། ད་དུ ྣམས་སམ་། གཟུ5སྤྱ་ལྲིགྣནཨས་སམ་། དབཞིན་གཤགས་པའི་སབསྣ་ནམས་སམ། ཨི་འཇིགས་པྷ་ནམས་སམ་། སསོ་ཡདདག་པརཿ 
ཁནན།སལ། ར་བར་འ ༩ ཨེ སར སི ཕས་བྷནས་སམ། རུནཉཐུས་པའིྲས་ཁུའས། མམཅྱ་ིས་པའ་འས་ུ་ལན། 
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ཙར །དགྲ་བཉོས་པཏིདེ་དས་། རད་བདུཆུབ་འམ་། ལས་བྲིནས་བཤས་པ་ཉིདདས། ནྣམ་པ་བྲམས༠ད:མཁྱནཔ་ཤདེདས་། ཆས་གད་ཡདདནོགསསུཨམ་ཆིས་ས། །བཅེམ་ 
ལྡན་འདྭསྱ་བདྲ་ཆུབ་སེས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་འེ་རིགས་ཁ་བུ་འམ་ རེགས་ཆེ་བྲུ་མ་གད་ཤས་རབ་ཁིཕ་རེསཏཱུ་ཊིན་པ་དང་། ཟབས་མཁས་པདད་བལ་ག་དདགགིསྨ་བནནད་པ་ཡད་དག་པར 
རྡེགས་པའྲིང་ཆུབ་ནི་བཅོས་ཨ་མཆིས་པ་རརིག་པར་བ་ཁིབ་སྟ། དཅིའླི་མདྱ་ཧྲ་ཤིན། བཅོམ་ལན་འདས་དནོ་འདི་ཉད་བདྷཆུབ་སེམསདཔའྲིཐག པ་བའི་རིགས་འིབུ་ཤམ་རིགསྤ་ཀེ་བུ་ས་ད 
དག་གིསྭ་སཱན་པ་ཙི་དདི་བཏད་བ་དྲ་བས་ས་ཅད་ཨ་ཆན་ཨར་ ༼༽བཿ་ེ་བཏང་། དེ་བཞན་ཧྭཆཱལཁཨས་གདདང་གད་ ༼ ་སྱུང་བ་དང་། བཟད་པཉོ་དཔི་བླསྲབས་པ་དང་། བརོན་ 
འཐུས་གད་དད་གད་བརྩཨས་པ་དང་། བསམ་གཏན་གང་ (ྱ དང་གང་ལ་ཨཉམ་པར་གཞུག་བདང་། ཤགས་རབ་གདདང་གང་ བྲ་གོན་པ་དདག་ཐ་ས་ཅད་མཆནས་རབ་ཟུང་ཧེ། བསྒེམ་ 
པས་དའྲིབདཏྱ་བང་ཆུབ་སས་དཔའི་བགཔ་པའི་བིེ་སྦ་ཊི་བུ་མ་རིགསྔ་འེབུ་མ་དདག་གྲེ་གནད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རུགས་པའི བངྱུབནྲོ་བཅོམ་མཆེས་པརརིག་པརབྱཅེའོ། བཉོན་ལྡན 
འསདའྲི་དདྱ་བྩཆུབ་སེསས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་བྲ་བནམན་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་བཞྱིངཆུབུ་མཛིན་པརྡ་རོགས་བརའཆན་མབར་འཚོལ་བས་། ཤས་རབ་ེཕ་རོས 
ཚིན་པ་དདྲ་གབས་མཁས་བ་དང་བལ་བརབ་གེའེ། ༨ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེམ་ཏཱཤིན་པ་དདྲ་ཐབབས་མཁས་པ་ལ་གནས་ཏེ། མ་དམིགས་པའྱིརུལྱ་ཐེས་མཚན་མ་མད་པ་དང་ལནཔའི་ 








ཞ༢༥༥ 





སམསྦ་ཅིས་། སྟོན་པའི་ཡངས་སུ་གཏང་བརབརྱཾའོ། ཆུལ ཁིཨས་བསྲུང་བརབྱ་ཚེའོ། 
`¬ ནད་སྟང་པ་ཉི་ ལ་ཧྷད་པར་བའ་། རྱི་སྟད་པཉིད་ལ་སྱད་པརབགྱེའོ། 


།བཟད་པའི་བླསབ་པར་བེའོ། བཅནའྭགུས་བཙམ་པར་བིའོ། བསམ་གཏནལ་མཏམ་། 







༨ པཱ དཾ ཙྱནད་སྟད་པ་ཏིདེ་ལ་ཡྤད་ པར་བགྱིའོ། སྟང་པཉིད་སྟེང་པ་ཉེད་ལ་ 
སྩན་པ་རབཙེའེ་། ཚན་པ་ཧདབ་ཉེད་ལ་སན་བར་བརྱའོ། དནདམ་པ་སང་པཏོད་ལ་སྨན་པར་བྱབྱའོ། །འུས་བས་ཧྭད་པ་ཉིདལ་སཱད་པརབྱཆེའེ། ཞུཧས་ཨྭ་བས་སྟདབ་ཉོད་ལ་སྤད་ 
པད་གཙོའོ། སྐ འས་དདས་བ་སྟངབ་ཤོདལ་ཅུད་ ད པརབྱབིའེ། ཐག་མདོདཟ་མནད་པ་ཧཱངབ་ཏིད་ལ་སུད ༨ བྱ་བའོ དརོབམད་པ་ཧུདབཉིད་ལ་ཁུད་པ 

མ་གཞི ནལ་ཡན་པརབྱ་མའོ། ཚོས་གསཾས་ ཤད་ཉདབཏིད་ལ་སན་པརཊིའོ། ༢༨གིན་ཆན་ནདཏད་ པ་ཏིལ་སཱན་པརབྱ་ས། མ་དམེགས་པཉེཔཏིད་ 
རུརྡ་པརབརྫའོ་། དངོས ད་པ་སྭདབ་ཉིདེ་ལ་སཱན་པར་བའོ། དབཾ་སྣངཔཏེད་ལ་སྱན་པརབྱིའོ། དངེས་བམད་པའི་དབཉོད་ཧེང་པ་ཉིདེ་ལ་སྤ་བརབ་ཁྱེའོ། དྭན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ 
རྣམས་ལ་སྩད་པར་བརྩོའེ་། ཡདདག་པར་གཱེདབ་རྣམས་ལ་སུཿ པར་བྱབའ།། རྱརྐངཔ་རྣམས་ལ་སྩད་པའ་བརྱོའེ་། དབད་པྲ་ནམས་ལ་སྨན་པརབྱབེའེ། ཧྟབསྣ་རམས་ལྭ་ 
སྩན་བདབ༩ོའོ་། ཟྫང་ཆུཿ ༠ཡནལགྲ་ནམས་ལ་སྔད་བར་བྱབེའོ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལགརྱརད་པལ་སྨན་པར་བཁྱེའོ། འཕགས་པའི་དདན་པྷ་ནམས་ལ་སཱན་པརཀྱེའཾ། 


སིི གག༅༅སས ༦ ....4. 











ཧོ་ཧོ །།བསམ་གཏན་ནམས་ལ་སྔད་པར་བིའོ། །ཆད་མད་པ་རྣནས་ལ་སུན་པར་བགྱེའོ། །གཟུགས་མད་པའི་གགས་པརའཇུག་པ་ས་ལ་སྔན་པར་བྱ་གེའོ། རྣམ་པར་ཐྲར་པ་རྣམས་ 
ལ་སྦན་པར་བཁྱིའོ། །མཐརྩ་གིས་གནས་པའི་སམས་པརའཇུག་པྷ་ནམས་ལ་སྔན་པརབྱསིའོ། རྣས་པར་ཐར་པའི་སྷ་སྟངཔ་ཉིད་དང་ མཆནམ་མད་པདང་། སྒོནཔ་མད་ཐ་ལ་སུན་པར་བཅེའོ།། 
མདོ།པརཤུས་པྷ་ནམསལ་སཱད་པརབྱབེའ། ཏིད་དའཛཱནེ་ནམས་ལ་སྤད་ཕར་བཟྱེའོ་། །གཟུངས་ཁྲཾ་གནོསས་ལ་སན་པར་བཙེའོ། །དེབཞིནགཤཤག་ས་པའི་སྟེབས་རྣམས་ལ་སྱདཱ་པར་ 
བཙའ མི་འཇགས་པ་ མས་ལ་སྦན་པར་བཁྱའེ་། སྐས ཡུད་གུ་པདདིག་བནམས་ལ་མནབ་བཅ་འོ། ཧིཀ མནར སྦ་ཆུས་ཁི་ཆེས་མའྲདས་པ་ 
རྣམས་ལ་སྨན་པརབྱོའོ། རྒནཏཐཱགས་པའི་འབས་བུ་ ཨད་བརབ9ྱེའོ། །ལན་གེ་པོ་རའདོ་བའིའྲབས་གུལ་ [སྨདཔར་བཅེའོ། ཤརཾམེ་འངབ་འི་འབྲས་བུལ་སྔན་པར་ 
བཅའ དྲག་བཅེམ་པཉིདལ་སྤན་པར་བྱགིའོ། རད་བདྭཆུབ་ལ་སྤད་པརབྱོའེ་། ཅཅ རྣམ་པ་ཐྲམས་ཊད་མཁྱན་པ་ཉིདལ་སྤན་པར་བབྱེའོ། ། 
དནས་འདོ་ ན་སྱནོ་པདད་། གཟུགས་ཡདོ་ཕན་ལྔན་པའི་ལྭའི་གུ་ཐོདག་གེས་། བཤས་ལནའདས་ལ་འདྐིགདྲབེས་ག ལ་ཏོ། བཅོམལྣནའདས་དཾཉྟདངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ད་པ་འཆེན་ 
པས་); ཆེས་ཐསསཿད་མདན་པར་ཚགས་པརའཚོངྱ་ར་བར་བྱ་གི་བའི་ཆེསདགྲ་ཁངམ་མཆིས་ཤོད་མོ་དམེགས་པས་། ཟླ་ན་མན་པ་ཡངདག་པར་རྡེགས་པའེཤང་ཆུབ་ནིའུབྱུངབར་དཀའཾ། 1 
















ཐདྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཉདྭཾ་ཧཱས་པོན་བརྡ་རྔོགས་པར་སངསྤྱ་ཆས་ཏ། དནདམ་པརན་གདམདནཔར་རོགས་པརའཚངྱ་ཆ་བ་འས་། ཀུད་གིས་ནདོན་པར་རྫོགས་པརའཚངྱ་ཧབ་འས་། གང་མངོན་པར་རྔོགས་ 
པར་འཇུད་བད་བ་བའི་ཆེས་གང་ཡད་མོདགོགས་ས། དོའྱིཔརྔཞན། ལའི་བདག་ཆོས་ཐམསཿད་ཤིནས་བརདག་པའི་ཕི་རར། །དེནས་ཚདང་ལནཔ་རབ་འཁེར་ཆིས་བཞེམ་ལྡནའདས་ 
ལའདིས་གསལ་ཏེ། །བཅོས་ལན་འནས་ཚོས་གང ༼དའདི་སྐད་ཏུ། ཤནནདཔ་ཡངདག་པར་རྔོགས་པའྲིང་ཆུབན ཱཔ་རདཀའོ། ཞས་གསུངས་པ་། བཅམ་ ནའདུས་ 
སྐ་དི་ཉདགསུངས་པའདནཔ གས་འཚོལས་དྭ ` བདག་སམས་པ་ལུདན། བཅོན་འནའདསྣ་བནམདཔ་ ། ༧ ཡངདག་བརྡ་རཱགས་པའྲི་བདྡ་ནུ་གྷ་ཏཱསདོན་བར། ས་པར 
འཆར་བར་བི་བནིམེ་དཀའ། །དཅོའྲི་སྐད་དཤེན་། བཞམ།ལན་འདས་དནི་འདོ་དར་གད་ཡདནངན་བརའཚངྱ་ཅ་ཐམ་མཆེས། གང་གིས་ཁདམདོན་བར་རྗགས་པར་འཆང་ཆྱ་བམ་ 

མཆེས། གང་ཡང་མདོན་པར་རྫོགས་པར་འཚངྱ་ཆབར་བྱ་གི་བམ་མཆིས་ཏེ། ཚས་ཐམས་ཉདནོ་ཧེང་པའོ། ཆོས་ཐམ་སྭད་ཧཱང་པཱ་ལ་ནི་གངམངོན་བརྡ་རྔགས་པ་པའཧོདྱ་ཧབ་དང། 
གང་གས་མོན་པར་རོགས་པརའཚདབ་དང་། གངམ་དན་པར་རྔགས་པརའཚོྱ་ཅ་བར་བྱབི་བའི་ཆས་ེ་ཉ་བུས་སཆིས་སཾ། དཅོའྲི་སྐ་ཧུ་ཤེན། བཅམ་ལནའདས་དནི་འདི་ལ་རཆེས 


བཅོན་ལན་འགསྔ་ཁིས་བཀའ་སལ་པ་། ༧འི་བྲུ་དགདད་བཞིནནོ། དདཾ་བཞིནཏཾ། ལཱའི་བུ་དག་བན་སད་པ་ཡངདག་པརྡ་རྫོགས་པའྲི་བང་ཆུབ་ནོ་འཐུང་བརད་ཀའོ། ཱའི་བུ་དག་པས་ཁང་ཆོས་ཐམས་ 






༽]ཟིཊཊཊྫྫྫ།།ས། རར 42 










ཨཱ །ཟམསཿད་ནོཏངོབ་ཧེ། ཆོས་གའཔལ་བར་བཅེ་བའྲ་མདདུའས་། ཡདོས་ུ་འགོབ་པར་བཅོ་བའི་སདཏ་བནཔ་ཡདོས་སུ་གཏོདག་འམ་། ཚུལཁྲིམེས་བསྲུད་བའམ་།། 
བདོད་པ་བྷསས་པ་འམ་། བོན་འགུས་བརམ་པ་བམ་། བསན་གཏནམ༡མ་པརགྲཞག་པ་འཨ། ཤས་རབ་བམ་པ་འམ་། ནང་སྟདཔཏིད་བསྒཾས་པ་འམ་། ཌཱཾཧད་པ་ཏོད་བྲགཾམ་བབམ་། 
ཊནད་སདོང་ཏོདེ་བྷཧཾམ་པ་འམ། སྟདོ་བཏིད་སྟངཔ་ཉོད་བྷམ་པ་འམ། ཆེནཔ་ཧད་པ་ཉིདབྷ་གོན་པའམ་། དནདམ་པ་སདཔ་ཤོདེ་བྱ་གམ་པ་འས་། བཅུས་བས་གདཔ་ཏེད་བགས་པ་འས། 
ཤས་མྦ་བས་སྭདཔ་ཏོདེ་བྷགས་པ་འམ་། ས་།འལས་ ༼འདས་པ་ཧངོང་ཏདེ་བྲ་གམ་པ་འམ་། -ཕོག་ཨ་དངུ་པ་ན་མེད་པ་ ུད་པ་ཤིན་བྷ་གན་པ་འམ་། དརབ་མེད་པ་སྟང་བཏོད་བྲསིམ་ 
ཐའས། རང་གཞིནེ་ཧད་པདི་བྒཾ་ཤོག་པ་འམ་། ཆོས་བྲམ་ ཅད་སྟད་པཉོན་བསྒོམ་པ་འམ་། རངགི་མཆན་ཏིན་ཧཱད་པ་ `] ༼ཤིནེབྲ་གས་པ་བམ་། མེ་དམོགས་བ་སྟངཔ་ཉིདད་གམ་པ་ 
ཌུས། དས་བཞདཔ་ཀུང ཏིན་བས་པའམ། དྲོ་ཉུངཔཏོད་ྷགས་པ་འམ།། དཔས་བད་པའིངབཏདསངབཏི་བས་པ་འམ། ནན་བབརགཞག་པྷནམས་བླ་མམ་་ཤན། 
ཡདདག་པར་སདོབ་ནམས་བྲ་གོམ་པ་འམ་། རྩཱའཕུལཚཿ དཔྨ་ནམས་བྷ་པམ་པ་འམ་། དབང་པ་ནམས་བྲསམ་པ་འམ་། ཧབསྨ་ནམས་བྱསམ་པ་འམ་། ཤྱདཆུབཁི་ཡན་ལག་ནམས་བ་ཤོམ་ 
བམ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་གྷ་ཅཏ་པ་བྷ་ཐིམ་པའམ་། འཕགས་པའི་བཞཊབྷ་རམས་བྲ་སེས་པའམ། བསམ་གཏན་ནམས་བྷ་གསཔ་འས། ཚད་མདབྷ་རམས་བྷབ་ཐ་འམ་། 


„ 2༦ 


༣༨༢༥ ་ 










གཟུགས་མད་པའི་ཉནས་པརའཇུག་པ་ནམས་བསས་པ་འམ་། རྣམ་བ་རཟརབ་རྣམས་བུགྒམ་པ་འམ་། མ་ཐརྡ་ཁེས་གནས་བའི་ཧམས་བརའཇུགཔྷ་ནམས་བགས་བ་འམ་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ 
ཧཱངོབཏོད་དད། མཆོནས་མད་པདད། རཱནཔ་མད་པ་བ་གམ་པ་འམ་། ༢༢༢༢ ± གཟུཿས་ཁྒིགནྣམས་བྲགེས་པ་འམ་། 
དབཞིནག༨གས་པའྭ་ཧབསྣ་ནམས་བྒདམ་པ་འམ་། མ་འདགས་པྷ་ནམས་བྲགིས་པ་འམ་། སཾ་ཨཾ་ཡདདག་པར་རིཿ །བྷ་ནམས་བྒམས་བའམ་། བུམས་པཆེནབ་བ །་བ་འམ་། ཧིངེ་ཛོ 
བབྒ།ས་པ་འཊ་། སངསྤྱ་ཧསྔ་ཁིཿཆས་མ་འདེས་པྲ་ནམས་ བྷ་གམ་པ་འས། རྒྱནཏཊུགས་པའི་འབས་བུ་བགམ་པ་འས། ལནཿགྱ་ཕིརའངབའིའབས་བུ་བགས་པའམ་། ཊརསེ་ 
བའི་འསསབ་ེས་པའམ། དྲག་བཅསཔྟ་ནིབྷ་ཤན། པ་འམ། རྱ འཅབ་བྲཤས་བ་འམ། ལགྦ་བོནམཔ་ཤས། པ་ཏོ།ྲ་གས་པའམ་། ནམ་པ་ཐམ་སཅདགཆན་པི་ 
དནཏུབསབ་པའི་ཆས་དདགྱ་༡དན་མཆིས་པ་སེ། གངས་ཤོབ་རྡ་རེགས་པརབཆདྲ་ཅ་འམ།། གངགིས་མངོན་པརྡ་ངོག པརའཆདྱ་རབ་འམ་། གངམ་དོབརྡ་རོགས་པརགཆདྱ་རག་ར་བྱ་བའེ་ཆོས་དེ་ 
དགྲ་བམསཿདྱ་ཀང་སཾང་པ་སཱཾ། བཅེམ་ལནའདསྣ་ནམས་གངས་དསན་། ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའཿ བླ 


སྩད ིིཨྲཨྲི་ 
འཚ བར་མའོ དཔིའྲ་ད་རཞེན། བཅ་དགའདས་དེནའདི་ལར་གཟུགས་ནོགཟུགས་ཚིརང་བཞན་ཅིས་གེངངོ་། ཆབ་ནིརབའི་རངབཞིན་ཚོས་ཧངངོ། ཨོཊ་ཤེས་ནིའྱཧ་ཤས་ཅིརང་ 













པརྡ་འུག་པྷ་ནམས་ནོགླ་གགས་ནད་པའི་ཉོམས་པར་འཇུག་པའིའངབཞིནས་སྟངངོ། རྣམ་པ ོོ 





༣ ༨ོ་ཾ། །།བ་རའཇུག་པྨ་ནམས་ནིསབར་ས་གནས་པའི་གམས་བརྡ་འཇུག་པའིང་བཞིན་ཁེས་སྟང་དོ། རོ མཚན་མ་མད་བ་དད། ཨཱན་པ་མད་པ་ན་ཤོན་བ་ །ཊ 
, ནད་བྲ་ནམ་པར་ཐང་པའྲི་ག་ཏོདོ་པཏོན་དང་ མཆནམམད་བ་དང་། སྒནཔ་སད་པའི་རང་བཞེན་ཚེས་སྟངོདོ། མདན་པ་ར་ཤས་པནོན་དོན་ ' ཤུས་པའི་རང་བཞེནྱ་གིས་སངངོ། ཏིདཔའཛནི་ནམས་ནིཏིདཔལཛནེ་ 
( དྷ རྣཊསྭ་ཁིརད་བཞིནཊོས་ཧངང་། གཟུཊསྦ་ཁྲེ་གྷ་ནམས་ནོ་གཟུངས་ཁྷེ་གའི་རང་བཞིན་ཆྱས་ཧྟངངོ་། ད་བཞིན ཤགས་བའི་སྟབསྣ་ནམས་ན། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སབསྦྱ་ལེརང་བཞིནྱ་གེས་སྟངངོ། 
` ཟེ 


, མ་འཇིགས་པྷ་ནམས་ནེ་མོ་འཇིགས་བའི་རང་བཞིནྱ་གེས་ཧངདེ། ༨ སས་ཡདདག་པར་རིག་བྷ་ནམས་ནས་ས་ཡངདདག་བརརིག་པའ་  རང་བཞིན་ཊྱས་སྟང་པོ། ཊམས་པ་ཆན་བ་ནིཿམས་པ་ཆན་ ༦ 
པའོ་ར་བཞི¿་ཙོས་ཧདོང་། ྡ་རཆནབཞོ་ོཛན་པའ། ར་ྷཞིཊས་ཧཡ། ཐོ་ག ངོ ༢༨༡ རཾ 
སསྲ༡ཀ༽ཀ༽ ས་།་ 
འའའབས་ཤནརམ་འདབའའབུས་བུའི་རབབཞིན་ཆེས་ལྟད་དོ། དྲག་བཤོན་པ་ནེདྲག་བཅེས་པ་འེ་རང་བཞིནྱ་ཆོས་གང་ དཱ རད་བྲརཆུབ་ནི་རདད་བ་ཆུབ་ཅི་རང་བཞིན་གོས་ཧངོངོ། ལནྦྱ་བེ་ 
རྣམ་བ་ཤས་པ་ཉོནནི་ལམ་ཁྱི་ནས་པཤས་པའི་ནང་བཞིནྱ་ཅེས་སྟངངོ། ྣམ་པ་ཐམསཿདཨྔརནཔ་ཉིནནྷཾ་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་ཨཌནཔ་ོདྱའི་རང་བཞེན་ཚེས་སྟངོངོ། དནས་ཆདང་ལན་བདཤར་དྲ་ཏིའི་ 





བུས་) ཚདང་ལན་པ་རབ་འརལ་འདྲི་གད། 


རི ཊེས་སྦྲས་སཾ། ཆིདདལན་བ་རབ་འབེརྣ་གཙས་དསན་། ཟླནམད་པ་ཡངདག་པརྡ་རྫགས་པའེ ཧང་ཆུབཏུ་མཐོན་པར་རྔོགས་པར་འཚདྱ་ཧ་བརདཀའ་སྟེ་། ད 

དཅོའྲི་ཙོར་ཤེན།། ཚད པ་རབ་འ༅རདནོ་འདི་ཉར་། ན་མ།ཁའིན་འདི་ཉུས་ད་གཞྲི་གན་སད་བ་ཡངདག་བརྡ་རོགསབའིབརྱ་གྱཏུ་མཛན་པརྡ་རོགས་བར་འཚད་རབ་རུའོཉམུསསས་ས། 

ཆོདདལན་པ་རབ་འརད་ ཧཱ དྲ་ཆུབ་སསས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆན་པ་ཡ་པའདི་ཉཏུ་བདག་གིསླ་བནམན་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པྱའིཧརྱཆུགཏུམཛོནཔརྡ་རུགས་པ་རའཚྱརཆ་བརྡ་བའ་ | 
སམས ཁང ཞན ག་ག གསས་ན་ས། གུམཔདི་འྐོ་ཉད། ཟུ ༣ག་བ་མེགསདབའཆེནབོ། ལུ 
ཅདནས་གཁའ་ཏུ་གར་སས་ནས། ཟན་མདུབ་ཡང་དུག་ པར་རྫོགས་པའིབཆུབཏུ་མངོནཔ་རྔ་ོགས་པརའཆད་ རྱའོ། གལ་ཏེབངྲུབ་སཾམ་སདཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ 
པ་ཆས་ཐམས་ཤད་ནམ་མཁའ་ལ་བུརམས་བདབདྱ་ཁང་། ཟླན་མདཾ་པ་ཡངདག་པརརྫགས་མའྭིབངྲ་རུ་ཏཱ་ཨོན་པརྡ་རོགས་པ༔ འཆོྱ་ཧ་བྲ་སྭ་ས། ཨོ་པརརྔོགས་པརའཚདར་བར་ 
དཀའབ་མད་ནན། ཅངྱ་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་གང་གའྲི་གུང་གྱི་བ་སྟད་བ་ །ཨེད་པ་ཡངདཀ་པ་ རྫོགས་བའྭི་ཤརྒ་རུབ་ལསྭ་བཾཔ་ཝུག་པརཡངཨི་འགྱརརོ། ཆནང་ལྡན་པ་རབ་འུབེརྨ་རྣམ་ ( 
གྲུངས་དསན་། ཟླན་མད་པ་ཡདདག་པར་རྔགས་པའྱེ བད་ཆུགཏུ་མངོནབ་ །ས་པཔའཆངྱ་ར་བཞིདཀའ་བ་སྟེ་། མངོནབར་རོགས་པརའཚོདྱ་ཆབརྡ་པ་བ་མ་ཡེནབར་ཤས་སཾ། རབའབོར་ 





=" 


སས ཀླ 





༧ ༨ོཧཱ། །ཆུས་སྨས་པ། ་ 


རབྭ་འབེརདནིཨ་ཡོནན། ལླས་པའོནཅོ་ཆེར་བླ་བནས་ 
རྨ བླནནད་པ་ཡངདཀ་པ་རརྫོགས་པའི་ཁྦཆུབ་ལས་ལྣ 


སཿ 


བཤརཏཱ་ཏའིུ་འི་ཉཱསཏཱསམས་། གཟུགསྡ་བནམད་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པ་འི་བརྱཆུབ་ལས་ལག་གམ། སླུས་པ་། ཆོདང་ལྡན་བ་ 
རད རར ་ སྤུས་པ། སེམ ཞག་ག ༨ 2 
།གམ་། སྨྲས་པ། ཆེདང་ལྡ་ནཔ་རབ་འབེརདནམ་ཡེནན། འན་འྭ་ཊད་ཐན་མད་པ་ཨདདག་པ་རྔངོགས་བའྲིབདྲ་ཆུབ་ལས་ལག་གས་། 


རས་པ ཆོདད་ཞུནཔ་རབ་འཅོརདཞིམ་ཡོད་ནོ། ཀཀ ཉར}ྣ་ ར་ཨ 


༼ཧཏ་ཡདེའ ལསུ་པ། ཆེདབྲུ་ཤུབ་གརུད་ 
རབ བདདནོཨ་ཡིནན། ལཱས་པ་འོནཿ། ནབླ་བནསད་པ་ཡུངདག་པརྡ་རེགས་པའིབྲཿཆུབ་ལས་ལག་གས་། སྨས་པརེདད་ལནཔ་ཕབ 


ཏའེདོ་ཧཱས་དུ་སམས་། མགྲ་ཐན་མད་པ་ཡདདག་པར་ ། རྫོགས་པའིངྱཆུབ་ལས་ལག་གས། ྨས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པ 


'འུརདནིཨ་ཡོནན། སཱཱས་པ་འནཅ། སྣ་བཞནད་པ་ 


( ཡདག་པརྡ་གས་པའྭིཤཔཆུབ་ལས་ལག་གས།། ལུས་པ་ཆེདང་ལྡན་པ་རབ་འྱབརནི་ནིས་ཡནནོ། ལླས་པ་འན་ཅི། ཨྱ་བ་ནནདཔ་ཡདདག་པར་རེགས་བའིངྲཆུབལས་ལགགས།། ལྤས་པཆོ 
དདྭ་ལན་པ་རབ་འརདནོཨ་ཡནེན། ལྤས་པ་འེནཅ། སུས་བླན་ནཾད་པ་ཡརད་ག་པརརྗོགས་པའི་ཧདྲ་ཆུབ་ལས་ལྡག་གས་། སྨྲས་པ་ཆེ་དང་ལྡནཔ་རབའབེརད་ནིཨ་ཡེད་ནོ། སྨུས་པ་འོནཊོ་། 


་༤ ཆལ  རཆལས༤ལས་ལཤ་ 









ི་བན་སདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤྲཆུབ་ལས་ལགོགས་། ལྨས་པཆདང་ལྡན་པ་རབ་འུརདནིམ་ཡཞེ་ནོ། སྨཱས་བཆོདཔལྡན་པ ཤརདཏའི་ུ་དི་ཉསཏུ་སེསས་། གཟུགས་བནསདཔ་ཡང་ 
དག་རྡ་རོགས་པཅཧྲཿཆུབ་ལས་ལག་གམ།། ལས་པ ཆེདང་ལྡན་པ་རབའབརདནིས་ཡིནནོ། ལྦས་པ་འནཊི། ཟླནསད་པ་ཡདདག་པ་རྫ་ས་པའི་ཤྭདཆུབ་ལས་ལགཀས་། སྨས་པ་ཿ ཆེ་དད་ 

ནས་རབ གགོས་ཡོནན། ལ་པ་འ དྲོ་བནམད་པ་ཡངདག་པརྫ་རོས་པའྱི་བང་ཆུབ་ལས་ལགོ་གས། ལྨས་པ་ཆནང་ལག་བརག་ཞུནིནོས་ཡོནན། ལཱས་པ་འནོ་རྗབན་སེདཔ་ 
ཡ་དག་བརྡ་དུག་བའྲི་ཀྲང་ཅུབ་ལས་ལྟག་གས། ངོ ཆར ་ ོདང་ལནཔ་རབ་འབེརནནི་མ་ཡནནོ། སྩས་པ་ (8 ཤགྲ་བན་མད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པདིབདཆབ་ ལོ 
རའ ཀག རག རྨུས་པ་འནཊི། ཆོསཊ་ན་མད་པ་ཡངདག་པར་ ༧༼རྫྔགས་པའྲིའཆུབ་སས་ལག་གས། ལྷས་པ། ཆེདང་ཞན་ 
རས་དཤ་གནོས་ཡིནནོ། ལཱག་བའ་དཔལན་བདདཏོའིུདོ་སམ་མམག་། ོ་གན་པརཤསླ་གནམནཔ་མངཀགས འི་ས རྫ 
རབ་འཐར་དནོཨ་ཡནེན། སྨུས་པ་འཞཐོ་རྣེ་བའ་རྣམ་ པར་ཤས་པྲ་བ་ནམད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བཆུབ་ལས་ལག་གམ། སྨུས་པ་ཆོདང་ལྡན་པ་རབའུབོར་དགོཨ་ཡནནོ། ལྤས་པ་འནཊེ་སྣའི་ ', 
ཞན་བར་ཤས་ལགནགདཔ མདད སྨས་པ་ནདད་ལན་པ་རབ་འརདནི་ཨ་ཡོནན་། སྨུས་པ་འཞོ་ཀྱའི་རྣས་པར་ཤས་པ་ཟླན་མད་པ་ཡངདག་པར་ 


£ 


ལལ ཛཿ &¿ 












ཙི །རྔོགསཔའི་བདྱཆུབ་ལས་ལག་གས།། ལྨུས་པ་ཆོདང་ལྡན་པ་རབའཱཤེརད་ནཾས་ཡེན་ནོ། སྦྲས་པ་འོནཊིཡུས་ཁྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བླ་ནམད་པ་ཡདྡདག་པར་རྗེགས་པའིང་ཆུབ་ལས་ལཱགགས།། བའ 
སྨཱས་པ་ཆེདང་ལྡནཔ་རབ་འུ༅རདནིཨ་ཡོན་ནེ། སྨུས་པ་འིནཙོ་ཡདྱེ་ཁྲིནས་པར་ཤས་པྱ་བ་ནམད་པ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའྱི་བདྲ་ཆུབ་ལས་ལུགགས། སྨཱས་པ་ཆདང་ལྡནཔ་རབ་འར།ནིས་ཡེན་ནོ་། རེ 


ལྨུས་པ་ཆོདད་ལནཔ་ཤརདཏོའི་དཅོ་ཉས་དུ་སམས་། ོག་གོའེཧུས་ཏཾག་པྲ་གནམན་པ་ཡདདག་པ་རྡ་རོགས་པའི་ཤད་ནུབ་ལས་འགོགས་། ལྦུས ༈པ་ཆོདད་ལན་པ་རབ་འོརདནོ་མ་ཡོ་ནན། ལཱ་པའེན་ 







ཊརྣཾབའི་འཱཏས་ཏཾརག་པ་བླན་མད་པ་ཡང་དག་བརརོགས་ ༧ དྲ་ཆུབ་ལས་ལཱག་གམ་ ལྨུས་པ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འོརདོ་ མ་ཡོནནོ། སྨུས་པ་འོནཅི་ འི་འདུས་ཧེ་རག་པྲ་བནསད་ -÷ 
པ་ཡད་དག་པརྡ་རྫགས་ཕྲའི་བྲད་ཆུབ་ལསལགགས། ༩ ཅ་བ ལཱས་པའོནཿཡེའ། བཏབ་མ ཟོ 
ར་བ་ན ཁ་སོ མ་མ་ས ་།ཾ་་་ 
པ་རབ་དོད་ནཾསཱ་ཡཾནེནོ། སྨུས་པ་ ཞཿ་ཡད་ཁི་བས་ཏརིག་པླ་བ་ན་མདཔ་ཡདདུག་པརྡ་ངོགས་པའི་བདྲཆུབལས་ལགགམ་ ལྨུས་པ་ཆོདང་ལྡནཔ་རབ་འརདནིཨ་ ། རྨུས་པ་ཆེདང་ལྡན་ 
པརཏིའི་།ོ་སཱསཏཱསམས་། ནིག་གིའྭཏུས་ཏརྐག་པ་ལསྱ་བདབའི་ཆོརབླ་བན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རྔགས་པའྲི་ཤཿ་ཆུབ་ལས་ ག་གས་། སྨཱས་པ་ཆདད་ལྡན་པ་རབ་འབྱེརད་ནིན་ཡནན། སྨས་པ་ 


9; 





„ ` `ཨོཧཱ།། །ལྷུས་པའོནཆྱིརའིཁསས་བནམདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤར་ཆུབ་ལས་ལུག་གས། ཟླེས་པ་ཆེདཔ་ཕནཔ་འབའཌོརདནི་མ་ཡོནན། ལྦུས་པ་འནཅི་མེའི་ཁམ་སྨྲ་ན་མདཔ་ཡང་ 
དག་པར་རོགས་པའི་བདཆུབ་ལས་ལཀགས། སྨུས་བ་ཚོདཔ་ལྡན་་རབ་འྱངད་ནེམ་ཡོནནོ། ལྨས་པའོནཧཅུང་གིཌམ་སླ་འན་མདཔ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའིབདཆུབ་ལས་ལག་གས་། ལྨས་པ་ཆོ་ 
རེ དད་ལྡན་བ་རབའབེརདནིམ་ཡིནན། , སྨྲས་པ་འནོ་ནས་མཁའིཁམསླ་བནམད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་བའི་བྲད་ཆུབ་ལས་ལྡག གམ། སྲཾ 
ནྣམ་པར་ཤས་པའིཌམསྨ་བནམདཔ་ཡང་དག་པར་རོགས་བཞྱི ད་བདྱ་རུབ་ལས་ལག་གམ། སྨྲས་པ་ཆོདང་ ་པའབ་འབར་ ནི མ་ཡཾནནཾ། ཧཱས་པ་ཆོནད་ལན་བཀའད། (དཅེ་ཧཱན་དུ་ 
སམས་) མ་རིག་པླ་ཐན་མད་པ་ཡངདག་པར་རྔོགས་པའི་ ༦༧༅ངཿརུཊལས་ལགགས། སྨས་པ་ཆེདང་ལྡན་པ་རབཏུཐེང་ /དནེམ་ཡེནནོ། སྨཱས་པའཾནའི་དུཏྭ་ཤཾདཾཊན་མད་པ་ཡང་ནག 
༢ ༢:༨༥ ཀཀ(༥ཁ"ཁ+ེ༩ོཔ་ 
བདུར བནཨ་ཡ་དན།ཟུས་བའོན་སོངདད་ྱུ།སྐལ་མདཔ་ཡང་ག་པརྡ་གོག་པའྱིཙད་བལས་འགོག་གམ། ལྷས་བཚད་ཐན་བ་འོགོས་མཆེན། ལུག 
ཙྭེ་མ་ཆད་དྲུག་བླན་མན་པ་ཡངདཀ་པ་རརྫོགས་ བཅིཿཆུཐ་ཁས་ལགགྱཱས། སྨུས་པ་ཚོདཔལནབ་རབ་འཧེརནནོཨ་ཡེན་ན། སྨུས་བ་འནཙི་རག་པླ་བན་མད་པ་ཡདདག་བརྡ་དོགས་བྱའི་བད་རུབ་ 
















ལསྐ་འ་གམ། ༣ཱཔཆདཔཝནཔ་རབྭཆརནནན་འན། ལས་པའེནཅ་ཆརབྲ་གནས་དཔ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པདི་བདནག་ལས་འགོགས། ལཱས་པཆོདཔཝནཔ་རབཅརདནིས་ཡིནན། ། 
སྦུས་པ་འོནོ་སཱར་པ་བླནནད་པ་ཡདདག པརརྗོགས་ ་ རྫུས་པ་ཆོདད་ལན་པ་རབ་འེདདནིཨ་ཡོནནོ། སྨུས་པ་འནཅེ་ལནཔབླནམེད་པ་ཡངདག་པརརྗེགས་ པའྭི་བང་ ། 
ལྷུས 


ཅུ་།ལས་འཀགས། ལ་པ །་ཡཾ། ༣ འཞཿགོད་བནསད་ང་བརྡ་ས་བདི་་ུ་བས་འགག་གས། ལཱཁ་པཟེ་དཔན་་རབ་དནིམ་འོན 
ནཾ། པཅེྲག་་སི་་སཾཾསཾ་་སེེ་་་་ ( ས་ཡ སྦྲས་པའོནཊིརྒགི་བླ་ནམེད་པ་ཡང་དག་ 
པརྡ་རོགས་པའི་ཤཿནུབལས་ལགགས་ སྨུས་པ་ཆེདད་ ལྡནཔ་རབ་འཉེརདནིམ་ཡནན། ལྷསཔ་ཆེདཔལྡནཔ་ ཀར ཤཏེའིབིུ་ཉས་ུསས། ཧྱོན་པའེབ་རོམཏཱ་ཛོན་པླ་ 
ན་མདཔ་ཡདདག་པརྡ་རྗེགས་པའི་ཤྲདཆུབལས་ལག གམ་། ས་པ ད་དང་འ 9 དལ་འ 
་ལེལཏཱཛན་པ༔ ༥ ས་བཟོ 


ཆུབལས་ལྡགགམ། སྨས པཆོདཔལནཔ་རབའུརཞོས་ཡེནན། 


ཅབ་ལསྭ་འཀུགས། ལྷས་པ་ཆདང་ཝན་པ་རབ་འཤེརདནས་ཡོནན། ལུས་པའནཅོ་བཟད་པའི་པ་རོྟཏུནཔ་བན་མདཔ་ཡངདག་པརྡས་པའི་བདཆུག་ལས་འག་གསུ 
ས་ཕལས་ཞསབནན། ྲེཾེཾཾཾླིླིེིོཾོིོིོི་ ལྤ 


28 


¿ཿ རྷཱས་བ་འནོའི་ནཧདབཉྲིབནདབ་ཡངདག་བདྲ་ས་བའིཚུབ་ལས་ གགམ། རག པ་རབ་འབྱེ་རྐད་ 





༄།། །པའོནཿི་ ཁི་བས་གཏན་ཚོ་་ལོས་ཟནྲ་གན་མདཔ་ཡངནག་པརྡརོགས་པའིཤདནུབ་ལས་གོ་གསུ་ །] ལྨུས་བ་ཆེདཔལྡན་པ་རབཱ༡ངདནེཨ་ཡནེནོ། སྦྲས་པའནཅེཤེས་ 
བྱི ཉི་ཕ་རལཏྲཱ་ཕིན་པྱ་བན་མད་པ་ཡད་དག་ ་པར་རྔོགས་ པའི་བ ཧུབ་ལསལག་གམ་། ལྨུས་ ་པ་ཆདང་ལཱནཔ་རབྲའརདནི་ཡིནན། ] ལྷ ་བཆོདད་ལན་བད་བཱ་ཏོའི་བུ་དཊ་ ཧམདཱ་སཾམས་། ། | 
` སྩཱས་པ་འནཊ་ཕི་ཧདཔ་ཏིནྡ་ཐཞ་ཨད་ ་པ་ཡངདག་པར་ 
ཇྔོགས་པའི་ཤདཆུབ་ལས་འགུགམ། སྨཱས་པ་ཆོདང་ ༼ ནཔ་བདནོས་འནན། ཧྲབ ཧདཔ་ཉིདྨ་ཐ་ནནཾད་པ་ཡང་དག པར་རྔོགས་པའི5དྲཆུབ་ 
` ས་སག 1; ལུས་ནི པ་ཏྟད་ནསན་ ༦ ཡིེ 
ྨུས་པ་འེ༩ ཅཅ 


ལྷུ་བཆན་ལ། ནོ། ལྨུས་པ་འོ་ནཐཾ་ཚེན་པ་° པཏིསན་པཡར་དག་པར་གས་རྲའདའུབཡས་ཞིག ། སྨས་བེདང་ལྡནབ་རབ་དཤར་དནི་ 
ྨ་མདས་མངདཀཔརྡ་ང་སདདུགསསལགགས། ལའི ཨན ནས་ུསཀྱ་བས་ བི བ་ོལ 


`+) 








༥ སྨྲས་པའནཅེ་དོན་དམ་པ་ཉད་པཉོདེ་བླན་ད་བ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པ་འཱིཤདྲཆུབ་ལས་ལཱགགམ་། ་རྨུས་པ་ཆོདང་ལྡན་ རོ རཿ སིན ས་ 










ངས་པ་ལ ག་མ་ནི ལ་སཿ 

ལྦས་པ་ཆོདང་ལྡ པ་རབ་འུབེ་ངདཞོཨ་ཡནནེ་ སྨས་པ་འནཊོ་ ལོ །གས་། གཱ ༨ལྡན་བ་རབ་༤ུ 
ནིས་ཡོནན། ལམཔའན དང་འགདཔ་ཏང་ི་གཞས་པཡབསས བ་ས ཨཱ དྭ ས་ག རྨུས་པ་འནང ངང་བཞོན་སྟང 
པ་ནྲི་ུནཨད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པ་འི་བདྲ་ཧུབ་ལས་ ལ་ལ རྨས་བཆོདང་ལྡན་བརབབརདནིག་ཡོན་ ༼༽  ་ཊ་ག་སྟྱ་ཀྲུང 
ངམ ོུགལས་ོ གན ལ་ཟ་དག་པ། པསྱའགོཡ། ས་པའི་ག གོ་བོ ཟུགབཟོ་ 
འར དོན་ཡིན སྨག་པ་འོནཊ་ཞོ་དགིགས་པ་ བཏིབནསད་པ་ཡདག་བརྡ་གས་པཁདཆུབ་ལས་ལགག། ལྷག་པཆེདཔ་ལནཔ་རབ་འརདནིས་ཡིནན། ལྦས་བའོནཿད དཔ བས་འགར 
པ་ཡནདགུ་པརྔོགས་བའི་ཁང་ཆུབ་ལས་ལག་གམ། སྨས་བཆོ། པ་དྲ་འབུདནོས་ཡོནན། ལྨཀ་བའོཊ་རོཏད་ཏངབཏདྡིཀནམེད་པ་ཡངདག་པརྫགས་བྱ སྭུ་ཤགགམ། སྨས་བཆེདང་ལྡནཔ་རབ་ 
གཡན ཟསཔའནདས་འམདཔི་བོཧངབཏདསདཔཡཔྡ་ས་བྱྱིྲུབ་ལས་འགོགས།། སྣུནཔ་ཆདངལྡནཔའབུཁྱདདན་པ་ཡེནཞཤཀ 


རྔོགས་པའཱི་བདཆུབ་ལས་ལཱགགམ་། སྨས་པ་ཆོདད་ལྡན་པ་རབ་འབོརདནོམ་ཡེན་ནོ། སྨས་པ་འནཊི་སྲབའ་ལས་འདས་བཿ པིདཐ་ན་སད་པ་ཡདདག་པརྡ་རགས་པའྲ་བདཆུབ་ལས་ལྡག་གྲམ་། 
ི་གགོ་མདདག་ཞ་ནཔ་ཧངབཏིད་གན་མདཔ་ཡངདགབརྡ་རགསཔའི་བདྲཆུབལས་ལེགགས། ལླས་བཆེདབལན་བརབ བར 





ཁོ 


༦་ །།ཤས་རབཨྱི་ཕེ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་སྟང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་། ཟླགས་བམ་དུབྱ་པ་། བམ་པ་ལ་པ་། །སྨུས་བ་ཆོདང་ལྡན་པཀར་དཏིའི་བུ་ནེའོ་སསཧཱ་སམས་། དྲན་པ་ཉ་བར་གཞག་པ་རྣམས་བླན་ 











ཆོ སི་སི „༧ ཅུ ་ 
མདཔ་་དག་པརྡ་རགས་ ༢ ཨལའ་ ལྷྲས་པཆེདང་ལྡན་པ་རབ་དྭབངདནོམ་ཡེནནོ། སྨུས་པ་འེནཊོ་མདདག་པར་གློང་བརྣམས་བླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའི་དདྲ་ཆུབ་ལས་ 

ཌོ ལྡགགས་། སྨཱས་པ་ཆོདང་ལྡན་པ་རབ་བཱཌེདདནོན་ཡནན། ལྷུས་་འོནའིུ་འབུ༥་ཁི་རང་པ་ནམ་སྣ་བནནདཔ་ཡདདག་པརྡ་རགས་པའི་བྲད་ཆུབ་ལས་ལག་གས་། སུས་པ་ཆོདཔ་ལན་པ་རབ་འབོར། ཧེ 

༧ མ་ཡནན། ལུག་པ་འནཅདབབྲེ་དམས་བཞནད་བ་ཡང། གགལ་རབོགས་ལའྱི་འཆུབ་ལས་ཞག་གས་། ལཱས་བཟདད་ གཞན་པ དདོ་ཡོནནོ། ཟག་པ་འདོ་ཏབོག་ནུགས ལ་ 


ཟནསདཔ་ཡག་རྔགས་བའི་ཤདཆུབ་ལས་ལག་གས་།༽ སས་པ་ཆེདཔལནབ་རསའངད་ནིན་ཡནན། ལས་པའྡནཊི ཅ་དྩངུབ་འཡན་ལགྲནམསླ་བནམད་པ་ཤངདག་པར། 
ཤུགསསྐལག་ས། ལྷུས་པ་ཆདང་ལྡན་པ་རབུརདནེས་ཡཾ་ནནོ།. སྨྲས་པའན༠འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ད་ཧད་པླ་བན་མདཔ་ཡདདག་པར་རྔགས་ ་པའི་ཌཧུབ་ལས་འགོགམ་། 
ལྨུག་པ་ཆེདད་ལྡན་པ་རབབཱབ་བོ་མ་ཡེནནེ། སྨུས་པ་འོནཔ་འཕགས་པའདདན་པྨ་ཚམས་བནམད་པ་ཡདདག་པར་རྔགས་པའི་བྲྲ་ཆུབ་ལས་འ །གས་། ལཱས་པ་ཆེདད་ལྡན་བ་རབ་འུབོརདཾནེཡ་ཡེནནེ། 
ལྨས་པ་འོནཊི་བསམ་གཏནནསསྭ་ཐན་མེད་པ་ཡངདག་པ་རྡ་རུགས་པའྲི་བད་ཆུབ་ལས་ལགོགམ་། ཤོང་བ སྨུས་པའེནཊོ་ཆེད་མད་པ་རྣམསབླ་ན་མེད་པ་ཡང་ 


:་ རཱ ༤ 





ནགཔར་རགས་བཞི་ཡདཅུབ་ལས་ལག་གས། ལས་བཆོདང་ལནཔ་རབ་འའངདནིས་ཞནན། སྨ་པ་འ་ཅགཟགས་མད་པའི་ཉོཤས་པརའདག་པྷ་དམྣ་བནམད་པ་ཡཿདག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤདཆུབ་ 

ལས་ལགགམ། ད ལོས་པཆོདང་ཞནབ་རབྱ་ བདདནོན་ཡིནན།། ལྨུཀ་པ་འོནཔ་ནྣམ་པར་ཕྲར་པརྣམས་བླནམདཔ་ཡདདུག་པ་རྫོགས་པའི་བད་ཆུབ་ལས་ལྡག་གས། རུས་པ་ཆོདཔཝན་པ་རུག་འཐོང་ 
་ ཟུས་བན་སྐབ་ྔ་ཡས་གནི་པའིཉོགས་པརདུག་བྷནསསྨྲ་བཞསོདཔ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའི་གྲད་ཆུབ་ལས་ལྡོགགས། ལཱས་པ་ཆེདདལན་པ་རབ་འུཆོརདནོམ་ཡོནན། 
་སནཿ་ནོས་བརྐབར་བའྲིགཉིངཔ་ཤོ་དང་། ཨཆན་ དས་མདུཔ་དང། ཧྨ་ནོ་བནདཔ་ཡདདག་པརྡ་རགས་པྲའི་ཤང་ གཆུབལས་ལགོགས། ལྡས་བ་ཆེདང་ལྡནཔ་རབ་འེར། 
དས་ཡན ལུས་བའནོའིམན་པརཤས་བྲམམསྣ་ཐན། མདཔ་ཡདདག་པརྡ་ས་པའོ་ཇའུ་ཁས་འགོ་གས། ( བཟ་བསན ཟཀ་པ་ 
འནི་ཏདིཔའཇིནྡེནསསྨ་བན་ད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་ མམསྣ་བན་སདཔ་ཡདདག་པ་རྔྫངོགས་བའུཤདཆུབ་ལས་འགུགས། སུ་པྲཱ་ཆདང་ཝན་པརབཤརདནཨ་ཡན་ནོ། ཝཱས་པའན་ 
ཙགཟུཿསྱ་ཁྷི་ཀྣནཨ་སྨ་བན་མད་པ་ཡདདག་པར་རྡོགས་ ངྭ་ཆུབ་ལས་ལྡག་གས་། སྨཱས་པཆོདང་ལྡནཔ་རབའུཟརདནམ་ཡིནན། སྦཱས་པའཾན་ཅོད་བཞིནག་ཤགས་པའེ་སྭབས་རྣསྤ་ 
ནམན་པ་ཡངདག་པརྡ་རྔགས་པའི་བདྲཆུབ་ལས་ལགོ་གམ་། ལླེས་པཆེདད་ལྡནབ་ བྭ་འཿོདནོཨ་ཡནནོ་། སྨུཊ་པ་འནཐོ་ནོ་འཇེགས་པའྲི་ནམསྣ་བན་མད་པ་ཡངདག་པརྡ་རུགས་པརད 








༢ །ནོོཾ ་ །ཆུབ་ལས་ལྡག་གམ་། སྒཱས་པ་ཆེདད་ལྡན་བ་རབ་དཐར་ནེཨ་ཡེནན། ལྨུས་པ་འནས་སོ་ཡདདག་པར་རིག་བྷ་ནསྦ་གན་ནདཔ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའྱི་ཤདཆུབ་ལསྡལག། ཀུ 
ས་ཱཟཱས་བའི་ས་བནབྲ་ནསཔ་མདདགཔ་རགས་བའ་དཆུབ་ལས་ལག་གས། ལུམབཅེདཔལལན་བདབ་དཤར་ནིམཡན།སས་པ་ན་ཧཅན་བགགསན་པཕང་ 

ཊོ དག་པར་རྔགས་པའི་བྲད་ཆུབ་ལས་ལྟག་གམ། རུས་བིདང་ལནཔ་རབ བརོཞིག་མིནན། ལུས་པ་འནི་སངསྦ་ཆས་ཌིཆོས་མ་འདེས་པྲ་མསྤ་བནད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རགས་པའི་ཤངཆུབ | 

རྩོ ལས་ལཀོགས། སྨས་པཆོདད་ལྡནཔ་རབ་དཱོརད་ནིམ་ ˆ ཡནེནོ། སྨུས་པའེུནཿ་ཐྲམ་སད་ཤས་པཏོདྡེབན་ཨཾད་པ་ ༼ཡ་དུག་པརྡ་རུགས་པའྲི་བྲད་ཆུབ་ལས་ལགགས་། སྨྲས ངེ 


པ་ཆོདད་ལན་པརབ་འབརདནིམ་ཡིནན། སྨས་པ་འནཅ་ ། ཡམ་བྷརམ་ས་ཤས་པཏོདྲགན་མད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་ (& པའི་བྲད་ཆུབལས་ལགགས་ སྨྲས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་ 
ཅུ་དནོཡ་ཡིནན། ལཱས་པའནཅི་རྣམ་པ་ཐམས་ཿད་མན་པཏྟདྨ་བན་མོ་པ་ཡངདག་པར་རགས་པའྲི་ྲད་ཆུབ་ལས གགས ལྷུས་པ་ཆདང་ལན་པ་རབདབེརདནོམ་ཡོནན། ལྨས་པ་ཆེ 
དབལན་པ་ཤརདཏོ་བཤཙོ་ཉཏུསསས་། ྱསལགཏནཀརནས་ཡང་གའས་པཞི བས་ས བཅིན 
ས་ན ཟུས་པའས་ཆརབ་ལས་གུན་གངྲབ་ནགདཔ་པངནག་པརྡཐགས་པྲི་ཤཆུབསས་ལྷག པའི་ཆསདེཉུ་དམིགས་སས། སྨ་ས་པ་ཆདང་ཞན་པའབའབརདིཡ་ཡན། སྦས་པ་ 
༈ ལྦྲས་པ་ཚེདད་ལྡན་པ་རབ་འུཧེརད་ཞེས་ཡཾནེ། 


འནཙི་འཧ་ཤས་ལས་གུནན་གདྲབ་ན་སདཔ་ཡུདདགཔརྡརེགས་པའིངཆུབ་ལས་ལྡག་པའྲེ ཆེས་དདག་བུདམོགས་སམ། སླཱས་བྲ་ཆོདང་ལནཔ་རབ་དབེརནནོན་ཡཾནན། ལྨུས་པ་འོན་འུདྲ་བདལས་ 
དན་གདཐ་ན་མད་པ་ཡདདག་པརྡ་ཇོགས་པའི་ཤང་ཆུབ་ལས་ཞུག་པའི་ཆོས་དྷཉ་བུགགས་སུམ།། ལས་པ་ཆདུང་ལན་པ་རབ་འཁོརནནིས་ཡིནནོ། ལྨས་པ་འོནྡནས་བར་ཤེས་པ་ལས་ཞུད་ནགང་ཿ 
ཌོ པ་ཡདདག་བ་རྔ་གོགས་པའྲིདྲཆུབ་ལས་ལུག་པའིན་ལྟ་བུནམོགས་སམ་། སྨུས་པ་ཚདང་ལྡནཔ་འབའཤེརདནོཨ་ཡེནན།་ སྨཱཨ་པ་ཆེདང་ལནཔ༨ཤར་དུཏོའི་བྲུ་དཅི་སམ་དུ་སསས་། མོགཾ་ལསགུན 
(གདབླ་ནནད་པ་ཡང་དག་པརརྗེགས་པའིཤ པབལས་ ¬ ལྡག་པའིཆཾསདལ་བུདམེགས་སས། ལྦ་བཙེདང་ལྡན་ བ་དབབ་རདནིམ་ཡཊ ཉེ སྨས་པ་འེན་རྣབ་ལས་གུནཿ ངཱ 
གདགནསན་པཡངདག་པརྫ་གས་པའྱི་ཡངཆུབ་ལསྣ་ལུག པའི་ཆས་དལ་བུ་དགིགས་སམ་ ལྦ་པམ་དངལྡ་ནཔ་ | རབུནིམཡནནོ། ལམ་པའནྭ་གས་བུདན་གང 
ནམད་པ་ཡདདག་བརྡ་རས་པའི་བྲད་ཆུབ་ལས་ལྡག་པའིདྷ་ཏ་དུ་དམེགས་སམ། སྩས་པཆེད་ (ནཔ་རབའཤེརདནིཨ་ཡོནནོ། སྨྲས་པ་འོན་ལྕེལས་གུད་ནགང་བླ་ནམད་པ་ཡང་དག་པར་ 


རྗིགས་ པའི་ཤུད་ཆུབ་ལས་ལག པའིཆས་དྭ་ལ་བུནམིགས་སམ་། སྨས་བ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་༢ུབེརདནེན་ཡོནནོ། སྨས་པ་འོན་ལུས་གུད་ན་གད་བན་སད་པ་ཡངདག་པརྡ་རུགས་བའྲི་ཤྲཆུབ་ལས་ 
ལྐཀ་བའིཿ་ད་ཏབྱཏམིགས་སམ། སས་བཆདང་ཝནཔ་རབའཌདནོལ་ཡིནན། སྣས་བའོན་འོལབ་ཧུདགཀདཔ་ནེ་ ང་ཀ་བར་ཛྲ་ཐཏ ཅུ བགོ ཤེས་སེ 













༧ ༦ །ུཏས་སས། ལླལ་གཟེདུང་ཞག་པ་འེནོམ་སིན། ལུས་པ་དབ་སྐནབསུརཏབའཱོས་མ་མག་ གས་འུ་དུནགརདསནབ་ཡང་། ཟླ 
དྭག་པརྡ་རིགས་པདད་ཆུབ་ལས་ལགུ་པའི་ཆོས་དྷལུ་བུནམགས་སམ་། ལྷས་པ་ཚོདང་ཝན་པ་རབའི དན ཡནེན། ལུས་པའནྲོག་ལསདོ་ནགངབ་ནགདབ་ཡང་དག་པརྡ་གོས 

སིབདགབ་ལས་ཞགོ་བའྲ་ཚོས་དཉ་གུདགོགས་སམ་། ལས་པཆེདཔ་ཞན་པ་རབའབེརདནམ་ཡནན། ལུས་པ་འནོདི་ལས་ུནན་གབ་ནམད་ཡངདག་པརྡ་རེགས་པའྱིབད་ནུབ་ལས་ 
ཤག་པའི་ཚེས་རཏ་བུནསགས་སམ། སས་པ་ཆོདད་ ྲཞནཔ་རབ་འབེརདནིཨ་ཡོནན། ལླས་པ་འོན་རོལ་ས་ཐུན་ གནགངྲ་བན་མདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའིབྲདཆུབ་ལས་ 
ལགཔའི་ཆཾས་དྭལབྲུ་དནགས་སམ་། སྣས་པ་ཆོདང་ & /ལྡནཔ་རབ་ཤཱརནིམ་ཡོ' ནེ སྨུས་པ་འེནདག་ལས་ གུདན་གང་བནམན་པ་ཡདདག་པརྡོགས་པའྲིབདྲཆུབ་ 
གསད བདགགས་སས་ གུསཔ་ཚེདྲང་ཤཔ་བབའའི་དོ་མ་ཡིནན། སྡག་པ་འན་ཆས་ལས་ུད་གདུབ་འ་དུད་པ་ མངོག་འངང་ཕ་བ་ བ་སྐ་ཀོ། 
པའི་ཆེས་དྭལ་བུདམིགསསམ་། སྦྲས བ་ཆེདང་ལན་པ་རབ་འཤརདནོས་ཡིནན་། ལླས་པ་ཆོདང་ལྡན་པ་ཤརདཏོའིབུདབི་ཧམ་དུ་སམས ། མོག་གི རྣམ་པར་ཤས་པ་ལས་གུནན 
གདྲུབ་ནམདཔ་ཡད་དག་པརྡརུགས་པའྱི་བྲ ཆུབ་ལས་ལག་པའི་ཆས་དྭ་ཉབུ་དསགས་སམ། སྣས་པ་ཆེདང་ལན་པརབ་འབྱེ་དདནི་མ་ཡནན། ལྨས་བའེ་ནྷནབའི་ནམ་པར་ 


ལེ 


༦༣༣ 


-- 


ཟབཁའ་ -ˆ'་མང་ག།།་ ༠༡: ༥།༡༡།༡༦༡༡༡༡༡།༡ཀ༡༧༠༩༡༩༡༩༡༡ྟ༦ྣ༩༡༩༤༩༡༧།༡༧༤༧༩ར༤་ཡས་ཡས་ས་ཁཡ( ༩" ཇཾ {འའ 


ཧཱཾ །བའིཅསད་ུ་བདམགས་སས་། སྦས་པ་ཆེདད་ལག་པརབ་འབེངནནོས་ཡོནན།། ཟས་པའ་ནོ་ལའི་འཅུས་ཏེརག་པལས་ཞུ་ནག་ནགདཔ་ཡང་དགབརྡ་རོགས་པའི་ ། ཟ 
ཊྱདཱཆུབ་ལས་ལྡག པའི་ཆོས་དྭལ་བུ་དམེགས་སམ་། སྨས་པ་མེདང་ལྡན་པ་རབ་འཐེརད་ནོ་མ་ གོ་ས པ་ལས་གྲུདན་གངྲཐ་ནནད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛྲུག་ 
གསེཔ དུབ་ལསལག་པའ་རས་ི བདགས །སས། དསཔཆདལན་པརབ་འབདོ 

ཡད ན་གུདབ་ནད་པ་ཡངདག་པ་རྡགས་པའི་བདྲཆུ 


¬^ 





རམ 


ངི མན་པ་ཡདདགཔརྡ་རེགས་པའི་བྲངཆུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོས་ད་ཉ་བུདམ་གས་སམ་། ཟླ ས་བཆིདང་ལནཔ་རབ་འབརདནོ་ཨ་ཡེནན། སྨས་པ་འོན་ལུས་ཊིའྭཧུས་ཏག་པ་ལ་བུངབའི་ཆོ་ 
བལས་གུདན་གདྲཐཱན་སད་པ་ཡདདག་པ་རྡངོགས་པའིདཆུབ་ལས་ལག་བའི་ཆས་དྷལལ་བུ་དམེགས་སམ་། སས་པ་ཚོདང་ལྡན་པ་རབ་འཐེརདནཡ་ཡནེན། སྨྲས་པ འནཤོདྱི་ཁི་འུཧས་ཏ 
རག་པ ལས་བ ད་བའི་ཆོཿ རབ་ལས་ཊུད་ནགུད་བན་ནད་ ་པ་ཡདདག་ བཔརྡརྫོགས་པའི་བྲདྲ་རུབ ལས་ལག་པའེཆོས་ དྭ་ཉབུ་དམོག ས་སམ་། „སྒྲས་པ་ཆེདང་ལྡན་པ་ རབ ཤརདནིར་ཡིན་ནེ་། ། 
སྨུས་བཆེདང་ལྡན་པཤ་རད་ཏིའི་བུ་དཅི་ཉ་མ་ཧཱསསས།, ༡ སི་གས་ལས་ཙུནནགང་གན་མད་པ་ཡང་དགུ་བརྡ་ གོས ༽པའ་དཆུབ་ལས་ལཀ་བའི་ཚོས་དུ་དགོགས་ས 
ལྷུན་བཆདད་འགུབ་རབ་འོརདནི་ཡིནན། ལྡག་པ ཆོན་ཆུ་འི་ཁམས་ལས་གཏན་གདྲག་ནསད་པ་མདདག་པར རྔགས་པའི་བངཆུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོས་ད་ལདུ་དགིག 
སམ། ལུཔ་ཚདཔལན་པ་བབ་ཤུནོན་མ་ཡིནནོ། ལྷུས་བའནམ་གིའམག་ཡསཔདནགངཐནས་པ་ཡངད་བརྡ་གོགས་བཞྱི༡ ཆུབ་ལས་ལུག་བའི་ཆས་དེ་ཉ་ བདགླིག་སས་ 
ལུས་བཟོདབའུན་པ་རབ་འཤོདདནིམ་ཡིན་ནོ། ཟླས་བའན་དུདགིཁམས་ལས་ཤུད་ནགངཀན་མད་པ་ཡད་དག་པ་རྡ་རོགས་བའྲི་ཁྡདཆུབ་ལས་ལག་པའིཆོས་དིཉ་བུད་ཤིགས་སམ་ 
སྩས་པཚེནདལྣནཔ་རབ་འྱརད་ནོས་ཡནན། ལྤྲས་པ་འན་ནན་ཨཁ་འི་ཁམས་ལས་གུདནགདྨ་བནམད་པ་ཡདདག་པ་རྫརོགས་པའི་བྲང་ཆུབ་ལས་ལྡག་པའྲི་ཆོསད་ལྟབུ་ནམོགསསས་། སྨས་པཅ་ 







| 


ྱ་ནས་ཡཞིན། ་ས་པའནོ་མད་བསས་དནགངབ་ནམདཔ་ཡང་དག་བརྡ་གུས་པའྱིདརུབ་ལས་ལ་པའི་ཆསདབནོགས་ས།། ལཱས་པ་ཆོད་བན་པ་རབ་འ་ནོསའཞནོ། 

ལྨས་བའོན་ལེནཔ་ལས་བུད་ནགངྒབ་ནནད་པ་ཡདདག་པརྡརགས་པའི་བདཆུབལས་ལྡག་པའི་ཆོས་ད་ལ་བུདསགས་སས། སྨས་པ་ཆེདར་ལན་པ་རབའབེརདནམ་ཡོནནོ། སྨེས་པའོན་གེད་པ་ | 
ལུསདན་གད་བན་མདབ་ཡདདག་པརྡ་དགས་པའི་བྲང་ཆུབལས་ཞགོཔའི་ཆསད་ལ་བུདམིགསསས།། ལླས་བཆེདཔལནཔ་ར་དནམ་ཡནན། ལྨ་པ་འོནབྱབ་ལསཊུད་ནགདྒ་ནསད་ 
པ་ཡདདག་པར་རོགས་པྱའིཧྲཆུག་ལས་ལུག་པའི་ཆོསད། ཌྷ་ཏབུདགས་སར། སྨས་པ་མདང་ལནབ་རབའབེརྐཊི་ ཤོ མ་ཡེན རག. ]ཾ 
ཡུདགཔརྔོགས་པའི་ཤདཆབ་ལས་ལག་པའི་ཆས་དེ། ཏཱུ་དཞགས་སམ། ལླས་པ་ཆདཔ་ལགཔ་རབའབི་ནོས ཡན ལཱས་པ་ཆོདང་ལནཔ་དཤརཏཏིའི་བནཅི་ལུ་ 
སམས) ཧིཾན་པའི་ཕ་རོཔཏྲཱ་ཡིནཔ་ལས་གུདན་གདྱ་ཐན་མདཔ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བྲད་ཆུབ་ལས་ལྡག བའྱི་ཆེས་དེདགུ་བུ་དམིགས་སས།། སླས་པ་ཆོད་ལན་པ་རྦབ་འབེརདནིམ་ཡིནན། 
ལྨུས་པའིནུལ། ཞས་བ པ་སཱན་གངགན་མདཔ་ཡངདགཔརྔོགས་པའི་གཆབལས་འགལ་འི་ཆསདགག་བུདམ་གས སམ། ལྨས་པ་ཚདད་ལྡནཔ་འཐྲའུཀྱར་དནས་ 


ཇ་ཉོ སྤུས བའན་བཟད་པའི་ཕ་རསྭཏྭ་ཤེ་པ་ལས་གུདནགད་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡརོགས་ བའྱི་ྲ་རུབལས་ལག་པའི་ཆས་དྷལ་བུདསགས་སམ། སྨྲས་པཆེདང་ལྡན་པ་རབའུབེརདེནེ་ 









པཔ 2 2 4 5 6 ± 







ངོ རེ 
= ། ༠ །མ་ཡཾནེན། ལྨས་པ་འེན་བཞནའགུས་ཊི་རལཏྲཱ་ཡིནཔ་ལས་གུདན་གངྱབནམད་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའི་བངྱཆུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོས་དྲ་ལ་བུ་དམིགས་སས་། སྨཱས་པ་ཆོ་ 
དུ་ན སྭ ཞས་པནན། ལས་ལདན་བས་གཏནོ པཔ་གགནནོལདགཔརགས་ ཞི་བ ༩ ཁལ ་་ 
འདབ་བ གནོ་ཡིནན། ལ་རས ཀ་བ་བཞི གས་ས 
ལུས་པ དཔབ དུ།ཞས་ཤོནན། ལུས་བཆེ་ ༼བདདང་ཞན་་རྦདཏིའོ་སམུ་མམས། ན་ཉང་བ་ ད།ི་ཡས་བཏདགདྲག་ནམན་པ་ཡངདོག་པབགསབཀྱི་ ཞུབ 
ལསལ་པའིཆས་ུབདགགས་སམ། ལས་པ་ཅེདད། ལན་པརབ་རདནས་པིནན། ལཱས་པ་འོན་ོ་ཏདཔ་ཉིད། ལས་གན་གདྲུགནམདཔ་ཡདག་པརྡ་རགས་བྲའཤད 


། བལས་ལྡག་པའི་ཆས་༈ ལ་བུ་ནནོགས་སམ་ སྨས་པ་ཚོདད་ལྡན་པ་རབ་འབེརདཞོས་ཡནན། ལེས་པ་འོན་པནང་སྟང་པ་ཉིད་ལ་ས་ཐུད་ན་གངྱ་བན་མདཔ་ཡདད་ ་བརྡརགས་པའི་བདྲཆུབ་ལས་ 
ལག་པའི་ཆེསད་བུ་དམགསསམ་། སྨས་པ་ཚོ། ང་ལན་པ་རབ་འབེདདནམ་ཡོནན་། སྨས་པ་འོན་སངཔཤི ་ 


།འི་ཆོསྐདྟལྭུ ངཔཉིད་ཉུཾཔ་ཏོད་ལས་དགུན་གངྱཐ་ནསད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྱི་བྲཆུབ་ལས་འགོ་ ` 
པའི་ཆེས་དྷལ་བུ་དམིགས་སས། ལྷས་པཆེདང་ལན་པ་ཟབའརདནོཨ་ཡཞན། སྨས་པ་འོན་ཆེནཔ་སྟང་བཏིད་ལས་གུནན་གངྦ་བ་ནམེད་པ་ཡད་དག་པརྡརགས་པའྱི་བྲད་ཆུབ་ལས་ལྡག་པའི་ 


༧ ཆ༅༧༣༅༅༤༅༅༅༥འ 


ཆོས་༢ཏཱབུདསགས་སམ་། སྨས་བ་ཆེདང་ལན་པ་རབ་འབརདནཨ་ཡེན་ན། སྒས་པ་འནདནདམ་པ་སྟངཔ་ཉིད་ལ་ས་ུད་ན་གངྨ་བནམ་དབ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བྲཆུབ་ལས་ལྡག་པའིཆོས་དེ་ 
ལུབ་དམགས་སམ། སྨཱས་པ་ཆེདང་ལན་པ་རབ་འབད་ནོས་ཨནནོ། ལྨས་པ་འན་བཏུག་ཁས་ཧང་པ་ཉོད་ལས་གུདན་གངྒ་ཐན་ནད་པ་ཡངདག་པར་ཛགས་པའིཤདྲ་ནུབལས་ལྡག་པའྱི་ཆེས་དལ 
དསོགསསམ་། ལྨས་པཆནང་ལྡན་པ་རབའཱབངད་ནོམ་ཡེནན་། སྨས་ པའན་འུདུས་ཨཱ་བས་སྟང་པ་ཉིད་ལས་ཤུདནགད་ཀན་མེད་པ་ཡད་དག་པརྡརོགས་པའྲི་བྲད་ཆུབ་ལས་ལག་པའི་ཆས་ལ་དུ། 
དམགས་སམ། སྩས་པ་ཆེདང་ལྡན་པ་རབ་འབྱ་རད་ཞིམ་ ༼༽ ནན རྨས་པ་འནམ་ཐའ་ལས་འདས་པ་ཉང་པཏོད་ལས་ གུདན་གདྲ་བན་མད་པ་ཡཛདག་པར་རགས་པའི་བྲདཆུབ་ལས་ 
ལག་པའིཆས་དདག་བུ་དམོགས་སམ། ལྷས་བ་ཆདང་ ༈ལྡེན་པ་བབ་འཆར་ནཞིན་ཡན་ནོ། ལུས་པའནྡ་གས་དངག། སས་ནདཔགངབཏིན་ལས་ུདནགངགཞམ པ་དག 
པརྡ་རོགས་པའི་ཤང་ཅུབ་ལས་ལུག་པའི་ཆསཉཧཏསོགས་སམ།། ལཱས་པཆེདད་ལན་པ་རབའརདནི་མ་ཡིནན། ཟས་པའོནདརབ་མད་པ་ཤངཔ་ཉིདལས་ཤུདནགངྨཐ་ནམད་པ་མངདག 
པར་རྔོགས་བའྲིདཆུབལས་ལྲཾག པའི་ཆེས་དཾལཱ་བུདམིགསས་མ། ལྨས་པ་ཚདང་ལྡན་པ་རབའུབརདནེམ་ཡེ་ནན། སྨཱས་པ་འན་རངབཞིན་ཧངཔ་ཉིདལས་གུད་ནགང་བནམད་པ་ཡངདག་ | 
པར་རྗེགས་པའྲཱིདུཆུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆེསརཾལྟབུ་དམཾགསསམ་། སྨས་པ་ཆོདང་ཝན་པ་རབ་འབེརདནོམ་ཡོནན། རྤ ས་འནོངསཾ་བསས་ད་པ་ཉིཁ་སུདྡ་ནག་ནཡེད་པ་ཡད་ 



















ལྷས་པ་ཆེདང་ལྡན་པ་རབ་འབྱརདཾནིམ་ཡནེན་། སྨས་བའོན་ཇུའཕུལ་ཁི་རང་པྲནམས་ལས་གུད་ན་གངྒ་ཐན་མད་པ་ཡང་དག་པརྔརུགས་པའི་བྲདཆུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆས་དྭབུ་དམེགས་སམ་། ལྤས་ 
པ་ཚདད་ལྡན་པ ཤ་རབ་འརདནོན་ཡཞནོ། ལྨས་པ་ཡོནདབང་པོ་ནནས་ལས་ཤུངན་གང་བནམད་པ་མངདག་པརྡ་རོགས་བཞྱིབདཇུབ་ལས་ལག་པའིཆོས་དི་ཉབུ་དམོགས་སམ་། སྨུས་པ་ཆོདང་ལྡན་པ་རབ་ 
ཤ༅རར་ནེས་ཡོན་ནོ། སྨུཊ་པ་འོན་ཏྟབས་རྣམས་ལས་གུནན་གངབླན་མདཔ་ཡང་དྭག་པར་རྫོགས་པའིབདྲ་ཆུབལས་ལྡག་པའི་ཆོས་དལ་བུ་དམེགས་སམ་། སྨཱས་པ་ཆོདང་ལྡནབ་རབའུ༅རདེ་ནིཊ་ 
ཡནན། སྨཱས་པ་འནངྷརུ,བྱ་ཊི་ཡན་ལག་ནམས་ལས་ ༼ ཤདནོ་གདྲ་ཀན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པྲའི་བྲད་ཆུབ་ལས་ ༼ ༽ གེཀ་པའི་ཆས་ར་ལ་བུནམེགས་སམ་། རླས་བ་ཆེ་དང་ལྡན་ 
པ་རབ་འརདནིཨ་ཨིན་ནོ། སཱས་པའོན་འཕགས་པའི་ །ལམ་ཡན་ལག་དཧད་པ་ལས་གུདནགངྲ་བ་ན་མོད་པ་ཡདདག་ བརྡ ཤོགས་པའི་ཧཆུབ་ལས་ལག་པའིེ་ཆོས་ད་ཉབ་དགེག 
སམ་) ལྤས་པ་ཚཾདང་ལྡན་པ་རབ་ཤཱབྱར་དནོ་མ་ཡེནན། སྨུས་པ་འནོའཕགས་པའེ་བདན་པྨ་ནམས་ལག་གུདན་གང་བན་མེང་པ་ཡང་དགུ་པརྡ་རོས་པའྲི་བྲངཆུབ་ལས་ལག་པའྲིཆསའ་ཧུབུ་མིགས་ 
ཨམ) ལྡ་པ་ཆེདད་ལྔ་ །པ་རབ་འཐརདིནིས་ཡོནན། སྨུས་ པ་འནབསམ་གཏནྡྨནམས་ལ་སཤུདན་གདྱ་ན་ནན་པ་མངདག་པརྡ་རགས་པའྱི་བྲད་ཆུབ་ལས་ལུག་པའི་ཆས།ཉ་བུདམོགས་གམ་། ངོ 
ལྷུག་པ་ཆེདང་ལྡན་པ་རབ་འཐེརནི་ཡ་ཡན་ཤ། ལྒོས་བ་འནན་ནདྷ་ནམས་ལསཱདནགངླབ་ནམད་བ་ཡང་ད་བརྡ་ག་བདབྲབལའགོ་བའི་རོན་དྱདགི། ཀས སྒས 
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་བ`་ ཇོ གང རར ×= $ ⁄⁄ 





་ ལྨུས་པ་འནད་གཞིན་གཤགས་པའི་གབས་ནམས་ལས་གུདན་གངྲབནསད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་བའྲི་བྲདཆུབ་ལས་ལྡག་བའི་ཆས་ད་ཉ་བུ་དམོགས་སམ་། སྨཱས་པ་ཆོདཿ 





| 








ཡང་དག་པར་རྗེགས་ པའྲི་ཤྲང་ཆུབ་ལས་ལག་ པའི་ཆསནྟཏབྲུནནོགས་སམ་། ཟླུམས་བ་ཆེདང་འན་བ་རབ་འབྱརདནཊ་ཡནན་། སྨས་པ་འོན་ལནཅགྲ་ཕིར་འཇབའི་འབུསབུ་ལས་ | 


ཙན་གཞནཏ་གད་ཡན་བདྲ་གཞནན་པ་མངདག་པརྡས་པའི་བདཆུབ་ལས་ལགགས། རྣམ་པརཤེས་པའེད་བཞཞནཉོདགཔཡན་བདྲེ་བན་སད་པ་མདདག་པརྡ་རེགས་པའི་བྲདཆུབ་ལས་ལག་གས། 
ལྦས་བཆདང་ལྡན་པ་འབཤིརོད་ནི་ཡནན། སྨུས་དཆེནལན་པ་ཤརན་ཉིའིཙི་ཧོསྩར་སམས་། མག་གིདབཞིན་ཉོ་གང་ཡན་པ་དྲབན་ནདཔ་ཡང་དག་པར་རོགས་བྱའི་ྲད་ཆུབ་ལས་ 

འགགས། ནབའབཞིནོནི་གང་ཡིན་པ་དྲག་གམོད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་འྲཆུབ་ལས་ལགགས། སྣའིད་བཞིན་ཉོད་གད་ཡན་བདྨབན་མདབ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པྲི་ཅདད་བལས་ 
འགགམ། ལུད་བཞནིད་གངཡོན་པདྡ་གནམད་པ་ དཡ་དོག་པརྡ་འོགས་བའྱི་བྲདཆུབ་ལས་ལག་གམ། ཡུས་ ཅོད་བཞིན་ཉིད་གད་ཡིན་པནྡ་གན་ནན་པ་ངདག་པར་ 


` 


བརྡངོགས་པའི་ིད་ོ་ འོ ཚེས་ཌིད་བཞེནཉེད་གང་ཡེཿ ངེ 


“པྫོ 


གས་པྭའཤྲདཆུབ་ལས་འག་གམ། ཡོདདབཞིན་ ཉིདགཔ་པནཔའྡེ་བན་མདེ་བ་མདདག་པརྡ་རས་པྲའི་ཤང། ཆུབ་ལས་ཝགགས། སྨས་པ་ཆེདཔ་ལན་པརཔ་དཅོར་ 
ཤེས་ཡིན ལུས་པ་ཆེ་དངལནཔ་ཤརཏ་ོའིག་ོ་ཀཱསཱཧཱ་སམས་། གཟུགས ཁདབཞན་གངཡོན་པ་དྲན་མཔ་མདདག་པརྡགས་པའི་ བདཆུབ་ལས་ལཱག་གས།། སྦའིདབཞིཏ་ 
་པྲཆུབ་ལས་ལུགགམ། རོརིད་བཞིནིད་གང་ཡོནཔ་ 
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རར ༩༡་༩་ 






༈པཤརདཏའི་བ་དབོ་ཉེསདུ་སེམས་། མིག་གི 
ི་ཞུལ་བ་དོ།་་ོ་ 


ཧིཿ 

ཁྱ 
རཾ 

༡ 
¿ 
"༢༩ 







: 


པའི་ཁསསྔ་བིད་བཞགཏོད་གངཡིནདྲ་གན་སེད་པ་ཡད་དགཔ་རྡ་རོགས་བའིའཔཆུབ་ལས་ཞག་གས། ལླས་པ་ཚདང་ལན་པ་འབའབུདདནི 
| ཧཱསཏུ་སནས་། མ་རིག་པའེ་ད་བཞིནཉོན གང་ཡན་པ་དྲ་བན་མད་པ་ཡང་དག་ པརྡ་གུས་པའིཤྲངཆུབ་ལས་ལགགས་། སག ོ་་་ང 


ཊདརྟུབ་ལ་ 


།དགུ་པརྡ་གས་པའི་བདཆུབ་ལས་ལུག་གས།། ནན་ན།ཁའི།ཁམསྭ་ཤན་བཞཱིིད་གདཡན་པ་དླག་ན་ནད་པ་ཡུཿདུག་པརྡ་རགས་པའི་བྲངཆུབ་ལག་ལུགགས། ནས་པརཤུ་ 


རོ སྭ་ལག་གས་། ནྣམ་པར་ཤུས་པའིདབཞིན་ གཉོད་གང་ཡནེཔདླེ་བན་ནད་པ་ཡདདུག་པར་རོགས་པའི་བང་ ༼ 
གཔ་ཡན་དྨ་བནསད་པ་མངདག་པརྡ་རོས་པའི་ཤདུབ ལས་ལག་གན། བ་མཆདྡ་གགེད་བཞཉིདགའ་ཕོན་པ། 
ད་ཚ རས དལྟིག་པི གོ་་གིའ་་་ ¡ 
ལས་ཝགགམ་། སཱད་པའི་དབྲཞེནཿ དུ་ཡན་པ་ྨ་བན་མདབ་ཡངདག་པར་རགས་པའུ་བྲ ཆུབ་ལས་ལྡག་གམ་། ལན་པའིདབྱེན་ཉེད་གང་ཡིན་པ་དླེབན་མད་པ་ཡདདགཔར་རུགོས་ 
ལ,ིུསཔསྡ་འགགས། བཞེ ཡིད་དབང ་གས་། ར' གག 


ཆུབ་ལས་ 


བཞིད་ 


བཞིན་ཏིདགང་ཡེན་པ་དྲ་བན་མད་པ་ཡངདག་པར་ 


སྨྲུག་པཝདང་ལྡན་པ་ཤར་དཏིའེནི 
ལྡཾག་གམ་། མེངདང་གཟུགསྱེདེབ་ཞིན་ཏོད་ 


༦༧ དྲ་གནནད་པ་ཡངདག་པར་རྔོགས་ པའྲིབྲདཆུབ་ལས་ལྡོག | 





གའ 


ལེཊ 








རོགས་པའི ཅུབ་ལསལག་གས་། ག་ཤིའིདགྱཞིནཏིནགད་ཡིན་པ་ྲ་ན་མད་པ་ཡདདག་པརཇེགས་བཅའི་གཆུབལས་ལྡག་གས།། ལྷས་པ་ཚོདང་ལནཔ་རབ་དཤུརནནིས་ཡཞེན། ལཱས་པཆེརང་ 
ལྡནཔ་ཤ་རྐད་ཏོའྱིབཱ་་ཉམ་ཧཱ་སམས་། ཌནེཔའི་བ་རོལ།ཚིན་པའིདེ་བཞོནཏོད་གང་ཡན་པ་དླེབ་ན་མད་པ་ཡད་དག་བརྡ་རོགས་པའི་བྲདཆུབལས་ལུགགམ་། རལ་ཁསསྦ་འིཕ་རོསཏཱཕོན་པའིད་ 
ིཀགཔསནེ་བདླགན་མད་པ་ཡདག་པརྡ་དགས་པའི་ཤྭངཆུབ་ལས་ཞགོགས། བཟཔའི་པརོལ།ཏཤནཔའ་དྱིན་ག་ཡོན་བདྲ་བཞམད་པ་ཡྲདདག་པརྡ་རོགས་པའེ་ཤངུཆུབ་ལས་ལག་ག 

སྱེ བཅནའགུསྔ་ཁེཕ་ར་ཏྲ་ཕིན་པའི་ད་བཞིནཏེད་གངཡན་པ་ རྫ །༼ ༽གས་། བསམ་གཏནེལ་རྭམཱ་ཡིན་པའིདབཞེན་ཏོད་ 
། །།སདནམདཔ་ཡངདགབརྡ་རསལའྲིསྱཆུབ །ཡས་ལགགས་ ཤུས་རབ་ཅི་རོ་ཡནཔའིད་ ། ྱིན་གཕན་ད་ནམདབ་ཡང་དག་བརྡ་རགས། 
།ཅོཧལ་ས་དག་གུས་། སྨུས་ཆ་དང་ལྡན་པརས་འོུརནཞོས་ཡོ་ནན། ལཱས་པཆདང་ལནཔ་ཤརཏིའེུ་དཔོ་ཀསཧུ་སེམས་། ནངཉཱངཔ་ཉིད་དབིན་གཔཡོན་བདྲེབན་མེད་ 

༦ མད པདང བའི་ུ་ཡལས་ཞག་གས། ཙེཉོདཔཏན་ཞཏཏན་གཔོན་པརཀན་སདབ་ཡངདུ་པརགས་པའྱིའཚུ་བ་ལས་ལགོགས། ཙོན་ཏབཏོད་ིན་འོན་ནོ་ 
གང་ཡིནཔ་དྲབནད་པ་ཡདདག་པ་རྔོགས་པའྲུབྲདཆུབ་ལག་ལག་གས། ཾཏ་ཏངཉིནཊབཞིིགསམནབད་བེ་པཡ་པར་གས་བའི་བཇནགསསྣལགསས། 













སས 2. 33. རམ་ ཟོ པིས ± 3  ཱ 


: 


ལེ 


„5. 


༄༅།། །རནཔཧུངཔི་་བཞིི་གདཡནབདྲེགན་ནད་པ་ཡངདག་པར་རོགསཔའི་ཡནགལས་ལགགས་། དོདམ་བས་བཏིད་དབཞིནཏི་གངཡནཔ་དྲབནནད་པ་ཡང་ཤག་ ། /{ 


པར་རགས་པའི་བདཆུབ་ལས་ལྟག་གམ་། འུསཊས་ཧང་པ་ཏོདྱ་ཁེ་དབཞེནྷཏ 


བ་ད་བ་ནམད་པ་ཡདདག་པ་རྡ་རགས་པའིི་བདྲ་རཱབ་ལས་ལྡག 
གས) ཆོསྲ་པཞ་སཿད་ཏངཔ་ཏནྲེ་ཁིད་བཞེན་ཉིད་གང་ཡེན་པྲ་བནཨད་པ་ཡཱད་དག་པ་རྡརུགས་པཿ 


ན་གད་པ་ཡུདདག་པར་ཇོགས་བའི་ཤྲང་ུབལས་ལུག་གམ་། མོདསགས་པ་ཧང་པ་ཉིད་དབཞིན་ཏོད་གངེ་ཡིན་པ་ 


རོ རི དེགད་ཡོན་བ་དྲགནམད་པ་ཡད་དགུ་པརྡ་རྔགས་པའི་ཤཆུབ་ལས་ཞ་ 
གཔཡིན་བདྨབན་ནད་པ་ཡང་དགཔར་རོགས་པའིགྲདཆུབ་ལས་ལྡག་གས་། མྲ་བའ་ལས་འདས་བསྟང་པ་ཏྲི་བདབཞིན་ཏོད་ཀད་ཡན་པ་ྲ་བ་ན་སད་པ་ཡང་དག་པར་རུགས་པའི་བྲད་ཆུབ་ལས་ལྡག་ 
གམ་)  ་གགཀདོས་།ཅོན་འཞསིཀད ཡིད་དྲབདསད་པ་ཡ་དག་པ་ོས་བད་ ལཿ ༼ དྭ་ཝག་གམ་། དར་བམན་པ་སདཔ་ཏྲ་ཤདབཞེན་ཏོན་གང་ཡེ་ 
ལ་ད ཤཞིགལངཔཏོཚབཞིནཉཊགསིནཔ་དྲེལ། ཡད ཏའ ཏཱ 
འངྷ་ཧུབ་ལས་ལག་གས་། རདགེ་མཆན་ཉོད་སྟང་པ་ཉིདྱ་ཁི་དེ་བཞིན་གང་ཡནེ་པ་དྲབ་ 


ཀ་གས་། བཏཱས་མ་ཤས་ཧེངབ་ཉིདཚད་བཞིན་ཉིད་ 


ཐབ 


ན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲེ་བྲདྲ་རུབ་ལས་ལྡག་ 


དྲ་ནད་ཡང་གུང་ ས  བབས་འགུགལ། 


དཔས་པམདཔ་སད་བཏི་ཆན་བཞིགཏནགཔཡན་པདྲ་བནམད་པ་ཡང་དགཔརྡརོགསཔའྱི་ཁརུབ་ལསལག་གམ། ཛང་ཏན་་ཞིནཏདགང་ཡ་བདླེ་གསནཔ་ཡད་ 













དག་པར་རྔོགས་པའི་བྲདཆུབ་ལས་ལག་གས། དངས་ པམད་པའེད་བཉོད་སྟང་པཉིདྲ་འེད་བཞིན་ཉོད་གང་ཡེན་པདྨ་བ་ནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའི་བྲདཆུབ་ལས་ལྡག གམ་། སྦུས་པ་ཆོ་ 
དང་ལུན་པ་བ་འྱབེངདནོཡ་ཡནེན། སྨས་པཆདང་ལྡན་པདག་ར་ད་ཏེའིབུ་ནཙི་ཉས་དུ་སམས། དན་པཌ་བར་གཞག་ པ་ནམ་སྤ་ཁི་དབཞིན་ཉིད་གང་ཡན་པ་དྨ་བན་མད་པ་ཡད་དག ་པར་རྔོགས་ 
༨ ུབ་ལས་ཝོུག་གས། ཡངདག་པར་ཚོང་བྷ་ནམསྔ་འི་དབྱའིན་ཉོན་གང་ཡོན་པ་དྲིབན་སིད་བ་ཡངདག་པ་རྡ་རོགས་བའི་བདཆུབ་ལས་ལགགས། ཆུ་འཕྲུལྱ་འི་ཀངཔྷ་ནམས་ཁིན་ 
བཞིནཏིད་གང་ཡནེཔ་དྨ་ཐན་ནད་པ་ཡ་དདག་པར་ཇོགས་ ༼ ༽ བའྲི་བདྲཆུབ་ལསྭ་གགས་། དབང་པྣ་ནམས་ཊི་དཀཞེཿ ¡ ཉིགང་ཡོན་བ་དྨ་ན་མདཔ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའྲིབང་ 
སྐ་གགམ། ཧཱབསྐ་ནསསྦ་ཅིན་བཞིནཉིན་གང་ ཡན་པ་དླགནམད་པ་ཡངདག་པ་རངོགས་པའིཧྲ་ཅུབ་ལས། ཏུག་གམ་། ༩རྲཆུབ་བི་ཡན་ལགྲ་ནམ་སྦ་འདེབཞིན་ 
ཏཊགུང་ཡན་པ་དྲ་བན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རགས་པའི་བདཆུབ་ལས་ལག་གས། འཕགས་པའིལམ་ཡཱ་ནལག་གྱསད་པའིདབཞིག་ཏོད་གངཡིན་པདླ་གན་མད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རགས 
པའྟིདཆུབ་ལས་ལྡག་གམ་། འཕགས་པའི་བདན་པྷ་ནམསྦ་ཁེད་བཞེན་ཉི གངཡེན་པ་དྲཔན་མད་པ་ཡ་དདུག་པརརོགས་པའྱི་བདཆུབ་ལས་ལག་གས་། བསམ་གཏན་རྣམས་༩ི་ 
དཏ་གང་ཡོན་པ་དྲ་ཐན་སད་པ་ཡངག་བརྡ་རོགས་པའི་ཤང་ཆུབ་ལས་ལག་གམ་། རྔནད་པ་ནམསྦ་ཚེདབྲཞིོད་གང་ཡིན་པདྨབན་ནད་པ་མདདག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བངྲཆུབ་ལས་ 


ལེ ལོ 





༦ 


༧ རོ། །འགུགས། གུུགས་མད་པའི་ཉམས་པ་རའདུག་པྣ་ནསསྣ་རདབཞནཉིད་གཔལིན་པ་དྲ་གན་མདཔ་ཡ་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ཁྲདཆུབ་ལས་ལགགས། ནས་པརཐར་བྷས་ 
ཅྱི གྷཞ།ཏད་གང་ཡིན་པ་དྲ་བནནདཔ་ཡངདག་པརྡ་ས་པའི་ཤྲདཆུབ་ལས་ལག་གས། མཐངཅིས་གནས་པའི་ཉོམས་པ་རདུག་པྷ་མགས་རནཞིནཉིན་གང་ཡིན་པ་དྲབ་ན་མད་བ་ཡང་ 


་ 


མནེབ་དབན་ཨཾད་པ་ཡདདག་བརྡརོགས་པའྲི་བྲྲ་དུབ་ལས་ 
དབཞིནཾགཤགས་པའི་སྟབསྒ་ནམས་ཌེའེ་བཞེཏཏོད་ གང་ཡནེ་པྭྲ་བནནད་པ་ཡང་དག་ 


དག་པར་རྔགས་བའིའདཱ་ཆུབ་ལས་ལྡག་གས་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་གྐེ་སྟད་པ་ཏིདདང་། ཨ་ཆན་ཨ་ནད་པ་དང་། ལན་པ་ཨད་པའིདེ་བཞིནཉོད་གང་ཡེན་པ་དྲ་བན་མད་པ་ཡངདག་པར་རྗགས་པའི་ 
ཅདྨ་ཆུབ་ལས་ལུག་གས་། ནདོན་པ་རཤས་པྲ་ནནགྱ་འིད་ $ 
(@ 


ན་པ་དྲཾབནནད་པ་ཡངངདག་པརྡ་རགས་པའི་ཧང་ ༼ ༽ ཆུབ་ལས་ལགགས་། ཏེདཔའཛིན་ནམསྦ་འནེབཤིད་ཉིད་གང 


ལཱོག་གས་། གཆས་་་ནསིད་བཞིགཉདགཔ་འི་པ་ རྡི་བན་མ་པ་ཡ་པརྡ་རགས་ལའཤདབའགས། 


བརྡ་རྔུགས་པྲའུཾཤྲད་ཆུབ་ལས་ལགགམ་། མ་འཛིགས་པ་ནམསྦ་ཧིནིབཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དྲེ་གཞ་མད་པ་ཡངདག 


 ླེ་་སགས། ས་གོ་ཡོདག་པར་རག་པྲ་ནམས་ཤོདབཞོནཉིནགང་ཡ་པདྲེབན་དཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བྲད་འུབ་ལས་ཞག་གས། ཧོངྡ་རཆནཔོ་ 


༈བཞན་ི་གང་ཡནཔྲ་ཞན་མན་པཡངདག་པརྡགསཔདིཤདཆུབ་ལས་འགོ། 


།གམ་། སཔསྔ་ཆས་ཚི་ཆེས་མ་འདུས་པའི་ད་བཞིན་ཉོན་གང་ཡིན་པདྡེ་བནསད་པ་ཡང་དག་པར་ཚེགས་པའིབད 





ཅོ 2: 








.®\@& 


° རྫཾགས་པའིཧཆུབ་ལས་ལག་པའི་ཆོས་དལ་བྲུ་ཡན་དམ་། སྨས་པ་ོ་དང་ལུན་བ་རབ། 





རོ །ཏིན་ལས་གུད་ནགདྨ་བན་མད་པ་ཡདདག་པརྡ་ཛེགས་བཞྲེ་ཤྲང་ཆུབ་ལས་ལྡག་པའྲཾཆོས་དྷ་ཉ་བུ་ཡད 


ˆ" ༦ ` 









དག་བརྡ་རོགས་པའིྲཔཆུབ་ལས་ལག་པའེ་ཆེས་དྭ་ཉབུཿཡདད་ས་། རའིདེ་བཞོན་ཏོད་ལས་གྲུངན་གང་བན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་ བི་བྲང་ཆུབ་ལས་ལན་པའི་ཆོས་དྭ་ལ་བུ་ཡད་དམ་། རག་གེ་ད་ 
བཞིན་ཏོད་ལས་ཨུདན་གདྲ་བན་སད་པ་ཡ་ངདག་པརྡ་རེགས་བྱ་བྲཆུབ་ལས་ལག་པའི་ཆསདྷ་ཏ་བ་ཡདོདས་། ཆེས་ཁོད་བཞིནཉོད་ལས་གུདན་གདྲ་བཞསད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པཞི་ཤྲང་ཆུབ་ 
ལས་ལག་པའི་ཆས་དྭལཝ་བུ་ཡདདམ་། ལྤས་པཆེདང་ལྡན་པ་རབ་དཱབརད་ནེཨ་ཡནེན། །སྨྲས་པ་ཚོདང་ལྡན་པ་ཤརད་ཏེའིབུ་ཁི་སམ་ཧུ་སམས་། མགེ་གྷི་རམ་པར༨ཤས་པའེནེ་བཞིན་ཏིད་ལས་གུད་ 
ནགྭ་ཐཞནད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བད་ཆུབ་ལས་ལག་ པའི་ཆས་ད་བུ་མདོདམ་། ནབའི་ནས་པ་ར་ཤུས་པའི་དེ་ དབྱའཞེད་ཡས་ཨུད་ནགདྨབ་ནམད་པ་ཡངདག་པ་རྔ་གས་པའི 
ཤཅངཆུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆསདབུཿམདོདམ་། སྣའི་ནྣམ་ ༡ པར་ཤེས་པའི་བཞེནོནཡས་གུན་ན་གདྲཐ་ནམེད་པ་ཡང་དག་ = པར་རྔེགས་བའྲི་ཧངྡ་ཆཱབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོས་དྭལ་བུ་ཡད་ 
དམ་) ཨཱབྲི་ནམ་པར་ཤས་པའདབཞིན་ཉོད་ལ་ས་ཨུད་ན་གངྲབན་ཨ་པ་ཡངདག་པརྡ་རུགས་པའི་བཆུབ་ལས་ལག་པའི ཆོས་ད ལབུ་ཡོ་དམ་། ཡུསྦ་ལྲི་ནམ་པར་ཤོས་པའཡས་ཤུདན་གདྲ་ན་མེད་ 
པ་ཡདདག་པ་རྔངོགས་པའྱིབྲདཆུབ་ལས་ལུག་པའི་ཆོས་དེ་་བུ་ཡདོདས་། ཤདེ་ཁྲི་ནམ་པར་ཤས་བ་ལས་གུན་ན་གངྲ་ཐ་ནཾན་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པྱའ་བང་ཆུབ་ལས་ལག་པའྲི་ཆས་དྭ་ལ་བུ་ཡངོ་ | 
རམ) ལྫཱས་པ་ཆདཔལན་པ་རབ་འར་དནི་ས་ཡནེན། ལྨས་པ་ཆོདང་ལྡན་པ་ཤར་དྭ་ཏོའིབྲུ་གཅོ་ཀ་མཏུ་སམས་། མོག་གི་འཏུས་ཏརག་པའེད་བཞོན་ཉིད་ལས་གུད་ན་གདྱ་བན་མད་པ་ཡངདག་པར་ 


༤ །རྫོགས་པའི་བདཆུབ་ལས་འག་པའི་ཆེས་ད་ལ་བུ་ཡདོདས་། ན་བའྲེ་འཏུས་ཏརག་པའིདབཞིན་ཉེད་ལས་གུན་ནགདྲབ་ནམད་པ་ཡདདག་པརཇོགས་པའྲི་བདཆུབ་ལས་ལག་པའིར། ༼འ 





ད་ལཧཱ་ཡདོ་དམ་། སྣའྲབཏུས་༡རྐག་པའིད་བཞིན་ཉིད་ལས་བུན་ན་གདྲབ་ནམད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་བྲི་བྲར་ཆུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆས་ད་ཉབུ་ཡདོདམ་། ལྕེའིའུདུས་ཏ་རེག་པའི་དེ་བཞེན་ཉེད་ ¬ 
༩ ལུས་གུད་ན་གད་བན་ཨད་པ་ཡདདག་པར་རོགས་པའྱིྡད་ཆུབ་ལས་ྲད་ཆུབ་ལས་ལྡག་ འིཆེས་དྭ་ཝ་བུ་ཡདོདམ། ཡུས་ཁེ་དདུས་ཏརག་པའི་དབཞེནཏན་ལས་གུདན་གདྒབ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ རུ 
ཤཿ ད།་འ གིས་ུག་པའིན་འཤིིལས་བདན་གངཟནཔོ།༼ པ་ཡང་དགབརྡ་རག་པའིའ་ཆུབ་ལས་ལག་བའཆས་དེ། % 

ལབུ་ཡདོདས་། སྨས་པ་ཆེདང་ལྡན་པ་རབའབྱརདནེམ་ ` ༧ཡནན། ལྤས་པ་ཆོདང་ལྡནཔ་རྐད་ཏིའི་ུདི་ཉྭསྩ། གམས་། ཨོག་གྲེ་འདུས་ཏ་རིག་པ་ལསྦ་བུང་བའི་ཆོར་ 


བའིན་བཞིནཉོད་ལས་ཨདན་གདབ་ནམད་པ་ཡདདག་པརྡངོགས་པྱའུབ་ཆུབ་ལས་འག་པའི་། ནབའྲི་ཤུས་ཉེརག་པ་ལསྱ་བ་བའྲ་ཆོར་བའི་དབཞིནཉིད་ལ་ཨ་གུདན་གདྱ་དན་མདབ་ཡདག 
པརྡ་རོགས་པའི་ཤྲདཆུག་ལས་ལག་པའི་ཆོས་དྭ་ལབ་ཡདོདས། ལྣའི་འཅུས་ཏེ་རག་པ་ལྭསྱང་བའིཚོངབའིདེ་བཞེན་ཉོད་ལས་ཤུངན་གང་ཐན་མད་པ་ཡདདག་པ་རྔ་རེགས་པའིྲཆུའ་ལག་ལག་ 
པའི་ཆས་དལ་བུ་ཡད་དས་། ལུའི་ཤྭཧུས་ཏིའག་པ་ལསྩངབའི་ཆརབའིད་བཞིནཉིད་ལས་ཨུད་ན་གདབ་ན་མད་པ་ཡང་དག པརྡ་ཇོགས་པའྲི་བྲང་ཆུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆས་དྭརབུ་ཡོད་ 










དས་) ཡུས་ཀི་འདུས་ཏརག་པ་ལས་བུདབའི་ཆེ་བའིད་བཞིན་ཉོད་ལས་གུད་ན་གདབ་ན་མད་པ་མངདག་པརྡ་རྫོགས་པའྲི་བྲདུ་ནུབ་ལས་ལྡག་པའེ་ཆེས་ལ་བུཡདོདམ་། ྱོའིའཧུས་ཏིརཾག་པ་ལ་ 
རབའི་ཆརབའིདབཞེནཏིན་ལས་གུདན་གངྦཐ་ནམད་པ་ཡང་དག་པ་རྡ་རོགས་པའྱིབདྙནབལས་ལག་པའི་ཆས་དྭ་ཉ་བུ་ཡངོདམ་། ལཱས་བ་ཆེདང་ལྡན་པ་རཐ་འརཤནཾམ་ཡྨ་ནནོ། སྨས་པཆོ་ 
དང་ཤན་བཤར་་ིའི་བུ་དོ་ཉཱམ་ཏུ་སེ་སས་། སའི་ཁམསྦ་འན་བཞིག་ཉིད་ལས་གུད་ནགངྱ་བན་མན་པ་ས་དདག་བརྡ་རུགས་པྱའི་ལྔཆུབ་ལས་འག་པའི་ཆེས་དྭ་རྲ་ཡདདམ་། ཅུའི་ཁམས་ 
ཙ་་ལས་ཨུད་གདཐན་མེད་བཡང་ད་བརྡ་བོ པའྱིཤད་ཆུབ་ལས་འག་པའིཆས་དྟས་ཿད་དས། གསེའི་ཁསས་ཙནབཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནགངྲབ་ནམད་པ་ 
ཡངདགུ་པརྡ་ཤོས་པའི་ཤྲ་ཆུབ་ལས་ལག་པའྲི་ཆུས་དེ་ ཧུ་མདོདས་། ནུང་གམསྔ་ཁི་དབཞིན་ཉོད་ལས་གུད་ན། གདཤན་མད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བདྲ་ཆུབ་ལས་ལག 
བའྲི་རས་ད་ཁུ་ཡདོནམ། ནས་མ།ཁའི་ཁསསྦ་ཁ་དབྱིན་ཏོན་ལས་གུཏ་ན་གངྒ་བནསད་པ་ཡང་དག་པརྡོགས་བའི་ ཤྲ ཆུབ་ལས་ལུག་པའི་ཆོསན་ལྟ་བཱ་མདོདམ་། རྣམ་པརཤས་པའིཁམས་ 
བབ གཞིནཏིལས་གདན་གདྲང་ན་མདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བྲུབལས་གདན་གངྲ་བན་མདཔ་ཡདནག་པརྡངོགས་པའི་ཤྲཆུབ་ལསའག་པའི་ཆོས་་བྱུ་མདོདས་། ཟླས་པ་ 
ུ ཆེདདའན་པ་རབ་འུརདེ་ན་མ་ཡནན། ་ས་པ་ཚོདང་ཞན་པ་ཤར་དྲ་ཏིའིབུ་དཅོ་ཉས་ངུ་སམས་། ཨ་རིག་པའིདབཞེན་ཏོན་ལས་གུདནགདྲབ་ནམད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྔིགས་པའྲིབཆུབ་ལས་ 








ར་ས ༧ 


ཡཿ 


ཅཱ 


༼ཀི།གག་གངོགནསམ་དུ་རྫས་བའི་ད་རས་འབའ་སབུཡ། ཨཾ་དགས་ིནྲད་ལས་ཞུགནདབཡངདག་ར 
རས་པ ཆུབ་ལས་ལག་པའི་ཆས་ད་བུ་པད་དམ། ཀྱ་སཆེད་ུགགོདབཞནཉིད་ལས་གདན་གངྱ་བན་མད་པ་ཡདག་བརྡ་རགས་པའྱེདུབ་ལས་ལག་པའི་ཆོས་དེ་ལུ་ཡདདས་ 
ཀད རོ 

པརྡ་གས་པྭའི་དུབ་ལས་ལག་པའི་ཆེས་དདགབུཔད་ ༧ 
༡ ཏཧུ་དོ། 

མད་པ་ཡང་དག་ 
༡༢༡༦ 


ོ 


།ཞུག་བའིཆས་དྭ་ཝ་ཐ་ཡདདས། ཧ་བན་ཆ་དེ་བཞིནཏོད་ལས་གུདན་གངྲ་བནམད་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པྲའབ་ 


དམ། སད་པའིདབཞིནེཤོད་ལས་གན་ན་གདྱ་བན་མདཔ་ 
ལན་བའིད་བཞེནེཉེད་ལ་ས་གདན་གདླ་ 


དྭཆུབ་ལས་ལག་པའིཆསད་ཉབུ་ཡདོདམ་། ནས་པང་ 


རས་པའི དཆུབལས་ལུག་བའིཆདཉང་མདོནམ་། ༤ ༦ 


ཡང་དག་པ ཅོང་ཆུབ་ལས་ལྡག་ 


སས ་པས་་ད་གྲག་བདིཆག།ུ་ བདོ བ་ཡུད་ཅོག འབའ་གི་ཡོན་ 
ི་ོ ཆེི་ཞིནཌསསགདགདདདཔསངདཀལརྔགལ་བཅར་ལས་ཏེགཔའིཆསདེ་ 
ཞིནཾཏི་ཡ་ཨ་ཨཱདན་གད་གན་ཨད་པ་མདདག་པརཇྫོགས་བྱའིཅཆུབ་ལས་ལག་པའི་ཆེས་དཉསུ་ཡདོདས་། རླས་པ་ཆདཔལྡན་བའབ་བྱ་བི་ 


རུ 
: 









ཀླ 


×རེ༦@ེ 


༄། །པཏིཿད་བཞིཉིད་ལས་གདན་གཐནནདོལ་ཡུངདག་པར་རགས་བྭའི་ཤྱཆུབ་ལསྭ་ལུག་པའི་ཆོས་དུབ་ཡདོདས། ཟནཔཧོངཔཏིན་ཅ་དབཞིན་ཏིད་ལས་སནན་ 
དགནམདཔམདདགཔརྡ་རགསཔྱིབྲུབལས་ཝག་པའི་ཆལུ་བུདས།།ནནོསཔ་སད་པི་བཞིཏལ་ས་གནན་གར་ནམེདཔ་ཡངགཔརྨ་གསཔ་དྱང་བལས་ 
ལག་པའི་ཆོས་དེ་ུ་བུདོདས། འདུས་ཁས་ལད་པ་ི་བིད་གཞིན་ཉིད་ལས་གདན་གངྲ་བནནདབ་ཡུདག་བརྡ་གས་པའི་བད་ཆུབ་ལས་ལག་པའི་ཆེས་དེ་ཉབ་ཡདདམ། འཐསམ་ 
བས་ཀང བཞན་ཏ་ལསྭ་ནག་ག་མད། བཡང་ག་པརྡ་རས་པཞྱདབས་ལག་པའིཆེས་དེ གྲ་བཡདདས། མབགལ་སགདེསཔ ངཔཤ 
ནིབཞིཧཏོད་ལས་གུནན་གང་ཐན་མད་པ་ཡད་གུ་པར་ ( ༼རྫཾགས་ པྲའིཤུདྱ་རུབལས་འགོཔའྲིཆོསདི་ཉ་བུ་པདདམ། གུམ་དངྲ་ཐམ་མདཔ་སྟངཔ་ཉིད༅ིདབཞིནཏོད་ལས་ 


གུདན་གདབན་མན་པ་ཡང་དགུ་པར་རགས་པའི་བྲདྲ་ཆུབ་ལས་ 


(འི 


པའེ ཆོས་ད ཏབུ་ཡུདདམ་། དོར་བ་མདུཔ་སྟང་པ་ཉཾདྡ་བཞིནྟོལ་ས་གུད་ནགངཐནམདཔ་ཡངདགུ་པརྡ་རིགས་ 
ཡཾདོདམ། ཆས་ཐམས་ཊད་སཱད་པ་ཏིདྱེ་འད་བྱཞནཏོདཾ་ཡས་གུདན་གང་ཐ་ན་མདཔ་ཡད་དགཔར་ཛོགས་པའྲི་དྱ་རཱབལས་ལྡག་པའི་ཆས་དྭ (བུ་པདདམ་། རང་གི་མཚན་ཉིད་ 


པྭའིཧྲད་ཆུབ་ལས་ལོག་པའི་ཆོས་།བུཿམདདམ་། རི ྣནོ་ ¡ 


ཏི་ཚ ཞི་ིད་ལས་ུན་ནག་བན་སད་པསངདག་པར་ཐགས་པའི་ཤདྱར་ལས་ལུག་པའི་ཆས་དེབ་མདོདས། གི་འཐིགས་པགང་ིདིབཞདཏིནཡས་གུདན 
གུགནསཔ་མཱདདག་པརྡ་རགས་པའྱི་བདཆུབ་ལས་ལུག་པའེ་ཆས་ད་ལབུཿཤདདས། དདོས་པཞད་པ་གངཔ་ཉོད་བིདབྲཞིནན་ལས་གྱུན་ནགདབན་སད་པ་ཡང་དགཔ་རྔ་རོགས 





® 


®»@ 
ོེ 





ཆོ །ུག་པའིཆས་དཉབུ་མདོདས་། བཧརབ་ཚཿཔནལ་གགི་དབྲཞིནཏོད་ལས་གུདན་གངྨ་བ་ནསད་པ་ཡང་དག་པ་རྡ་རགས་པའིྲདཆུབ་ལས་ལག་པའི་ཆསད་ལ་བུ་ཡད་ ། 7 
ནམ) འཐུགས་པའིཡམ་ཡན་ལག་དྱ་ཅད་པའིདགྲཞན་ཉོད་ལས་གུནན་གངྲབན་མདཔ་ཡང་དག་བརྡ་ངུགས་པའིདཆུབལས་ལག་པའི་ཆེས་དྭ་ལུ་བུ་ཡདོདས་། འཕགས་པའི་ 

དག་བདུན་གཙནོ་གཡུ་དའགང་འན་མདབ་ཡང་དོག་པར་ོགས་པའི་་ཆུབ་ལས་དར་བའི་ཆོས་ེ་ཚུ་བམདོ་། བཀམ་གྲ་མས་ངིད་འཞིད་དངས་གའནཀོ་ཤོན་ 
ཁ་ས. ས་བ ཆདམད་པའབཞོནཏོད ཆ༠ཾད ༨00 


£ 


ཊཨབ་ལས་འགུ་པའི་ཆེས་། མདོདས། གླགས ༧ སུད་པའི་ཧོགས་བརདུག་པའིད་བིནཉོད་ལས་ བབདན་གྲོངབ་ནམེདཔ་ཡ་དག་བརགས་གིའཆུད 
ལས་ལུག་པའི་ཆེས་དྷ་ཝ་བུ་མོད་དས། རྣམ་པར་བྲར་པའྲ་དབྲའིནཉད་ལས་ཧུད་ནགུངཐན་ནད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ཆུབ་ལས་ལག་པའི་ཆེས་དྭ་ཏ་བུ་མདདས་། 

མཐརྩ་ཙིས་གྲནས་པའི་ཉེམས་པརའཇུག་པའི་དེ་བཞིན་ཏོདེ་ལས་གུད་ན་གངྲཐན་མད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའྱི བྲདྲ་ཆུབ་ལས་ལག་པའི་ཆེས་དྭཏ་བུཿམདདམ་། རྣམ་པར་ཐྲར་ 
1 5 ོད ཀ་དས་དོ་བད ༣ནབ་རད་བའིི་བཞིནདོ་ལཧུནཏོདད་ཞན་པ་ཡདདཀཔ་རཇོགས་པའྱི ༡པ་ར་བལསོ་འཊ་འ་རེར་ ཉེ འུ་འོཊ། 
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།ླ།། སིང 


















ནམད་པ་ཡང་དག་པར་རྔགས་པའི་བྲཆུབ་ལས་ལྡགོགམ་། སྨས་པཆ་དང་ལནཔ་ 
ལུ་པཤར་ ཏི བུ་ཅ་ལམཏགསག་། ཆས་ནན ཡོས་འིཡུད་སགགས། སཔ་ིང་ད་ 


།ུཤོས་ཡནན། སླས་པ་ཆེདང་ལན་པཤར་དཏའིབུ་དཙི་སྐམཏཱ་སེམས་། ཆེས་ཉིན་ལས་སདན་གདྨ་ཐན་ཡད་པ་ཡངདག་པ་རྫངགས་ 
སཱུ །སུ། ལཱག་པཆདང་ལུན་པ་རབའའངདཞོན་ཡགོན། ཟླས་པ་ཆད་ཞ་པ་ཤརའུཏའིབུནཙ་ཧཧུ་སམས་། ཆས་འ་དངིས་ལས་གུན་གངྲབ་ན་ 
ན་པ་ཡདདགཔ་རྡ་རུགས་པའིབད་ཆུབ་ལས་ལག་པའི་ཆོས་ད་བུ་པདོ་དམ་། ལྦུས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འུབཾརད་ནིཨ་ཡོནན། སྤ་པ་ཆེདད་ལྡན་པ་ཤརདཏོའིད་་སྐས་ཀ་ ཨས། 


པ ༢ ིེ „༣༡ 





། །ཆེས་ཁིགནས་ཏིདལས་གད་གངྱ་ཊནསད་པ་ཡངདག་པརྔརགས་པིྲདཆུབ་ལས་གག་པའི་ཆོསདེུ་བུཿབདོདས། 'ླམས་པ་ཆདདལན་པ་འབའཐདོདས་ཡིཞན། 
སྨས་པ་ཆདད་ལན་པ་ཤར་ཏིའི་བུ་དི་ཉམ་ཧུསསས་། ཆོསྱ་བོཞ་ཨད་པ་ཉིཾད་ལ་ས་གུད་ན་གྲ་བ་ན་མད་པ་ཡངདག་པརྡ་རུགས་པྲའུ་བྲདཆུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆས་དེ་ཧ་བུ་ཡད་དམ། སྨཱས་ 
པ་ཚོདད་ལྡན་པ་རབ་འརདེ་ཞོ་མ་ཡནནོ། སུས་པ་ཆོ་དང་ལྡན་པ༨ཤརད་ཏོའི་བུ་ཤོ་སཱམ་ཏཱ་སཾསས་། དན པའྡ་རོགས་པའྲ་ཧ། ཡས་ 
ཞགུ་པའིཆེས་ཏབུཿཡདོདས། ཨ: ¬ རབ་འབར།ནོཨ་ཡནོན། སྒས་པ་ཆོདདལྡན་པད་ར་དྭ་ ཏིའི་བུ་དོ་སམ་ཧཱ་སམས་ བསུནྱ་ཁིས་མི ཁབ་པའེ 
ངི་ལསནགསགནསད་ལམ ཤགཔ་ར་ས་ ལའིའཇབལས་ཞག་འིཆས་དུ་ུདས་ ལས ཆེདཔ་་རབའོནབན། ལ་པར 
བདན་པྲའྲི་ཆུལ་བཞིནཧུ་ཆས་དདགོདསེགསན་། གངྨ་བན་གདཔ་ཨངདག་པརྔ་རོགས་པའོདཆུབ་ལས་ལྡག་པའོ་ཆོས་ ཉཱབུ་གངཤིག་ཡད་། ལཱས་པ་། གནས་བརྟན་རའཤརྫ་ཚིས་ ། ཐཟེ་ 
ཁོཊ་ཚིནུ་ད། ནུག་པ་ཊས་བཏན་པ་ཏདན། བཿཆུབ་སེམས་དཔའ་གདྲ་བན་སདཔ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པྲའི་ཤཆུབལས་འགོ་པ་གདད། དལ་ངན་གངཟགྱ་བཛནུབ་སམས་དབའ་ཤོིད་ 
པཔ་གསུམ་ད་བྱཞནག ཤགས་བས་བསྟན་བྱའི་ྲ་ཆུབ་སམས་དཔའཐིག་པ་པའི་གང་ཟག་གསུམ་བནདག་གྱི་བདཆུབྷ་ནས་པརའགད་པརཡངམི་འགྱར་ཏཾ། ཚད་ལྡན་པ་རབའུབརའདིས་། 
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གསནས་དཡའ་བཏན་བུརན་འིཧ། ཤདཆབ་སམས་དཔའ་སམསན་པའཆན་བཞོས་པས་ཅས་ཅི་ཟགཔ་པ་གཙ་བའྱངངོ། དནསཆདབཐན་པནས་གངགིབུས་། ཆདད་ནཔ་ཤར་་ཏའིུ་ 
ལ་འ་ཀདཿས་ཝཱས་སཾ། ཆདད་འན་པ་ཤུརད་ཏོའིཧཱ་གནས་བཏུན་རབ་འཧོརའདྱི་བྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་གཅོག།ཏུ་དད་འདེད་དམ་། གནས་བཏན་རབ་འབངལ་དྲེ་དགོས་ས། དནས་ཆེ་དང་ཝན་བ༨་རདཏི་ 
ཏོའིབུས་། ཆོདང་ལྡན་པ་རབྭའཁརལ་འདི་སྐད་ཙས་སྨྲསས། ཆོདང་ལན་པ་རབ་འོཤདྲ་ཆཱབ་ས་མས་དཔའི་སངསྤྱ་ཧསྔ་ཁྲ་བག་པ་པ་འདོད་དས་། རབྱའབརྱ་ཧས་ལྦས་པ། ཆེ་དད་ལྡན་པ༨ཀརད་ཏོའིདུ་ 
དབཞིཏཊ་ལཱཤད་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ཉན་ཐཾས་ཊྲ་ཐག་པ་པ་དཧྭ  རང་སངསྦྱ་སསྔ་ཆེ་བགབ་པ་དང་། སངསྦྱ་རསྔ་ཁྲ་ཐགཔ་པ་ ༼༨ དང) བདྨ་རུབ་སེམས་དཔའགསུ་སཏུའདདདམ་། ལྨས་ 
ལཆདབགཞག་རདནོས་ཡནན། ཟས་པ་ཆནཔ༣ན བ་ཤརྡད་ཏོའིདབཞནོདའ།འདཆབ་སསསདཔའ་གསུན། དམིགས་སམ་། ལླས་པ་ཚདཔ་ན་པརསྭབཤརཞ་ 
ཞེག ལས་བཅདང་ཞནཔ་ཤརདཏོའིའ ཆུ་གཟིག་གས། ཆུ་གཏིས་སག། ཆུགསུ་ཁས་དབྲཞིནཉེདདམིགས་སམ། ཟླས་པཆདང་ཞནབ་རབའཟརནནིས་ཡན། སཱས་བཅེ་དང་ 
ལྡན་པ་ཤརདུ་ཏའེབུ་དགྲ་ཞིན་ཉིད་ལ་། @ངྱཆཱབ་སམས་དཔའགཅོག་དཡདདག་པརྡ་རས་སུ་མཐངོདམ་། ལས་པ་ཚདང་ལན་པ་རབཤརདནིམ་ཡནནོ། རློས་པ་ནེ་ལརབདན་པའྱེརུལ་བྱཞན། ཆས་དདག་ 
།ནམགས་ནཅལགས། ཚདད་ཞན་པ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་འདི་ཉམ་ད་བྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་འདེ་ནཉན་ཐེས་ཌྲ་ཕག་པཔའ། ཊྡྣཆཱབ་སམས་དཔའབདེན་རང་སངསྤྱ་ཐསྦ་བི་ཟག་པ་པའོ། ཤདུརཱབ 
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རྒས་ཊིྲ་བཱས་དྲནུ་བསས་སཱ་དཔའ་སནས་དཔའཆེན་པ་ དན 
པཆས་ཟམ་6དྱ་འདེ་བཞིནཏོནོ་ཁཾ་བ་ 'ུག་ཨད་པར་རབ།ཏ (2 








དཔའ་ཚནཔས་བན་མད་པ་ ་མངདདག་བརྡ་ཇོགས་བའྱི་བྲདཆུབ་ལ་ཇི་ཏརགནས་བར་བི། བཅེམ་ལུནའནས་ཁེས་བཀའ་ཕལ་བ། སམསནཐམས་ཅདལ་སམ་ས་མཉམ་པ་ཉོནཧཱ་གནས་པ་རུབའ་ ། 


སམཨན་ཐམ་སཿད་ལ་མཉམ་པའི་སམས་དྱ་བད་པར་ཀཨོཾ་ཨཉམ་པའིསམས་བྱསད་པརྐནཾབའོ། སམས་ཉན་ཐམསཊད་ལ་ཨཏམ་བའིསུམསྔ་ཁེསདམིགས་བརུབ་སྟ། མོ་མཉམ་པའིསམས 
ཨཱས་དམགས་བརྡམཾ་ཤའོ། སམསཅན་མསཊད་ལྔ་བམས་བཆན་བ་དང་། ཧིད་ཛཱཆནཔ་བྱ་སད་པ་རྡ་བའཾ། སམསཅན་ཐནསཅད་ཡྤ་བམས་པའེསམསྦ་བས་དམགས་བདབ་སྟ། བླནང་བའཾསམས་ 
ཁོས་དམགས་པར་གི་བའོ། སམསཿནཐམསཅདལ་ད་ རྱལ་མད་པརུཆཾ། སམས་ཅན་ཐམསདལ་གཡའམད་ བརུ་ཤའཾ། སམས་ཅན་ཐསས་ཿདཡ་པན་པའེ་སམས་བྱ་པད་ 
པརྙཧ་སཾ་། གནད་པའི་སནས་དྷཧད་པར་མྱེ་བའོ། སམས་ ཙ གནོད་པའི་སམསྤ་ཁིས་དམིགས་པར་མི་བའ། སམས་ཉན་ 
ཐམསཊད་ལ་ཁངའཁྲབ་མེད་པའིསམས་བྱད་པརྟབྷ་པཾ། ༼ད་འཁྲ་བའི་སམས་མོ་བྱསདད། _སཾཨནྲཐམསདལ་མཾ་འཆ་བའེ་ཨམས་བྱཅད་པ་རུུ་སྟེ། འཚབའི་གཞ་མེ་བྱ་དད་དོ། 


སིནཁནྲ་གཤས་ཊད་ལ་ནེ་འཆོབའིསྣ་སསྔ་ཌས་དམགས་པྱབ་ལཾ། འཆབའི་སམསྤ ཁིས་དགགས་པར་ཨོ་ཁའོ། སན་ཨཱཊ་ནཔཾསས་ནལ་ཨའིསཨས་དང་། ཕའི་སསས་དད། བླུ་ནུའི་ 


. དད) སཱདེམའི་སམས་དད། ཐཱགོས་པའིདེང་། གཉེན་པདང། ུས་གཅིག་པའི་སམས་བྱཔཔར་ཧའོ། སཨས་ཅན་ཐམསཊད་ལ་མ་དང། པའསམས་དང་། ཧུནུའི་གསས་དད་། སངཔམའི་སླས་ 



















། །དང་༽ གགས་ོདད། གཉིནཔ་དང། ཧུག་གཅིག་པའིས་གསྲ་ཚས་དམེ་གས་བྱ་ ཤའུ། དདག་གིས་བགག་གོ་བ་ལངདྲ་ཅ་། གཞན་པང་སགགཅདཔ་སངབ་ལ་ཡངདག་པརབ 
སུ སག་གཅོནཔ་བ་ི་གས་པ་བྔདོསྱ། གཞནག་དྲོ་གོ་གཅཔ་ལངས་བ་དེདགགིས་ལ་གསུ པརཅག་ུན་བུས་དགའ་ར་འ། བདག་གིས འབམ་ཤོན་པར་ཡནབ་སངབར་ 
ལནཔ་སྣད་བརུབ་། གཞན་པངན་ཤོན་པར་ལན་པ་སངབ་ལ་ཡདདག་པར་བསུལ་བརྡུབ་། མཱ་ཤིན་པརལན་པ་ལང་བའིལགས་པད་རོད་བརུ། གཞན་གངཙ་མ་ཤིན་པར་ལཾནཔ་སདས་པདདག་གི་ | 
ལགས་པབྲ་ དོ་འདེས་ཐུན་བས་དགའ་བཅུའོ། བདག་གོས་ དྲག གཞན་ཡང་ོོ༼ དབས་ལག་བརག་ཡུན་བ་ཕང་བལ་ཡདདག་པརབ་སུལ་ 
བཅུ འཾད་པས་ལག་པ་རག་ཡམ་པ་སང་བའིལགས་ ཡུ པ་བརྗེད་པརུ་། གཞནགངག་ག་པས་ལག་པརག་ས། པ་ལྐས་བདེགགེཡགས་པ་བྲ།ས་ཟུནཔ་ གའ་ 
བ་ན གདུག་གུསལངན། སྨྲུབ་ཝད་བརུཊ་། གཞན་ཡདབུནན་མབ་གངབལ་ཨ་དག་པར་བགུལ་བཅ་། བརུན་ཅུ་སླ་བ་ཞདོབའི་ལགས་བ་བརོད་བབ་། གཞནགང་གོས་བཛུན་ 
(༣༣ པ།བདག་ཐོ་འགས་པའྲ་དབོ་གདུན་བསྐདཀའཀ་བའོ། བདག་གིས་ཁང་ཕྲམ་ཝངབརུཧ། ག།ཡང་གཞུ་ལུངབལ་ཡངད་བརླབཀུལ་བརུ་ཤ་ _བམ་ལ་བའི་ལགས་ 
པ་བརྡེད་པདུབ་། ཀཾ །བཀྲ་ས་ས་པཀཏན་བཡགས་བརཏོའི་སསུད་ཁསན།འ་བུ་འི། བདག་གཾས་ཁངཞཱ་གཅོད་པ་སཱངབ་རུབ་། གཞན་ཡཔཤགཅད་པ་སང་བ་ལ་ཡངདག་ 









(9 


2 2 ་ པཔ 





ཡྭཧཤམུས་པལཱ་ཧཱཊས་པརའུདུགཔ་དདག་གི་ལགས་པ་བརནཿངམ་ཐུན་བས་དགའ་བརུ་བའོ་། བདག་གིས ཁང་ཏིང་རཾལ་མཉམ་པར་གཞག་པརུག། གཞན་ཡང་ཧྟངེ་རྫལ་ཡང་དག་པརབསྐུལ་བརུབ་། 
ཧོད འི་ཡགས་པ་བརོད་པ་རཱ་བ་། གཞནགད་ཉིང་རྔལ་གཱཾསས་པརྡའཇུག་པ་དདུག་གི་ལགས་པ་བྲ་དོ་ཅིངེས་གུནབསདགའབའོ། བདགགོས༩ངདགའབ་ལ་མཉམ་པར་གཞུག་བདྲ་བ་། གཞན 
ཡདདགའབ་ལ་ཡདདག་པར་བརྐྱལ་བརྡབ་། དགའབའི་ལགས་བ་བརྗེད་པརུབ་། གཞནགདདགའབ་ལ་ཧམས་བརྡའཇུགཔ་དདགགི་མགས་པ་བདཿརེཨ་ཐུན་བས་དགའ་བརྡ་བའོ། བདགགིསཌད་ 
ཀཱ བཏད་ཧོམ་ལ་ཨཏམ་བུར་གཤག་བརུབ།་ གཞུན་ཡངབཏང་ ༼) ༡ ས་་་་ ¬ཡགས་པ་བོད་པརབ་། གཞནགང་དཏང་ཉེམས་ལ་སྟེམས་ 
པརའཏུག་པདདག་གི་ལགས་པ་བརདངྲས་བུན་བསད་གར་ ༦ ཧཀ་ཧཱངཀཱཧཾ་ཡད་ཏ་ ས་ཏ ( བས་སས གཞན་ཡངགཟུགས་ 
ཞུ།པའཧོམས་པརའཆུག་པ་ལ་ཡངདག་པ་རབ་ཀུལ་བཅུབ་། གཟུགས་ཞད་པའི་སམས་པརྦདག་པའི་ལགས་པ་བརྗོད་བཅུབ་། གཞུན་གདོག་བགཞད་པའི་ མས་བ་བྲའཇུག་པ་ལ་དདག་ 
ལགས་པ་བརྡོནཿིངམྭ་བུདབས་དགའ་བདབའོ་། བདག་གིས་ཁདྱ་ཉིན་པའི་ཕ་རོགཏ་ོན་པ་ཡས་སྲུ་རོགས་པརུབ་། གཞ །ད་ཐཱཾནི་པའི་ རྭསཧན་པ་ལ་ཡངདག་པར་དསྐུལ་བཅུ་། སྩེན་པའེ་ 
མ་ར ཤན་པའི་ཡགས་པ་བད་བརྩུག། ས་མ་ས་ཁགྲཞནགད་ཤནཔའིཕ་སོཏ་ཚནཔ་ཡངས་སྡུ་རགས་པྱཤདཔ་དདག་གིས་ལགས་པ་བྔརདེམབུན་བས་དགའབརྩབའོ། བདག་གིས་ཊ 








2222 











སྤ དག་པར་བགུལ་བརྭ་བ་། ཤཀས་རབྱ་ཁིབ་རེམ་ཏཱུ་ཕིན་པའི་ལྷགས་པ་བརྗོད་བརུབ་། སམ་སཱན་གཞནགངཤས་བབྱ་བ་བ་རོནཏ་ཡིནཔ་ཡངས་སྲུ་རེགས་པྱ་བདཔ་དེདག་གི་ཡགས་པ་བརདོང 

# མྲ ནབུས་དགའ་བརུབ་སྟ། ཏཾ དྷ་ཏཾརཀཱྷརཱབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པྲ་བནམདཔ་མངདག་པར་རོག ས་བའྲུ་བྲཧུགྷཏས་པནབར་རཱོགས་པརའཆདྷ་ཆུ་བར་འདོད་པས་ གན དམེགས་པའེ་ 
ུཚིས་གནས་པརྩཤའ། དགག་གིས་ཊངནང་ཉད་བཏོད་ལམཉམ་པར་གྲཞག་བཅྩབ་། གཤན་ཡངནད་སངོབ་ཉིདལ་ཡངདག་པར་བཞུལ་བདུབ་། ནངཉེངབི་བ་ཡགས་པ་བྗྗད་པདབ་། 
སནསཅན་གཤནནང་ཏངསཉིད་ཉེམས་པ་བཊུཀ། གབདད་གི་གས་པ་ྲདོངེས་ཟནཔས་དགའ་་དྲབ་འོ། ག་གིས བིད་ལ་མ་བརགག་པར་ཏ། 

ཞུན་ཡདུང་བཏིད་པ་ཡུདདག་པར་བསལ་བཅུཌ། ཅི་ཧཏིཁི་ཀསྔརྱབ། ཞ་ན དནིཾདགྫདྫྦྫྦ་ 


: 
གས་པ་བྲ་དོཅདེ་ནཱ་ཐུན་བས་དགའ་བདབའ། གིསྦ་ཁདཱ་པྷི་ནང་སྟངཔ་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་གྲཞུག་པ་བ་ །ཡད་ཕིནང་སྭངབ་ཉིད་ལ་ཡངདག་པར་བསྐུལ་བརྡུབ་། ཤན ྟང་པ་ཉིད་ 
ཨ་སཔ་སབ། སས་མན་ག་་ིནངིིསསཔར་ལགི་སའའ་ག་འ། ག་གས 
དགྲཤ།་བྱ་ཙ། གཞན་ཡང་ཉང་བཏོན་སུངས་ཉིདལ་ཡངདག་བརབསྐུལ་བརུབ་། སོང་བཏོན་སྟདཔ་ཏོད་ཀིའགས་པོ་ི་རོད་བརུབ་། ལེམསམན་གཞནགརཏརབི་ཉའཞདཔ་ནིམས་ 





༩ 
ཡུ ངོ 


དགེས ས་ས་ས བོ་བ 








གོ བ་བོ ག་ན་བ 
པབུས་གརུཌ་། བཅས་ག་ཤས་སང་པ་ཉིད་ཁེལགས་བརབྲངབུག་། སེམས་ཅན་གཞན་གངའཉུས་ག་ཧམ་སོད་བཀིདལ་ཚག་ས་པར་འཇུག 
བརབའོ། བདག་གིས ཁངས་བའཡས་འདས་པ་ཧངཔཏོ།་ལ་སཏས་པརགཞག་པར་བ། གཞན་ཡངན་བྲའ་ལས་འདས་པ་གྟང་པ་ཉོད་ལ་ཡངདག་ 













ིུ་ི་ཡགས་པ་བྗརོཔ་རབ། སམསཊནགཤནགངཐའ་ལས་འདས་པསངཔཏན་ལ་ཧེམས་བརྡའཇུགཔདདག་གི་ཡགས་པ་བྔརཊེགབུལ་བསདགའ་བད་བའོ་། བདགགིས་ངཐག་མ་དངབ་ས། 
སདཔ་སེདཔ་ཏིནལ་མཏན་པར་གཞགཔ་རུབ། གཞན་ཡང་བགན་དངབན་ནདབ་ཏུངཔ་ཤདལ་ཡངནག་པརབ་ཀལ་བ་བ་། ཟགས་དདབག་ནདབ་སྟང་ཏིད་ི་ལོགས་པ་བྗདེད་བདྱབ་། སསཉན་ 

ཀན་།དཤུལ་དངགགད་ཁུངས་ཏིདལ་ཏོུགས་བཟའདུཀ་པདདག་གིལག་གཔབོྭ་བུནབས་དགའ་བདབཌ ཡམ: ༢༢ རེ ཀཱ 
ཤན་པ བ་མིདཔ་ཏཱང་བཏོདལ་ཨངདག་པརབྱ་ལུལ་ ༼ 5༤ ནནབ་མདུར་སངབ་ཉིདྱལགསུ་བར 36 ཡའཀདད་ོ འོ་ཡ, ་ 
ཁུ ུམསཔརད།དེདགིཡགས་པལྔ་དཅན་ཅུན་ ༽ བའི་དག་འཁདབའོ། བདགག་དར་འཞིན་ཉེང་པ་ཏོད་ ཡམཉམ་པ་རགཞག་བཅུ། གཞན་ཡང་ངབཞིན་ཉོང་བ་ £ 
༼།ལ་ཡུངདགཔ་དབྱསལ་བཅུཊ་། རྭ་ཞཞིན་སུདཔ་ཉིད་ཌ་ལགས་པ་བརྗོད་པར་། སམས་ཅན་གྲུན་གང་རང་ིན་སུང་པཏོད་ལ་ཀོམས་པརྡ་དུག་པདག་གེ་འགུས་པ་བྔ་དོད་ཅརེན་བུན་བས་དགའ་ 

པབའོ་) བདག་གིས་ཁདཆསྲ་བསསཁད་ཧེངཔཉིད་ལམཏམ་པརགཞག་པ་རབ་། གཞུན་ཡངཆེས་བམ་ད་ཏངཔཏོདལ་ཡངདག་པརབསྐུལ་བརྲབ། ཆེས་བྲམསཉད་སྟང་ཕཿ 
པརདཛོད་པཅུཏ། སེམས་ཅནགཞནགངཆས་བསསད་ཧངཔ་ཏིད་ལ་ཧཱམས་པརའཇུག་པདདག་གི་ལགས་པ་བནཅངམཐུན་བས་དགའབདྡ་ཧའ། བདག་གིས ཌངརང་གིཆནཉིད་སྟངཔ་ཉིདཿ 








དཾ རར ཤཨཉམ་བརཀཞག་བདུབ་། གཞུན་ཡད་རང་གི་མཆན་ཉིད་སྟང་པ་ཉིད་ལ་ཡངདག་པར་བསྐུལ་བརུབ་། སུམསཿནགཞན་གདདདགིས་ཆནཏདེ་སེངཔ་ཉིད་ལ་སྟེམས་པརའཇུག་པདདག་གི་ ཀའ 


གདདངས་པ་ནད་པ་ཧུདོཔ་ཏིདེ་ལ་ཧཉས་ས་པར་འཇུགཔ་དདག་ ཤི་ལགས་པ་བངོདོངམ་ཐུན་བས་དགའབརྲ་བའོ། བདག་གོས་ ྲེ ངཱ 
གཞུན་ཡངདབཉི་ཧཔ་ཉི་ལ་ཡད་དགཔ་རབསུལ་བརྩབ། ངོབ་ཉིད་སང་ཉིདབ་གས་བ་བརོ་པ་ཊ་། སོན་ཨཁནཀཞནགང་འོོད་ཉངབ་ཉིད་ལ་ཉོམ་ས་པརའདུག་བདདག་གི་འཀས་པ་བངོད་ . 
ིངེསྭཧཱན་བས་དགའ་བདྡ་བའོ། བདག་གིས ཁངདངེས་པ་མད་པའི་ངབཉིནི་ངཔ་ཉིད་ལ་མཉམ་པརགཞག་པ་རུ་བ། གཞུན་ཡངདངེས་བ་མད་པའིཿབཏིདེ་ཧང་པཏིན་ལ་ཡ་དདག་པར་བུལ་བདྡ་བ་། དངེས དྲ 


ལགས་པ་བརྡུདཊོདཾཨ་ཐུནབས་དགའབརའེ། བདག་གོས༩ངམི་དམོགས་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པདྭ་བ་། གྱུཞན་ཡངཨི་དམོགས་པ་སྟངཔ་ཤིད་ལ་ཡངདག་པར་བསྐུལ་བནྩབ་། ཨཾ 


པཏད་ཏིིལགས་པ་བྗྡེ་པརུ་ཤ། སན་གནགཞནགདམོ་དམོགས་པ་ཉུད་བཏོདལ་ཧོམས་པར་འདུག་པདདག་གི་ལགས་པ་བརདནའངམ་ཟུན་བས་དགའབླབའོ། བདག་གིས་ཊངདས་བནད 
པཏོདཾ་ལ་མཉམ་པརགག་པརུ་བ་། གཞུན་ཨངདངོས་པོ་ནད་ ༡ དོ་ལ་ཡ་དུག་པརབའ་བྱ་ལ། དདེས་པེ་མད་ (ཧཿ པི་གས་བསྡ བོ སམས་ཊན་གཞུན་ [ 
8 བད ་ླ་ཀུ་ྐ་ྲ་ོྲྲ༣ 


མདཔའདབན་ངཔ་ཉད་ཁིལགས་པ་བརྗད་པ་དབ་། ཨཱ་ཨན་གཞན་གངདངེསམད་པ་ང་ོ་ཉཧངཔཏིདལ་ཏཱཞོཾས་པར་འཇུག་པ་དེདགགི་ལགས་པ་བརྗད་ཅཔས་ན་བས་དགའ་བ་ུའོ། ། 


༣ ༦ 





བདག་གོས་ ཁངདན་པ་ཤབརགཞག་པ་བྒཞི་བགན་བ་དྭ་བ་། གཞན་ཡངདྲན་པ་ཉེ་བརགཞུག་པ་བཞི་ལ་ཡདདགཔ་རབགྐུལ་བརབ་། དྲན་པ་ཉེ་བརགཞུག་བ་རྣམས་ཀྱི་ལགས་པར་བརྗེད་པ་དཱ་། སམས་ 
ཉནགན་གངདན་པ་ཉབབགཞག་པྱའི་བབ་པདདག་གི་ལགས་པ་བཅངམ་བནབས་དགའ་བ་འོ། བདག་གིསྦེཊ་བསང་གགཔར་ཝབ་བའི་ྷ་གས་པ་ཅབ་། གཞུན་མཔས་དདག་པར་ལབབཞི་མ་ 
ཨངགུརགུལ་རལ། ད།་འ བསསྣ་ཌིས།ས་པ་ོང་ངོ། སེས་ན་གནཏགོང་ཤངདག་པར་འོབ་བཞི་བགནབདདག་གེ་ལགོག་པ་འཛོད བའ་དན་བུས་དགའ་བཅ་འོ། 
བདག་གིསྱ་ཁདཱ་འཕུལ་ཁི རངཔ་བཞཾབྷགས་བརུབ་། ོ གཞན་ཡངུ་རུའབུལ ཚི་ྐངཔ་བཞི་ལ་ཡ་དདག་པརབ༔ ལ་བར ༨ ཊ་) རྡུའཐུལ་ཁི་ཀང་བྷནམས་ཙོ་ །ས་པརབ་རྗེད་པརཱབ།། 
སུམས་ཉན་གཞནགདཇྲའབུལ་ཚིཀངབ་བྒའ་བ་གམ་པད་ { ཞུ་གིཡགའཔགན་པསགགའ་དབའ། བུ ། ག་ལས གཞན་ཡ་དབད་ 
པ་ལྔ་ལ་ཡདདག་པ་རབུསྐྱལ་བ་རུབ་། དབད་པ་རྣམས་ཨེཿཡགས་པ་བརྔེད་པ་རུ་བ་། སམསཊ་ནགྲཞཱན་གང་དབངཔ་ལ་་བྷ་སྒམ་པ་དདགགིལགས་པབརཾདའིངམཐུན་བས་དགའ་བ་རུབའོ། བདོག་གིས་ཁང་ཏོབས། 
ལཱ་བྒསས་པ་དང་། གཞུན་ཡང་ཉེབས་ལ་ལ་ཡངདག་པརབསུལ་བདུབ་། སྟབསྣ་ནམས་ཙི་ལེགས་པ་བརྗོད་པར་ཧ་། སསསཉན་གཞན་གང་ཧབས་ལ་བྲ་གམ་པར་དག་གི་ལགས་པ་བརཇོདཅིང་ཟུན་ 

བས་དགའབརུབའེ། བདག་གིས ཁདྭ་བྲཆུབྱ་ཁི་ཡན་ལག་བུདནབ་གེམ་པ་རུབ་། གཞན་ཡུཧངྱ་ཆཱབྱ་ཊི་ཡནལ་གདུཧཱནལ་ཡངདག་པར་བསྐུལ་བཅུ་བ་། ༅ངྱརཱབྱ་ཊི་ཡན་ལགནམས་ཙི་ལེགས་པ་ 













༡༠ ཨོ་ཧཱཾ། །བཇོཔ་ཅཊ་། སམསན་གཤན་གྱང་བདཆུབ་ཚི་ཡན་ལ་གྲུདནབྲ་གས་པ་དདགག་ཡེགས་པ་བྷ་ོཊངེམ་ཟནཔ་སདགའབ་རུ་བའོ། བདག་གིསྔ་ཁིརའ་ཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལག་གྱརད་ 
པ་བརྒན་པརུཧ་། གཞུན་ཡངའཕགས་བའིལ་ཡན་ལག་དན་པ་ལ་ཡངདག་པརབུཀྱལ་བརབ་། འཕགས་པའིཡམ་ཡུན་ལག་དཅདཔའིལགས་པ་བད་བརྡུབ་། སམསཉན་གཞན་གཔའཕགས་ 
ར་ར 4 + ་ བདག་གསྣ་ཁཔའཕགས་པའི་བདན་པ་བྒཞིབྷགམ་པ་རྩབ་། གཞན་ཡཔའཕགས་པའེབདནབ་བདེནཔ་བ 


ཤཱི (༥ཕདག་པདབ་ཨུལ་བརཧ། , (5) ; 
བསུ་དཀའ་བརུབའ། དགོགསོ་ངཔབན་གཏན་བི་ རེ གཞན་ཡངབསམ་གཏན་བྱཞིལ་ཡངདག་ པ་རབསུལ་བདུབ་། བསམ་གཏན་ནམསྦ་འི་ལགས་པ་ 
བརྡོད་བར་བ་། སམ་ས་ཉན་གྲ་ཤན་གདབསམ་གཏན་འི་བྷ་བཞ་བདདག་གོ་ལ་ །ས་པ་བྔངདཅོང་མ་ཐུན་བས་དགའ་བརུ་ཤབ། བདག་གསྔ་ཁང་ཆནདཔ་བྲཞི་སེན་བརུབ་། གཞན་ཡངཚན་མེད་པ་བཞྲིཡ་ 
ཡདདག་པར་བརྐྱལ་བརྡུབ་། འཞཏཔ་ནམས་ཊི་འགསབ་བོད་པདཤོ། སནས་ནགཞན་གངཆདམད་པ་བཞིབ་གས་པ་དདགགེལགས་པ་བརྗདཅིངམ་བནབས་དགའཤར་བའ། བདག་གེསྱ་ཁད་ 
གཅུགས་མད་པའི་ཧམས་བརྡའཇུག་པ་བི་བགམ་པརྩུབ་། གཞན་ཡངགཟུགས་མད་པའི་ཧེམས་པརཇུག་པ་བྱཞི་ལ་ཡདདག་པར་བལ་བདྩུབ་། གཟུགས་མད་པའི་ཉེགས་པརྡ་འདུག་བྲ་ནམས་ 


རཾ 0 ¡ རུ × © 
འཕགས་བའིདདནཔྨ་ནྣས། ཙི་ལགས་པ་བཛོད་པརཤ་། སམསན་གཞན་གབའཕགས་ ༼ དག བའི་དདནཔ་གྲའི་བྷ་བས་བདག་གོ་ལེགས་བ་བརྲདོཟུ་ུན་ 


༥༩ 





_ ཙོ གས་པ་ལྔ་་བརུ ས་ས་ཉན་གཞན་གདགུགས་ཞདཔའི་ཧོས་བརྡའཇུགཔ་བའི་ཤམཔདདག་གོ་ལགས་པ་བརནཅམ་གནབས་དགའབ་དྲབའོ། བདག་གིས་ཤངནམས་པར་ཐརཔཔ་ 


བྱ ར་བྱ༔ །པ་དཱབ་། གཞན་མདྒནམ་པར་བ་རབ་བྱ་རན་ལ་ཡངདག་པ་ར་བསུ་ལ་བདུབ་། རྣམ་པརབྲརཔ་རྣམས་ཁྱི་ལཾགས་པ་བརྗོད་པརུབ་། སེམས་ཉན་ །ཞན་གང་ནས་པརྡ་ཐརཔ་གྱཏད་བྷསམ་པ་ 
བར་མ འགོས་ལོ ༥ ལལ 
ལ་ཡདནཀ་པརབྱཀུལ་བརྡ་བ་། མཐརྦ་ཚེས་གནས་པའ་ ¢ ་པ་རྭའཏུག་བྷ་ནམས་ཁི་ལགས་པ་བ་རོད་པརྦ་བ་ སཿ །པམ་རྩ་ཚས་གནས་པའི་ཤེམས་པར་ 
ལུ་བྷག་བཞདག་གས་པབྗ་་གབུན་ ། ས་དཀའ བསགགིས་བ་་་་ ® ལྒོན་པ་མདཔ་བྷ་ཤོན་ 
ཕྱུ་ལ། གྲཞན་ཡངནས་པརཊར་བྱི་ན་ཧངབ་ཏིདད། མཚནམ་མད་པདང། ཧྷནོཔ་མེདཔ་ལ་ཨངདག་མརབགུལ་བརུཊ་། ནམ་བརབརབའྲ་ག་ཧངཔ་ཉིན་དང་། མཚནམ་མདཔ་དང་། ལནཔ་ 

མདཔའི་ལགས་པ་བྲོཔྱ། སམས་ཙན་གཞན་གདནམ་པར་པར་བའྲི་བ་ཧངཔ་ཉིདདང་། མཆནམ་མད་པ་དད། -ལྒོན་ཕ་མདོཔ་བགྒམ་པ་དེདག་གི་ལགས་པ་བརྔནཅིང་ཨ་ཐུན་བས་དགའ་བར་ 
༤ ང།ིྩོང་ཤ་ཤོ་བ་ར་ཤས་བ་ནས་བསམ་བར། གཞན་མཛོམོནཔར་ཤེས་བནསས་ཞུ་ཡ་དུག་བརབ་སྱལབདའོ། གགོབ་ཊག་བ་ན་ག་ཅི་སྲ་འཐུ 


༢ - 
ཆེ 








རྫཾགས་བ་རུབྱད་པདྡ་དག་གི་ལགས་པ་བརྡེད་ཊིང་མྲནབས་དགའབརུའ། བདག་གྱི་ཁངས་སཾ་ཨངདག་པར་རག་པ་བཞཾམཛེས་སྭུ་རུགས་པ་དུབ་། =: 521: 
ྱ། སཾས་ཨངདག་པ་རཇིག་པྨ་ནནས་ཅི་ལགས་བྫྗོད་བརུག་། སཾམས་ཿནགཞན་གངས་སོཡངདག་པརབེག་པ་བྒའི་ཡོས་ཨུ་རྔགས་པྩ་ཤདཔདདགགེ་ལགས་པ་བརྗོད་ཅངམ་ཐུན་བར་ 
















དགའ་བརྭ་བའོ། བདུག་གསྱ་ཁ་བསས་པ་ཚན་པ་ཡངོས་སྐུ་རུགས་པ་དབ་། གཞཤན་ཡདབམས་པ་ཆེན་པེ་ལ་ཡདདག་པརདུལ་བརུབ་། ཅཨས་པཆནཔའི་ལེགས་པ་བརྗོད་པ་དབ་། སམསཿན་ 
གཞན་གདུ་ཉམས་བ་ཆན་པ་ཡངས་ཨཱ་ཛགས་པརྡ་ཤུད་བདདགུ་གི་ལགས་པ་བརྗད་ཅིངཨ་ཟུན་བས་དགའ་བདབའོ། །བདག་གིསྱ་ཁང་ཧིངྡ་ར་ཆན་པ་ཡོངས་སྲུ་རུགས་བདུབ་། གྲཞནམངོངྡར་ཆེན་པོ་ 
ལ་ཡང་དག་པན་བསུལ་བདུབ། ཧོདྲརརནཔའི་ཡ་གས་པ་བྗརེད་པརུ་བ་། སས་སཅན་གཞན་གང་ཧངྲར་ཆནཔེ་ཡས་སྭུ་རུགས་པ་ཤདཔ་དདག་གི་ལགས་པ་བྲ་ཊྲ་བུན་བས་དགའ་བ་དབའེ་། ། 
བདག་གིས ཁང་སངས་ཆས་ཊི་ཆས་མ་འདེས་པ་བེ་བརན་ ¬ ངོས་སུ་རྔོགས་པརུ་བ་། གཞུན་ཡདསསྦྱ་རས་ཌིཆོས་མ་ །དདེས་པ་བཅོ་དཅད་མངས་སུ་རྔོགས་པརུབ་། གཞན་ཡང་ 

སུསྱ་རསྭ་ི་ཆོས་མའདས་པ་བཅེ་དྷརད་ལ་ཡངདག་ ་པར་ ༧༼བསུལ་བརུ་བ་། སངསྦ་བསྦ་ཁི་ཆེས་མ་འདེས་པྨ་ནམསྤ་ཌི་ དྷ ་ སམས་ཉན་གཞན་གདསངསྤ་ཆས 
ཙི་ཆས་ན་འཐུས་པ་ནམས་ཡངས་སྲ ཇོགས་པརྩབདཔ་དདག་གི་ལགས་པ་བྲ་དོད་ན་ཐུནབས་དགའ་བ་རུབའོ་། བདག་གིས་ཌཏནཤོདེ་འབུལ་པརའབངབ་ཡུགས་དང་ཡུགསམ་ཡོནཔ་ལ་མཉམ་པར་ | 
ཞག་ཕ་། གཞག་ཡངཉནཔའྲབ་པརྩ ཤུངབུགས་དདལ་གསམ་ཡནེ་པའི་ཉསལ་བའདུགཔ་ཡ་ཡང་དག་རབྱུལ་བ་། ཉནཆད་བྲཔའྱབངབའི་ལགས་པ་བཛོནཔ་རུས་། སསཊཿན་ 
ཞག་གདཧནཅིངའབུལ་པརའབུངབ་ལ་ཧཱམས་པ་རྦདུག་པ་དགག་གི་ཡགས་པ་བརརིངཨ་ཐུན་བས་དགའ་བརུབ་ཧ། ད་ཏཾརུབྲདཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེནཔ་བན་མེདཔ་མང་དག་པརྡ་རོག་ 


ི སད 





ཛཾ ྦ ༩ ཅང 








= ཨདནཧྱཱ་ཊ་པ་དདག་གི་ལགས་པ་བྲ་རཊིངཨཱ་ཐུནབས་དགའ་བདུ་བའོ་། བདག་གིསྭ་ཁད་ཝོརེཨ་འདབའི་འབས་བུ་ཤས་པ་བྱ་སདདེ་། ཡདདག་པའིཨ་ཐའམ་ཤཧྭ་སྦི་བ། གཞུན་ཡད་པརསེ་འངབའི་ 
འབས་བུ ཤས་པ་མདདྱ་བ་བ་ལ་ཡང་དག་པར་བསུལ་བཅུ་། ཙརྒམ་འངབའི་འབས་བུ ཤེས་པ་ནཧྭཧབ་བའི་ཐཾརལགས་པ་བརྗོད་པརུབ་། སམས གཞནགད་ཕིར་མི་འངབའི་འབས་ 
ཐུཤས་བ་ཨ་ཤོདྱ་བནཔ་དདག་གི་ལགས་པ་བྲ་རདཊིདམ་བུནབས་དགའབད་བའོ། བདག་གིས་བངདྲག་བཅན་པའི་འབ་བུཤཤས་པ་ཨ་པནཏྱབའྲེ་ཡིརཤེས་པ་བྱདད། ཡངདག་པའི་མ་ཐའ་ 

གཿ གཞན་པདདྲག་བཅེས་པ་འེ་འབས་བུ ཤས་བ། ༽ཨ་ནདྱཱ་བ་བ་ལ་ཡངདགུ་པརབཀུལ་བརུབ་། འར 

པོ 


་ྦ ཡཱ ྫ སུས་པས་ཤོརཔའབཀས་བ ྱ། 
སསས་ཊན་གཞུན་གཞུན་གངདྲག་བཅེམ་པའིའབས་བྱ་ཤེས་ པ་ས་ཤྩརྱ་བདཔ་དདག་གེཡགས་པ་བརོངས་ཟུན་བས་ དགའ་བར་བའོ། བདག་གོསྤ་ཁང་ར་བྲདཆུབ་ཤེས་པ་ | 
ཨཏཱ་བ་བྲའ་ོར་ཤུས་པ་་ ད་ད འྭད་བྲད་ཆུབ་ཤུས་པ་ས་པོནཧྲ་ཌ་ཐས་ཡང་དག་པའི་མདནངུ་མྱི་བ་། གཞུན་ཡང་དྲད་བྲདཆུབ་ ཤས་པ་མ་པནྱཧྱ་བ་བོ་ལ་ཡངདག་པར་བསྐུལ་བརུབ་། རྭད་བངྲ་ཆུབ་ 
ས་པཨ་ཤདྭ་ཁའི་ལགས་པ་བརད་པརབ་། སམས་ཊན་གཞུནགང་དད་བདྱརབཤས་པ་ས་ཧརྱ་བད་པ་དདག་གི་ལགས་པ་བྲ ཅིངྒམ་བུནབས་དགའ་བདྲ་པ། ཿ རར 


ཱ་ར༡༅བཕ༅གམའཆའའངའ་ཅཐབས་་་ 


༄། འོ །ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རསྭཱ་ཕནེ་པ་ཉཱངཕག་བར་པ་། གྲགས་བམ་བཅུ་པ། བམ་པ་བདུནཔ་། །བདགཁཧུབདཱཆྨབ་སཾམས་དཔའྱི་སན་མད་པ་རའཇུག་པརུ་བ་། གཞན་མདཱབང་ 
རུ སཧྱི་དཔ་བྱ་ལ་ལ་ཡཿདརདྱསས་གྱ། བདོཆབ་གནས་དཔའི་ནོདོཔ་ལ་འུ། འེལས་པ་བཛོད་བདུབ། སེད།དུ་ཞན་། ང་བ་ག 
ཟགས བདིམགསགསངཅིགོཟུནབས་དགའ་བརྩ་ཉ དེ ོོ་དགག།དའསརོས་འཆགབོལ་མདོ་དོ། པ་བཅོ 
པའྡ་ཆཱུལ་ཚིན་གནས་པརྩ་བའོ། བདག་གོསཁང་སམས། ( གསུས་ཡག་སུ་ཞོདཔཅུ། གཞན་ཕང་སཱམསན་ཡངས་ ༼ ༽༦སི་པབས་ཡདདག་པར་བྱུ་ཡབ་ཅུ།། སམས་ 


ཐནཡདོས་སྐུ ལོན་པབ་བའི་ལགས་པརབརོད་པརུཧ་། སནས་ཅན་གཞན་གང་སེམསཿནྭ་ནམས་ཡེཨྭ་སྭཱ་ནེད་པར། ཤད་པ་དདགུ་གི་ལགས་པ་བྔ་དའམ་བུན་བས་དགའ་བར་ 
) བདག་གོསཁང་སརྱས་ཁེ་ཞེང་ཤངོས་སུ་ཕྱང་བརུ་བ་ | གཞུན་ཡངསཔཿ་༅ས་༩ི་ཞོང་ཡཛས་སྭུ་ཕུངབ་ལ་ཡངདག་པར་བསྐུལ་བརུ་བ་། སསྤྱ་རསྦ་ཊི་ཞེང་ཡཛས་སྲུ་ལངབའི་ལགས་པ་བརྗེད་ 


པྱ སཾམཨཿནགྲཞནགད་སཀྱ་ཆས་༩ི་ཤེང་ཡངོན་སུ་སུངབ་དདག་གོ་ཡགས་ པ་བྗྗནདནྭ་ཐུས་བས་དགའབདབའ། བདག་གིསྦ་ཁབྲཆཱབ་སསདཔའི་མངོན་བར་ཤེས་པ་བྱ་སིད་བ་དྲ་བ། གཞན་ - 


ཡཿ,ཤྭད་ཧུབ་སམས་དཔའི་ཨྡ་ནབ་རཤས་པ་བ་སད་པ་ལ་ཡངདག་པ་རབཀུལ་བཅུབ་། ཨཊོནབ་ར་ཤས་པ་གྱསད་པར་ལགས་པ་བྱཔདཾ་པ་རཱབ་། སནས་ཤན་གཞན་གྱང་བྲངཆུབ་སམས་དཔའི་མཛོན་པ་བཤེས་ 





- 








ཧཱཾ། །སམས་ཅན་གདདམ་པའི་ཆེས་གནས་བ་ཡབས་སུ་འདིན་པ་དདག་གི་ལགས་པ་བརདིམ་བུན་བས་དགའ་བརྡབ་ལ། རག་བུབ་རདརབྲད་ཆུབ་སམས་དཔའསསས་དཔའ་ཆེན་བླབ་དནད། ླ། ་ 







༣ པ་མདདག་པརྡརོགས་པའི་བྲང་ཆུབཏུབྱཐུངབརའདེད་པ་ས། དཾཨོ་དགོགས་པའྱེ་ཆུལ་ཁིས་གནས་པདྩབའོ། དཾ་ྭརུབད་ཆུབ་སན་ས་དཔའ་སསས་དཔའཚན་བེསཤས་རབྱིཕ་རོལ་ཏོུནཔ་དང་། 
༩ ཐབས་མཁས་པ་ལ་བསབ་པརྭ་བའ། དཾདལྟརསབཅིང་། དེ་དེ་ཏརཀན་པས།་ དེའིགཟུགས་སྡཾབ་པ་མད་པརའགྱརར། ཆརབ་སྒྲབེ་པ་ནད་པརའགྱངརཾ། འུཏཱ་ཤཱསྦ་སེབ་པ་ཨད་པརའགུར་རོ། 
ཌེ འཊདྷ་སཾབ་བ་མད་པའྩབར་རོ། རྣམ་པར་ཤས་པ་སྒིབ་པ་ ༼ ` མད་པརའུཛྱངངོ། མགྲྭ་ཞོབ་པ་མད་པ་རྭའྩཐརངོ་། རྣ་བ་སྒོབ་ -པནད་པརྱར་ངོ། སྣ་སྡེབ་པ་ནད་པརའྱུརརོ། ལེ་སྡེབ་ ༡7 





# 
༣: 


པཨད་པརའྱགར་གོ། ཡུས་སྒེབེ་ཕ་སད་པ་འགྱར་ངེ། ཡཾདེ་ ཟྒོབ་པ་མད་པ་རའགྱར་རེ། གཟུགས་སྒྲིབ་པ་མད་པར་འགྱུར་ ༡ སྒྲ་སྒོབ་པ་སད་པར་འགྱར་རོ། དྷི་གིབ་པ་ཿ ་་་ 2 
གྱུར རྗསབ་པ་མདཔརྦུརར།ཟག་ཐུཔམདཔརའར། ཆས་ྒབཔ་བདཔརའབརང།ཞག་གིན་པར།གཔྱ་ཐིགབཞདཔརྱ་རརོ། ནའིས་པ་་ཤེས་བྷ་གིབཔསད་ 
པརའརརོ། ལྣའིརྣམ་པར་ཤས་པ་པྐབ་པམད་པརའུགུརངོ་། ལྕའི་རྣམ་པརཤཤས་པ་སྡོབ་པ་མད་པརའྱུ་རངོ། ུས་ཊི་ནམ་པ་རྭ་ཤས་པ་གྡེབཾ་བ་ཨད་པརའགྱུརརོ། ཡདྱོ་ཀྲི་ནམ་པར་ 
ཤས་པ་སྒྲེབ་པ་མད་པརའགྱུར་རོ། མགོ་གྲི་འདུས་ཏལེག་པ་སྒིབ་པ་མད་ཕརའགྱུརརོ། ནབའི་རྣམ་པརརག་པ་སྒོབ་པ་ཨད་པ་རའགྱར་རོ། སྡའི་དྭུས་ཏཾ་རག་པ་སྒྲིབ་ཕད་པརའགྱུར་ངོ་། ལྕེའི་ 










་ 








འྭང་ཏར་པྭ་མབ་པ་མད་པར་དྱས་རརོ། སུས་ཙི་དཧས་ཉརུ་པྲ་སིབ་པ་མདཔརྭའྱགརར། ཨདོ་ཁ་འདུས་ཏེརག་པྲ་གིབ་པ་མད་པརའྱརརོ། ཞོག་གྲིའདུས་ཏརག་པའྱིཉན་ཅསཚོརབ་གླེང 
མད་པརའབར་རོ། རྣ་བའི ཧུས་ཏརཾག་པའྱི་རན་ཧིས་ཆོརབ་སྒྲེབ་པ་མེད་པརའ༅ྱརར་། སྣའིཧུས་ཏཾ་རག་པའྱི་ཏྙན ས་ཆེདབ་སྣཾབ་པམད་པརའྱགར་རོ། ལཱའི་འདུས་ཧརིག་པའྱི་ཉྒན་བེས་ 
ཚོརབྲ་ཝབེ་པ་མད་པར་འགྱར་རོ། ཤུས་ཁི་འདུས་ཏཾརེག་པའྱི་ཉན་ཌིས་ཆོརབ་སྡེབ་པ་མེད་པཔའགྱརརོ། ཤནོ་ཚི་དུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཧན་ཁེས་ཚོརབ་སྒོབ་པ་མད་པར་འགྱརང། སའི་ཁམས་ 
སྣོབ་པ་མྒན་པ་རའུགྱར་རོ། ཆཱའི་ཁམས་སྒྲིབ་པ་མད་པར་ ¬ འབྱརརོ། མའིཌམས་༔ སྒྲབ་པ་ཨ་པའུརྱརརོ། ཅུ་གིཁམས་ ༤ སླབེ་པ་ནད་པརའྱརངོ། ནམ་མཁའི།ཁམས་སྙོབེ་པ་མེད་ 
འྭཐུརར། ནུ་པརཤས་པའི་འགས་ཐྣེབ་བམད་པརའྱུར། རོ ན་རིག་པ་སྒོབ་པ་མད་པ་པའུརརོ། དྭབ་ཐབ་པ་མན། པ་རུ ནུས་པ་རཤས་པྲ་མབ་པ་ཨད་པརའགྱང་རོ། ། 
མདོདངགཟུགསྤ་སབ་བ་ནད་པརྡའྱརརོ། སྱ་མཆདདྲུག་སྒྲེབཔ་མད་པརའབྱར་རོ། རེག་པ་སྒྲབ་པ་མད་པརའགྱང་རོ། ཚོརབྲ་ཐེབེ་པ་མད་པ་རརརོ། སྐད་པསྒྲེབ་པ་མད་པརའགྱརར། ལན་པ་བྒྲེབ་ 
མད་པར ད་པྲཐབ་པ་མདཔརའྱགརརོ། ཆུ་བ་ཐིབ་པན་པརའགར་ར། རྒཤཱཾ་ཐོེ་པ་སད་པརའགངརོ། ཇྫནཔའི་ཕརོསཏ་ནཔྣ་ཐིབ་བ་མདཔ་པཅྱརརོ། ཆུལཁཱསས་ཙ་ཕ 
སྱ ཤ་ྷ་ཤ་པམད་པརའགརངབཟོནཔའི་མརནཔ་སྒྲོབཔམད་སནབརར།བཟནབཐུསཨི་ཕསཏུསྒོ་པཞདཔརའྱངརེ། བསམ་གཏན་རོ། ན་པ་བ 


ྲ རི ཱ ཏྱ 





ཧཱཾ། །།ལམད་པརའྱག་རརོ། ཤས་རབ་ཁི་རོས་ཏ་ིན་པྲ་པམུད་པརྱར་རོ། ནདཧངོངཏྡགེ་བ་ནདཔརྡའགརརོ། ཨྱཉང་ི་ཤི་བཨད་པརའྩུརརོ། ཙནང་ངཔ་ིད་དབ་པ་ ] 7 
ནུནཔ་ར་ཐུརར། ཧཱདལ་ཏདྡ་ཉངཔཏདྲེ་ཐེབ་པ་མད་བའུང་རོ། ཆན་པ་ཉངཏདཾ་ཐབ་པ་མདཔ་རབྱསར་ཅོ། དོནདམ་པ་ཧང་ཏདྡ་ཤོབ་པ་མད་པ་རའགར་རོ། འསྦ་བམ་ཧདལ་ཏྲི་གབ་པ་སད་ 
བརྡའུར་རོ། བཏས་ཨྭ་ཌས་སྟངཔ་ཉིནྷཾ་ཤོབེ་པ་མད་པརྦ་འགྱར་རོ། ཨ་ཐའ་ལས་འདས་པ་སྟང་པ་ཉོནྲ་སྒྲིབ་པ་མེད་པརའབྱརང་། ཐཾག་ཨ་དང་ཐ་ཨ་ནད་པཏིན་སྒྲབ་པ་ཨད་པརའགྱར་རེ། དོར་བ་མད་པ་སྭོཌནི་ 
ླེམན་བཟརར།རང་འི་ང་ཏིྡྷ་ཐལ་པ་མེན ༩ པར་འབུར ོས་བམ་་ཧཱ་་་བ་་མན་ར འབར རངགི་མན་དགང་ཤ་ཤབཔམནཔར 
འཛུརདོ། མདསེགས་པ་སྟངཔཏོད་ཐེབ་པ་མེད་པརའྱསར རོ དངོས་པོ་མདཔ་ཧཱངཔ་ཏིད་ཐཱབ་པ་ནད་པརའར་རོ། (༡ ཏང་ཏ བབས དངེས་པོ་ནད་ 
པའི་པ་བཏོཾ་ཧཛཔ་ཏོད་སྒོབ་པ་སད་པརཞུརྱར་རོ། དན་པ་ཉཾ་བར་གཞཞག་པ་ནནསྭ་སྤྲེབ་པ་མད་པརའགྱར་ངོ་། ཡངདུག་པར་སངབྷ་ནསསྭ་སྤེབ་པ་མན་པརའགྱར་རེ། རྗུ་འཕྲུལ་ཁྱི་རྐངཔ་རྣམས་སྒོབ་ 
མད་པར་འརར། དགདབྲ་ནམསྣ་མོབ་པ་ནད་པ་རྱརརོ། ཧཱབསྣ་ནམས་སྣེབ་པ་ཨདཔརའྱརངོ། ཁངཆུབྱ་ཁ་སན་ལགྲ་ནསསྭ་སྤྲེབ་པ་ཨད་པརྡའྱྱར་རོ། ཤཤ་ 
བརད་པ་སྣོབེ་པ་མད་བརའུ་ ྒྐ འཕགས་པའི་བདན་པྲ་ནམས་གབེ་པ་མདཔརའྱརརོ། བསན་གཏན་ནམས་སྒྲོབ་པནད་པརའརྱརངོ། ཆོད་མད་པ་ནམས་སྒྲོབ་བ་མད་པརའགྱརར་། གཟུགས་ 


ན་ནེ 


⁄ 


དེབས 4444 


ཤའ 





༥ ར་ །སཾམས་དཔའ་ཚནཔ་དས་སཱན་བིསཐའནསཁང་། གཟུགས་ཡངོས་སུ་མ་བཟུང་། ཆོརབ་ཡོབས་སུམ་བཟུང་། བཧཱ་ཤཾས་ཡངས་སུམ་བཟྲུང་། འ་ཤཾན་ཡེངས་སུ་ཨ་བཟུང་། ནྣས་པར་ 
ཤས་ཕ་ཡངས་སུ་ཨ་བཟུང་། མོག་ཡེདས་སྭུ་ས་བཅུང། ནྣ་བཡངཾས་སུམ་བཟུང་། སྣ་ཡཾསསུཨ་བཟུང་། ལྕ་ཡངས་སུམ་བཟུང་། ཡུས་མངེས་སུ་མ་བཟུང་། ཡད་ཡདས་ཧུ་ཨ་བཟུང་། གཟུགས་ཡངོས་སུ་ 
མ་བཟུད་། སྒྲ་ཡངོས་སུམ་བཟུང་། དྲེཡཾངས་སུ་ཨ་བཟུང་། རཡཨསསུམ་བཟྫུང། རཾཀ་ཡེངས་སུམ་བཟུང་། ཆེས་ཡངས་སུ་མ་བཟུང་། ཞོག་གྷི་ནམ་པར༨ཤས་པ་ཡངོས་སུ་ཨ་བཟུང་། ནབའི་རྣསུ་པརཤུ་ 
པ་མདོས་སུམ་བཟུད། སྣའི་ནས་པར་ཤུས་བ་ཡངས་སུས་ བཟུང། ལྕའི་ནས་བར་ཤེས་པ་ཡངས་སུམ་བཟུང། ཅོ ཆུ པར་ཤས་པ་ཡེ་ཡྭ་སུ་ན་བཟུང་། ཡོདོཁི་ནས་པར་ཤས་པ་ཡྲོ་ 
ཨུས་བཟུང་། ནགེ་གི་འཧུས་ཏརྐཀ་པ་ཡངས་སུམ་བཟུང་། ( ནྣ་བའི་འདུས་ཏཾག་པ་ཡངས་སུ་ཊ་ཐཟུང་། སྣའིདས་ཏཾ་རེཀ་ ཡངས་སུམ་བཟུང། ལྣའིའུས་ཏར་བ་ཡངས་སུམ་བཟུང་། རེ 

ལུས་ཁི་དཏུས་ཏརག་པ་ཡདོས་སུས་བཟུད། ༥ནེི་འུས་ཏརག་པ་ཡངས་སུ་ས་བཟུང་། ནགེ་གིའུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཧན་ཌིས་ཆོ་རབ་ཡོངས་སུ་ཨ་བཟུད། ན་བའི་དདུས་ཏ་རག་པའྱི་རནྱ་བིས་ཆོངབ་ 
ཤོས་སུ་ས་བཟུང་། སྣའི་ཞྭཧུས་ཏརག་པའྱི་ཧན་ཀེས་ཆོརབ་ཡངས་སུ་མ་བཟུང་ ལྕའིའུཧཱས་ཏརཾག་པའྱི་པནྔ་ཧིས་ཆོརབ་མས་སྐུ་ས་བཟུང་། ཡུས་ཊི་བདུས་ཉེ་རག་པའྱི་བནབེས་ཆོརབ་ཡ་བས་སུམ་ 
བཟུང ཕྡཧྱི་ཁིའཧཱས་ཏརག་པའྱི་ཧནྱ་ཀིས་ཆོ་རབ་ཡངོས་སྲུ་མ་བཟུང་། སའི་ཁམས་ཡངས་སུ་མ་བཟུང་། ཆུའིཁམས་ཡོབས་སུ་མ་བཟུང་། ཨའིཁམས་ཡས་སུ་མ་བཟུང་། ནུང་གིཁམས་ཡངས་སྭུ 





༧ 
















མའཟྲུང་། ནས་ནཁའིཁམས་ཡངས་སུུ་མ་བཟུང་། རྣམ་པར་ཤས་བའིཁམས་ཡབས་སྐུས་བཟུང་། མ་བྐིག་པ་ཡངས་སྐུ་ས་བཟུང་། འདྲུ་བད་ཡངས་སུམ་བཟུང་། རྣཾས་པ་རཤཾས་ཕ་ཡེངས་སུཨ་བཟུང་། 
མདེདང་གཟུགས་ཊི་ཡངས་སུུ་ཨ་བཟྲུང་། ར་ཨཚད་དུག་ཡངས་སུམ་བཟུང་། རག་པ་ཡཾངས་སུམ་བཟུང་། ཆོརབ་ཡངས་སུམ་བཟུང་། སཱད་པ་ཡངོས་སུས་བཟུང་། ལནཔ་མངས་སུམ་བཟུང་། སྡོད་པ 
ཡས་སུ་མ་བཅུང་ སྱབ་མངོས་སུམ་བཟཔ། རཤོ་ཕངས་སུ་མ་བཟུངདོ། ཕྩོན་པའི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡངོས་སུ་མ་བཟུཊ། གས་ར་འུ་ཤ་ས་ ཚུ འལ་ 

།ཞེཔ་ཡཨཱ་ཨུམ་བཟུང། བཅོན་འགུས་ཊི་ཕ་རོལ།ཏཱཿནེཔ་ ༼༽ ཡངོས་སུ་མ་བཟུང་། བསམ་གཏནཚེ་ཕ་རོལ་ཏྱཱ་ཙོན་པ་ཡངས་སུ་ ས་བཟུང། ཤགས་རབྱ་ཁེ་ཕ་རོལ་ཏཱཛན་པ་ཡངས་སུ་ཨ་བཟུང་ 
ནད་ཧདཔ་ཏིདེ་པཛས་སུ་ཨ་བཟུང་། ཙི་སྟདཔཉིདེ་ཡཾསསུ་ ' ཨ་བཟུང་། ཤནེང་སངོཔ་ཉིནེ་ཡངོས་སུ་མ་བཟུང་། སྙད་པ་ཉིད་ ༈ཧཱརཔིན་ཡངས་སུ་མ་བཟུང་། ཆེན་བ་ཧངཔཏོད་ཡངསསུ་ 
བཟུད། དནདམ་པ་སདཔཉོདེཡངས་སུམ་བཟུང་། ཤཏསྭ་བས་སྟང་པ་ཉོད་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་། བས་མྦ་བས་སྟང་པ་ཉིད་ཡངས་སུམ་བཟུང་། ཨྭཐའ་ལསའདས་བ་སངཔ་ཉོདཡངས་སུ་མ་བཟུང་། 

བྲགཨ་དངུཊཨ་རད་པ་སྟངོ་པ་ཏེད་ཡངོས་སུམ་བཟུང་། དོརབ་ཞུད་པ་སྟངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་།` རང་བཞིན་ཧཱང་པ་ཏིད་ཡངས་སུཨ་བཟུང་། ཆེས་ཐམསཿད་ཧང་པ་ཉོད་ཡངོས་སུ་མ་བཟུང་། དང་གི་ 
མཆནཏིད་ཏངཔཏོད་ཡངས་སུ་མ་བཟུང་། ཨོ་མོགས་པ་སང་པཉིད་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་། དཔོན་པེམད་པ་ཧངཔོན་ཡོས་སུ་ཨ་བཟུང་། དོབད་སངབཏིད་ཡེབས་སུ་ཨས་བཟུང་། དངས་པ་ཨད་པའི་དང 
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ཆོཾ །ཏེདེ་སྭངབ་ཉེད་ཡངས་སུ་ཨ་བཟུང་། དཱནཔ་ཉཾབར་གཞུག་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་། མང་དག་པར་སང་བྲ་ནམས་ཡངས་སུམ་བཟུང། རྡུའཕུལ་གྱ་རྐདཔ་རྣགས་ཡངོས་སུམ་བཟུང་། 







 ྲ 
དབང་པྷ་ནཀས་ཡང་སུན་བཟུང་། སྟབསྣ་རམས་ཡངས་སུམ་བཟུང། ཤྱད་ཆུབཌྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཡངས་སུ་མ་བཟུང། འཕགས་པའི་ལས་ཡནལག་བྱ ཧད་པ་ཡངས་སུཨ་བཟུད། འཕགས་པའི་ པྦ 
ྣ བདནཔྨ་ནནས་མངོས་སྲུ་ས་བཟྡུང་། བསམ་གཏན་ནམ་ས་ཡངོས་སུས་བཟུང་། ཆན་མད་པྷ་ནམས་ཡངོས་སུ་མ་བཟུང་། གཟུགས་མད་པའི་ཉམས་པ་མའཇུག་པ་ནམས་ཡེབས་སུ་ས་བཟུང་ རྣམ་པ་ 
ཟཝ པ་རྣམས་ཡངས་སུ་མ་བཟུང་། མཐརྦ་ཁོས་གནས་པའཧཾསས ༨ པརྦའཛུག་པྷ་ནམས་ཡས་སུམ་བཟུང་། རྣམ་པརཐར་པའི་ ¬ སྒེ་སྟང་པ་ཉིད་དང་། ག་གོ ༤ ± 
རཱ ༅& ( པའི་ཁུབས་ ༡ 


མོས་སུམ་བཟུང་ངོ། མངོན་པར་ཤས་པྲ་ནམས་ཡངས་སུ༔ ༥ བཟུང་) ཏིང་པའཛནྡི་ནམས་ཡངས་སུམ་བཟུང་། གཟུདས©ི་སྒོ་ རྣམས་ཡེངས་སུ:ཨ་བཟུང་། དབཞིན་གདཤགས་པའི་ཧབས་ 
རྣམས་མངེས་སུ་མཨ་བཟུང་། མ་འཇིགས་པྷ་ནམས་མངོས་སུམ་བཟུང་། སཾ་སཾ་ཡདདག་པར་རོག་པྷ་ནམས་ཡངས་སུམ་བཟུང་། ག་པ་ཆེན་པཡོའོས་སུ་མ་བཟུང། ཧངྡརཆེན་པོ་ཡངོས་སྤུཨ་བཟུང་། 
ཨྭཿཨྦརསྭ་ཊི་ཆཾསམའདས་བྲ་ནསས་ཡདས་སུ་མ་བཟུང། ཐམསཿད་ཤས་པ་ཉིད་ཡངོས་སུམ་བཟུང་། ལམ་ཁྱི་རྣས་བཤཤཾས་པ་ཏོནེ་ཡངོས་སུ་ཨ་བཟུང་། རྣམ་པ་ཐྲམསད་ཨཁྱནཔ༡ནེ་ཡཾས་སུ་མ་བཟུང་། 
དཉཾི་ཤེརཞན་། འདི་ཉརགཟུགས་ཡཛས་སུ་གཟུདཱསད་པ་གངཡནཔ་དནི་གཟུགས་མ་ཡོའེ་། ཆཔབ་ཡངས་སུ་གཟུདྲཿསཾད་པ་གད་ཡནཔདཤོ་ཆཾརབ་མ་ཡཾན། ཞཏཱ་ཤས་ཡངོས་སུ་གྲཟུངྱང་མད་བ་གདཡོན་ 


རེ 





གཟུད་ཏུསད་པ་གདཡན་པདེནཞོགས་ཡན་། རྣཾབ་ཡོས་སུ་གཟུདམད་པ་གཔ་ཡོནཔ་དེནྡོ་ནབས་ཡོན། སཱ་ཡཨུསུ་གཟུདྱཏཱསད་པ་གད་ཡནབ་དེནི་ལྣམ་ཡན། ལཱ་ཡེབས་སུ་གཟུ་དྱད་སད་པ་གངཡོན་ 


( དནིད་ཤཱསས་ཡནི། དུ་ཤད་ཡངས་སུ་གཟུདྱཧམ་པ་གང་ཡེན་པ་དནི་འྭ་ཤདས་ཡོན། རྣམ་པའ་ཤས་པ་ཡེངས་སུ་གཟུདཏསདཔ་གཡིན་པདེནྡིནམ་པ་རཤས་པ་ཨ་ཡོན། མག་ཡ་སསུ་ 
¦; ཤཱ པདནྱི་ཡམ་ཡནེ། ཡུས་ཡེབས་སུ་གཟུདདུ་སད་པ་གད་ཞེ་པདནོསུསཨ་ཡེན། ཡོད་ཡངོས་སུ་གཟུདྱ་ སདཔ་གང་ཨནེབ་དནི་འདེམ་ཡེན། གཟུགས་ཡངས་སུ་གཟུུ་ཨད་པ་གང་ཨནཔ་དནིགཟུགས་མ་ཡོན། 


པཱ་ཡཨྭསགཧདཿསད་པ་གངཡནཔ་དེན་ས་ཡཞན། ཁ ་ཡངས་སུ་གཟུངསེད་པ་གདན་པ་དནདི་ཡིན། རོ་ཕོན། ༩ སུ་གཟུད་ཏནདཔ་གངཡན་པདནི་རོན་ཡིན་ ཟག་ཡོས་སྲུ་ 

;ཤ་ གཟུདཏཱ་སད་པ་གད་ཡནཔདཾན་རགས་ཡོན། ཆོས་ཡས་ .སུགཟུད་ཅྲུ་སད་པ་གང་ཡནཔ་དནཆས་ཨ་ཡན། མག་གྷི་ རན་་ཡདནུ་གྱུནམདཔགསཞནཞནསོག 

ཱ རྣམ་པར་ཤས་པ་མཡནེ།། ནྣ་བའི་རྣམ་པརཊཤས་པ་ཡའོས་ཨུ་གཟུངདུ་མདཔ་གང་ཡོན་པ་ནྡེནབྲི་ནམ་པ་རགས་པན་ཡནེ་། ལིནས་པོཔཤས་པཡཔས་སུདྱ་ས་ནི 6 
ཤསཔམ་ཡན། ལྕའྨ་ནམ་བར་ཤུས་པ་ཡེས་ཨུ་གཅུདྱསད་པ་གངསན་པདནྲི་ཡིའི་ནུམ་པརཤས་པ་ཨ་ཡོན། ཡུཨནས་པར་ཤུས་པ་མདོས་ཨུ་གཟུདྱད་མདཔ་གངཡན་པདནོཡུས་ཀྱི་ནོས་པར་ = 
ཤས་པས་ཡནེ། ཡཁྲཾ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོདས་སུ་གཟུདད་མད་པ་གང་ཡནཔདན་ཡོདལྣོ་ནམ་པརཤེས་པམ་ཡེན། ཤགེ་གི་འདུས་ཏེརག་པ་ཡངས་སུ་གཟུང་ངུ་ཨདཔ་གང་ཡནེཔ་དེན་ནག་གི་འདུས་ཏ ° 


ཡ་ང པས ༨ ུ ུ - ིེ ཱོ ༩ ྨ ¢ 4 ་ 


): 


1886 









ཨུ 86 ° དྲ ་ དནཾ་ཡོདེ་ཊི་འུས་ཏཾརཾཀ་པམ་ཡོན། མགེ་གོ་དཏུས་ཏརག་ ་པ་ལསྱ་བཱདབའ་ཆརབ་ཡོས་སུ་གྲཟུ་དྲང་སད་པ་གང་ཡནཔ་དནོ་མོག་གི 
ཏཾརཾག་པ་ལསྤ་བུདབའི་ཆོརབ་མ་ཡནེ། ན་ཏ ༽ ་ྟྱ་བ་བ་ཆཡསཨུ་དཔ་གཔའན་པ  ིནེབའིུས་ཉེ ཡལག་ུངཐའི་ཆབ་ཡན། 





སད རེག་པ ཨ་ཡཞེ། ནབའི་བུས་ཊར་པ་ཨོངོས་སུ་གཟུངསད་བགང་མནི་པདནྡིན་བའི་འུས་ཏེ་རག་པ་མ་ཡོན། ྒུའི་བུས་ཏརག་པ་ཡོས་ས་གདམདཔ་གངནེཔད་ནའཅུས་ཏེ 
ག་པམ་ཡོནེ། ལྕའདུདུས་ཏརག་པ་ཡངས་སུ་གཟུང་ཏམད་པ་གང་ཡོན་པ་དནྱི་པའི་འདུས་ཏེརག་པ་མ་ཡོན། ཡུས་ཁྱི་འདུ 


ཇཾ: 


རར འའ ༨ ལུས་ཁིདཧུས་ཏརཾཀ་པ་ལསྦ་བུངབའི་ཆོ་རབ་ཡངས་སུ་གཟུདདུསདཔ་གངསནཔ་དེནི་ལུས་ཀྱི་འཏུས་ཏཾ་རག་པ་ལསྭ་བུ 
ྲ ༡རགཔ་ལུསྱ་བངབའེ་ཆེརབ་ཡས་སུ་གཟུདྱཏམད་པ་གང་ཡནེ་པ་དནི་ཡདོ་ཡི་འུས་ཏརག་པ་ལསྦྱ་བུངབའཆརབམ་ཡོན། སའི་ཁམས་ཡངས་སུ་གཟུདྱཏ་ཡེད་ 


པ་གདཡནེ་པ་དནོསའི།ཁམས་མ་ཡནེ། ཆུའི་ཁམས་ཡངས་སུ་གཟུདྱཏསདཔ་གངཡིནཔ་དནརུའི་ཁམས་མ་ཡོན། མེའིཁམས་ཡངས་སུ་གཟུབ་མེ ཕ་གང་ཡེན་པ་དེནེ་མེའི ཁམས་མ་ཡན་། 


ཨུག ་པ་ལསྱབའི་ བ་འདོསསུ་གྱུརདྲུ་  ནདཔ་གང་ཡིན་པདྡནྲི་ལའི་འུས་ཏིལིགཔ་ལསྤྱ་བངབའི་ཆར་ བམ་ཡནེ། ལྔའིའུས་ཏརྟག་པ་ལསྱ་བུངབའི་ཆོརབ་ཡོ 


༧ 


ཏརཾགཔ་ཡངས་སུ་གཟུདངུམད་པ་གད་ཡན་པདནི་ལུས་འི། འདུས་ཉེ་རག་ 


2 














གི སས 45. ཝེ = ཆེ | 





ཨོཾ །རྱཾཕལེལཏཱྱིན་པ་ཡེངས་སུ་གཟུ་པཧུད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནིབསམ་གཏནཚེ་ཕ་རེལ་ཏྲ་ཊིན་པས་ཡན་། ཤགས་རབ་ཁེ་ཕ་རེ་ཏྣ ཛོན་པ་ཡངས་སུ་གཟུངུ་སདདཔ་གུང་ཡན་པདར ། ཤབ 
ཤཱ་ྟ་ིལསོན་ིན་མཡ། ནམཏུ་བཏོནཡཔོས་གསུངྱསེནཔ་གཔལན་བདོནིནང་ཉ་ས་ཡནི། ཙོ་ཀངཔཏིཡབོསས་ཀཅདཿམདཔགཔ་ཞིབདིིབ་ཏ་ཉིས་ཡིན། ཅོན 
ཕཱཏིཡས་སཱ་གཟུད་དུསདཔ་གང་ཡནེཔ་དནོ་ཕནང་སྟང་པཏོདམ་ཡན་། ཉཔ་ཏིདེ་ཧདཔ་ཉིད་ཡངས་སུ་གཟུད་དུསད་པ་གཡན་པདཞི་སངབཏིད་ྲིད་མ་ཡན་། ཆན་པ་ཧད་པཏོད་ཡས་སུ་གཟུང་ཅུ་ 


མནཔ་གངཡནཔ་ནི་ཆན་བངཔཏདེས་ཡོན། དན་དས་པ་  ཧོངཔ་ཤིན་མཇོས་སུ་གཟུད་དསད་པ་གངཡོན་པ་ེནིདན་དམ་པ་ དྲ ཉཱང་པ་ཤི་ཨ་ཡོན། བཅུས་ཁས་ཏངཔ་ཉིན་ཡངས་སུ་གཟུང་ ལོ 
དྲ ་ ང རསས ་ རར ཿ 
སཱང་པ་ཉིན་ཡངས་སུ་གཟུདདཱམདཔ་གད་ཡོན་པ་དནི་ནཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པཉིད་ཨ་ཡན་། ཐིག་ནདུད་བཨཱ་ནདཔ་སངཔ་ཏོདེ་ཡཔས་སུ་གཟུངདད་སད་པ་གང་ཡནེ་དནོ་ཐོག་ས་དང་ཐ་མ་དདཔ་སང་པ་ 

ཉིནམ་ཡནེ་། དངབམད་བ་ཏཱངཔ་ཉིད་ཡངས་སུ་གཟུངཏཱ་མད་པ་གཔམནཔ་དེན་དང་བསད་པ་ཉངཔ་ཉིདས་ཡིན། རངབཞན་སྟངཔ་ཏེད་ཡབས་སུགཟུདཏ་མད་པ་གང་ཡནེ་་དནི་རབ་བཞིན་ཉུངཔ་ཏིད | 
ཨ་ཡནེ། ཆེསྐ་ཐན་སཉད་སྟངཔ་ཉིད་ཡངས་སུ་གཟུདུམདཔ་གངཕའནེ་པ་དནྲི་ཆེས་ཟུས་སཉད་སངབ་ཉིདམ་ཡན། རང་གི་ཨ་ཆན་ཉོད་སངཔ་ཏིདེ་ཨངོས་སུ་གཟུདམད་པ་གང་ཡོན་པ་དནི་རང་གི་ 














མཚྟི་ཉངཔ་ཉཨ་ཡིན། ཞོ་དམེགས་པ་ཧེངཔ་ཉིད་ཡངས་སུ་གུདྱཧསད་པ་གསཡན་པདེནི་ནོདམོགས་པ་སངཔ་ཉིདཨ་ཡོན། དངོན་པ་མདཔ་སྟངཔཉད་འདོན་སུགཟུད་དུསད་པ་གང་ཡིན་པདནོདངས་ 
པ་མདཔ་ཉངཔ་ཤོམ་ཡཞེ། ངེབཏོད་ཧངཔ་ཉིད་ཡབས་སུ་གཟུངཏསད་པགང་ཡོན་པདནོ་ངབ་ཉད་ཧང་པཉདས་ཡན། དངས་བད་པའི་བབེཉིད་སངཔ་ཉེད་ངོས་སུ་ཟུད་དུམེད་པ་གཔལན་པདེནིདངེས་པོ་ 
སདཔའིངབན་ངོཔཏདམ་ཡོན། དནཔ་ཉ་བརགག་པམས་ཡངོས་སུགཟུང་ུམད་པ་གཔཡན་པ་དོན་དནཔ་བར་གཞུག་པྷ་ནགསམ་ཡོན། ཡངདག་པརྡསངབླ་ནསས་ཡདོས་སུ་གུདུ་མད་པ་གང 
ཡནེ་ཕ་དཞིསངདག་བརསབུ་ནསས་མ་ཡན། རུའཐུལ་ཙ རྐང་པ་རྣམས་ཡངས་སུ་གཟུཔདུནད་པ་གང་ཡོན་པ་དེན༔ 7 འཕུལ་ཚིཀད་པ་ནསས་ཨ་ཡོན། དབང་པ་ནམས་ཡཇསསུ་ 
གཟུདཏུམད་པ་གང་ཡཱནེ་པ་དེནི་དབང་པྱ་ནམསམ་ཡནེ། ༥ ཀི་བསྒྲམས་ཡངོས་སགྱའམདཔག་པཞན་པ་དི་ས། ཟགསད་མཛི། = བྱ་ཁིཿཡན་ལག་ནམས་ཡེངས་སུ་ པྲུ 
གཟུད སད་པ་གཔཡན་་དནྱིཿ ཆུབ ཡན་ལགྲ་ནསས་མ་ཡིན་། བཕགས་པའི་ལན་ཡན་ལག་གྱ་ཅད་པ་ཡངས་སུ་གཟུདདམད་པ་གང་ཡིན་པ་དནའཕགས་པའི་ཡམ་ཡནལག་བྱཅར་པམ་ཡའི། 
འཕགས་པའི་བདན་པྭ་ནམས་ཡངས་སུ་གུངྱངསད་པ་གད་ཡནཔ་དན་འཕགས་པའི་བདན་པྲ་ནམསམ་ཡན་། བསམ་གཏནནམས་མབས་སུ་གཟུདདསད་པ་གདཡོན་པ་དནོབསམ་གཏནནམསམ་ཡོན། 


ཚན་ནདལྣ་ནམས་ཡངས་ཨུ་གཅུང་ནཔ་གད་ཡིནཔ་དནོའཕགས་པའི་བདནཔ་ནསས་ཨ་ཡིན་། མ་སམ་གཏནཀྱཟགས་ནནཔའི་ཧོམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་ཡས་སུགབྱམད་པ་གསཡནདནོ་ 





















སཱོ། །གྱུམས་མད་པའི་ཧཱམོས་པསཊཇུག་པ་ནསས་མ་ཡོན། རྣམ་བརག་རབྷ་ནསས་ཡངས་སུ་གཟུདཊ་སད་པ་གཔལེནཔནནྲ་ནམ་པརྐཊརབྷ་ནསས་ཨ་ཡོན། མཐང་ཅེས་གནས་པའི་ 


རྩ ཧནས་པརའཛུག་པ་ཡས་སུ་གཟུ་དྱངསད་པ་གངསནེ་པ་དནོསཐར་སིས་གནས་པའི་སམས་པརའཇུག་པྷ་སསམ་ཡེན་། རྣམ་པར་ཤྲངཔའི་གྒཾ་སྟངཔ་ཉིད་དང་། མཆནན་ཞད་པ་དང་། སཱན་བ་མེ་ 
་ཡངོས་ཨུགཟུདད་མདཔ་གཔསན་པདེནིནས་པར་བར་པའི་གོ་སྟངཔ་ཉིདདང། མཚུནས་སད་བདུང་། སནཔ་མེད་པཨ་ཡིན།། སངོནཔ་རཤས་པྷ་ནམས་ཡཡོས་སུ་ྲབྱད་སདཔ་གང་ཡནཔ་དནི་ 
༢ ངརལས་ཡོན། ˆ 8 ༢ །ཨས་ཅི་གྐཾནམས་ཡོསསུ་གུཅུཿནཔ་གང་ཡེནཔ་ བོ 
། ཆི དནིགཟུཿས་ཁྒ་གནསསམ་ཡོན། ད་བྱཞིན་ག་ཤགས་པའེ་ ༼སྟབསྣ་ནམས་ཡངས་སུ་གཟུདཏུ་སད་པ་གཔཡ མནོད བཞིནག་ཤུགས་པའི་སབསྣ་ནམས་མ་ཡན་། ན་འཇེགས་ 


པྲ་ནམས་ཡངས་སུ་གཟུདདཱསད་པ་གང་ཡནཔ་དནི་མོ་འཇོགས་པྷ་ནམས་མ་ཡོན། ་་འག་ཤོམས་པད་་པོ་་་་་ 
ནས་པ་ཅནཔ་ཡངསསུ་གཟུདྱདམད་པ་གང་ཡོན་པ་དནྩོ་བམས་པ་ཆེན་པ་མ་ཡོན། ཧོངརན་པངས་སུ་གཟུདྱདསད་པ་གདཡནེ་བདོནི་སོངྡ་ར མཔམ་ཡོན། སངསྐྱ་བསྔ་ཁྲི་ཆས་ཨ་འྲདས་པ་ 
རྣམས་མངོས་སུ་གཟུ་དཱཧམད་པ་ གངམནཔ་ནཱནསཔསྤྱ་རསྦ་ཁི་ཆོས་ས་འདུས་པྷ་ནསས་མ ཡན། རྒུནཊཞུགས་པའིའབས་བུ་ཡངས་སུ་གཟུངདུ་སད་པ་གང་ཡིནཔ་དེནི་རྒུན།ཏཞུགས་པའིའབས 








ཤྱུས་ཡོན་) ལནཊོག་ཌོརའཇོ བའི་འགས་བུ་མངས་སུགསུངཏམདཔ་གཟསིན་པདནི་ལ་ནཤག་ཡིརའདབའི་འབག་བུན་ཡན། ༼རེས་འདབའི་འབས་བུ་ཤཔས་སུ་གཟུད་འདཔ་གངཡན་པདནྱམརམོ་འོ 
བའིའབུས་དུམ་ཡོན། དྲག་བཞེན་པད་མཐསསུ་གཟུདཏཱ་མད་བ་གང་ཡེན་པདནིདྲག་བཅོན་པ་མ་ཡོན། ར་ཤ་ཆུབ་ཡངས་སུ་གཟུད་ སད་པ་གང་ཡུན་པ་དནོ་ནྲ་བྲདཆུབ་ཨ་ཡོན། ལཱན་བྷི་ནུམ་པདཤས་པ་ | 
ལེ ༨ ོཤས་ལཤས་ཏོསཡན། རྨ ལ་ ཉིན་མཐོས་སུ་གཟུ་དཏ་སད་པ་གད་ཕན་པ་དནི༔ མཱ་བ་ཐསསཊདཨ་རནཔ་ཉིདཨ་ཡནནོ། བྱང་ཆུབ་སེ 


ྐ 
དབཞིཀནས་འདིད་ཤད་པའི་ོ། ༼ ཌདཆུབས་ །ཨསདཔའཏིདེ་ཧཱང་གི་ ་ །ལ་བརྒོ།པ་འཐེབ་པརའགྱར་ཏ། ། ' 
། ` །, _ |ཤཱས་དག་ཊོ་ཕ་ལེལ།ཏིན་པ་སདྲདག་བར་པ་ལས། ལགུསུས་དརདད། །གགི་གཀའལས་པདང། ༽  ཟེདབཞནཔ་རས ཞསརཆིསབཅ་འགསལ་དགད། ¡ 
ི ཊས་གསལ་ཏོ། བཅོན་ཞན་འདག་ཆེར་ཨོ་ལོག པིཆུགསཤས་དཔ་འས་གདཔ་འཆན་ལོའིན། ོ་གང་ལགས་ ཁུ ལོ གཇནསྐ་གགང་ཡགས་། ཟ་ དི་ཏར་བདག་ཤིག་གིས་ ¡ 
; མོ ཅྡཆུབ་སསདཔའསམས་ནཔའ སྲ པའ འ་ཞས་གཅིབཔའསབརབྱ། -དགྐད་ས་ག' ལྡན་འདས༔ ནད་ལན་བརབ་ཞརཔ་འདྲ་ཀདཊེས་བཀའ་ 


༣ སུལ་ཏོ་ = ཉནཐཾས་ཌིས་དང་། རངས་སྱ་རསྦ་འིས་དང་ ུབཡམསཔའས་དག ནག ལྕ ་  ་ རྭ 









ཙབ 


༨ །དཞིནཏིད་ལས་འྱགར་བས་ཧོ་ནག་བརྟཏོཀ་པ་མད་ལ་གཏིས་སུ་མདའང་གཉིས་སྲུ་བ་ 
བརྐག་།འརའ་ཧེ། དཏདགགས་བནི། ཤལོ་་བཞེ་བཞིན་ྲ་ཐས་ནས་ 
༨༽ དནྩོབཱཿ་ལཏྭ་ཊཱབ་ཡོནྟཏ།། དནདང་ཞན་པརྡ་ཨའི་། དོན་དངནི་ལན་བར་ལ་ 
དགདང་) ཆུལདདགདང། མཆནམ་དདག་དང་ལན་བའྲི་ཤད་ ( ༽༦ཊུ་ཡིས་དཔའསསསདཔའཆནབཞོ་རྦ་ོ་འག་བ་རི། 
ཙུལ་གདདུད། མཚནས་གདདད། ལུན་པའི་༡བཅུང་ \ ༧ 


རྨ ་གངག་ཟུགས་ལསྱ་ལི་རྣའགཔ་ ། ཆོརབ་ལས་ྱོ་མལྡག་པ་ 


ལཾ སམསདཔའགེམས་དཔའ་ཚནགཔོརྐམི་ལག་པརརིག་པར་ 


ས་ད > = བྱ་ཚི། བཅོམ་ལྔ་འའུནསྦ་ིས་བཀའ་སུལ་བ་། རབ 
ས་བནས་ཊདནྡཾརན་པ་ནདཔ་། ཆུལ་མདབ་། མཆནན་ནད་པའཾ། གསོལ་པ། བཅེམ་ལྡནའདུས་གལ་ཏཆེས་ཐནསཅད་ 'པས་མཆིས་པ་། ཆུལཨ་མཆེས་པ་། ཨ་ཅནས་མཆིས་བ་ལགསན། 
ཆེས་གང་ནསསྭ་སརལག་པའྲི་སདདཱ་ ༩དཆུབ་སསས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་བྱཔརྦམ་ལྡག་པྲ་ཤེས་བསྟན་པ་ལགས་། བཅས་ལྡན་འནསྱ་ཁིས་བཀའ་སལ་པ། རབདབད་བྲརུབསེམས་དཔའ་ས་ 
དཔའཆན་ ད ཱཤཾས་ལས་ལོརྡལག་པ། བྷ་ཤན་ལསྦ་ཐཾ་རྡལག་པ། རྣམ་པ་དཤས་བལས་ཌིརལྡག་པ། ཨོགཾ་ལས རལག 


སསཱ་བརསད། གནོད བབཞནའཇག་ཉུ།དབེ་ལ་སབར་ཏོགར་་ 
། དཡསའདས་སུ། དེདགདབཞིནཉེད་ལ་རེར་དང་། གཉིས་ཀ ་ཡིཞཐཱ 
བས་ཡིན གཞ་ཅིས་ཤས་པ་དད། ཞྭ་བས་པ་ལ་མེ་ལྟདེལགས་པ་བརད་པཆོལ་བ་ཡོནཏ། རབ་འུའརོ་ནས་པདེ་ 


གཉིས་ཀུ་དང་། གཉིས་ཀམ་ཡན་པརྦ་ ཡོན་ཟབ་གང་ཡདསད 


མརུཧྭའཾ། གསལ་པ་། བཅོས་ལནའདསྣ་ནམ་པ་གང་དད། 













 ་ སྣལས་ཐོར་ལཱགོ་པ་། ལྔལས་རྫིར་ལྡག་པ་། 


སུས་ལས་ཙརལྡཾག་པ་། ཡདེ་ལསྔ་རརྡལཀཔ། གཟུགས་ལག་ཕར་གཔ་། སྒྲ་ལས་ེརལྡག་པ་། དྲིལས་ཁེརལྡག་པ་། 


རཿ = 


རཱལས་ཤིརྒལྡག་པ་། ྒལསྱ་པོར་ལྡག་པ་། ཆེས་ལསྣ་པཾརལཾགཔ་། མག་གྷི་ནས་པར་ཤེས་པ་ལག་འིརྲ་ལག པ་། ནབའྲི་ནམ་པར་ཤས་པ་ལན་ཤརྡ་ལུག་པ་། སྣའིརྣམ་པར་ཤས་ཡསྭ་ཌིརལྡགོཔ་། 
ལྕའིརྣན་བརས་བཡག་ཕྱོར་ལྡགཔ། ཡུསྔ་བྷི་ནན་བཤས་བ་ལས་ཤོརྡལག་པ། ཤནམ་པར་ཤསབ་ལསྔ་རིརྡ་ལགོབ། མིག་གི་དུས་ཊིརེག་པ་ལསྔ་བིརྡལགོ་པ་། རྣ་བའི་འདུས་ཏརག་ 
པ་ལས་ཚརྡ་ལགཔ། ཤཱའབཿཏགཔ་ལས་ཤོརྡགཀོས། ཧལའི་འཅུས་༼རགལ་ལ་ཙོརྡ་ལགུབ། ཡུས་ཊི་འདུས་ཏཾ་ (5 རག་་ལས་ཙ་རག་པ་། ཡོདྱ་ཁི་འྭཏཱས་ཏརཾག་པ་ལས་ 


. ཊྱཾརལྡག་པ་། ཞག་གིུས་ཏེརུག་པའྱི་འན་ཤེས་ཅོརབ་ ༧ཡས་ཡིར་ལག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏརག་པའྱི་རནྲ་ཧིས་ཆ་ 


༧ བཡས་ཚིརྡལག་པ། ལའིདུདུས་ཏེརག་པའྱི་རནྱེས་ 


ཚནབ་ལས་ཤིར་ལྡག་པ་། ཧཱའའུངུས་ཏརག་བའི་ཉེན་ཅིས་ཆརབ་ལསྭུ་འགཔ་། ཡུསྦ་ཁི་དས་ཏརག་པའྱི་ཉེན་ཙས་ཆོ་རབ་ལས་བརཿ པགྐཔ་། ༥ི་དུས་ཏརག་པའྱི་ཉིན་ཀྱིས་ཆོརབ་ལས་ 


༨ 


ཤྡ་ལགོཔ་། སའིཁམས་ལསྣ་པཾརྡལགཔ། ཆུའིཁམས་ལས་ཚརྣལགཔ་། མའཁམས་ལས་པར་ལྡཀ་པ་། ཆུདགཾཁམས་ལསྔ་པིརག་པ་། ནས་ཨཁའིཁམས་ལས་ཕརལག་པ་། ནམ་ ཿ 
རུ 


པ་དཤས་པའམས་ལསྔ་ཕིར་ལགོ་པ་། མ་རིག་པ་ལས་ཊོརལགོ་པ་། 


འཱུཊད་ལས་རིར་ལག་པ་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལཨིར་ལྡག་པ་། ཨོདོད་གྲཟུགས་ལསྦ་བོརལག་པ། སྩམཆེད་དྲུག་ལས་ 





8 ཱོ། །ཅཱུ་རག་པ། ར་པ་ལས་མིརྡ་ག་པ་། ཚོངབ་ལས་འིརྡལགཔ། སྐདཔ་ལག་ཕིརྦ་ཝུག་པ་། ལནཔ་ལས་ཚིརལག་པ་། སདེབ་ལས་ཙིརྡལག་པ། ཁྱཐ་ལས་ཁོར་ཝུག་པ་། 
རྐ་ཤིལས་ཤིརྡལགོཔ་། སྦྱིན་པའིཕ་རོལ།ཏཱནཔ་ལས་ཌིརལྡག་པ་། རུལཁྲཾསས་ཁིཕ་ཕོ༥ཏཱོན་པ་ལས་ཕྱིརཝྡུག་པ། བཟད་པའི་ཕ་ཕེྭཏྭ་ཕིརཔ་ལས་མེརལག་པ། བཅོནའགུསཌ་ 
ཕ་འོལྟཏྲུ་ཛོན་པ་ལས་པོ་རའག་པ་། བསས་གཏནའི་ཕ་ལོ༥ཏྱནཔ་ལསྦ་ཕིརལགོ་པ། ཤཤས་རབྱ་འི་ཕ་རོལ་ཏྭཱ་ཙོན་པ་སསྭ་ཚིར་ལགོ་པ་། ནང་སྟད་བཏོད་ལས་ཌོར་ལག་པ་། ཌསྟེང་བ་ཏོདི་ 

ལག་ཕར་ལྟག་པ་། ཤོ་ནད་ཧཱདཔ་ཏེད་ལས་རྡ་ལག་པ། ༼ གྷ སངབྱ་ཉིད་སྭངཔ་ཉིན་ལསྤ་ཕཾར་ལེག་པ་། ཆེན་པ་ཧེང་པ་ཉིད དས་ཕིརྡ་ལུགོ་པ་། དེན་དམ་པ་ཧཱདཔ་ཏིདལས་ཡིར་ལུག་ 
= ལུས་བས་སདོཔ་ཏིད་ལས་ོརལག་པ་། བུས་མྭ་བས་ ༽ ༼གཉངཔ་ཤིདལས་བོར་ཝོག་པ་། མཐའ་ལསའདས་པ་ རི་ག ཐགམ་དདབ་ཨ་མདཔ་ཤད་པ་ཉེདེ་ 
ལུས་ཊོར་ལགོཔ་། དདབ་ནད་པ་ཧཱདོཔ་ཏད་ལག་ཙོརལེག་པ། རད་བཞིན་ཧངཔཉིན་ལས་པོན་ལགོ་པ་ ཆོས་ཐམསཉད་ཧང་པཉིད་ལས་ཕརལཱག་པ་། རང་གེཨཆནཏིད་ཧེངཔ་ཉིད་ལསྤ་སིན་ལྡག ཟུ 
] མདམགས་པ་སྟདཔཏིན་ལསྦ་རིར་ལུག་པ། དངེས་བ་མད་པ་སྟང་པཉིད་ལས་རྦ་ལགོ་པ་། དོབདྷ་སཱད་པཏོདེ་ཡས་ཕོར་ལག་པ། དངོས་བཞད་པའང བཉོད་ཧཱདོཔ་ཉོད་ལསྣ་བིདྡལག་པ། རྡན་པ་ཉེ་ 
ྐ བརགཞག་པྷ་ནམས་ལས་ཚརྡ་ལགོ་པ་། ཡ་དགཔར་གོད་བླནམས་ལས་ལོརལག་པ། ར་འ ཁི་རྐཔྷ་ནམས་ལས་ཤར་ལཱག་པ། དབང་བྷརྣམས་ལས་༧རེལྡག་པ་། ཧྭཾབས་རྣམས་ལས་ 













ཤོསྣ་གོལ་། ༩དྲཆུབྱ་བིཿམནལགྷནམསལས་ངིརྦལགཔ། ། འཕགས་པའིཡམ་ཡན་ལགདྱ་དད་པ་ལག་པིར་གབ་། འཕགས་པའི་དནནཔྷནམས་ལསྦ་བོརལག་པ། གསན་གཏནནསས་ལག་བོརལྡག་པ། ་; 
ཚདནདཔ་ནསས་ལག་པིརལག་པ་། གཟུགས་ནད་པའི་ཀཱནས་པརའཇུག་པ་རྣམས་ལན་པིརྣལགཔ། པ། རྣན་པརཊདཔ་དཅདཔ་ལན་ཤོརལོག་པ། བརྩ ཙིས་གནས་པའི་ཉནས་པརྡ་དུག་པདགུལས་བིང་ 
ཧཱཿ རྣམ་པར་བཀྲ ད་པ་དང་། སནཔཞད་པ་ལས་ཕི་པ་་པ་། མདོན་པད་ཤ © ཏིདའཛིནྡི་ནས་ལས་པིརལག་པ་། གཟུདཨྱི་ 


ལི ཨ་ལསཔརལྡག་པ་ ནན་ག༨ཤ་ །ཨ་པའི་སཾབ་ ཅཅ པ། མའངགས་པ་བྱད་ལས་པད། སཡང་དག་པར་དགེ་པ་བྱ ཞོ་ལས་ཕརཔ་ པ། 
༩ སས ཐུ་ ་ ར་ལ བིས་ ག་པ་། 3 ` ཀསད སས་སསའ 
་ །སྭཛོརེ ཞཔ། 0 རམ་ད༨ ས་གོ ཀྨྦ་ དནི་རབ་འབོདབངཆུབ་སམས་དཔའ་ས ་་་ 
ལེ ལམ་འ དའི ཤན། དེཆུརརབ་འུནནི རག གང་ལ བྲད་ཆུབ་སས་དཔའསམསད་ རར ་ །ཨྭྱ འིབ བཉ་མདད། 
]; གས་ཤདཆུབ་གསས་འའ་སནས་དང་ཅན་ ༡ན་པ་གནས་པརའཇུརབའི བའི་དབ་ཉིདམདདོ། གདའབྲངཆུབ་སསསདཔའསེམས་དཔའ་ཚནབ་གནས་པ་རྭའར་ ་ 


འའ བ་འཛ =° ༠༠ ༩ ༡⁄4 1 222 ༅ 24" 








དེབཞིནདད། ག་བ ཆུབ་སཾསས་དཔའསསསདཔའཆན་པ་གནས་པརའྱས་རབའི་ཞིགགོངབ་ཏིདེམདདོ། གཔའ།བྲ་ཆུབ་སམས་དཔའས་མསདཔའཆེན་པགནས་པརྡའག་རབའི་ནབའི་དབཉིད་དདོ། 
གདལ་ཤདཆུབ་སག་ས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཚན་བནས་པ་རའྱག་རབའི་ལྣའི་དབོདསད་དོ། གངལ་བདྲ་ཧུབ་སསསདཔའསནསདཔའཆེན་པགནས་པརྦ ཚརབའིསའིངབཿ དདེ། གང་ལཱ་བྲདཆུབསེསས་ 
དཔའསམམ་དཔའཆནཔ་གནས་པརའྱགརབའི་ཡུས་ཌིངབ། ༼ ༽ཊ༽ནེདད། གངལ་བྲདཆུབསམས་དཔའ་སནས་དཔའཆེན་པ་ ༨ གནས་པརའགྱར་བའི་ཤོདའིངབཏོདེ དེ། གདག་བྲདཱནུ་ 
སཾམས་དཔའ་སཾསས་དཔའ་ཆན་པགནས་པརྦ ུརབའི་ { གཟུགས་ཌབད་མདའ། གང་ལྤ་བྲད་ཆུབསམས་དཔའ་ {༣ ཞཞན་དཔའ་ཅན་བགནས་པརའྱརབའི །འིངབ་ཉིདནདདེ། 
གད་བ་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔ་གནས་པརའྱུས་རབའི་དུའིདེབཉོདེམདདོ། གདལ་བྲདཆུབསེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གནས་པ་རཙར་བའི་ཕོའིབ ོ་ནདད། གང་བ 
སུཿསདཔའ་སཱནས་དཔའ་ཆེན་པོ་གནས་པརབའི་རག་གི་ངབ་ཤིདམདད། གངལ་བྲངཆུབ་སམསདཔའསནས་དཔའ་ཆེན་པོ་གནས་པརའུརབའི་ཆས་འི་དོབཉདམེདད། གངལ་བངཆུབ་ 
སཾམསདཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔགནས་པརའར་བའི་ནིགགྷིནམ་པར་ཤས་པའིདབཉདེ་ནདདོ། གང་ལྭ་བདཆུབ་སམས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆནཔ་གནས་བརྡའགྱར་བའྲི་ཐབའི་ནས་པར་ཤས་པའི་ 


པི 1 








པ་ །གང་ཡཱ་བྲཆུབ་སནས་དཔའ་སམསདཔའཆནཔ་གནས་པརཅརབའིའ་བི་རབཏོམདད། པཱ འཇུ་སེལས་དཔ གཡས» དཱ བའ 


།༥ཐ།\ 





ཏེ་རག་པའི་དབེ་ཉོདེ་མདད། གདལ་བྲདཆུབ་སེས་དཔའསམས་དཔའ་ཚཾནཔ་གནས་པརྦགརབའཞེག་གི་འདུས་ 
བ་དག སེས བརྩེས ::; 





ཟླ 
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ཱ །།པའ་སནསདཔའ་ཆེན་པ་གནས་པརའྱམརབའི་སྣའིུུས་ཏརག་པའི་རན་ཙོས་ཆོརབའི་ངབཤོདསདདོ། གདལ་བད་ཆུབསམས་དཔའ་སས་དཔྱགུནས་བརྩའཾའི་འདུས་ཏེརག་པའི་ 
རྱནཌིས་ཆོརབའི་དབེ་ཉིནེ་ནདད། གདལྭ་བདྲ་ཆུབ་སསསདཔ་འསམས་དཔའཆནཔ་གནས་པརྡ ཅུརབའི་ལུས་ཁི་འྭདུས་ཏརག་པའྱི་5ནྱ་རིས་ཆོརབའིབཏདིམེད་དོ། གངལབངཆུབསེམས་ 
དཔའསམསཔའཆནཔ་གནས་བརའྱརན་བའེ་ཡདྱ་ཀི་འདུས་ཏེརེག པའྱི་ན་ཅིས་ཆོར་བའི་པ་བཤོདམདད་། གངལ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པ་གནས པརའུརབའི་སའིཁམས་ཊི་ 
དབཉན་མདདེ། གང་ལྭ་བདཆུབ་སམ་སདཔའ་སམསདཔའ་ ཆནཔ་གནས་པརའྱརརབའི་རུའི་ཁམས་ཅི་ཁི་ངོབ་ཉིདམད་ དེ གདལ་བྲདྲཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ 

གནས་པརའརྱར་བའི་མའི་ཁམསྱི་ ངེབཾ་ཉིདེ་ནད་ད། ༼གདལྱ་བངྡ་ཆུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་གནས་ /པརྦའྱརབའྲི ནུང་གི་ཁམས་འི་དབ་ཉེདནདདེ། གངལ་ 


ཊདཱཆཱུབ་སེམས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཚན་པ་གནས་པ་རའྱགུརབའི་ནམ་ན ཁའི ཁམས་ཀི་དབཤོད་མད་དོ། གངལ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་གནས་པརའྱགར་བའྲི ནམ་པར་ཤས་ 
རུ ¡ ††༈ཉཧཏཔར༨ུནྤའཞར་ ༡རཞནདན། གད་གདཏཱ་ ྷཿ ༢༠ཆནཏ་ནན།ཧཏིིཿ་ 


པའི་ཁམས་ཁེདབ་ཉེདམད་དེ། གདལྭ་བདྭ་རཱབསམས་དཔའ་སསསདཔའཆེནཔ་གནས་པརའྱགརབའིམ་རིག་པའི་ངབེ་ཉདེཨ་ དེ གད་ལྱ་བྲད་ཆུབ་སམས་ད་པ་འསེམས་དཔའ་ཆན་པ་གནས་པ་ 
འ་རབའི་འྭ་ཤད་ཅིདོབ་ཉད་མད་ད། གང་ལཱ་བད་ཆུབ་སམསདཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པགནས་པརའ་རབའྲི་ནམ་བརཤས་པའེ་ངབཏནོ་མདད། གངལ་བདྲཆུབས་སས་དཔའསམས་དཔའཆེན་ 






























རནས་པ་རྭྩག་རབའི་ནིངེདང་གཟུགས་ཁིདེབཏོནནདདེ། གད་ལྭ་བད་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་གནས་པརྦའགྱུརཿ འྱཁསརདག་གིངབ་ཉོན་ནདད། གངལ་ཤདུབ་སགས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆནཔ་ 


གནཊ་བརའ་རབའི་རག་པའི་དབ་ཤོདམདད་། གད་ལྭ བད་ཆུབ་སེསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་གནས་པརའར་བའི་ཆོར་བའི་དབ་ཏོདན་དདོ། གྲང་ལྤ་བདྭཅུབ་སེམསདཔའནས་དཔའ་ཆིན་པ་གནས་བར་ 
འྩ་རབའི་སྭད་པའིདབཉནེ་མདད་། གད་ལྭ་ བྲདཆུབ་སེགས་དཔའསཱནསདཔའ་ཆེན་པ་གནས་པར་འྱ,རབའི་ཡན་བའི་ངབཉིན་ནདདོ། གདའ།བདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གནས་པ 
འ༅བའི་ནན་པའིདབཉི།སད་ད། གཔལ་བངཆུབ་སེས། དདཔའ་སེནས་དཔའ་ཆནབ་གནས་པརའྱསརབའྱི་ས་བའི་དཉིན་ནདདོ། གདལ་བདཆུབ་སེམས་དཔའསནས་དཔའ་ཆན་ 
པགནས་པརརབའི་ན་ཤའིངབཉིད་མདདོ། གདལ་བང་ ུབ་སུམས་དཔའ་སནསདཔའ་ཚནབ་གནས་པ་རབསར་བདྱི་ཧོན། རེ 

བུ ྲགྲིཾེིེིག་ ལཾ རློ་ཀླུང་ གངཡ་བདཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པགནས་པ་རྭའྱགརབའི་ 
དེབཉིི་མད་དོ། གདལ བྲད་ཆུབསས་སནད་འགམས་དཔའ་ཆནབ་གནས་པརའྱགརབའིབ། ཐར 
འག་དབའ་བསམ་གཏན་ཚོ་པ་རེསཏུ་ཅིན་པའི་དབ་ཏསད་ོ། གཔལ་བྲདཆུབསཾསས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་གནས་པརའགྱརབ 








༽ཅཿཱ། །སནས་དཔའསནས་དཔའ་ཚན་བ་གནས་པརའྱསརབའིནདགང་པ་ིདྱེ་ཁིརོབ་ཉོད་སདད། གད་ལྔ་བདྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆེན་པ་གནས་པརའྱསརབའི་ཕོ་སང་པཉདྲེ་ཁ དེབེ་ཉིདེ་ 
མདདོ་) གདལ བྲཆུབ་སས་སདཔའསམས་དཔ་འཚནཔ་གནས་པརའྱརརབའི་ཕིནད་སྟདཔཉོདྩཾ་བཏོད་མད་དེ། གདལྭ་བྲདུ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེནས་དཔའ་ཆན་པ་གནས་པརའྩག་རབའི་སངཔ་ 
ཉིདཧཱད་པཏེདཚཾད་བ་ཉིད་ཞད་རོ གདལ་བདཆུབ་ཨཾསས་དཔའསནས་དཔའ་ཆནཔོ་གནས་པརཧྱརརབའི་ཆན་པ་སྟང་པ་ཉིདྱར་རེབ་ཉིདམདདོ། གངལ་བད་ཆུབ་སསས་དཔའསསས་དཔའ་ཆན་པ་གནས་ 


ཀྲ 
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པར་འཛུདབདི་དནོདས་པ་དཔཉ་བ་དབ་ཏིན་སད་ད། འགལ བངཆུབ་སསས་དཔའ་གེམས་དཔའཆེནབ་གནས་པར་ ༼ དའྱར་རབའི་འཅུས་ཁས་ཧཔཏིད་ཁོབཏདམདད། གངལ་ 
ཆུབ་སམས་དཔའ་སམསདཔའཆནབ་གནས་པརྨ་སུར བའྲི་འགུསནྭ་ས་གཔྲ་རབདམདར་། གང་ལྭ་བང་ (ེི སམསདཔའསམས་དཔའ་ཆན་བ་གནས་པརའཛུར་ 
བའི་མཐའལས་འདས་བ་སྟང་པཉིདཌད་བཉོདམདད་། གཔལྭ་བྲངཆུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཚན་པ་གནས་པའི་འུར་བའི་ཐགན་དངབ་མ་མད་པ་སངཔཏིནྲེ་ཁརབིནེ་མདདེ གདལྱ་བདྲ་རུབ་ 

སཱསསདཔའ་སམསཱ་དཔའཚན་པ་གནས་པརྙའྩག་རབའི་དརབམདཔ་ཧངཔ་ཉིདྱ་ཧ་དབཏོད་སདད་། ཅ་པ་ོ་་ེ་ེྲ་ེ་ཾ་ུཀུཀ ་ྲྐཇཨཁེཁེ 
( ཉིན་ཊི་དབ་ཉིནེ་མདདོ། གངལྱ་བདཆུབ་སསས་དགའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པ་གནས་པརའྱགུརབའི་ཆོས་ཐནས་ཉད་སྟང་པཏོད་ཀྱི བཏིཨདདཾ། གདལྱ་བདྱཆུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པ་ 


༣ ཆལ་ 





གནས་པའི་འུར་བའི་རང་གི་མཆན་ཉིད་སྟང་པ་ཉིདྱ་ཁི་རོབ་ཉིད་ནད་དོ། གང་ལྭ་བད་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་གནས་པ་རའྱགར་བའི་ཞི་ 


གད་ལྭ་བང་ཆུབ་ སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ གནས་པརའཚྱུར་བའིདངོས་ ་བ་ཨད་བའི་བ་ཉིད་མདད་། གངལཱ་བངྲཆུབ་ སམས་དཔའགནས་དཔའ་ཆེན་པགནས་པརའགརབའི་བོ ཏིད་སྭངཔ་ 


ཉིད་ཊིརབཏིད་མདད་། གདལྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའསནས་དཔའ་ཆན་བ་གནས་པརྡའགྱར་བའི་ 


པེ་གནས་པརའུར་བའི་དན་བཉ་བར་གྲཞག་བྷ་ནམ་སྭ་ ཌི རྭ་བཏོན་མདད་ གད་ལྱ་བྲད་ཆུབ་སམསདཔའ་སམསདཔའ་ 
ཙི་ངབ་ཉིད་ནྐདདོ། ྲད་ ཁཿ ས་ས ་ ཀེ 
ཅི དཔའ་ཆེནཔ་གནས་པ་རའུར་བའིདབངཔོནམས་ཁབབཞོནད་མད་དོ། གདལ་བདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
སཾམསདཔའ་སསས་དཔའ་ཆེནཔ་གནས་པརྡ་འརབའིང་ཆུབ་ཁིཿཕནལགྲནམས་ཁིརབཏོདེན 


ཡན་ལག་བྱརད་པའི་དབཉིད་ནདད། གངལྱ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སྐན། 


མདཔའ་ཚན་པ་གནས་པ 


ངས་པ་ཨན་པའིབཏནི་ཧོང་པཏིད་ང་ང་བོདན། 


3 


ཆུན་པགནས་པརའརུར་བའི་ཡངདག་པརཿསཱངབ་ནམས་ 

དབཉཿ ཨདདོ། གང་ལྭ་བྲདཆུབསེམས་དཔའ་སམས་ 
བའཆེན་པ་གནས་བརྡའུར་བའི་ཉབསྣ་ནམས་ཙོའབེདམདདེ། གངལ་བྲདཆུབ 
དདེ། གངལྭ་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་གནས་ པལའྩགརབའི་འཕགས་པའིཡ་ 





དམིགས་པ་སང་པཏོྱ་ཁི་ངབ་ཉོདེ་ནད་དོ། ། 





གདལ་བདྲ་ཆུབ་སསསདཔའ་སམས་དྲ། 


£ 2 


རྟའཙ་རབའིའཕགས་པའི་བདན་བྷ་ནསསྦ་ཌོདབཉོནེ་ནདདོ། གདལ་ཊྱང་ཆུབ་སམསདཔའསམས་ 
















གདལྭ།བད་ཆུབ་སེས་ས་དཔ་འསནས་དཔའ་ཆེནཔ་གནས་པརྦའྱགརབའི་གཟུགས་མདཔའི་ སྔ་འི་ངབ་ཉིད 
བའྲི་ནམ་པར་བརཔ་བྱ་ཧདྱལེདེབེ་ཉིད་མདད། གདལ བྲད་ཆུབ་སནས་དཔའཨ་ནས་དཔའ་ཆེནཔ་གནས་པ་པརྩུསརབའི་ྲ་རྔ་ཙོས་ 
འསཞས་པའ་ཆནཔ་གནུས་པརྱརབའིཉོངཔཏད་ཚོ། བཏོནད གཔལ་ང་ཆུབ་སནས་དཔའ་སེམས་དཔའ༔ 
གདལྭ་བྲད་ཆུབ་ཨསས་དཔའ་སེས་དཔའ་ཚེན་པ་གནས་པར་ རྨ 

པ་གནས་པརྙའྩཐརབའི་གཟུངས་༩ྲགྲ་ནམསྦ་འིདབཏོདནདད། ས་ངོ 
དཆུབསམསདཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་གནས་པ་རྭསརབའིཨི་འཇིགས་བབྲའི་འདབ་ཉིད་མད་ 


ཀླད ཾྣྐྣིྲྟིོིོིོིང།།། 


རྣ ། ག་ག གད་ལྭ་བདཱ་ུབ་སསསདཔའ་སས་དཔའཆནཔ་གནས་པརའྱུབ་རབའི་ཚནནདཔ་ནནས་ཁིརབ་ཉདསད་། ། 
མི ས་པ་རའཇུག་པ་ནསསྦི་ངོབཉོདནདད། གངལྭ་བྲང་རུབ་སེམསདཔ་འགན་ས་དཔའཆནཔོ་གནས་པརའགྱར་ 


་གནས་པའི་ལནས་པརའཇུག་པདགུའིངབཉིད་ནདད་། གདག་བདཆུབ་སྤེས 
ཆིན་ ༨ བགནས་པརརྱསརབའི་མཆནས་ནེདབའི་དད། 


༽ྱཐརབའི་སྣན་པ་ནད་པའིད་བཉོདེ་མདད། གདལ་བྲཆུབ་ (0 སེམས་དཔའསནས་དཔའ་ཆེནཔ་གནས་པརྦ ཐཱརབའི་ 

སདོནཔར་ཤས་པྨསསསྔ་ཌིདབཏོནནདད། གདདབཞུབ་སམག་པ་མགོ་་ གནག་པཔ་ཆུལའཏིགིོིད་གདད། དསན 
ན་ཤག སར་ལ། ལ་ཤ 

ད། གདལྭ་བྲདཆཇུབ་སེམསདཔའསནས་དཔའ་ཆནཔ་གནས་པ་རྭུརབའིསེས་ཡངདག 


རའ 


= 












པརགེཔ་བཞིའིདབཉདེནདད། གདུ་ཤྲདཆུབ་སནས་དཔའཨནས་དཔའཆན་པ་གནས་ པ་རའྱགརབའི་བསས་པ་ཆེན་པའིཿབཀདནདད། གངྭ་བདཆུབ་སེམས་དཔའསསས་དཔའཚནྲོ་དྲ་གརབའི་ཉོང 
རཱནཔའོདབཉིདམེདད་། གདལ་བདཆུབསསསདཔའསནས་དཔའཆནབ་གནས་ པརའྱརབའི་སྭསྱ་རྲས་ཀི་ཆས་མ་འདེས་པྷ་ནམས་ཌདབཉིདེམདད། གཔས་བྲདྲཆུབསསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
པགནས་པརའྱག་དབྱའྱི་སནཏཞགས་པའི་འབས་བའི་ེབཉདེ་མདད། གངུསཏ་ཆུབ་སེསས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པགནས་པརའགྱར་བའི་ལནཿགྱཔརའདབའིའབུས་བུའི་དབ་ཉིདེམདད། ། 
+ \་་༦་ ཉར གདལ་ ༼ ༽ཿངྲ་རུབ་སེསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་གནས་ པརའགུར་ 
བའི་དྲེག་བཤེས་པཉཾདེ སནས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ གནས་པ་རའྱཛརབའི་རང་ གདབདཆུབ་སམསདཔའ་སྤེས་ 







ྲེ་ཚིངབ་ཤདམདད། གངལ་ཤྲངཆུབ་ ཆུབ་སུམས་ 
དཔའ་ཆནཔ་གནས་པ་རྭའུརབའིཡསྱཀྷི་ནམ། (ས་པཏེདཌིདབ་ཏོདམདད། གདལ་བྲདཆུབ་སམས་དཔ་འགམས་དཔའ་ཆེནཔ་གནས་པརརབའྱི་ནམ་པ་ཐམསད་མཁན་པཏིདྱ་ཁི་ངོབཉོནེ་མདདོ་། 
རབའཱདགཞན་ཡདབུདཆུབསས་ དཔའསསདཔའཆེནབ་ནོདག་སྣངདང། བེའདིད། ནིཤུས་པ་ད་བཤས་པའེ། བལྟ་བརབམཐདབའེ། ཡདནག་པརལྟབ་གདགུས་པ་འདེགས་སཾ། 
ཤསག ི་སཔའ་ུན།ད་རེགཞནདགགངམི་ལཾ། དནིགནས་མཅ་ས་མི་ཟའ། ཅུ་ལི ཅུྱཞུགསམོ་ཧེམསལ་བནབརས་ཞུང། བ་ཤིནདངལས་ིས་གཅོངསར་ 


= ་ ཌྲེ 






་ 


པའཚན་པཿ ༅རཨ་ལྡག་ པརརིག་པརུའོ། རབ་འོརགཞན་ 








ནེ) ནྭ་ནིཔ་ལནཔ་ལཱང་བའི་ལགས་པ་བྗོད་པ་ཡིན། གཞནགངགོས་ཨྭ་ཟིནཔ་ལེནབ་སངས་བདདགགི་ལེགས་པབྡརདཅིངམ་བུནབས་དགའབ་ཡོན། བདགགིས་ཁངའདད་པས་ལཾགཔརགཡེམ་པསྔ་ས་ཤིང། 
གཾ ལའུ འདོདབས་ལགཔརགཡ་པ་སཿབའི་ལགས་པ་བཇེད་པ་ཡོན། གཞན་གངགིས་འདེད་པས་ལགཔརགཡེམ་པ་སྲ་པས་པདདགགི་ | 
ལགས་པབཅིསནབས་དགའ་བཡན། བདག་གོས0དནདཱ་ཤཱག་ཟྲ པས་ཤིང་། གྲཞན་ཡངྡཚནཏླཨ་བྭ་དོབ་ལ་ཡ་དག་པརབྱསལ་བཡོན། རུནཏྭ་ནབ་ཝ་བའི་ལགས་པ་བྲདདུབ་ཡནེ། གྲནགུདགིས་ 
རྫུནཏཱསྨུབ་སཱངས་པདདག་གེ་ལགས་པ་བརྡདཊངེཨཐུནབས་ དགའབས་ཡན། བདགགས་ངཔཱམ་སཱངས་ཤིངགྲཞན་ཡདྲལ་ ས་སངབ་ལ་ཡདདག་པརབསུལ་བ་ཡོན། གམ་སདབའིལླཀ་ 
པབརྗོདཔ་ཡོན་། གཞནགང་གིས་ཕྲན་སཱརས་པ་དདཀ་གོལཾགས་ (༢ བདོང་མྲདནབས་གའབ་ཡིན། བགགིས་ཤཨ བྲལ གཞན་ཡཔྒའེགཉད་པ་ཟྦེ བལ་ཡང་དག་པར་ 

བསུལ་བ་ཡིན། ཞགཉདཔ་སྭུ་ངབའི་ལགསཔ་བརྗདཔ་ཡན། སནསཿནགཞནགངགིསཞགདཔ་ལངས་པ་དེདགགིས་ལགས་པ་བྔརཿེན་ཐུནབས་དག་ བས་ཡིན་། བདག་གིསཊངཚོགྱ་ཁལ་པ ། 
` བསྡདས་ཤང། གཞན་ཡངཆིག་འྱབཡཔ་སབལ་ཡ་དག་པརབསུལ་བ་ཡོན། ཚོག་འཁལ་བལག་གཱངབའིལགས་པ་བྲ་དདཔ་ཡོན། གྲནག་དགེས་ཆིགྱབས་པ་དབ་གས་པདདག་གིས་གསཔ་ 
བརེདིངེམཟུན་བས་དགའ་བ་ཡོན། བནག་གིས༡ངཆགས་སནས་སཔས་ཤེ། གཞུནཡང་ཆགས་སེམས་སཱོངབལ་ཡདདག་པརབསྐུལབ་ཡོན། ཆགས་སེམས་ལྣ་བའིལེགས་པབརོདཔ་ཡིན། གཞུན་གད་ 














རྤ ༣ ཟེ ¡།གས་ཆགས་སནས་ཝངས་པ་དདག་གི་ཡགས་པ་བརྗདཊེས་ཐུནབས་དགའབ་ཡོན། བདགགོས་ཊང་གནད་སེམས་ཝངས་ཤིངེ། གཞན་ཡང་གནད་སམས་སྣདབ་ལ་ཡངདག་པརབསྐུལ་བ་ / 
ནེ) གཞོད་སམས་སཱེང་བའི་ལགས་པ་བརྗོད་པ་ཡིན་། གཞུན་གང་གིས་གཞེད་སཞས་སངས་པ་དདགགེ་ལགས་པ་བརདཙིངསུུནབས་དགའབ་ཡིན། བདགགིས་ཤངལགཔར་ལུབ་སུངས་ཤིང་། ཡང 

ལོ ལགཔརབ་ཝངབ་ལ་ཡདདག་པ་རབྱསྐུལ་བཡིན། ལོག་པརབ་སྣོདབའི་ལཾགས་པ་བརྗེད་པ་ ཡོན། གཞནགང་གོས་ལོག པརྙལབྭ་ཝས་པ་དདག་གི་ལགས་པ་བདཅོངེམཐུན་ས་དགའབ་ཡནོཏ་ 

¿2 རྭ་བནས་པདདགདང། ཅུ་ལདདགདང། ནཆནག་དདག ༢ དང་ལནཔའི་བངཆུབསེམསདཔགསས་དཔའ་ཆེན་བཞི་པོར ་ག་པར་དག་པརྩཤའོ། དབབོརགཞེན་ཡདུཔརམ་ལོལ་ 
པའི་བྲདཆུབསམསདཔའསམས་དཔའཚན་བྐན། ནལམ་ ན་ཡ་སི་དགེ་བབྱུཿའེལས་ཁི་ལམམོདནགསན།། སདཔན། 'ཉུ་ལཱཾས་ཏེ། རབོདརྣམ་པ་དདགདད། ུལ་དདུག་དད། ོང 


མུ་ཚནམ་དགདདལནབའི་ཤདྲུ་ཆུབསམ་ས་དཔའནནས་དཔའ་ཆེན་བྲནྩ་རྐནོ་ལག་པར་དིག་པདབའོ། འབྱར ་སྟི་ལག་པདུ་ཤདཆུབ་སེནས་དབའས་ནསདཔའཆན་བཞིནན་སྦེན་པའི 
པ་ོད།་ཡིནཔ་ལ་གནས་དདེའི་ཆེ། སཾམས་ཞན་ཐགས་ཊདྱཀྱི་པར། ིགཔནཇསསུགཏིང། ཞན་ཆུལ།ཁཱགཨ་ཕ་སོགཏ་ཊིནཔ་ལ་གནས་བདེའིཆ་། ས་པ་ག ཤི 


ལཁྲིསསད་སུངབ་དུ་བདཾ།་ ནམ་བཟད་པའི་པ་རོགཏཱ་ཡོནཔལ་གནས་པདའི་། སམསཿནཐམས6དཿོར་། བཟདོཔ་དབྲ་གིས་བྱརདདད་། ནན་བརནའགུསྱ་ཀི་ཕ་ །ཏུཿནེཔ་ལ་ 








གནས་པདའིཆེ་། སམསཿནབམསཿདཧི་ཕོར། བཅནའགུས་དེཉན་བརུདདོ། ནས་བསན་གཏནརཔ་རོ་ཤྭཏྤ་ོནཔ་ལ་གནས་བདེའི་ཆོ། སཾམསཿན་ཤསསཿདྱ་ཧྲི་ཕོརབསམ་གཏནདལ་མཉམས་ 
བརགས་གོ། ནག་ཤས་བ་ི་ར་ན་ཚནཔ་ལ་གནས་པདའིཚོ། སམགཅན་ཐན་ཁད་འརཤས་རབ་ྷ་ཞོས་པ་རུད། རབ་དབརན་པདདག་དང་ ཆུལད་དག་དང་། ས་ནམ་དདག་ 
དང་ཝན་པའི་ཤྲཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆེནཔ་ནྲི་པོར་མོ་ སཾ་ཾ་ཀསསིཾ༽ས ལེ 

དབྱཏསཁྱབསྟད་པདང་། ཡུདཧཱ་བསྟན་པ་དང་། སས་བ ཆིདདཱ་བ༔ དཔ་དང། ,ཊངེ་གཞིད། འདོ་ཉ། ¬ ་ཊདད། རྩིས་པའི་འབས་དང་། ཆོས་ཤིནཏུ་ཆས་ 
པད) ཆེས་ནདདྲུ་བུདབ་དང། རྟགས་པ་བརྡོདཔ་དང། གཏནལ་པབ་པརབསྟན་བའྲི་རན་དདག་ཆས་ཊི་བྱེ་པབ་ ༤ བཟ་ནན་ལནཇུབ་པ་མནས་ དཆེསཀི་སྱིནཔད་ 
ཡདོས་སུ་ཧཏོངབའི་ཚོ། འནིསཏཱཆས་ཊསན་པ་འདོས་ སཾམསཱཡནྭ་ཐམས་ཊྱཌིབསན་པ་ཡོས་སྲུ་རོགས་བརྡ་གར་ོགཙས་བསམས་དདང་། ཆེས ཀྱ་ཅནེ་བད་སམཨཅན་ 
བཱནས་ཏད་དདཐུན་དད་བས་ནས་། ཟུན་ནད་པ་ཡདདག་པ་རྡ་རུགས་བའི་བདུཆུ་དཏ་ལས། རབའྱརྒ་ནམ་པ་དདག་དང་། ཆུལ་དེ་དགདད། མཆནམ་དདགདང་ལྡན་པའྲི ཤྲང་ཆུབ་སེམས་ 

། 


















དཔའ་སམསདཔའ་ཆེནབོོནོ་པོརམི་ལྐག་པར་རིག པརབའོ།། ། 











འམ་) དཁི་དྭངས་ཏཾརག་པའྱི་ཧན་ཁེས་ཆོརབ་འས་། སཞིཁམསས་སམ་། རུའིཁམསསས་། མེའིཁམས་སམ་། རུ་གིཁམས་སས། ནམ་མཁའིཁམསསམ།། རྣམ་པར་ཤས་པའིཁྲས་ 
སམ། ན་རིགཔ་འསྭ། འདྷུ་བེད་དམ་ རྣམ་པརཤས་པ་དས། ནདེདད་གཟུགས་སམ་། སྱེན་ཆེད་དྲག་གས་། རག་པ་ཤཊ་། ཆོརབ་འམཱ་། སུད་པ་འས། འནབ་འམ། སཔ་བམ། སྱེ་བའམ། རྒ་ཤི་ 
འས། ཉན་པའི་ཕ་ར་ཨཏྲཱ་ིཔ་འམ་། ཆུལ་ཁཱསསྦ་ཁིཕ་ཕོ་ྱ་ཙིན་པའས་། བཟདཔའི་ཕ་རོས་ཏྱ་ཡིནཔ་འམ་། བཅོནའགུསྱིཕ་རོསཏ་ཡོན་པ་འམ་། བསུམ་གཏནཙོ་པ་རེཔ་ཏྱ་ཡིན་པ་འན་། 
༨ཤསཾ་རབྱཾཔ་རར།ིན་པ་འམ་། ནད་སྟངཔཕ་ཉིདདམ་། (9 ཏྭ ཙིནད་སྟཾདཔ་ཉིདདས་། རྟདཔ་ཉིད་སྟངཔ་ (ཀུ ༥ ཆན དེནདམ་པ་ཧང་པ་ཉིདདན། 
ལུསྭ་ཧཱས་སྟདཔ་ཉིདཾདམ། དུས་མ་བས་སྟངཔ་ཉིདདས་། ༼ན་བའལས་འདས་པ་ཧངཔ་ཞིདན། ཐཾགམ་དད་མ་ནད་པ་ ༣ ཧུདཔཏདདས། དེརབནད་པ་སྟངཔ་ཏིདདམ་། རང་བཞིན ་ 
¦ ༥༨ལཔཤོ།་གོང་ཏ་ གར་ད ། ཧྭོས་བིད་ 
ཅའ དཱན་པ༡་དར་གཞུག་པ་རྣམསསམ་། ཿམངདག་པར་ལངབྲ་ནམས་སམ་། རྩཱ་འྭཕལྦ་བིརྐདཔྷ་ནམས་སམ་། དབདཔ་ནམས་སམཿ སྙེབས་རྣམས་སྲ !ྐ ཤདཆུབཌཡེན 
ལགྷནནས་ཨམ་། འཕག་ 


པའི་ཡམ་ཡན་ལགགྱརད་འག་། འབགས་པའི་དེན་བནནས་སམ་། བསམ་གཏན་ནས་སམ་། ཚད་ནདཔྲ་ནམས་སམ། གགས་མད་པའི་ཚོགས་པརྦའདགཔ 












/ཤཱཾ 4 


བའྱེར་བ་ད་དགྷ་ནམ་པརའཕལ་བ་དལ 


ཛཾ 
ཨམས 


པ་ཡངསསུ་འདནཏོ། རབ་འ 


| ནོནཧཱཾ། ཏི རབ སརསྡལགབཞི་བདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆུན་བནོགཅང་སྲའི་སུདཔ་དང་ལནཏེ། གཅང་ཞེདེདོ་དེབ་མདལ་། 
ཨུ་ཱས་པ་དགདང། ཆུ་ཡ་དདགདད། ནཚནམ 
སནབུའ་རོགས་ལ་ཉངཕག་ཅདབྱ་ཡུས་དེཏདལ་ཿ 
འདྲི་ཏབད་ཆུབ་སེསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའིདག་བི་ 


དཔའསམསདཔའཆནབདའི་ལུས་ལ་སནབའི 


བཀའ་སྙལ་པདད། ཆེདང་ལན་པའརབའཊརྩྱ་ཙེས་བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་འདྲི་ཀདེས་གསེལ 


དྭ་ལབདཆུབ་སཾ་མས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ལུས་ ཡངས་སྐུདག་པ་ཡངས་ 
རྣནས་བདདགདང་། ཆུལ་དེདག་དང་། མཚུནམ་དུདགདང་ལ༩ 


རཱ 
དགདད་ལནཔའི་ཤྲཆུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའཚེདབོ་ནྱི་བརསི་ལག་པརརིག་པརུ་གའ། 
ཟ་ཡདཔ་དདགྱ དཔིརམོ་ལཱགཔའོ་ཤདཆུབ་སམསདཔའསནསདཔའཆན་པའི་ལྲུས་ལ་ཐགསཐདྱརནས་པ་ཐམས་ཉདམདདོ། འབྲ་འབེདདན་ 
༼ ༽ཅཱ་བདདག་འཇིག་ཏནཐམས་ཡད་ལས་མདོན་པ་རའཕགས་པ། ༩ ༽འཇིགཏནཟམ་ས་དིཨ་ཆོག་ད་ཐར་པ་སྭ། དེའུ་ཤིངུབད་ 
གེས་ཧེངདགདྱཿདབྱཿཔ་དདགནདད་། རབ་འགེརྡ་ཇིཧར་ ཇི་ྟེ་དབྲདཆུབ་སེམས་དབའསམསདཔའཆན་པའིདགེ 
༥སུནྐག་བ་ཡོས་སུ་འཛིནཏོ། དག་ཡངས་སུ་དགབ་ཡོས་སུ་འཛཏོ། སེམས་ཡངས་སུ་དག་ 
ར་གཀ་ས་ག་ འོད་འ ཚིར པརརག་པ་དབའོ། ད་གདཉེས་ 
ཏོ གཅོམ་ལནའདས་ཇོ་ཉེརན་། ཤངདྲཆུབ་སམས་དཔའ་སམསདཔའ་ཆེནབའི་ཡུས་ཡངས། 


་དངདས་དངབལ་ཞིང་། ནདུདབ་ཡིན་ཏེ། རབ་ 
རབ་འབར་གཞནཡངཨརྦ་ཐར་པྲ་ནམསྱ་ཀི་ལུས་ལ་ 
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དགུཔ་ལགས་། དག་ཡ་སུ་དག་པ་ལགས་། སམས་ཡངས་སྲུ་དག་པ་ལགས་། བཅེས་ལྡ་ནའདསྤ་ཁིས་བཀའ་སྨལ་པ་། རབའཊརོངཱཇྙི་ཉདབྲདརུབ་ཨེམ་སདཔའ་གནས་དབའ་ཆེན་པོའི་དགེ་ 
བའྲི ་གདདགྲ་ནས་བརའཕེལ་བདྲ་ལད་ལརདགབའྱི་་བདདགགི་ལུས་དདངགདང་། སནས་མེ་དདབདང་། ཡུས་དང་གདང་། སནས་ཙི་ཁ་ཡོངས་སུ་འྱ་བ་ངབརའགུར་ཏེ། དེ་མངད་ལྟདིལྟར་ཕུས 
ཧི་གས་པརྩ་ དབ་ནམ་གསུམ་སདད། གུ་གོ་ལེགས་པརྩ་འདཔ་ནམ་གཞི་ཨདདོ། ཤདྱེ་ལགས་པརྦ་སདཔ་ནམ་གསུགྱ་དོད། འདན་བདཆུབས་སས་དབའ་སམསདཔའཆན་པའི་མུསདང་ 
དགདང། སམས་ཡངས་སུ་དག་པའཾ། དྭལུས་དངདགདང་ ¬ སམས་ཡེ སྭསུདགཔདེས་ཏནཐས་དང་། རངསངས་རྭས་ཌི ས་ལས་འདས་ཡངདག་པའི་སྲབའཨངདནདྭ་གི་བེད་དེ། རབ་ 
ཁུཔའདི་སདཧུབ་སསསད་པའནས་དཔའ་ཚནཔའི་ ༽ ཡུས་དང་དག་དདགམས་ཡས་ཨུནག་པར་རིག་བརུབ་སྟ། བབབརྡྷནགབདདགདཔ། ཆུལ་དདག། མཚནམད་ 
དགདཔན་པའིདཆུབསིནས་དཔའག་མསདཔའཆནཔོནརམི་ལུག་པརོག་པ་རའོ་། རབ་གཡུ རེསི་ལགཔའི་ཆུབ་སེམ་སོདཔའསམས་དའཆན་པོནོ་ཏད་བདང་། བུར 
དང་; ཆིགསཨུ་བཅད་པ་ལུརལེནཔ་མ་ཡིན། བསད་སམས་ལུརལནཔ་མ་ཡན་། རགདར།ྲེདཔ་ལུརལནཔ་མ་ཡོན། བསྐདཉམས་ཤས་མ་ལནཔ་ལུརལནཔ་མ་ཡོན་། ཙྲཐེབ་པའི་བསཾད་ 
ལྟོས་ལུརལ་ནཔས་ཡན། དགནབ་འུ་རལནཔ་་ཡིན། ཤིངུང་ལུངལ་ནཔ་མ་ཡིན། ཟླ་གབ་ནདཔ་ལུརལནཔམ་ཡན། དུདྲའདརུར་ལན་པ་ས་ཡིན།། ཅག་བྱུ་ལུརལ་ནཔས་ཡོན། 








་ྨ 
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པབ་དྲྲྲ་ི་ཨཔྣ སྣ འགྲའལད་བུལའས་། 








༄ `" "` `"`"་་ཏཀ།༡།།༡།།ས་ང་ལ་ ལ་ན ། མ་འ 
དས་སྭུ་སྱདབརུབའོ། འདྷ་ཏརབདག་གས་བུས་ཨྭ་བས་སྟངཔཏིད་ཡངོས་སྭུ་མངབ་དབའ། འདྲི་ཉདབདག་གིས་སྲ་བའ་ལས་འདས་པ་སངཔ་ཏོད་ཡངས་སུསྔངབདབའོ། འདི་ལར་བདག་གོས་ ཀཾ 
དགུནད་མདཔ་ཉུངབཏིད་མཛནསུ་བ་བྲ་ཤུའོ། འདལརབག་གིས་དེོབ་ནདཔ་ཧཏིན་ཡཇོག་ན་སུངབ་བའོ། འདྲེ་ལངབདག་གས་རངདནོ་ཉངཔ་ཉིད་མསསུ་ ཉཏ་བ་བའོ། 
 འདི་ཏརདགུག་གིས་ཆེས་ཐནསཅད་ཏངཔ་ཉིད་ཡས་སུ་བྱཧབར་བའོ་། འདི་ལརབདག་གིས་རངབཞིན་སངཔ་ཏད་མོས་སུ་ཕྱངབདའ། འདི་ཉུར་བདག་གིས་ཆས་ཐམས་ཉད་ཧངཔ་ཉོདོ་ཡས་ཨུ་ 
བྷདབདཱྱའཾ། ར་སི ིོངའི།༼ ཧ་གོ །འདྷིལ་རབདག་གས་ན་དགོགས་པ ༽སྟངཔ་ཤིདཡེཔས་སྦུ་པངབར་བའོ། འདི་ལྟརབག་གིས་དེས་ 
པམདཔ་སྭང་པཏིད་ཡས་སུ་ཧདབརུབའོ། འདྟལརབདག་ ཡུ གིས་དོབ་ཏོད་སྭངཔ་ཉེད་ཡཾཔས་སུ་ཧཱདབདུྱའོ། འདི་ལྟར་ བདགགོས་དངོས་བཞེད་པའི་དབ་ཏིདེ་སྣངཔ་ཉོད་ཡངས་སྤུ་ 
སྦདབརུའ་། འདི་ལརབདག་གིས་དུན་པ་ཉེ་བརགྲཞག་པ་ནམས་ཡསསུ་སང་བྱབའོ། : པརྒ་ལཔབྲ་ནམས་ཡངས་སྭུ་ཐངབབའོ། འདྡེ་ཉརབདག་གིས་རུ་འཕུལ་ཙ 
རྐདཔྷ་ནམས་ཡོངོས་སྲུ་ཕདབརདབར། འདྷིལཉབདག་གོས་དབང་བནམས་ཡངས་ཨྭུ་ཕྱངབཿ ༥ འདྷལབབདག་གིས་སྟབསྒ་ནམས་ཡ་སུ ཕུཧབ།བའ། 'དྟཙརབདག་གསྦ་བྲ་ཅུད་ཅིཡན་ 
ལགརྣམས་ཡངསསུ་སྱདབརུབའོ། འདྷི་ཉརབདགགས་འཕགས་པའིལམ་ཡནལགདྱ་དདབ་ཡོངསཨུ་ཕྱངབརབའོ། འདྷིལ་རབདག་གིས་འཕགས་པའི་བདྡནཔ་ནམས་ཡོབས་སྲུ་ཕུང 





- ་་་་་་་་་”པ”×""༡༡༡༡༽༡°༢ྷ༽༡༼ྭ༡ྭྟ༩ྟ༈ྟ༈ {ལྡ ་ོྨནཨྣ ཏོ 


༡8 ཨོཧཾ།། །བདྡབའོ། འདཱེལརབདག་གིས་བསམ་གཏནནམས་ཡོས་སྭུ་སངབ་རབའ། །འདི་ ྦ །ི 
༢ ། འོ ཉསསགགས་བསན་གཙནནགས་པོགག་པངུབ་བུང །འདྲི་ བགོག་གིས་དཡོས་པ་ད་ 
གར  འ་ག་་ གགས་སོ གང་གིས ཚན་འ 
སྒདབ་དབའ། འདི་ཉྟརབདགགིས་སྟངོཔ་ཉིདེ་ཡཐོསསུ་ཕྱང་བརུཐའ། འདི་ལྟརབདག་གོསསཚནམ་ནདཔ་ཡབསསུ་པ་དབཔའོ། གས་ལ ་ 
ཀེ རྱ ལྟརབདགཤ ལྱདབར་ 


ཌཱ ཤའོ༽ དྷ་ཏར་བདག་གིས་ནངན་པར་ཤསབྲ་ནམས་ཡངོས་ ༼ ༽སྭུ་སངབརྡ་བབོ་། འདྷི་པརབདག་གིས་ཏིརེཔེའཛོན། ཕེངས་སྐུ་ཕང་ དི 
རར པརས་ ཿ ༢༣༢༦ ༽ཡུསསྭུ་ཿབརྡ་ཤདོ། དདཏུབདག་གིས་གྱར་ཨབྲིན། འོ 
རྩ བྷ་ནམས་ཡོས་སུུ་སངབད་བའོ། ག་་རིད་པ་པ་ལ་ ་ སླ་ ཆི 
ཤཾ། ¬ །གོས་ ༨ ཟོབརད་མོརོལ་པ་ རོ 2 ཧྲི སྭ་ཏོདེ་ཅནཔ་ཡངསསྭ་བུང ༢ 
། འདྷ་ལརབདག་གོས་ས་སྱ་ཅས་ཊི་ཆས་མ་འདུས་པབཿབྱརད་ཡོས་སྭུ་སངཔདབའོ། སལ་ས ་ ཌོ འགཉབག་གིས་ཡོ་ ་ 


ཚིནོས་བཤས་པ་ིད་ཡསསྭཱ་སདདརྱཌའོ། འདི་ཉརདདག་གིསྣ་ནས་པ་ཐམསཿདམ་ཊན་བཉིད་ཡོསསྭ་ཕངབ་པྱའོ། འ་རབདག་གིསཀ་ནམདཔ་ཕ་དག་པ་རྔགས་པའི་བཆུབ་ 
༣ 





ཌདཧ༽ 
ཙིཀའ་སྟེ། ་ (° ཀྲུ ་ར་ ཅི 
ཆོས་ཉིཊ 5 ་ ཁ་པ གི ཙ་ 
ཕ་ར ཡནཔ་ལ་གཞན་ཙོདེངམི་འཇོག། བཟོད་བའི་ཕ་རཔཏྲཱནཔ་ལ་གཞན་ཧད་ ཤཱ གཙན 





༧ རོ །པལ་གཞུནིཨོ་འཇོག་། ཤས་འ་ཁི་ལཱོ་ཤིན་་ལགནིངནོ་འཇོག། ནངསུངཔཏད་ལ་གྲནའན་འཛོག། ཚོཉངབཤིད་པ་གྲཞནཆདོངགོ་འདོག། ཙོ་ནད་ ཀུ ་ 
སྭངཔཉིདལ་གཞུན་ཚོ་དེངེམ་འཇེག་། སྟངཔཏིད་སངཔ་ཉིད་ལ་གཤནྱི་དངཨོ་འཇེག་། ཚནབ་ཧངཔ་ཏོདལུད་ཨོ་འཇེག་། དེནདམ་པ་སྟངཔ་ཉིདལ་གཞུནགོ་དེནོ་འཇག་། འདུས་ཤས་སངཔ་ཉིད་ ངེ 

ལགཞུཚའཨེ་འབོ།། འས་ན་ས་ཏུང་ིལ་གཞནཨ་འཇག། ྐབའལས་འདུས་བཏོའིསོ་འཛ་།། ཟགན་དངདགཡེད་བསུང་ཤོདཔ་གཞན་ཆདོམི ཅུག 
དོརབནདཔ་ཧངཔ་ཏིད་ལདེསཱ་འཛོན། པ་འཙིན་སུད༼ དཔ་ཤིད་ལ་གཞན་ཅདོདམ་འཇོག།། ཆོས་དཤསདཧུདོབ་། 3ཏོདལ་གན དགོ་འོད། ངག་འུ © 
ཉིད་ལ་གཞནཙདནིི་འཇཾགུ། 1 ་ < ཉདཾ་ལ་གཞནཊཾཿ ཅེམ་འཇོག་། དས་བཞདཔ་ཧང་ཏེ་ * ཿ ངབཉིདེ་སྟངཔ་ཉིད་ལ་གཞུན་ རཾ 
ཙདེམེ་འཛག། དེས་པོ་མེད་པའིོ་ ༡ེསྟངཔ་ཉིད་ལ་གཞན་བྱཾདངེམ་འཇོག། དན་པ3ེ་བརགཞག་པ་རྣམས་ལ་གཞན་ཙཾ་དེངཨོ་འཇོག། ཡདདག་པརལངབྲ་ནམས་ལ་གཞན་ཚོ་དངཡི་ 
འཇག་༡ ཇུའཕུལའིརྐང་པྷ་ནམས་ལ་གཞནྱི་དངམི་འཇོག་། དབངཔྷ་ནམས་ལདངཡི་འཇོག་། སུབསྣ་ནམས་ལ་གཞན་ཚིདངེམི་འཇིག་། སི 
དྲེམེ་འཇཾག་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལགབྱརན་པ་ལ་གཞན་ཁིདངམི་འཇཾཊ། འཕགས་པའ་བདེན་པ་ནམས་ལ་གཞན་ཚོ་དེང་མི་འཇོག་། བསམ་གཏན་ནྣམས་ལ་གཞན0ི་དང་ 
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༩༧ 


ཡོ 








ནོ་འཛོག། ཆད་ནད་པྷ་ནནས་ལ་གཤན་ཆིདེདཨི་འཇོག། གཟུགས་མད་པའི་ཧཱོམས་པརའཇུག་པྷ་ནསས་ལ་གཞན་ཚོདེངམོ་འཇོག། ་པར་ཐརཔ་དྷརདཡ་གཞན་ཚིདིངམི་འཇོག། ནྭབརྱ་ཙིས་གནས་པའི་ 
སུམསཔ་དའདུག་བད་ལགཞན་ཆོ་སི་འཇག།རྣས་པར་ངཔའི་ཞ་ཉངབ ཞདད། མཚན་་ནད་པདང། ཧྣོན་པ་མད་པ་ལ་གཞན་ཞི་འཛག། རཿ 
ས་མཞིནགས་ཡ་གཞནཙ་ཞ་འཇོག་། གཙུས་ྒིགནྣམས་ལ་གཤནཚིངམིའགོག། དབོ བོས གེ ངོ ་ 
ས་སཡ་དག་པར་དིག་་བཞོལ་གྲན༅ནོངས་འཇོག། གཟམས་པཆནབ་ལ་གཞནཅངམི་འཛོ། རྩ 
༄༧འདུས་བུ་ལ་གཞནེདམོ་འཇོག། ཤིཌ་མིའོངབའི་ 


ཞན་ཅིདིངམོ་འཇོཊ།། ཧོངརཅན་པ་ ཞུ 
ས་ཨུལ་གཞན་ཆིསི་འཇེག། དྲེག་བཅས་བཏོདལ་གཞན་ཅདངམོ་འཇོག།དབནུབ་གྲགིོམིའཇོག། བན་ཞདབ་ཡངདག་པརྡ་ོགས་པའིཤངཆབ་ལ་གཞནཙ དིངམ་འཇོག། 







བཅོད་ཅད་ལ་གཤན་ཙི་དོངམེ་འཇོག། རྒན།ཏཞུགས་པའི་ སྭ་བུ་ལ་གཞནཚཾོངེམེ་འཇེག་། ལནཿགྲེ་ཕིརའང་བའེ་ 


་ཏརདཔར་ནདག་བཤོམ་པ་ཟགཔ་ཟན་པ་ནོགྲཞནལ་ཡོདཆས་པསམོ་ ཏྱ ཆོས་ཉིན་མདོན་ ཾ པས་བཏུད་ཚོགཏཿནྱ་ཙིས་མེ་འབྲགས་པ་ཡནེ། འབྲ་འབངབཞིནྲ་ོརམེ་ལཱག། 
ཧདཱཊསམས་དཔའ་སེམས།པའ་ཆན་ཕོཕ་ཏཏན་ཐསྦ་ཌཐེག་པ་་ནམསདང་། རདས་པརསི་ཐཾག་པ་པྷ་ནམསྦཤིས་ནྲི་བྲུབ་པ་ཡནཏེ། ཟླ་ནམན་པ་ཡངདཀ་པརརྫོགས་པའྲི་དཱཆུབལས་ 


4 





„ ཧཾ །ཅུརསི་ཞག་པའིཆས་ཅ་ན། ༣སྭཟུ་བས་སསདཔའས་སས་དཔའ་ཆེནཔནངསཔ་ཡཉ། ཆིསྡི་ལགཔའིཁམསསུ་ནས་ཤིང། གཞན་ཚ 
སིག ་་་་འ། ་ རང  .འགཁལ་་ འུ ཀི ཱཾ 


-> 


འའ 
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` གདལ་ཡདཆས་པས་འགྲེ་བའི་ཆོས་གངཡ་པཡང་དག་པར་ རྗེས་སུམི་མཐཾངཾསྭཾ། ° གཟུགས་སན་གཟུགསཊྱིདེ་ € བ ཉོད་ཡདདག་པར་ཇེས་སོུན་ཐེདང། ཆེདབའས་ཆེད་ 


པཡནེ་) དནདེབ་ཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡདདག་ སཱ 
སས དཱནོ་གནས་མདདོ། འདགྱ་རསྦ་ཁིཊག་པ་པྷ་ནམས་ལ་ཡཾདྲ་ཆེས་པསའྲགབརའྱགརབ་ཉཿ་སྣཾས་ཏེ། དནཾ་གནས་མདདེ། བདུད་སྡཾག ཏེཿནལ་ཡེདཆེས་པས་འགྲ་བརའུརབ་ $ 
༣༡༡ དནིགནས་སདད། མུ་ཉེགས་ཿནདང། ཀུནཏ ༽ཿ བབཞོནདགུ་ལ་ཤདེརས་པས་འབོབ་བ་རབ་ཏི། ལོ ཏ། དནགནས་ནདད།དཅིའི་པོར་ཞེན་། འདོ་ཉརདས་ 


བཞིདབཞིནཏོན་ཡངདག་པརྡརས་ཨུ་མིས་ཐངོང། འཧཱུ་ཤསསམ་འུ་ཤས་བི་དབཞིན་ཏད་ཡདག་པརྡརས་སུ་མི་མཐངང། ཞུདཱ་བདདམ་འ་བདྱ་འི་དབྲིན་ཉིད་ཡངདག་པརྡ་རེསསུ་མི་མྲའོ 
སས ི}ྣྣྣདྣྣྣྣ་ 
ཡངགཔརྡརེསསིུ་མཐང།སྣ་འསསའིེབཞན་་སངདགཔརྫངསུ ཨིཐ ཨཱ་འསྭ་ལའི་བཞནཉན་ངདག་པརྫརས་སིུ་མཐངང། སུཊསསཨུས༩དབནིཉད 













ླ 






` ཛཱསཨུམི་སྲཛད། ལའྲ་འདུས་ཏ་རཾག་པའྱི་རན་ཏིས་ གཆོརབ་འམ་ 
ྒ རཾ ོས།་ འ་། ༡ 





) © ་ 
་ 





སད་དག ན་རགེ་པ་འཊ་། གིགས གྱུ 
ངེ 


པི་ཁཱམས་སས། རྣམ་པ་ར༨ ཤཤས་པའིཁ 
ཤཱནཚདབྱའཞཏོད་ཡད་དགུཔརྫརསུ་ཨོ་ན་ཐདོང་། ་་ ནན་པ་དཤུས་པའིདེ་བཞིཉོད་ཡངདག་པརྡ་ས་ཨུ་ེ་ཨ་ངང་། ནོདདང་གཟུགས་སམ་། 

༣ གཞིནཞ་སཿདགལ་་སཞིའ་བང་ དབུག་གན་། རྱན་ཚད་དུག་གེ་དེ་བཞྱིནཉེད ཡ་རུ རག་པ་འན། ཕགཔའིདབཞཏིདམངག རས 
སུམོན་དདད། ཆོདབའུན་ཆརབའེདབྱའི ་ ༨ །གསསྡད་གསདཔ་། སྒཾད་པ་འམ་སྲ དངའིད + །ལནཔ་ 
འན་ལན་པ་འདེ་བ( ཡདག་པརྡ་རས་སྐུ་ནོ་གོང ༤ ༨ སདེཔ་འམ་སྲདེ་པའི་ བཞིན་ཉོད་ཡདདཿ པཿ ་ $ ོན་ ཀྱཾབ་འཨཱ་ཀྱེ་བའེཿ གཞིནཉིད་ཡདདག་ 
པརས་སུ་མསཐངང་ ། རྒཱཤཾའམ་རྒཤའེ་དེ་བཞྱཾན་ཉིད་ཡརདག་པ་ ས་སྐུ་མིནྲ་བདོང་། རསན ྩིནཔའ་་རལཊན་ པའི་དབྱ་ཞིན་ཏི་ ༼ཉིད་ཡདདག་པརྫྗས། 

ཨམཐངང་། །ནུ་ལྔ་འིསི་རསབིནཔའག། ྩུལཌིཨེསྔ་ཏཱ་པ་རཾྭིན་པའིན་བཞིནཏོད་ཡ་དགབརྡ་དོ། ཨཾ་ནེ་ཐེདང། འདཔའཔར ད་ཤནཔདམ། བཟེད་པའི་བ་ཕཡཏ 
ཤའི་དཤན་ཤི་ཡངདགཔརྔསསཞོ་ཐོ། བོནབླགས་ཁིཕ་རོགཏྱ་ཟིནཔ་འམ། ཞུས་ཙརིསཅིནིནིམག་རསསཞིས། ཐཱ 





ན་དད ཆས་ད་གཅད་ཏུདཔཉིདདས་། ཆོག་ཟནས་ཅད་ལངཔ་ཏོད་ིནགཞན་ཏིདཡདདག་པ་རྔརསཞ་མཐངང་། རང་གིསཚན་ཉད་སུངཔཏིདདས་། རདགེནཆནཏེད་ཧངཔཉད་བད 
ཞཊད་ཡངདགའ་རས་སི་ཊོངང་། ཞོདནགས་པ་ཉང་པཏོདས། མདགས་བཏུངཔཉིད་ཙིདབྱཞིནཉིད་ཡངདགུ་པརྡརསཨུམི་ས། དངས་བཞད་པ་ཏངཔ དདག་། 

དས་པ་མད་པ་ཏཱད་པ་ཏིདཾཧདབཞིནིཉོདཡདདག་པརྫརས་སུམི་མཐངོ། དབ་ཏིདེ་ཉངཔ་ཏེདདམ། བ་ཾ་ཨཾ་པཉིནཞིཉཉིབདགག་པར ཨུསོམང། དངས་པནད་པའི་ 
པབ་ཉཾ་སཱདོཔ་༡དདན་། དངོས་པ་མད་པའོངབ་ཉནེ་ ངད ཉིད་ཧན་བཞིནཉདེ་ཡདདག་པརྡ་རེས་སུུསན་པོད་ངོ། ༼ དཱུནཔ་ཉེབ་ར་གྲཞག་པྲ་ནམས་སམ་དན་པ་ཉེ་བརག་ཞག་ 
པ་ནམས་ཊིདབཞནཉིད་ཡདདག་པརྡརེས་སུ་མིསཐོད་དོ། ཡ་དག་པརལདབྲ་ནམས་སམ་། ཡདག་པར་ལདོནམས་ ། ིན་གཞིན་ཉིད་ཡ་དག་པརྡརས་སིུ་མཐང་། རྡཱའུཐྲུ 
ཏད་པ་ནནས་ས། རྩཾ་འབུལྱ་བི་ཀངཔྲ་ནནས་ཀིདབཞིནཉོད་ཡངདགཔརྡ་རས་སུ་ནོཞྲབདོང། དབང་བརྣམས་སམ་། དབང་པྲེ་ནམ་སྦ་ཊདེ་བཞི་ནཉིད་ཡངདག་པརྡ་རས་སུམོ་མཐངང། སྟབས་རྣམསསམ། 
སཱདསྣ་ཤནྤ་ཀན་བཤོནེིད་ཨདདག་པརྡ་རས་སུ་ཞི་མཐོངངོ། བངྡ་རུབ་ཡནལག་ནམས་སམ་། ཊདྲཆུབྱ་འི་ཡནལགནམས་ཊྱིནེ་བཞིནཏོན་ཡངདག་པར་རྗས་སུ་ནི་མཐྲང་ངོ། འཕགས་པའི་ལན་ཡན་ 
དཅ་པ་འས། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔའི་གཤནེཉིད་ཡངདག་པརྡཝེས་སུ་ནོ་སྲ་རོང། འཕགས་པའི་བདེན་པྷ་ནམས་སམ། འཕགས་པའི་བདན་པྷ་ནམས་ཁིད་བཞིནཉིད་ཡངདག་པརྫརེས་སུཿ 











3:55 ཅར འཧུ། ༼ ༽་ཚས་པ་ཤུས་བཏིད། གས་བ ཨུ་པ་ཤ་པོད 
༨བབི་གཞིན་།མ་དག་པརསསཞིན་ངོན། བ་ ོུདོནས་བདེགདང་། ཚུལ་དདགད། ཆད་དོ 
རེ ཇོ འོ རགའབངགྲགནདཔིརནྡོ་གོ་པའི ཤྲང་ཅུབ་སེནསདཔའཊསསདཔའཚེ་ནཔའོ་དུདདུ་དུད་ལག་ཏ༠དདགེ་བདག 
ནཱ་བདད་འཇོསཞས་འདོསྐད་ཏ། འདོནོ་འཁ་དབར་སྔདཔ་ཡནཏེ། ཁདྨ་རུབསསས་དཔའི་ལཱདོ་མ་ཡིན་རོས། འཉིད་རཱབདོརིས་མུག་བསལྱོ་མཐར་ཤོན་བྱ་གིས་ཤིག མ་རིག 
བྱཧུབསེསས་དབའ་སེམས།པའ་ཆེནཔལ་ལོསྱ་བི་གུགས་བཏནགདདཁརབརྩ་འོོཔའི་འཇིགཏནཔ་འི་ནམ་པས་ལམ་ཀྱི་གཟུགས་བནཏོ། ཡདནྱས་པརཊུ་ཤེས་པརྟ་ཉོད། ཡདགཔས་ 








ཆུབསུམསདཔའ་སམས་དཔའ་ཚནཔའོ་སམསམི་འྭབགནི་གཡོཞང། གདཏུ་མཔདོ་ཏཱ་ཏུ་སསས་ཏ། འདི་ུརཊདགལ་ལསྦྱ་བིག་ཟགསབཅུནསོནཔ་ནི། དགྲེ་བབགདོག་ལ་ཡན་འགས་པ་ཕེ། 
ལན་ཚིགཟུགས་བརྟནདས་ནྱེརནཏའགས་པའིའས་བུ་མདོན་ཏྲ་བ་བར་ཡ་ཤོཾྱ འ ལནཉིགོརའང་བའ་འབྲས་བུ་ཡཾཿམདོན་ཏཱ་ཁ་ཐརནོ་འྷཐར། རྐ་མོ་འཾངབའི་འྭབས་བྱུ་མདོན་དྲུ་བ་བར་ཡང་ 
ཨྷཐར། དྲག་བཅོས་པ་ཉིདན་དོ།་བ་བརམ་ཤོ་འྱགར་། རྩ་བདྱཆུབམ་འོདབ་བརམ་མོ་འགྱར། ཟླ་ནམདཔ་ཡདྲག་པརཛྫོགས་པའིིཤདྲཆུབ་མཛོན་ཏྲ་བ་བརཡ་པཨོའགརརཾ། སམས) 






པར་གྲགས ཁོས་པ ཁོ ཨཿ 
 -÷ ་ ༢. 
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བདང ནཱནཔ་མདེབ་ལྭ་རནོབ་དག གཛོན་པ་ཤས་པྲ་དམུག་ཡ་ 


= བརདཔལ་ལཱད་པདང་། འཕགས་པའི་དདུན་པྷ་ནནས་ལ་ 


རྩནྣཔ་དང་། 


ཡོ 


` །རོ་གདད། ཉདཔ་ཤིད་ཧིདལ་ཆུནོར་དང་། ཅནཔ་གངཔ་ཏིད་སོ་པདང།དནོདམ་པ་སུངབ་ཏིདྭ་ཅདོབདང་། གས་ས་ཧངཉདལ་བནབ་དང།འངུསས་བས་སེང 
ཏོ དོ་བ་དད། ནབའ་ལག་འག་བ་ཉངཔ་ཉིལ་ཆུཏོང་དང་། བགོག་དྲ་ཤོན་ནདཔ་ཧེངཔཉདེཡ་ཕྱོདབདང་། དེར་མེད་པ་ཧེངཔ་ཏོདས་ཕུནཔ་དང་། དདགཞིན་སུངཔ་ཉིདལ་ལདཔ་དང། ཆོས་སྲུ་ 
པ་དང རགྲིསཅན་ཉིད་ཧེངབཏིདལ་ཆོདཔ་དང་ ཞོདེཤོགས་པ་སངཔཏིདཡ་སྤནཔ་དང་། དདོས་པོ་ནདཔ་སྟཾབཏིད་ཡ་ཡྱོདཔ་དང། ངོབ་ཏདེ་ཧ་བ ངྒེ 
པའི་དབ་ཏདི་ཧངཔ་ཉིད་ལ་ལད་པ་དང་། དཱནཔ་༡བ་ར་གཞགཔ་ འ ༩ ནསཔ ཡངནག་པརཧངབྷ་སམས་ལ་སྱདཔ་ པི ཧཿ རྡུའབུལ་བ་ཀང་ 
 ལ་ཉྱོནཔདང་། སྟབས་རྣནས་ལ་སྔད་པདང་། བདཆུ་བྱི་ཡན་ = ཡག་རྣནས་ལ་ཧཱད་པདང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལག་ ང ཧེད 
པད། བས་གཏནནྣནས་ལ་སཱད་པདང་། ཚན་ན་པརྣམས་ལ་སྱད་པདང་། གཟུགས་ནད་པའི་ཧོནས་པརྦའཇུགཔྷ་ནམསལ་སྩོད་བདང་། རྣམ་པར་བྲརཔ་བརྒྱར་ལ་གྤོད་པ་དང། མཐརྦ་ཙིཨས་གནས་པའི་ 
ཨཔར་ུགདརལྭ་ཨ ད་ན་བརཝརཔ་ྒིགུངི་ད། མནམས 
དད) གཟུ8སཁྱི་སྒེ་རྣམས་ལ་སྱོདཔ་དང་། དཾབྱ་ཞཾན་ག༨ཤེགས་པའི་སྟེབས་བུཊུ་ལ་སཱདོཔ་ 


ངོབ་ཏོདལ་ལྱྱོད་པ་དང་། དངེས་པོ་ནད་ 
པ་རྣམས་ལ་སྙོན་པདང་། ད་ཞ་ སྲ 


ུ། 





ཧུདོ། ཏིདའཛནི་ནམས་ལ་སྔདཔ་ 
ནད མི་འཛོགས་པ་བཞིལ་སནྟཔདང་ སོས་ཡདགཔར་རིག་པྲ་༡ནམས་བའོཤ 


ཌམས་པ་ཆེནཔོལ་ལཱདཔ་ 





= 


\༥༣)༅༢\ 





དད) ཧིངརྔཚན་པོ་ལ་སྤད་པ་དང་། སསྱ་ཅསྔ་ཁཆེས་སའདེས་པ་བཅྱ་རདལ་སྔདཔ་དང། ཟམས་6ད་ཤེས་པ་ཉིདེ་ལ་ཧཱུད་པདང་ ལམ་བྷཾ་ནམ་པ༨ཤས་པ་ཉིན་ལ་ཡོད་པ་དང། རྣམ་པ་ཐྲམསཐད་མཁྱེན་ 
པ་ཤིལ་ལོདབདད། ཅུངྱ་ཆུབ་སས་དཔའི་ཐོག་པལ་གནས་པརབཙི་ཤེས་། བངཆུབ་སམས་དཔའི་ཟགཔདིནད་དནོང་། ཀུནད ཤིངཡཇོས་སུཞུས་པ་། རས་ལྟབ་བསྟ་བརད་དོདས་། དེར 


སཿྱ་ཙས་བཙན་འ་འདག་དདག་གསེ་བཤད་པལ་། དེབྱཞིནཏ་གནས་ཏེ། དབཞིནདབྱོབ་དུབས་ཁང་། བདྨ་ནུབ་སེན་ས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་བད་བུནག་གིས། བན་མེད་པ་ཡངདག་པརྫརོགས་ 
པའཤདནུགཏཱསཔོན་པརས་པྲ།རྱས་ཏེ། དེ་ཏརགཏམས་པད་༼ ༽ །ལྟ་རབསྟན་བདང་། དཾལརཀུནས་པ་དང་། དཾལརྦ་བབ་སབ་པ་ ༠ ནསས་ཌེས་ཁང། ཤུ། བཤོས སུ་་ 
ཌཾད་ཀྱས་ལྟ་བླན་ནཾད་བ་ཡ་དག་པར་རྗེགས་པའྲི་བྡཆུབཐོབ _ / པརའགྱར་རེསྐནཞེས་བརྗདད་། ནྭཉདྦ་བྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ /ཨམས་དཔའཆེན° དལ་ཧིངབརན་བྱུཀཁང་། ནཾའི་སམས་ 
བཞན་མི་འགུཔལ་། མོ་འཇིགས་མི་ཝང་གཱགཔརསོ་འཛར་། ༨ དོ གུག་འབགས་པ་དགག་ུན་ཞུགས་བའི་བུསས་ཡངབོ་ད། ཞ་ར 
བའི་འབུས་བུ་ཡཐབ་པརནི་འགྱར། རོརེམི་འོན་བི་འབས་བུ་ཡངཐབ་པརནཾ་འྱ་གར། དྲག་བཤོན་པ་ཏིདྱ་༡ངཐབ་པརམི་འགུར། དྭདབཿཆུབྱ་ཁད་ཐོབ་པར་མོའྱགུར། ལས་བྷ་ནམ་པདགས་ 
(856 ཨད རྐ་གས་་དཿན་་ཉི་ར་མ་བ་བཞ་བའི་ཆགས་པ་ཏནབཞི་་ལ་ཕན་འགོག་བའྲོའསདག་འབདབས་། བུད་ཛགཿནླ་ཏྷ་ས་ 














བུ རྡུད །།དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་དའིས། ཤནས་ཡ་ཞུས་པརམད་པ་རརིགནས་སཧྱི་པགས་དཏོདེདུདགེ་གེངས་ངབ་ཞདོན་པརཕུལ་ཏེ། དགེ་སླ༽ པའདདེག་ཀུན་ཁདླབ་ན་སེད་པ་ཡང་ནག་པརྡ་ངོགས་ 
ˆ £ དདགྱཾ༡དདྲག་བཤེན་པ་ཉིདལ་གནས་པར་འགུརན། ་གནས་དཔ་ཡདདག་པརརགསབདུ་བུམཐོན་པརགས་པརབནྱ་བ ར་གནས 
ཟཾརཕང་། གལ་ཏྲེ་དྲཆུབ་སས་ 1 | འདན་དུདལགཏོཿནཏོ། ལནྦབི་གཟགས་བཅེནཧོན་པའག་གདྲ་རབ་སསས་དཔའམམས་དཔའཚ་ནཔེ་ཤེས་ 
བྱ་ཉིཔ་ཕོས།ཏྲཱ་ནི་པ་ལ་ སུདབའི་ཆོ། དག་པ་ར་རྗོགས་པའྲིཤང་ཆུབ་ ཏྲ་ཆུབ་ལས་པིརྐམོ་ཝཱགཙང༽ ཉནཐཾསྭ་ཙོས་འུམ་། ༢རསྲ་སྦ་ཧས་སརཡ་ཨོ་འུངལ་། 
` 2 པའཆནཔ་བོན་པའོ་པ་རེ་གཱྨ་ཧིནཔ་ལ་བུནཔ་དང། (ཧུལ་ཞྡེམསྱྱིཕ་ཕོཊཧཱཿནཔ་ལ་སྱོད་པ་དང་། བཟོད་པའི 
༢ ཕོཔ་ཤིནཔ་ལ་སུདཔ་དད། གཅནའྱགསྦ་ཁིཔ་རོས་ཏྱུ་ཡིནཔ་ལ་སེད་པ་དད་། ལོ་ཀི བ་བ ཤས་རབྱ་ཁཕ་ཕོས་ཏྲ་ཛིནཔལུ་ཆུནཔདད། རྣཾས་པབྲསས6་ ། 
ཟྭ མན ན་ར་ལ བཔམ་བརྔཔད དུས བར་གས ཆང རེ བའི་གནསཞད། ྐབས་མེདདེ། དེནིགནས་མ་ཤོནན་ཉོས་བདད། 
འབྭརནས་པདདག་དད། ཆུལ་ནདགདང། ྲྲགེིཾིཾིཾི་ ཏར 2 ་ རབ་བརགཞན་དི་རམི་ལུག་ 


༡2 


®4)( 21) 


བཞི་བད་ཆུབ་སེམསདཔའསམས་དཔའ་ཆནཔ་ཤས་ 'རབ་ ཁྱི་ཕ་རོསཏཱཔེཔ 'ལ་ཧྱོད་པའི་ཆོ། འདིསམདུ་གལ་ ཏེ བཞིན་གཤེགས་བསྔའོ་སྐད་ཏུབསྟན་པ་དེ་ལྟར་བསླབས་ པ་ལ་སྤདཔ་དེདངམ་དྲ་ 


ཀི ༣ ཀ་གཞི 


་ཕ [ཕིཞཔ་ལས་ཡངསསུཿ 


དན སྨེནེ་པའེཕ་ཕཏཱཕྱཿ (པ་ ་ཡས་ཡས་སུ་མེ་༡མ་། རུ་ལཁྲིསཨྱི་ཕ་འོལ་ཏཱཾནཔ་ལས་ ཡངས་ཨུམི་ཉམ་། བཟད་པའི 


„ 


། བཉོན་འགུས་ཁི་ཕ་མོས།ཏྱ་ཤིན་པ་ལས་ཡངོས་སུ་མི་ཉམ་། བསན་གཏནོ་ཕ་རེསཏྲཱ་ཕོནཔ་ལས་ཡངས་སུམ་ཉམ་། ཤགས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཕོ་གྭཧཱ་ཡནཔ་ལས་ 


ཡགས་ཨུ་ན་མ། ནངཏངཔ་ཏིདལས་ཕག་སུསི་ཏས་། ཧ་ཉེངཔ་ཞི་ལས་ཡངས་།ུ་ནི་ཉས་། ཙ་ནངཧངཔ་ཉིདལས ༽ཡོངས་སུ་ནོ་ཉས་། ཧངཔ་ཉིད་ཧངཔ་ཏོདལས་ཡས། 


མཉེས། : 
ཉན་ལས་ཡངས་སུ་སི་ཏམ་། མྲཐའལསའདས་པ་སྟོང་པཏོ། 


རད་བཤནེ་ཏངཔ་ཏོདེ་ལས་ཡཇོསསུ་མིཏམ་ 
` ཨཾཉེན། དངེས་པ་མདཔ་སངཔ་ཉོདེལས་ 


ཀྐ ཆོས་བམསད་ཉཾདཔ་ཉིད་ལས་ཡངསསུཊཏེས་། རངགི་ཨཆནཏིན་སྭངཔ་ཉོདལས་ཡངས་སུམ་ཉེམ་། འམགས་པ་སྟང་པཉཾདལས་ཡངས་ 
མངོས་ཨུ་མོ་ཉམ་། དོབཏདཾ་ཧཾངཔཏིད་ལས་ཡངས་སུན་ཉམ་། དངས་པནད་པའི་བ་ཉོདེ་སངཔ་ཉིད་ལས་ཡངས་སུམི་ཏམ་། དཱན་པ་ཉ་བ་རགཞུག་པ་ 









= དེནདམ་པ་ཧང་པཏོདེ་ལས་ཡོས་སུ་མི་ཉམ་། འུཏཱསྱས་ © སྭདབཏིད་ལས་ཡེངས་སུམཉམ། འདུས་ཞྲ་བས་སྟེངཔ་ _ 
ནེ་ལས་ཡངས་སུཌ་ེམ་། ཐགོ་དད་ཐན་ནད་པ་ ངཔ་ཉིད་ལས་ཡངོས་སུམི་ཏམ་། དངབ་མདཔ་གུངཔ་ཉདེ་ལས་ཡས་སུ་མི་ཉས་། 





འེ ° 








༡ །རམས་ལས་ཡེས་སུམི་ཏཊ་། ཡདདག་པརྡསངབྲ་ནམས་ལས་ཡས་སུ་མི་ཉས་། ཆུའབུལ་བངཔྨ་ནམས་ལས་ཞོས་སུ་མོཊས། དངབྷ་ནམས་ལས་ཡོས་སུ་ནིཏས། 
སྟབསྣ་རྣམསལས་ཡངོསསུནི་ཉམ་། དཆུབྱ་ཙི་ཡནལགྲནམས་ལས་ཡངས་སུ་མི་ཉམ་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག པ་ལས་ཡངས་སུ་མི་ཉམ་། ་འཕགས་པའི་བདནཔ་ནམས་ 
ས་ཡས་སུ་མོ་ཉེན་། བསམ་གཏན་སས་ལས་ཡངས་སུནཉེས་། ཆོད་མདཔ་རྣམས་ལས་ཡཊོས་སུ་མེ་ཉན་། ཟུག་འོཔ་ མས་པརའཇུག་པྷ་ནམས་ལས་ཡངོས་སུ་མི་ཉས་། རྣམ་ 
པརཐར་བྷནས་ལས་ཡབས་སུམ་ཏས། སྐདཆིན་གནས། །སའ་ུགས་དགནསསལས་མངསསམཉ ནས་པ་རབརཔའི་སྟཾ་ཧངཔཉོདེདད། མཚནམ་མད་པདད་ 
སྨོན་ཕ་རྐད་པ་ལས་ཤངས་སུ་མ་ཉཱམ་ མདོན་པ་ར་ཤས་པ་ {ནས་ཡས་ཡབས་སྐི་ཉས་། ཏིརའིནམས་ལས། ཡང་སུམ་ཉས། ་ 

སཱ་ཏས་། དབྱཞིན་ཀ ཤགས་པའ་སྟབོས་བྱུཿ ལས་ཡངས་སུ་ན་ཌས་། ཞ་འཇིགས་པ་བཞི་ལས་ཡངས་སུནི་༡མ་། སཾ་ཡདདག་པར་རགེ་པ་བཞིལས་ཡོངས་སུ་མི་ཏམ་། ཤམས་པ་ 


ཆན་པོལས་ཡངས་སུ་མི་ཉམ་། ཧཱདྡརཾ་ཆེན་པ་ལས་ཡངས་སུ་ན་ཏས་། ས་ཤ རསྭ་ལི་ཆས་མ་འདེས་པབཙོ་བྱ་དད་ལས་ཡངས་སུ་མཉམ་། ཟམས་ཊད་ཤེས་པ་ཉིད་ལས་ཡངས་སུ་མ་ 


ཤསས་ལས་ཡཨསུ, ` 


ཤྲ 


\༥༨༨(9།] 


༡ས་ ལ་རྱིརྣམ་པདཤས་པཉོནེ་ལས་ཡངས་སུམཾ་༡མ་། རྣམ་པ་ཐམསད་མཁྱན་པཉེདེ་ལས་ཡངས་སུ་མེ་༡མ་། རབ་འཐུརགཞན་ཡདྱཆཱབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེར་པོ ་ 








__ - ཡགས་རརལག་ག། ས' །ེ 
་ྡ། མམཆན་ཤུ་གསལ་གི་ར་པོ། 












ཙ་ གས་ས 
ཉྟར་རྣམ་ 'པ་དཾདག་ དགདད། ཨ་ཆནན་དདགདངལན་པའི་བྲང་ཆུབ་སནས་དཔའ་སམསཔའཆན་པནི་པར་ལག་པ པརརོག་པརབའ་།། ། 
ཐུ ་ ༨ ་ས་འཛམ་སུ་དའོ། ྭ 

རའ རབྱ་འི་ཕ་རོལཏཱཿཿ ཤནེབ་ཧོ༼ དྲཕག་བྱར་པ། གླགས་བམབུབཱཔ་། བམ་པ་དགུ་པ་། ༡༽།པ་གུ་ད་ནགསསསདཔའསམ་དསའ་ | 
ཀཱ གྲས ཡོ ངུ བླགུགཉ་ནམ་བཟམ་ས་འདན་ཌན་པཏོད་འདིནོ་ནས་མཁའ་ ༼དཔནཆུངས་པ་ཞས་ཐནདཔའིབཏདཊ «^ 
ཀཱ ཧཱདཔའེ། ཌ ཚས་འདིད་ཁདནས་ནཁ་འདངན་ཚུངས་བདོས་པོནདཔའི་དབཉོདེད་རང་གི་མཚནཏིད་ཆེས་ཏདཔའ། དཏྟར་ཆོས་ཐམ་སཿདནས་ནཁའ་དན་ཆུངས་བདངས་པ་ཞདཔའི བཏོནདརང་གི་ 
=: ཨཚནཏིད་བྱས་སྟོངཔ་ལ་། གདལ་ཨོནཔརྡརྫོགས་པརའཚོང་རྒྱ་བ་དད་། ང་གིས་ནཔོན་པར་རགས་པ་རའཚོངརབ་དང་། ༽ གདཱནཡོན་པརྡ་རོགས་པརའཚངྱ་རུབ་རུག་བའི་ཆེས་དེདགགང་ཡངཤོ་དགོག་ཏ། 
ཧུ ངེ _ 1 (༩ ༩ཊ་ན་ཁཝཨསགད་བཡདཔའཏད་་གསཙནཏསཏབས་། 37ཿ3༥༩་ཝཿཏཿ € (བེ ། 


ངའོ དདོ། མོན ཤོཔཔརའ་མྭཾ་བཱ་པས་སྱཾ་བ་ཨདད། དནོ་པོརམི་ལཱག་པའིཿ པའི་བངྱརུཊ་ 'སེམས་དཔའསནས་དཔའ་ཆེནཔནྭ་སེ་ ཙེ་བས་བཟེད་པ་ 'ཞེས་བ་ 'ཧ༽ རབ་འུབི་ 





\®;¿ 


དཔའསམས་དཔའ་ཚནཔས་སམས་དང་པོབྱསད་པ་ནས་ཉེ་བརབབཟུང་སཱ། ཆོས་དདཀྲ་ཐས་ནསསས་བཏན་པརབཔའོ། སེལ་་འབོ དུཅའ། སམམ་མོ་འབག་པ་ར 


འའ ལ་ ་སནས་ཊན་ཐམས་ཊདལ་བྱབང་བའིཆས་བསྟན 
༼ སནས་ཅན་ནམ་ཅུན།ཤུགས་པའི་འཐུས་བུལ་རགཏུདགོཔ་དབའོ། ལ་ནཅིགཅོ་མའདབའི་འབས་ཐ་ལ་རབྱ།དགོདཔ་འ། ཚེན་འདབའི་འབུས་བུལ་རབཏུདགདཔ་རའོ། གུ་བཅས་ 
£ བོ 


ཧའ ༈སཾནས་བརྟན། 








དད སས་མོ་གཡའདང། སཤག་སོ་འབག་པ་དེགདཔལནཔས་པཔེ་ཏ་ཤནཔ་དུག་ལ་དན། ཟད་ཆབ་སས་དཔའི་སསེདཔཔའྱགརོ།དེནས་ཆ་དང་ལན་པརབ་གཤར་ཅས་། བཅན་ལུན 
འལ་གིག་ཅས་གསོ་ ཐོ་གས་བཅེས་ཞུན་དགསྡ་གརན་ཞག་པའི་འདུའབ་སམསནཔའཨོགས་དབའ་ཆན་པོྤ་བརམི་ལག་པྲས་བིས། འནཏྡ་མརྦགོ་པའིཆུབ་སནས་ 
དཔའ་ལྷ་འོརམི་ གོ་པྲ་ཞས་བྱབེ། བཉོས་ལྡནའདས་ཁིས་བཀའ་སྱལ་པ། རབ་འབན་ཤོརམོ་ལག་པའྲི་བྲད་ཆུབ་སསས་དཔའ་ནོར་མོ་ལེག་པ་ཞས་བའ། གསལ་པ་ བཅམ་ལྡན་འདས་ཙའློ་སད་དྲསང་ ཅི 
དི ༢ སྔཞས་བ། བཤོན་ལནའགས་ཤེས་བཀའ་ཡལ་པ་། 


༢བའཧོན་ཤད་ཆུབ་སསས་དཔའ་གངཉནཐེས་ཛིས་འམ་། རཔསཔྱ་རསྔ་ཁིས་ལྔ་པརྣལག་པདནོ། རབའབེདབོརམོ་ ལལག་པའྲི་ཤད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡནྙ། ཙོརྐམ་ལག་པའི་ 
ཧུུ་ཱམས་དཿའཤུག་༡ཌོ། གབ་དིནི། རབས སནས་དཔའ་ཡནེ 


འེ ˆརབ་འབེརུ་ ་སམས་དཔའ་གངཉནྲ་ཐཾསྱ་ཁིས་འས་ ` རངསྤ་སྤྱ་ཅསྦ་ཀིཨ་ལྭ་པརམ་ལོག་པ་དེན། རབའུབདཔོརམོ་ལོག་པའི་བྲདཆུབ་སམས་དཔའ་ཡནཏེ། 
རྣ་མོ་ལག་ཕཞས་བའ། ས་བདྐོད རྒུལ་དདུག་དང་ ཏི ནནདནགའཔལནབཤིབ་ུགགཞམ པསམས་དཔའ་ཚན་པའོརའོ་ལག འསག རབ་ 
འརྨནཱམ་པ་དདགདང་། ༨རྩོལ་རྡེདགདང་། མཆནན་ དགདང་ལྡན་པའྲི་བྲད་ཆུབ་སསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཚེན་པའོ་དདུད་ལྡོག ཏེཿནཾས་ ཟྷ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་ པའྱིཧྲདུབ་ལ་བླཐོག་པ་ རམི་ནུས་ས། 











རྱཆེད་ལ་ཉནས་པ་རྡའཇུག་གོ། འགེག་པའི་ཉོནས་པར་ 
རན། བཤི་བདོན། ད་པཉབ་བགག་པབིལ་ཏུསཔར 
སོས་སོ བདུད 










པད ཀཀ དབང་པ གཞས་པ་པེད། ཧོས་ལཱ་གནས་པྱ་ད། ཤང་ུབ་ཙིཡ་ན་ལག་བདུན་གེས་པརབད། 






ལཾ ཊམ་པ་དདགདད། ུལ་ནེ་དག་དད། མཆནམ་དདགདང་ །པའིབྲད་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་ པའཚན་པཿ ཕོ་རིས ག་པརརིག་པརྨ་བའ། རབ་འཐརཊ །ཞན་ཨདཱ་ཕིརམི་ ཐཾག་པའྲི་བྲདཆུབ 
ཀྲད  ྲིྲིོུ - རོས ་ རར 
༥ ཕྨོནྐ་པ་ལུརལནཔས་ཡན། རུལ་ཁཱསས་ལུརལནཔ་མ་ཡན་། བཟོདཔ་འུཔལནཔཨ་ཡོན། བནའགུས་ལུརལེན་པམ་ཡོན། བསམ་གཏན་ལུཔལནཔ་མ་ཡོན། ཤས་རབ་ལུཿ་ 








=༅། །ལ་པསཡོན། ན་ུངཏ་ུནསནཡན།ཆཱིོ་ུརནས་འ། ཚིནཉཱིཨརནས་ན། གས་ིུ་ི་ུསན་མཡ། པང 
པཏན་ུད་ལན་པན་ཡན་། དེནནམ་པ་སངཔ་ཏིདེ་འཱུད་ལན་པ་ཨ་ཡེན་། ཤུས ཧས་ཧཱངཔ་ཏིདྱ་ལུར་ལནཔས་ཡན། ཅུས་ནྱ་བས་ཧངཔ་ཉིད་ལུརལནཔ་མ་ཡོན་། མྲའལས་འདུ་པ་ཚུངཔ་ཏིད་་ 
ལནཔམ་ཡནེ། བགོམ་དད་ཐ་ས་ནདཔ་སྟངཔ་ཏིདེ་ལུང་ལན་པ་ཨ་ཡོན་། ནདབ་ནདཔ་སྟང་པཏིདེ་ལུཔཡནཔ་མ་ཡན། ༢༨གཞིན་སྟངཔ་ཉིདྱ་ལུམལནཔམ་ཡོན་། ཆོས་བན་སཊད་ཧུངཔ་ཏོདེ་ལུརལནཔ་ས་ཡིན། 
རདགས་རནཏནི་ཧུངཔ་ཉིད་ལུར་ཡན་པས་ཡོནེ། ནདམིགས་པ དྲཧདོབ་ཉིདྩལུ་དལེན་པཞ་ཡོན། དངུས་པ་ནདཔ་སང་པཏོདུ།༼ དསནབ་ས་ཡོན། དོབ་ཏདེ་སངཔ་ཏིདྱ་ུར་ལན་པ་ཨ་ཡན་། 
ནས་པནད་པའེདབོདིཏངཔཏོདོའུ་པཕནཔ་ས་ཡོན། ( དྲན་པཉཾབརགཤག་པ་རྣམས་ལུུརཡན་པ་ཨ་ཡནེ། ཡང་དག་ ( པར་ལཱདབྷ་ནསས་ལུརལནཔ་མ་ཡོན། ཆུ་འབུལ་ཁི་རངཔ་ 
རྣས ན་ཡ་ཡོན། དང་པ བ་ན་བས་ཡོན། ཧུདསོ་འུངཔ་དཔས་ཡོན། ༩ཆུབ་ཊི་མནལག་ཞུང་འནིལ་ས་ཡིན། འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལགདནབ་ུབ་ནཔ་ས་ཡོན། འབྲག 
པའི་བདན་པ་ལུར་ལནཔ་མ་ཡན་། བསམ་གཏན་ུརལནཔ་མ་ཡོན་། ཆམད་པ་ལྟརལན་པ་མ་ཡཾན་། གཟུགས་རྒད་པའི་ཧཱོནས་པརའཇུག་པ་ལུན་ལན་པ་ཨ་ཡནེ། རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་ལུ་ཡན་པཡཞེ་། 
མཐརྩ་ཙོས་གནས་པའི་ཧམས་པ་རྐའཇུག་པ་ལུརལནཔ་མ་ཡན་། རྣམ་པརཐར་པའི་སྷ་སྟངཔ་ཏིདདང་། མཚནས་མདཔ་དང་། སནཔ་མད་པྱ་ཧུརལེནཔ་མ་ཡནེ།། མངོན་པར་ཤས་པ་ལུར་ལནཔ་མ་ཡན། 





ླླ 


༦༣།(3 











ལོམ།ཏྫིནཔ་སྩྱོདལ་། གཞན་མདུཆྟུལ་ཁྲིསེས་ཁྱི་ཕ་ལེགཏཱོནཔ་ལ་ཡངདག་པར་བསྐུལ་ལ། རུལ་ཁྲེསེས་ྱྱེབ་ཕོགཏཱ་ཕོན་པའི་ལགས་པ་བརྔོད་། གཞན་གངཆུལ།ཁྲཾམསྱེ་ཕ་ཕོཡ་ཏཱནེ་པ་ལ་སྱཾད་པ་ 
ལ་སུནཔ་ དག་གི་ཡད་ལགས་པ་བ་རྔདེ་ཨཐུནབསདཀའ་བ་དབད་དོ། བདགཿ་བ་ཟོད་པའི་པ་རེལྟོཏྲ་ཕིན་པ་ལ་སྭོ་ལ་། གཞན་ཡང་བཟཾད་པའི་ཕ་རེལཏུ་ཕྱོན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་བཀྐུལ་ལ་། བཟོད་པའི་ 
ཕ་རོལ་ཏྭན་པའི་ལགས་པ་བརྔོད་དེ་། གཞནགདབ་ཐོད་པའི་ཕ་རསཏྲ་ཉིནཔ་ལ་སྤྱོད་པ་དདགགི་ཡང་ལགས་པ་བརྗོད་ཅིང་ཨ་ཐུན་བས་དགའ་བདྡུབའོ། བདྭག་༡དབྱཆོན་བླ་གས་ཀྱ་ཕ་ཕོ་གཏྲ་ཕཾན་པ་ལ་ཧཱད་ 
- ལ) གཞན་ཡངབརོནའཐུས་ྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡངདཀ་/ བརབསྐུལ་ལ། བཉོན་འགུས་ཀྱི་པ་ཕོལ་ཏཱ་ཕོན་པའི་ལགས་ དཔ་བརྗེད་དེ། གཞན་གང་བརྩོནའྭགུས་ཊི་ཕ་རོལ་ཏྲཱ་ཕེནེཔ་ལ་ 
རྱ པྨད་པ་དེ་ད། ཤེཡགག་པའརོ་ཅརེམཐུན་པས་གའབར་། བདག་ཊང་བསམ་གཏན་ཊོ་ཕ་ཕཾསྭཏཱ་ཛོན་པ་ལ་སཱད་ཡ་། {  ཧྒཤན་ཡངབསམ་གཏན་གོཕརེུནཔ་ཡ་ཡང་དག་པར 
རར བསུམ་གཏན་ཧོ་ཕ་པཾྭཾཉིན་པའི་ལགས་པ་བརདད། གཞན་གང་བས་གཏནཉོ་པ་རཾསྭཏྭཱ་ཕོན་པལ་སཱདཔ་ད་དག་གི་ཨང་ལགས་པ་བརྗེདཊོངེ་མཐུན་བས་དགའ་བདྲ་བེདད། བདགཀང་ 
ཤཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལཏོན་པ་ལ་ཧཱ ལ་། གཞན་ཡངཤས་རབ་ྱི་ཕ་རེཡ་ཏཱྱིནཔ་ལ་ཡངདག་པར་བསུལ་ལ་། ¬གས་འབྱ་ཁི་ཕ་ཕོལ་ཏྱཱ་སིན་པའི་ལགས་པ་བརདད། གཞནགཐཤས་རབ་གྱི་ཕ་ལེས་ཏུ་ཛྱིན་ 
པ་ལ་སཱདཔ་དདག་གི་ཡང་ལགས་པ་བརྗེད་ཊིང་མཐུན་བས་དགའ་བརུ་བདདོ། རྲ་འུབ་དཱཧར་མོ་ལག་པའིབྭད་ཧུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་དནོ ཌིསན་གནས་ན་། འཇམ་བླུ་གངརིན་པེ་ཆེ་ལ་ | 
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བུ 
། 


དན 


༽ཅཾ། །བུདཿཆཾམ་བཀའའོདྷཾཔཱནཾཔ་ཡངས་སུ་གཏེང་ སྭདགཾ་འཇཾིག་ཏྟན©ི་ཁནས་དེ་པོ་ཚལྣ་བུདཱན་ཁྱསཿ 


ཨནཱནཔ་རྔ་རོགས་པརསསྦྱརས་ནས་བང་། བདག་གིས་རྟག་ཏྱུརན་མི་ཆད་པར་རེས་སུ་འབྲད་བརུ་བའཾ། ཞས་ཡངོས་སུ་བསུད་བའྲེ་ཤོརགནོད་སྔོན་ལགན་རྡོར་ཏགཏྲུ་རྨན་མི་ཆད་ 
རྡ་ས ཙི གྷའི་ིགསནསྟ་ཏཀཏནཆན་པར་ིསཨ བས ནལ་་བམམ་ས་ཡནདགགསགཞོན་ཞནས་ཏེ།ནའདིས་ེནན། ཁ་ས 
ཨུ ཚཨ་པ་འམ། གདནུས་ཁད་ཆོས་དངན་བུན་བབུབ་བཞད་དེ། དའི་སསས་བྲངཆུབ་ཡོདེ་ལ་ཤད་པཞས་། བནམདཔ་ཡངདག་པ་ 


ˆ 


ཛཿ 


ཛཱ བཀའ་འ ཤཱ ཊཱ ཡུངས་སུ་བཀངིངཾསཱནེཔ་ཡངས་སྲུ་གཏོང་ སྟངགཉིས་ཁོ་འཇིག་ཏེན་ཚེཁསས་རིན་པ་སྣ་ 
| བདན་ཙོས་ཡདས་སྐུབ་ཀྒའདྱེ་ཕནེ་པ་ཡས་སུ་གཏིད་དོ། ཧང་གསུམ་ཚིསེང་ཆན་པོའི་འཇིག་ཏེན་ཚ༼ཁནས་རོན་པ་ཆེ་སྣ་བུན་ཧོས་ཡོངས་སུ་བཀཔཤོང་། ཕྱོནཔ་ཡབས་སུ་གཏེང་ཡདན་འདེད་པ་ལ་ཡངས་སུ་ 
ནོད ± གནོན་པ་གངགིས་གྲཤུན་མོདགའ་བ་བག་རབའི་གནད་པ་དེ་ལྭ་བུ་གང་ཡངཤྱོ་མདོད་། རཐ་འརྨ་ནམ་པ་ད་དགདང་། ཤུ་ལནེདག་དང་། མཚན་ན་ནདག་ 
དཅུབ་ཨམས་དཔའསསས་དཔའཆནཔོ་ནིརེམོ ༢ འག་པར་རོག་པརབའོ། རབ་བ་གཞན་ཡདཤོར་མོ་ལྡགཔའི་ ཞིནེ་ཧཱ། 
¡ཌཧུབ་སེམསདཔའ་སིནསདཔའཆན་པོའདིནོ། དཔར 


དྲ་ོར་མོ་ལྡག་པའི་ ༨ བྱདྡྷ་རཱབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཚན་བོའིཤོ་བཞོནེད་། 


མི་བྲགས་པརབླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའྲིབདྲཆུ་བཏུ་ ཆུ དན་པར་རོགས་པརའཚོ་ྩར་སྭ། འདི་ནྲོ་བན་མད་པ་ཡངདག 


་མངོས་སུ་ 


གནབ་རནུས་ཏེ། དལ་འཇིག་ཏེནན། ལའམ 
རྫྫགས་པའླི་བདྭཆུཏ་དོན་པར་རྫོགས་པར་སཔས་ཆས་༔ 


| 











!' 





བདྲདནམཔ་འཁུག་བཞདད། ཁདྱ་རུབ་སནས་དཔའསམས་དཔའ་ཆནཔ་དའིདབང་བའདལྟ་སྟ། མོགེགི་དབང་པེ་དང། རྣབའི་དབངཔདད་། སྣའིདབང་པདད་། ལྔའིདབངཔདང་། ཡུས་ལི་དབངབ་དང་། ཡོའི ` 
དམང་བདང་། དང་པའེ་དབངཔ་དང་། བཅནའཐུས་ཊི་དབངབ་དང་། དན་པའིདབདཔ་དང་ ཏིངརའཛྲེབ་དབངཔ་དང་། ཤས་རབྱ་བིདབངཔདག་མ་ཆ་པར་མོ་འྱག་རརོ། ནྱི་སཾས་བུདས་པའདྱར་ཏེ། 
ཏཱཊ་བུ་དསའབ་མཡནེནོ། གསལ་པ། བཤེམ་ལནའདསཿེསྔ་ཙསེ་ན་ ཊྱདྨརྩུབ་སསས་དབའསམས་དཔའཚེནཔྱ་སས་བུ་ནམ་པརའར་ཞིང་། སྱས་བུདམའབམ་ལགས་། བཤོམ་ལྡནའགས་ 
ཤིས་བཀའ་ཐལ་བ། རབ་འབད་གྲད་ཆུབ་སེསས་དཔའ་ ༼ ༽སུམས་དཔའཆནཔོན་བདཆུབྱ་ཚིསམས་མོ་འཁུག་པན། ༼ཧཿཧཿ་སསཧ་པའ་སེབས་དའཆ་ནབྱ་བུསས་དུག་པར 
ཨུ ཁག་ུདམུའབ་ཡན རབ་ུར་ནག་པ དགད ཆུ་དེན་གདང་མཅནསདེདགདང་ཝ་མ་འི  བ་བསེས་དཔའགསས་པའ་ཆནགོརསྡོ་་ 
མད་ཡི་པང་ཤའི། དབའཤོངགན་ཡད་ཤིངགོ་ལག་པའྱ་བྲཆུབ་སས་དཔའསནསདཔའཆནཔ་དན་བྲཆུབ་ཡདི་ལྭབ་བདང་ལྡནཞིང། དུད་ནདཟྲེ་བངབ་དང་། དབངབ་འྱ་རབའི་ཝགས་དང་། 
།གངཅོ་ཡེབདུང་སྟ། ཙིདདགཐམ་གཉད་དུ་ཐམ་སྔ་དདྲ་ནམ་བྲ་ཐམ་ས་་དདུ་ཐམ་གཅད་མེ་སཱར་ཨཱྭརཱམི་འཇུག་ ། ཟྷེསངབའི་བག གཞན་དང་གཞན་དགྱངང་ནྐ་བདདེ། བུདནདདམྦ་གས་པ་ 
ཀང་ཡང་རཱ་ཧ། དདག་ལ་ཡངས་སུ་བསྟན་པའི་ཆའཕུལ་གྱི་བདད། ་བའམ་བུ་མ་ཟགེས་ཁི་ཾ་ཝྭཧཱཾ་ཤད་བརའྱགར་རོ། ཞབམ། ཚེ་རིང་བ་རས་རསོཞས་ཡས་སུ་ཧནཔ་འིཆའཕུལ་གུབདོ། 


ཀད ྲྲྲ་ 











| 


པྱོ་བལ་རྗེས་སུ་བརྒོན་བ་ 


ངཱ 
དས་ནཿ 


}། །དབོའི་ཙེརྦ་ཞཱག། རབ་འབརདནོའདོེ 


ྲ 


རྫ ླུ་ས་ག་སམསདགའནསདགསང།ིས་ཁོ་གོ་ོས ལ་འ བས་འ 


ཚནམ་ཡདདག་པརྡ་རུས་སུ་མོས་བདབས་། འཆེབ་ཡས་སུ་དག་པ་ཡནཏ། རབ་བརྡ་ནས་པ་དདག་དང་། ཆུ་ལ་ནི་དག་དད་། མཆན་ཨ་དདགདད་ལྡན་པའི་བྲདཆུབ་ག་སས་དཔའ་སམས་ད་ 


ཆནཔནོ་ིརསལག་པར་རིག་པརབའ་། དག་འཤད་གྲཤན་ཕདཔོསོ་འགོའིབདཆུབ་སསསདཔའ་སམསདཔའ་ཆ་ནབན་པག་དད་། ཆུལ་གདདང། ནཆནས་གདད་ལྡན་པའྱིཊ་ཆུབ་སེམན་དཔའ་ 


སནསནཔའཚཆནཔནམོརམ་ལྡག་པ་རརིག་པརུབ་བའྱི་ནན་པ་ དདང་། ས་སི །བ་ ( ༽ཿལེ་ཡད་ལྱ་ཅུ་ཤགདདཤནདོ། བཅེས་ལྡནའདས་དེ་ 
ལྟར་བརྱའེ་། ཞསཱ་གས་ལནས་། ཆོདད་ལྡན་པ་རབའེུར་ € བཉེན་ལན་འདྭས་ཌསེད་ལ་འདྷིཀྐདབེས་བཀའ་ལྩལ་ཏོ། འག་ ༧ 

དབྱ་ཀིཔ་རེསཏ་ཙིན་པ་ལ་ཕྤད་པའི་ཆེ། ༩ད་ཆུབ་མདེ་ལྭ་བདཔ་དངམ་འབུལ་བ་ཡུནཏེ། ཡུད་པོའི་གུརབ་ལ་རྔས་སུ་བཅོནབ་ 
རམ་གནས་། རྟནཅིང་འབྲེལ་པརཿ དྲ ་ 
ཉང་ཀིཧཱཤཡད༽ཁས་པ་ཡིན་། ཁནས་ཧཱངཔ་ཏོད་ཀནཏདེལྱ་བས་པ་ཡེན། རྱེ་མཆེད་ཧྭ 


བར་གནས ཁནསྭ་ཀླ་བརབ་ལྔ་རས་སུ་བཅནཔར་མི་གནས་། སྱམཆེདའི་ 
ན་སཾ དོའི་པོརྡེ་ཤིན།། དནོ་འདི་ཉར་བྲང་ཆུབ་སསསནཔའ་སེནསདཔའ་ཆེནབདོས་ཕུང་པོ་ 
ངཔ་ཉིདཤཱོ་ལཱཤས་པ་ཡན། ཏནོང་འཛུལ་བརྡའུངབལངབཏིཊཤནཏུ་་འ་བས 


$ /ཤཐར་འདི་ླ་བདྲདུབ་སམས་དཔའ་སམསདཔའཆན་པོཤེས་ 





ུ པ་ཡིན) དཾའུཏ་འཛཾའྱལརབ་ལ་རེས་སུ་བཅོན་བརམི་ ས་ཆ ལཱ 
སྤ ཀག ་ཀཔའའབའ་གཞས། ཤཅའྲ་པི་པཤན་། དནའདི་ཉར་བདྡ་ཆུབ་སེ 
༨༨ རྒྱལ་པའི་གཏམ་རྱི་སླདབ་ལ་རྔས་སུ་བརྗེན་བརཨ་གནས་ཏ། ལྡུ ༣་ཤན། དནའདེ་ཏད་ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའགནས་ ངས་ག ˆ 
ཀཀགགྣཾ།ཾཾྣཾྣཾཾིྣེདེདོ་ 
ྐ པརྡ་རས་ཨུ་མི་གྲབདར། ོ 






དཏུནཔའིགཏམ་ཊྱི་པདབ་ལ་རེས་སུ་བརོནབ་ར་ 
འའ ་ རག. ས་སུ་བྱཅནབརམ་གནས་ཏཾ། དབོའ་པོ་ ད་རི ], 
ྭ དག་པརྡ་རས་ཨུ་མོ་སྲ་བདོང། དེག་ཡུལྱ་ཁི་གཏམ་ ། ༨༠༩༦ ༧༨ ་དྷ་ཝ་རྡ་ཆེ དད 
ཌེ ¬: རར་ར་ཁ8 ༦ 5 ས་ལ ག་ས ས་མ ་ ༦ ་ ཆེས་གདལ་ཡངདྦྨ་བདབ་འས་། དེའདཾག་པར་ཡང་ 
༩: 1 ཀ།བརྡདསསུ་མོ་མཛདངོ། ཤོག་ག ལ་བ་འ ། དདཾཤོརཤཀ། དནོ་འདོ་ཏད་ ༤ དདད་བཞིན་ད་པ་ཉི། པཔ ཁུན་ ༥ 
༩ ཆོས་གདལ་ཡདུ་བསས་པ་འམ།། ཞིསྣད་ཡ། ཧཏནཙ་ི མདོབ་ལྔ་རུས་སུ་བཅནབརསི་གནས་ཏེ། དཅོའེ་པོརཞ ད ༨ དདད་གཞིན་ཉཱད་པ་ཉིན་ལ་གནས་པས་ཆས་གང་ཡདུཉདདུའས། 
` ། རོ་མ ཨུ་ོ་སྭ་བདོང། གངག་གཏསྦི་པརབ་ལྔ་རེས་སུ་བཅོན་ རཞེན། ༽དིནི་འདི་ལརཆོས་བམསཿདྱཧབཞིན་ཏིལ་གནས་པས་། 
ར[! (585ང་ཾགསྲ་སམ་། ཆོགས་མ་ཡོན་བརཡང་ ༢༽ རྡུས་སུ་བཅོནཔ་རནོ་གནས་ཏ ༈ཅའཔོརཤེན། །ཞོ་འིཏར རཿ རླ ར་ད 
ཞེ་བར་ཡདདག་པརྡ་རས་སུ་མེ་སྲ དོ ཀས ལ་འ ་ དཞོ་འོ་ལརནི་ཆེས་བསསཊད་སུངཔ་ཏོད་ལ་ 

རོ རྩོནབ་རཞཱ་གནས་ཏེ། །འྱོ་ཕོརཤཱནུ། དནོ་འདི་ཏང་ནནགཁའ་ 


3 ཀག་ས ཤར 
ཟུང་བ་འག་། མོ་གཟུད་བརཡདདག་པ་རྡ་རས་སུ་མོ་སྷ་ཐང་ངོ། གདཛལ་ཁི་གཏས་ཙོ༽ 
རྣལ བ་གཏསྦ་ཁྱེ་བོརབལ་རྔས་ཨུ་བྱཅོ་ནབ་རནོ་གནས་ཏཾ། དཾོའཤོརྦ་ཤེན། དནི་འ་ 
ྲ ཏཾ། དོའཤོརཤཱན། དནི་ཞི་སྟར་ 


== 





༢" 
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ཡེ ཌྫོནཔ་འི་གཏམ་ཛྱ་ཕྱ་དོབ་ལ་རྔས་སུ་བརྗེནཞདེ། རྣམ་པ་བྲམ་ཨ6དམཌྲིན་པ་ཏོདེདང་ལྡན་པའི་ཡོདེ་ལཱབ་བ་དང་། ན་བྲལ་བརགནས་ཏ། དྩེ་ཕྲའཾཕཿ 


་ །དཾ་ཡདག་པ་འེམཐྲའལ་གནས་པས་ཚས་གདམངའཕེལ་བ་འམ་། འབྲེ་བར་ཡདདག་པརྡརེས་ཨུ་ཨོ་ཞངོང་། བདག་གི་གཏམ་ཊྱསརབ་ལ་རས་སུ་བཅོན་བརན་གནས་ཏེ། སམས་ 
ནཿ མབ་དབལ་ཇས་ཨུ་བཅོད་བརས་གནས།  སགོགོ་གཏམ་ཆྱོ་པ་རབ་ལ་རས་ཨུབརནོབ་རི་གནས་དྲགབའི་གཏམ་ཊྱིརབ་ལྔ་རསསུ་བཅོནབ་ནོ་གནས་། གསེ་བའི་གཏསྦཱ་བྱོསང་ 








བལྔ་ར་སུ་བཅོབརནི་གནས་། ས་བུའི་གམ་ཙ་བངབ་ལྔ་ས་ཨུ་དནབ་མི་གནས་། གངཟཀཀོ་གཏས་ཁྱཔརབ་ལྔ་རུསཨུ་དཅནབ་རམོ་གནས། ཀཀཅནཚཾ་གཏམ་ཚྱ་བ་ལྔ་རསས་ 
བརོནབ་རནེ་གནས་། ༢ཤདབདག་གསེ་གཏན་བྱ་ཀྱརབ་ལ་རྗེས་ (༼ ༽༦ ཅོབ་རཡོ་གནས་། ཊདཾ་པ་པཾའི་གཏམ་༩ིབྱོརཐ་ལརསསུ་ བཿཅནབ་རཨོ་གནས་། ཆེདབ་པོའི་གཏམ་ཚོ་པོ་རུབ་ལ། ྭ 
ཊོན་བརམ་གནས་། ཤག་པ་བའི་གཏམ་ཆེ་ཕྱོརབ་ལ་རྔ། $ སུ་བརྙེན་བརདོ་གནས་། མྲ་དབ་པའི་གཏམ་ཚྱཾ་བྱ་རབ་ལ་རྡེས་ རླ [བཙོན་བ་རམོ་གནས་། གཞན་དུན་ཤས་རབ་ཁྱེ་ཕ་ལོནཏུ་ 

་ཕོམ་ཏཱ་ཙིན་པ་ལྭ་ལདངེ་། སརྙསའྱི་པ་རབ་ལ་རེས་སུ་བཙེན་ 
བརམེ་གནས་ས། ཅུལཌམེས་ཊི་ཕ་ཕོྭཱ་ཕོནཔ་ལ་སད་ཅིང་། ཧུལཁྲིམས་ཤན་པའྱི་སོརབ་ལ་རྔས་སུ་བཆོན་བརམ་གནས་ས། 38 འཁུག་པའི་སྩརབ་ལ་རྗེས་སུ་ 
བརྙོན་བརམ་གནས་ས། བརྩོནའཐུས་ཁྱཕ་ཕོསཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་སྔངེ་། ལ་ལའོ་ཡཱརབ་ལ་རྔས་ཨུ་བརོནབརམི་གནས་སཾ། བསྐམ་གཏནཚྱཾ་ཕ་རེལཏུ་ཕྱོནེཔ་ལ་སཱདཊ་ པ། གཡདགའི་སྱར་བ་ལ་རྗེསཊ 


།(༢\\®\ ) 





'ཤན་བརམི་གནས་ཨ། [གས་རབྱིཕ་རེཡ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སོུནཅོང། ༨ཤས་རྭབ་འཆལ་པའྱི་ས་རབ་ལ་རྔས་སུ་བཅནབརམ་གནས་ས། དྷ་ཆས་ཐམས་ཊད་སྟང་པཏིད་ལ་སཱན་ཅིང་། ཆེས་འདོད་པ་ཡོན་ 


2 ཆས་ནེ་འདུད་པ་ས་ཡནེཏ། དྲ་རེས་ཊིདྱ་རིསས་ལ་སདཅིང་། ས་ཐདད་པའི་ལགས་པ་བྗེདཔ་ཨ་ཡོན། ནཾས་དསྱ་རྱས་བཅོམ་ལནའདསྣ་རསས་དང་། ཤྱ་ཆུབ་སཾསས་དཔའསསས་དཔའ་ཆེན་ 


པིནམས་ལ་བཤས་གཏནསམས་པ་ཡན། ཟིགསྭ་འིབུདད་རིགསྦ་འི་བུམ་ཏནྡ་བསོདད་རངསྔསྦ་ཆས་ཁྲ་བགཔ་པ་གི་ེན་བདེ་དག་བདྲབ་ན་མེན་པ་ཡ་དག་པ་རྔ་རགས་པའྲིབྲཆུ་བཏུ་ཡདདགཔ་ 


_ ཊ་ཞིའགོད། འཏུལ་ལོ། རདུདུ་གཞོག་གོ་ ། དཆ་གས་སང་དུཔ་རངོསཔའི སྭ་ཨྱ་རསྣ་ནམས་ནཉ་པ་ཤདངེ། བལ་བའྲིོརའདོག 


ཏཾ ཧི་འསས་གཏནབྱཞས་ཤངའཆུབདེྱལསདེ་། ( དྱ བ་འདོིའདི་ཉརས་པས་རས་ཡོད་ག་བས་ཟི། མཆ་ནདྲ་ནས་པརྡ་ད། གཅེན བ་ཤར 
ཏྱ་བ་ོ་དུངསབསད་བའནསདངའཅོན་བཞཞ་འ སག་མ བོད ོད 


༔ས་ཊ་ཞི་དདགཡ་བ་རྩགུང་ངོ། བསམ་གཏནདདཔབྱ་སྐད།། བསན་གཏན་གཉོས་པ་བསད་། བསམ་གཏནགསུམ་པ་བྱཉིད་། བསམ་གཏན་ཞི་པ་གྱ་ད། བས་པ་སྦྱེད་།༡ དགའ་ 


¦ བད) བཏང་ལྟམས་བཏྱད་། ནན་མཁའན་ཐའ་ཡས་སམཆདལ་ཧམས་པར་འཐུག་པ་བསྟད་། རྣམ་༨ཤེས་མཐྲའཱས་སྱཾམཚད་ལ་སྟེམས་པརའཇུག་ པ་བརྱེད་། 2༨ 
ཿཱ : ` ༧ ༧ ཉིང 


4 ཟྭ 





_  ༣ོ༡། །མཆད་ལ་ཧཱཤས་པརྦ་དུག་པ་གྱད། འཱ་ཤསནདདཧཤས་ནད་མ་ནྱེ་སམཆདལ་སཱནས་པ་ར་འཇུག་པ་བྱསདབིང་། གདནདགྱཞནེག ཤགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ 


མམདཔའཆནདོནོརམྲོ་འག་དདོག་པ་རཅའོ། རབ་འོར་གྲན་ཡདརམྲི་ལགབའི་ ྲང་ཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་བཤས་བབ་ིཕརཏྭ་ཡ་པ་ནོཔ་ལ་ལྔནཔ་། མཧཱ 


ོ 
ཆེ རྨ གྲག ༣༣༥༥ ༥༥༽ ཆེས་ལྟུན་པ་དེརྱ་པདདཾ། རབ་འབྱརྨ་ནམ་པདདག་དང་། ཆུལ་དེདག་དང་། མཚནམ་དདག་དང་ལནབའི་བྲདཆུབསམས་དཔའ་ 
=: རཾ པ་ཉིན་ལ་གུནས་པ་དང་། ཊོ་ཧོདཔ་ཉིད་ལ་གནས་པདང་། ༦ ཀི་ལ་ས་པདོ་ ཤཿ ི་ཏངཝི་ལ་ ༼ དུས་པ་དང ཆེན་པ་ཧང་པ་ཏིད་ལ་གནས་པ་དང་། དོན་དག 


འ པ་སྟདཔ་ཉེད་ལ་གནས་ པ་དད། འཱསྱ་བས་ཧདཔ་ཉིད་ལ་ ༧གནས་པ་དང་། འདས་མྱ་བས་སངཔ་ཏོད་ལ་གནས་པ་དད། ན་འ་ལས་འདས་པ་སྟངཔ་ཏིད་ལ་གནས་པ་དང་། ཐགོམ་དང 
འུ ཟོ ཐཱམ་མདཔ་ཧཱདཔ་ཏཾད་ལ་གནས་པ་དང་། དར་བ་ནད་པ་ཧདོཔ་ཉིན་ལ་གནས་པ་དང་། རད་གཞིནེ་ཉདཔཏིན་ལ་གནས་བདང་། ཆོས་ཐམསཉད་སཱདོང་ཉོན་ལ་གནས་པ་དད། རད་གི་ན་ཚན་ཏོན་སྟ་པཉནེ་ 

གསག ཀཾ ` ༨ འོ དང་གནས་པདད། དངོས་བནདཔའདཔ་ཤི་གདོག་དེ་་གིནས་ 
ྗཔེེྣེྣེྣེྣ།།།།ནལ་འགྲནས་བནད། ཡད་ནག་པ་རྔ་ར་བྲ་ནམས་ལ་ནག་མདང་། རུུས་ཆགཔ་ནགས་ཡགནས་པདའ། དབད་བྒོ་ནམས་ལ་གནས་པདང་། ཉབས་ 






རྣམས་ལ་གནས་པདང་། ཊདནུབྱ་ཁི་ཡན་ལག་ནམ་ས་ལ་གནས་པ་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པ་ལ་ ་གནས་པ་དང་། འཕགས་པའི་དདནཔྨ་ནམས་ལ་གནས་པདད། བསམ་གཏན་ནསྣ་ 
གནས་པ་དད་། ཚད་ཨདཔ་རྣགས་ཡ་གནས་བདང་། གཟུགས་མད་པའི་ཉམས་པརའཇུག་པ་ནས་ལ་གནས་པདང། རྣམ་པར་ཐྲར་པ་བརྒྱད་ལ་གནས་པ་དད་། མཐརྱསེ་གནས་པའི་སྙེམས་པརདགུ་ལ་ 
གནས་པདང་། ཧདོཔ་ཏིནེདད། མཆནམ་མད་པདངད། སྣོནཔ་མད་པ་ལ་གནས་པ་དང་ མ་རྡཾན་པརཤས་པ་རྣམས་ལ་གནས་པ་དང་། ཏེདཕའཛོནྡེནམ་ས་ལ་གནས་པ་དང་། གཟུངས་ཁྲི་གྡནམས་ལ་ 
ཀཏཏ་ད། དབཞནེ་གཤུགས་པའི་ཧོབས་ནམས་ལ་ ༼ ༽གཀནས་པདྲད། ྐིགས་པཞམསལ་གནས་པདད། སོས་ ༼ ༽ཡ་ཤུག་པ་ར་རགས་པྷ་ནམས་ལ་གནས་བདང། མག་བཅེན་ 
ཀཀ དང ཏིང ཐབ་ལ་གནས་པདང་། གདས སྲ་རི་ཆ་་འ་བཀཅ་དནལ་གནས་པཞོ། དད་ཀམ་ ཧབདགནཅརམི་ལུགཔའམ། ཙིར་ོ་ཞག་པས་པེནོ། 
ཟེ ེ ཧཱམཏུ་ཡཤཾ་བེདད། བཅོག་ནྭི་སཞིང་རང་གིས་ལ་ཡདོ་གཉིས་མེདད། །ཧོའོ་པོརཞེཤ།། དྷནོ་འདོ་ལརདས་བོར་མེ་ལཱག་པདད། རརྡསི་ལོག་པའི་ཡནེ་པའི་ཆེས་རུལ་ཅན་ཡངདགཔ་རྡརས་སུ་ཨིཞཐ ་ཱེ 
༧ ༨ འབཤའདི་སེདཔརན་། རས གས་པའྱི་ལ་བྱ སུན ཞུགས་པའོས་ལ་རང་གིས་ལ་གནས་པཞོརང་གོས་ལནེན་ནུར་མདཿིེཐཅོས་སོ་ཟའ། ལནཉགྱེ་པོརའང་བ་ལནཊོགྲ་ཐོར་འཇབའི་སལ་ 
གནས་པནི། རང་གིས་ལ་ནས་ནུར་མདཿིངྲཐཤོས་མོ་ཟའ། ཌཱརྐས་འེད་གྲ རར་འོངབ་འིས་ལ་གནས་པཞའདྷཀིཿ །ནེས་ནུ་ར་ཤདའིྲ་ཐེཅོམ་ཨ་ཟའ། དྲག་བཞོམ་པདྲག་བཅོམ་པའེས་ལ་གནས་པ་ནོརང་ 













མཿ མའ རྫ ལའ 2 བཅང སས མི སྦ ༢ 





32 
~> 
ཌཱཾ 


སཱ་ལ་གནས་པ་ནེ། འང་གས་ལ་ནས་ནུཿ་ནདོ་ཅེ་བོན་མི་ཟའ། ཡདག་པར་རྫོགས་པའི་སདསྤ་ཧས་ཡདག་པརྫརགས་པའིསངསྦྱ་སསྦ་ལིས་ལ་གནས་པནི། རད་གེས་ལ་ནས་ནུརནདཅོདེ་ཐཊོན་ 
མོ་ཟེའ) འབྭ་བརད་བཞོན་དྲུ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆེན་པ་རྔ་ གས་ལ་གནས་པ་ཡདནེས་ནུ་དམ་བོ་བཅོས་མི་བཞོང། དྲཔི་ར་ལཾག་པའི་སལ་གནས་ཏེ། སངསྦ་རས་ཀྱི་ཞོདེ 


རར 2. :ཿ ༤ ¬ ¬ ,. ༤ - 2. ༽ <~ ༽ ¬ ༤ ༨ ཿ 
༄༅༦ཙཾ།། གི་ས་ལ་ནེམ་ནུར་སདའོདྲེོས་མོ་ཟའ་། རངསཔསྦ་ཆས་རཔས་པ་རསྤ་ལིས་ལ་གནས་པ་ནརད་གིས་ལནསནུར་ནདཅིང་བཅོས་མི་ཟའ་། བད་ཆུབ་སསདཔའུབྲད་རུབསས་ས་དཔའ་ 


ཡངཡབསསྭུ་སདདོ། སམས་ཉནརམས་ཁང་ཡངས་སུ་ ༼་༽ སྡོན་བུབད་ད། བུདཱདྱ་ི་ལས་སྒོས་གིངའུ་བངབ་བདགང་ ༠ ཤག་ཏེ། བདུདྱ་ལི་ལས་དེ་དགྲ་བམས་ཊདྱ་ཁརནམ་པ་རའདོ། 
ཞདེསྲབ་མདཱཐད་དོ། དབ་འབུརའདི་ལ་སདཔ་རན། (€ ིའོ་པའི་བ་ད་ ར་ཚ ར་རོ 
འབྲད འཆམས་མད་པའིསམས་དྲ་མས་ཐདྱ་ཁིས་ཁངྡ་ནམ་པརགཞེལ་བརནོ་ནུས་ཏེ། ཀུནནས་ལདབ་དའཆིཀའིབརྙད་ཡང་རེས་སུ་འབངངོ། རབ་འརད་བྲཞིནདྲ་པོརམི་ལཱག་པའི་ཤང་ 
ཆུབསུམས་དཔའ་སེམས་དཔའཚནབ་ཤོརམའ ཐོག་པའི་སམསྦ་བདཔོར་ཨི་ལག་པའིས་ལ་ གནས་པ་སྟ། སམསདྡ་ནམ་པ་རབྷཏགདུ་ནདོངནོ་བྱ་སུལ་བས་དནོ་དངན་དང་ལཱམ་ཡཾནབཅས་པའིའཇིག 
རྟནརཾསྡེ་ཚརབླཟུག་པར་ཞེ་ནུས་སཾ། 'ཿཾཤོར་ཤན། དནའདིཏརནེ་སམས་དེས་ལདང་ས་དང་ལམ་ཡོནྩ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེནལ་ས་འདས་ཏེ། ཡདདཀ་པའི་རྩོནསད་པ་ལ་ཤུགས་པས་དེདང་ 


རཿ 


རམ 


)®$)( ®) 





གི་སལ་གནས་ཤེ། སཛན་པར་ཤས་པྷ་ནམས་ལ་པ་ཕེལ་ཏྱུཡོན་པའི་ཨཆོག་ཐབ་པས། སསྦྱ་རས་ཊི་ཞོའི་ཡངས་སྦུ་དག་པ་ྦ་བཾདདཾ། སམས་ན་ནམས་ཀད་ཡབས་སྭུ་སོན་པར་བདད། སངས་རྱས་བཅེམ་ 
ཞན་འགསྨ་ནམས་བལྟ་བ་དངདདགལ་པག་བ་བ་དང་། ཞེས་མཏན་པའྲི་ཤོརསཔསྦ་རསྔ་འི་ཞིངནས་སཔས་རས་ཌི་ཞིདྱཡའགྲོའོ། སྔཿསྦྱ་རས་ཌི་ཞིད་དདག་གི་སཔསྤྱ་ཆས་བཅོན་ལནའདསྣ་ནམས་ལདག་བའི་ཅ་ 
བམདཔ་ཡངབསྤདཉདེ་། སངསྱ་རས་བཅོན་ལྡནའདས་དེདག་ལ་ཀྱུན་འྭི་ཞིང་ཡངས་སུུ་ཞུ་བདྲ་བེད་དོ། བསཱནབ་ུ་དབད་རྡ། རབ་འབུཧཱབདརབ་སསས་དཔའསམས་དཔའ་ཆནཔ་དད་ལྟར་གནས་པ། 
བདུད་ཊལསྭ་སིས་ཤིངདྷཱདངབ་ རྣམ་ས་ཁདུཌཆུདའེ། ཤི་གེརུ་ངམོ་འགའི། བུདཱན་ ༼༽༢སནགྱོ་ཁདྲ་བུག་ཨཁས་ལས་ཡ་ན།་བའི འ་འ 


བྱོདབ་རུབའདདརད་གེཾས་ལནེས་ནུར་ནད་ཅིང་ཐེཅས་ཨཾ་ཟྲའ། ཤཊའི་ར་ཞན། དི་ཏརད་ཡངདག་པའི་སྲཔའ་ལ་ནེསནུར་་ /ནྐད་པས་། ཡདདག་པའི་མབའ་ལ་གཙག་གམ་གཉིས་ཨུ་ 

ཕདདག་པ་རྡ་རུས་སུ་མི་མབངཾས། དྭ་ལཱརཤས་པས་དུ་ཆོའཕོས་ནས་ཁཏཉན་ཐོས་ནདརངསཔསྤ་རསྐ་ཁིསརསམས་མེ་སྩེའོ། ནཙ་པོར་ཞེན།། རབ་འེརད་ནེ་འདི་ཧརྲ་བྲ་ཆུབ་སསས་དཔའ་སེསས་ ་ 

ཀས ང་པ་ཡོས་གཡུདུཆོབ་འཛུ་ འགག་པ་འམ།། ཀུནནས་ཏནནངས་པ་འམ་། རྣན་པདབ་བརཡདདག་པརྡ་རུས་ཨུཉི་ས་དོང། 

༢བཏཧྱཱོ་ཧཱབ་སམས་དཔའཨསས་དཔའ་ཆ་ནབེ་ན༔ འཕས་ནས་ཊཔན་ཉསཏབནནི། ཟཱན་ནད་པ་ཡཱདདག་པ་རྡོགས་པའྱིའུབཏུ་ཨ་དོནབ་རྡ་དོགས་པ་རའཆང་ཆཐ་རསེ་འགྱར་ངོ། 
ོ རཱ ངོ ཏུ 











ྦ 


ལྟརབླནམདཔ་ཡཿདག་པར་རྫེགས་པའྲིཤདྲ་ཆུབཞོརང་གི་ཨཆནཏོན་ཁྱཾས་སྟངངོ། འབའབདབྲང་ཆུབསསས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོརངགོས་ལ་ད་ལརགནས་པནོརངགོས་ལ་བུབ་པ་ནད་པ་ཡོནཏ། 

དཉོའ་ོར་ཤེན། རབ་བུཐརོད་ནོ་ཞོཌ ཙིརམེ་ལག་པའྲི་བྲདཆུབ་སཾསས་ནཔའཨམས་དཔའ་ཆེན་པ་ལར་གནས་པ་ནེམོ་འཕྲགས་པའི་ཡཤས་དང་ལནཔ་ཡནཏ། རབ་འརགལ་ཏྤཾཔརམི་ལག་པའི་ 

རུ་རམདཔའ་མས་དཔའཆེ པའི་ག གཤམས པ་མོསནས་ལོ་ཞན། ཊས་ད་ད་བཅསཟ་པར་སཤིག། 
ནིཿ མད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་ བཏུ་ལུང་ / 

དག་པར་རུགས་པའིབྲཿཆུཏ་ལུཿབསནཔརའྱཛརབའི་མ£ྩོ་ལ་བའི་ 

ནདཔ་ཡ་དདགཔ་རྔ་ོགས་པའི་བཏམུའཏ་སུངབ་ཏཱནཔའྲིནམ་པ་དགདད། ཤུལ་དདགདང་། མཆོནས་དེདག་བོད༼ནལ་ནདདཤོས་ཟརམད་། རབ་འོརགལྟཏ་བྲ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམསད། 

པསྭ་སྒ་དབྲཾས་ནས་ཞཾ་འཇུས་མཾ་འགོང་ཤེང་། ༈འིས་མས་གཞན་ཏུ་མེ་འགུརལ་ཡོད་ཀགཔརམ་འགརན་། རབ་འྱ་དཱབྲང་ཆུབ་སཾམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་བདག་ནོདེབཞིན་གཤགས་པདྲག་ 


སྙམ་རུསཾཤདདཾ། གདེནན་ཟེ་པརླ་བནམེད་པ་ཡ་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བྲང་ཆུགཏུཨདོན་པརྡ་རོགས་པ་རའཚོདཧ་བ་བའགྱར་རྟགས་ཏུསམས་ས། ནཉའོ་ཕར་ཞེན། རབདབརནནི་འདི་ 


མ་བསྟནཏེ། དབྲཞིན་གཤོགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་མངདགཔར། ༼རྫོགས་པའྲེསྲ་ཕྱྱ་ཆས་དདག་གིས་གདགིསྣ་བདླབ་ནམདཔ་ཡང་ 
ཅོས་ལ་ག་ནོཤྱོ་བས་མ་ཐབ་པོ། རྣམ་པདདགདང། ཆུལ་དདགདང་། མཚནམ་གངདགདདབྲད་ནུབ་སེམས་དབའམམས་དཔའཆེནཔོ 


3. 


འོ 






=: 


 ༼་ 


ཌེ བླ་དབས་པའྱོ་སས་བྱུ་ཞིག། བདཅས་མས་དཔའ་སེསས་དཔའཆན་པའླ་ད་ས་ཆས་ན་ཤདནཌབར་འཇ་ནས་། ཉན་ཐྲཾས་ཁྱིས་འམ་རང་སངས་ 








གཅོན་པ་ཡནདག་པརྡརགསཔའི་སྐ།ཆསཊདགགིས་བན་མད་པ་ཡང་གབར་རོགས་པའི་བདུབཏ་སུངབ་སྟནཏ། ད་ན དནོ་ར་ཆསགདདངལན་པག་བྲདཆུབ་སམས་དབའ་སེམ་ས་ 
འཛེནཔབག་སནོཔ་པངདག་པརྡས་པའིཤངྱུབ།སངབ་སྟན་ྭྱབརབའ་ེས་དདག་བདགལ་ཡནོ་དོགག་འབར་ོག། ས་བ ཤྲ 


གལ་ཏབདུད་སགཏནནམ་། བཏནྱབ་ཤནྡེ་བ 
ཏཱཾ ་ རྒྱས་ཁྱིསར་ཡུངབ་རྟནཁང་གལ་ཏ། ཊུང་ཆུབ་ 
།ཨས་དཔའསམས་དཔའ་ཆནབ་འོད་ཉེས།དུནབཞེན་ ༼ ༽ག་གས་བ་དྲག་བཤེ་པ་ཡད་ པརརྗཾགས་པའ་སཔསྦ་ཆས་, ༼ ༽རྣམ་ས་ནོ། ཙཱནྙ་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་སཾནས་དཔའ་ཚེན་པོ་ 
ཉནཐཾསྱ་ ཀིས་འམ་། རངས་ཨྦྱ་ཆས་ཁེས་ལ་ཡདདག་པར་ བཧུལ་བོཨ་དནཾ། ཁན་འདི་ནོ་བདུད་ཞོག་ཏོཿནནས་། ༨ བཉུད་ལོག་ཏཱཿནཱབིས ིནྡ་ཚས་བླ་དབས་པའི་སེས་བྱུ་ཞིག 
སདྤྱ་ཧསྔ་ཁྲ་དྲ་ཤད་ཏཱཉ་བརའཇས་ས་སཱནཏཱསསས་པ་དང་། གལ་ཏ ཤད་ཆུབ་སེག་ས་དཔའཨ་སས་དབའ་ཚནཔ་ཤེནྡ་ཏུ་ཆས་བའི་ནདྡཕྣ་ཀོག་པདང། ༼།ཏནཱ་བྱད་པ་ལ་བུདྣ་ 
ལགེ་ཏོཿན་སཿསརས་ཌི་ན་བ་ཏཱཉིབརའངོས་ནས་། །ལ་འདི་ཀད་དུགཔལྭ་བདོ་ཡ་པའིཞད་ལ་འདིདགཞེ་བཏུན་ཚིས་བཤད་པ་ཡིན། གདགུ་ནོ་ས་པས་ཆས་བཅེམ་ལན་འདུས་ནགས་དང་། 
ཉནབྲོཊ་དད། རང་སསྦྱ་རས་ཙིས་བཤད་པ་མ་ཡན་ནྒཞས་ཟརྐན་། རཐ་བྱབདདལྱ་བྲརུབ་སས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆན་པས་ཙམ་གངབདགྲ་བནམེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རིས་པའྱི་བརཆུབ་ 













ལེ ཧཾ །དངདབྲལ་བ་དྱད་པ་ནེབདུད་ལྡེག་ཏོཿན་ནམ་། བན་ཁིསྦ་བིནྲ་ཁེས་བླ་ནབས་པའྱི་སེས་བུའ། ཞསྭ་ཐ་བར་རིག་པ་རཤེདན་། རབ་འྱནུཧྲད་ཆུབ་ཨས་དཔའ་སམས་དཔ། 
༢༠ ་༢ པདནི་ཛནོ་ཛད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཤས་པ་ཡངདག་པརྡ་རགས་པའི་སཔ༔རྱས་རསསྤ་ཁིས་། ཟླནམད་པ་ཡངདག་པར་རྡོགས་པའི་ཧདྲ་ཆུབཏུ་ཡུངབ་སནཔ་ཡནཏ། ཊདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའས་མས་དཔ། 
༠“ ༣ ཆྒ་ནཔ་དནཡོརམོ་ལག་པའིས་ལ་གནས་པར་རིག་པ་རྦབའོ། དཅོའི་ཤོརཞན། གཏོུརཤི་ལྐག་པའྲི་ཤྲད་ཆུབ་སམས་དཔའསས་དཔའ་ཆེནཔ་ནམས་ཆེ་ནས་པའདགདད། ཆུལ་དེདགདད། མཆན་ 
@ ༣་དཊནིད་༥དོདོ། རབ་འཁོརནས་པདེདགདང་ ཚ ཧའ ཀཀ  རུ་་ དབྱ 
རཾ ༢ 


གཞན་ཡདཱ་ཐོརེམ་ལྡག་པའྲིབདུརྨུབ་སས་དཔའསནས་ དཔའ་ཚན་བནོ་ཤས་འབྱཀི་ཕ་རཾྟ་ཛིན་པ་ལ་སྔད་པའིཿ ༦ ༼དམ་པའི་ཆོས་ཡངས་སུཀཟུངབའི་ཕེ་ར་བདགཁད་ཡངོསསུ་ 
ཟླ གཏོད་ལ་) སྲག་ཡངོས་སུ་ཆུན་པརའུགྱར་ཡང་སཱདཙོངེཆོག་ཡངས་སུ་མེ་གཏོངངོ་། འབྭ་འཱུབྲདརཱབ་སསས་དཔའསམས་དཔའ་ཚནཔ་ནོདམ་པའི་ཆོས་ཡངས་སྲུ་གཟུང་བའྲི་ཕོ་པའདི་ཉེར་བཅོན་བར་ 


༩ ཌཱ འནས་པ་དང། ནྭ་ཤིན་བདད། དཀྩཐང་བའིསངསྦ་ཚས་བཅེམ་ལནའདསྣ་ནམསྤ་འིདས་པའི་ཆས་ཡོས་ུ་ག་ཤོང་། དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་མོ་གཏོངབ་དེལརབྱརོན་བད་བདད། དིའི 
ཕྱིར་ཞན། འདྟོ་དད་འདི་ཧམ་ཧཱ་སསསཏ། དམ་པའི་ཆེས་ཡངས་སུ་གཟུངན་། འདས་པདང། ཨ་བྱན་པ་དང་། དྭ་ལརྱ་ཐཱངབའི་སཾསྤྱ་རས་བཅོམ་ལཱནའདས་རྣམས་མཆོད་པརའགྱར་། དེདག་གོས་ 


 ཞཁྗོྦྦ| 









༧༣ ཆོཾ །ས་ཞན་ག་དད་གུ་གསུངས་བདེ་ཟནསཿད་ཡོས་སུ་འནཏོ།དེ་སར་གུདནས་ཌརནད་ཟ་བླརདད། དབའ་བར་ཤན་། དནི་འདི་ཉར་རགཏགངས་ཐབ་པའི་ཡོངརོ། དེན་འདི་ཉར་ །ཟ 
_ ˆ རབཏུགཟཊསྲ་ཐཾབ་པའི་ཕོར་རོ། དནས་ཆདང་ལྡན་པ་རབའུྩཙེས་བཅོམ་ལྡནའས་ལ་འདྷི་ཀདངས་གསེལ་ཏོ། བཅེམ་ལནདས་གཟུངས་གང་ཐབ་པས་། ཤྲངྱཆཱུབ་སེམས་དཔའསནས་དབའ་ཚན་པའི་ 
དབཞནག༨ཤགས་པས་གསུནས་པའི་མདྒ་ནམས་ཆབ་མི་འཆལ་བ་ལགས། བཅན་ལྔནའདས་ཁིས་བཀའ་རྱལ་པ་། རབདབརྒམོ་ཟན་པའི་ཟ་ཏཀ་གོ་གྲཆུས་རབཏུ་ཐབ་པས་། བང་ཆུབ་སེམས 

@ཾི དཔའ་སམས་དཔའཆནབོའིད་བྲཞིནག༨གས་པས་གསུངས་ བའིདནམསརུད་མ་ཟའ། དབཞོནེཧཱཱ་ཐ་མ་ཆོའི་ཕག་བདང་། ོད ཤནས་བ་ོང་ཏུ། དོས་སུ་འེཔའགཟུངསརབ ལོ 

< _ ཊབཔས། ཁདཆུབ་ཨམས་དཔའསམས་དཔ་འཆེན་པའི་ ད་བྱཞིནགཤགས་པས་གསུངས་པའིནདྡནམསརུད་ཤོ་ཟའ།  ༼གསལ་པ། བཤོན་ལྡནའདས་དབྲཞིགཤེགས་པ་དགགབསོ ར་ 


པ་ཡངདག་པརྡྫ་རགས་པའིས་པྱྱ་ཅས་ཤིས་གསུངས་པ་འཔའཞགེ་ཆེབ་མོ་འཆལཏུ་བསྔ་ཏི། ཉནྲ་གྭས་ཙིས་བ༨ཤད་པ་ཨ་ལགས་སམ་། ལྟས་བ༨ཤདཔ་ས་ལགས་སམ། ཀླས་བཤད་ཕ་མ་ལགས་སས། 
ན་ཤཙས་བཤད་པམ་ལགས་སམ།། ནིཟས་བཤད་པམ་ལགས་སམ།། ལཱམ་ཡཞྡ་ཡིས་བཤཔ་མལ་གུས་སམ། ནམ་ནཁའ་འའི་ག་ཤད་པ་་ལགསསམ། ཏའིཆནབས་བཤ་ལ་ 
ལགས་སམ། བཅ་ལནའདས་ཙིཨ་བཀའ་སལ་པ། འབ་བད་བྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོན་རྐེད་དད་ བརའདངག་གཔཡངདུང་ཏཾ། དདག་ཐན་སཿ་ལ་ནས་ནུ་་ཞད་ཐཉོས་སདོ་ 


དལོརཤན། བཏརདས་གཙུམས་རཏཟབ་པའི་བོརང། རབྱ་འྨ་ནས་པ་དདགདད། ཆུལ་དདག་དང་། ནཚནས་དདག་དཔལནབའྲི་བྲདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ྲྫི་ཡོརམོ་ལག་པརརོག་པར 
༢) །་ྔ་ཡིརས་ཏར་གགྱས་པལས། ཙོག་པུ ཕྲེ 0 ། 
ཤག །།ཤས་འབྱ་ཚལ་བོ་ཏེ་པ་ཧཾདོཕག་བྱ་ས་པ ཀླགས་བས་བུཉུ་པ་། བམ་པ་ཧཱཿ་པ་། །ད་ཀྐད་ཙཾས་བཀའ་ཡྩལ་པདང་། ཆདཔལན་པ་རབ་འབངྱ་རེ་ 
ས་ས་འལ་འདོཀད་ཅས་གསལ་ཏོ། བཟན་ལུན་གན། གརསོ་ལགཔའྱི་བདན་བསེསསདཔའ་སེསས་དཔའ་ཚན་བྲནོ༽ ཡོཏནཆན་བདང་ལནཔའོ། བཅོམ་ལཱནའདག་ཤརྡ་ལོག ་ 
བདབདགསམས་་པའསས་སདཔའཚན་པཤོཅད་ མཆིས་། ཟདས་ས་མཆིས་དཔགཏས་སཆིས་པའིཡིནཏན་ ད་བག་པའོ། བཅན་འགའདགྲ རམིལགཔའི་དུབ་ 
སཱམཨདཔའསམས་དཔའ་ཚན་བན་བྱ་སོདདཱམ་ན་ཆེས་པའི་ཡོན་ཏནདད་ པའཾ། བཉོན་ལནའདས་ཊོས་བཀའསལ་པ་། རབ་བུབུ་དདད་བྱཞཾནནོ། དེད་བཞནཏ། ༢གྭའབདོརྦམེ་ལག་པའིབདནུ 
༣ཞཊབབ་སནསདཔའ་ཆན་བཤོསོཏནན་བདུདཞན་པའོ། ྲ་བིགིག་པད་གསགསད་སའ མགསདས་བོང་གགགཞམ་ ས་བོ 
པབ རིམི་གཔའྱིྲདཆུབ་གས་དཔའེམས་དཔའ་ཚནཔ་ནྱ་བདོད་སད་པའི་ནོནདང་ལྡནཔའ། ཊདཕཾརཤེན། ད་ནེ་འདི་ལྟརདས་ཉན་ཐཾས་དང། ་སྤདསྱ་རས་ཟ་ཨས་ཡད་དང་། 
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༣ །ཟླུནསཿཨ་ཡེནཔའི་ཡ ཤུས་མཐའ་ཡས་མུ་མདཔ་བཏུ་ཐཾབ་ཏཾ། ༥༨ཤས་དེལ་གནས་ཤཤོརམི་ལག་པའི་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པསོསོ་ཡདདག་པར་རིག་པ་ནདོན་ 
པརབ་མུབས་པ་གང་གོས་ལདངམི་དང་ཉམ་ཡོནུབཅས་པའི་འཛིག་ཏན་དེས་ཁརལ་ནད་པརམོ་འྱགརབའིསས་ཡཿདག་པརྐིག་པ་ན་ཞོབ་རབབ་སྱུབ་པ། རབྭའབརྦ་གེས་གསལ་པ། བཅེན་ལྡནའདས་དེ་ 
གཞིན་གུ་ཤགས་པདྲགབས་པ་ཡངདགཔརྡ་རུགས་པའིཨས་རསལ་ནགདགའུ་ཀུད་གིདས་ལྟཌི་ཀལ་པ་རཡངྒྷནས་པ་གདང་། རུལ་གངདང་། མཆནམ་གངགོས། (ཐིརམོ་ཝོག་པྭའི་བྲདརུབ་སམས་ 
དཔའ་སམསདཔའཆནཔ་རད་རྗེད་པའྲི་ཕོརེམོ་ལཾགཔའི། ༼ ༽༦དྭཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཚནཔའི་ནམ་པདང་། ༼ ༽ ར་དང་། མཆོནམ་ནམས་ཏྟན་པའེན་བུནཔའན་། 
བཅོན་ལན་འནས་གངལ་གནས་ཤངེ་བདྲཆུ་བསེགས་དཔའ་ ས་མས་དཔའ་ཚན་བ་པ་རས་ཏཡནེ་བ་དུགལ་ཆུད་པའིཚོ། ( ཤུགས་དང 
དད) ཡདདག་པར་ངབ་བཞ་ཡེདས་སྭུ་རྔགས་པརབྱསོདེ་པ་དང་། རྣཱའྭབུལྷ་ཁི་ཀངབ་བཞི་ཡཔས་སྭུ་རོགས་པརབྱ་སརྐབ་དང་། དབངཔ་ལཱ་ཡཡ་སྭུ་རྔགས་པར་བྱསདཔདང། སྙེབས་ལཱ་ཡེབས་ 
རྨ སྐུ་རུགས་པརདཙནེ་པདང་། ༩དྲ་ཆུ་བྱ་ིཡསན་ལག་བཏུན་ཤངས་སྡུ་དགུས་བརབཛོན་པདད། འཕགས་པའ་ལམ་ཡནལག་དྷ་ནབ་མངས་སྲུ་རོགས་པ་དབྱརནོ་བདང། འབྲུགས་པའི་བདོན་པ་ 
རམས་མས་སྤུརགག་པར་བཅིན་པ་དང་། བསམ་གཏནརྣཾསས་ཕདོས་སུ ཇོགས་པརདཧནེ་པདང་། ཆན་མད་པྲ་ནམས་ཡངས་སུ རྔོགས་པར་བྱཀོན་པདྡང་། གཟུགས་མད་པའི་ཧེམས་པརའཇྟུག 
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པརྣམས་ཡས་སུ་རྗེགས་པརབཁྱོད་པ་དང་། རྣམ་བརར་པ་བརྒྱད་ཡངས་སུ་རྗགས་པར་བརྱོན་པ་དང་། མཐརྩ་ཙིས་གནས་པའི་ཧམས་པརའདུགཔ་དགུ ཡངས་སུ་རྔགས་པ་རབིདཔ་དང་། རྣམ་པའ་བྲང་ 
པའྷི་བཾ་སངབཏིདེདད། མཚནམ་མདཱ་པ་དང་། སྒནཔ་མདཔ་ཡཔས་སྭུ་རོགས་པརབྱ་བདེཔ་ ད། མཾ་པར་ཤཾས་པ་ནམས་མདོསསྭུ་ངོགས་པར་བཤོདཔ་དད། ཏདེཔའདོནྡནམས་ཡཛས་སྐུ་རུགས་པར་ 
གཙིན་པདང་། གཟུངསྦ་ཁྲི་སྷནམས་ཡངས་སྐུ་རུགས་པརབྱཏདེཔ་དང་། བགེགས་བ བཅས་སོ ནཾ་འཇིགས་པ་བཞེ་ཡོཐོས་སྦུ་རྔགས་པརབྱསདཔ་དང་། 
སཾ་སེ་ཕ་དག་པ་རྡ་རི །པབཞི་ཡྲ་ཨསྭ༔ [རྫགས་པ་རབགྱདེཔ་ ༡༡5 ནང་) བམས་པ་ཚནཔ་ཡདོས་སྲུ་རོགས་པར་བཙོད་པདང་། ༼༽ ཧིདྡརཆན་པཾ་ཡཾསསུ་རྗོགས་པརབཨོདེཔ་དད། ས་ལྤ་རས་ 
ཉས་མས་པ་བཟགཙདྡ་གོསངབཅོད་ང། + { རླམ་པ་བམས་ཤདསྔ་འནཔ་ིད་ཡསསྲུ་རོགས་པརྦ་བདོ 
¡ ཀག བ་ནྡེ་ས་ལགས་བརབ་སྟན་ཏགསཔ་། བཅོག་འགུ་དམ་ངཀའ་ཕུལཔ། ངབ རམི་འག་པཞི་ཤབ་ེམས་དཔའ་མསས་དབལ་ཆེནནོསས་ཅོ་དནང། 








དབཞནེག་ཤགསཔལ་གནས་ཟབ་མོ་ཟབ་སྨ་ནམས་དེབརསསས་པ་ལགས་སོ། ༢ུའབཊབ་ཨཞགཤ་བའདནོ་ཏངཔ་ིིཚགྲ་བདགསུས། འདིནོནཚནས་མདཔ་དད་། ལྷན་པ་མེདཔ་དང། 
8༢༨ ༅མནདཔ་དྲག། རྱབནན་པ་དད། འདད་ཆགས་དངབལ་གདང་། འགག་པདད། ¢; (ཧཾ ཤི མད་པའི་དབའནད། ༢༡ཙན 
་ ཏ༈ རཿ < རེ ༩ ཐུར ས་སོ་ལགས་སོ། ༨ 
ཅར | ྒེ 








པས་འ ཆོས་ཐནག་ྱ ཚགྲེ་བདགས་ས་ལགས་སམ། བཅསྐ་འཞོ་དག་ཆིས་བཀའ་མུལ་པ། ཕ་འའོར་ཐབ་སྔ་ག་བ་བའྲ་ཆོས་ཐནས་ཞིོྲབདགས་ཡངཡནེནོ། ༈ཅོའ་ཅརཞན་། 


ཙཱ། །ེ་ཆོཀྲེབདགས་ས། དབྱབེརའདི་ཉ་ཧེ། གདུམ་དནའདས་པའི་ཚོགྲེ་བདགས་། དཀག་ནིགནས་ཟབ་ས་ཞས་ཤབཾདགག། གསལ་བ། དྲས་དན་ལས་འདས་བའྲིརོགབ་དགས། 


གས་ཟབ ར་འ ཤ་ཟབཔ། ཕཊ་ཟབ་པ། རམ་བརས་་གསཔ་ཟབཔ།དབ་ར་གྱ་བ་བམ། ཕྱ་འོབད 
ཟབ་པ རབ་འབེརྩོག་ཡངཟབ་པ། བལེ་ཡངབག༼བོདཔ་ རབ་དབརཡུས་ཁང་ཟབ་པ་། འབུ ༢བྭ་འཐོརགླཟུགས་ཊཿཟབ་བ། འབྭའརྦཾསཱ་ཡདཟབ་པ། 
རབཤབརདི་ཡངཟབ་མ། འབྲབ་དརོཡ་ཤབ་པ། རབ་། / འཐརརཾགྱ ཁདཟབ་པ། ༢ྭྭའབཱ་རཆེས་ཁདཟབ་པ་། རབ་ འརྡནོག་གྲི་མ་པརཤས་པ་ཡངཟབ་པ། རབ་འ བརྙན 
ནམ་པར་ཤས་པ་ཡངདཐབ་པ།། རབྱ་འབར་ ་བར་ཤས་བ་ཡང་ཟབ་པ། རབ་འབྱརྭལཱའྲི་ནམ་པ་དཤས་པ་ཡངཟབ་བ། རབ་འབོརུསྦ་ཁྷ་ནམ་པ་དཤས་པ་ཡངཟབ་པོ། རྦབའུབོར་ 
ཡན་ཁྷཾ་ནས་པར་ཤསཔ་ཡངྡ་ཐབ་པ་། ནག་འབརཞོགགི་འདུས་ཏརག་པ་ཡངབབ་པོ། རབ་འརྣན་བའྲི་འུག་ཏེ་རག་པ་ཡང་ཟབ་པ། དབ་བབུརྡ་སའིའུས་ཏརག་པ་ཡངཐབ་པ། རྱ བརྱེའི་དཧུས་ཏཾརག་ 
པ་ཡངཐབཔ། འབྱ་ཤདལུས་༩་འུས་ཏརག་པ་ཡང་ཟབ་པེ་། རབ་འྱར་ཤདེྲི་དདུས་ཏེ་ེག་པ་ཡངཟབབ། རབའུབོརམག་གི་དདུས་ཏིརེག་པའྱི་ཉནིས་ཆོ་རབ་ཡང་ཟབ་པ། ་དབའབོརྣཆབའིདུས་ཏེ་ 





འུ ངེ 
ཿ 
། ངི 
















ཅང རཿ 















རགཔའྱི་ནཊསྔ་ཚཾདབ་ཡངཟབ་བཾ། རགྱ་བུརྡ་འི་འུུས་ཏརག་བའི་ཉན་ཌེས་ཆོ་རབ་ཡདཟབ་པ། རག་འཊརྦ་ེའི་འུས་ཏ་རག་པའྱི་ཉན་ཌོས་ཆོརབ་ཡངཟབ་པ། རབྱ་ཐརཡུས་འི་འཅུས་ཏེག་པའི་ 
བྱ་བ གག ང་མ སས རབ་འབེར་ནའིཁམས་ཁངྲ་ཟབཿ 
རབ་འབུདདུདགེཁམས་ཁངཐབ་པ། རབ ཤེ་རནམ་ནཁའིཁམས་ཤདཐབ་པེ། ༢བྭབརྙཊམ་པ་རཤས་པའི།ཁམས་ཁང་ཐབ་པ་། རབ ཟརཨ་དེ་པ་ཡདཐབ་པ།་ རབ་ཤབ་རའུདཱ་ཤཾདཊདཟབ་པ་། 

ྱརས་པར་ཤས་པ་ཡདཟབ་པ། རབ་བརྒནོདདང་ ༼ གཟུགས་ཊདཟབ་བོ། ༢བའྱརྱ་སེ་མཆེད་དུག་ཁད་ཟབ་པེ་། ༼ ༽དབ་འབོར་ུག་པ་ཡད་ཟབ་པ། རབ་བཟེར་ཆོནབ་ཡང་ཟབ་ 
པཏྭ དབྲའབདསད་པ་ཡངཐབ་བེ་ ། རབ་ཤུྱཾརདལནཔ་ཡང་ ་ རབབརསདེ་པ་ཡང་ཟབ་པ། དབབདྱ་སབ་ཡང་ ཛཾ ཟབ་པ། རབ་འབོརྒ་ཤི་ཡདཟབ་པ་། དབ་དབ་དྷཔནེཔའི་ 
པ་རཀྟཏྣ་ཚིན་པ་ཡངཟབ་པ་། རབའབོརྦཆུ་བྲིཨས་ཊི་ཕ་རེལཏྲ་ཕིནཔ་ཡངཟབ་བ། འབྲ དབཟོད་པའི་པ་ཕོལཏཱ་ཕོནཔ་ཡངཟབ་པ། རབ་འབར་བྱརེནའྭགས་འི་པ་རེལྭཏྲ་པོན་པ་ཡངཟབ་པ་། རབ་ 
༢ོུནབསུན་གཏན་ཙིཔའྟཏྭ་ཤིན་བ་ཡང་ཟབ་པོ། དབབ་ར་ཤས་རབྱ་ཁིབ་རེ་ཏྲཱ་ཕིན་བ་ཡང་ཟབ་པ།། འབའ་བ :་ཅ+ རབུཤབབོ་ནང་ 
༡ི་རཐབ་པ། ལ་ཨ་བ འབ་ཆན་ོན་་ཐབཔ། བཁྱ་ཨརདས་པངནཟཔོ། བྱ་སྟེ 


་ས་-འ༥བ་ཆ་་ 












$ མོ }།་ཊུས་་ཏུངི་དཟབ་པ རབ་དོ་ཐའ་ལ་པ་་ི་ཤ་ཐ་པ། དོནདངན་ནདཔ་ར་ི་ཁངབབཔ། རབདགཞདབཏྟད། 
པ་ཉིནི་ཏདཟབ་པ། རབ་འབེར་དང་བཞེན་ཧེང་པ་ཉིད་༡ད་ཟབ་པ། རབ་འོར་ཆེས་ཐམསཊན་སྟདོཔ་ཏིད་ད་ཟབ་པ་། ལ་བ་འ འབྭ་འབརམ་དམགས་བ་སང་པ་ཏིན་ཁ་ 
ཟཱབ་པ་; རབའུབརདངས་བདཔ་སྟངཔ་ཉོདདཟབ་པ། རབབརདབཏོནི་སྟ་པ་ཉིད་ཁང་ཟབ་པ། རབ་འབོར་དངོས་བསད་པའི་དཔཏོདེ་སྟངཔ་ཉེད་ཁང་ཐབ་བ། རབའཱརདན་པ་ཉེ་བརགྲཞག་པ་ནམས་ 
༡ངཐབ་པ། རབ་འྱར་ཡདདག་པར་ལེང་བརམས་ཁངཟབ་ ༼ ༽ པ) ཨད བཚན་ཤབས་ཙརགབབ་། ༩ །བྱྭའགརདབང་པྲི་ནམས་ཁང་ཟབ་པ་། རབ་འབ་ད་ཧབསྒན་ 
ཁང་ཐབ་པ། རབ་འ ཆུབ་ཊིཿཡན་ལགྲ་ནམས་ཁང་ཟབ་ བབ རབ་འཐུརའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདབ་ཡང་ (དཔོ ཅབ 
བསན་གཏནམས་ཀང་ཟབ་པ། འབྲའབོར་ཚདམད་པ་རྣནས་ཁདཟབ་བོ།་ རབ་འཐེར་གཟུགས་མད་པའི་ཧུམས་པརའཇུག་པྲ་ནམས་ཌང་ཟབ་པ། རབྲ་འབུརྨ་ནམ་པརྡ་ཐར་པྷ་སསས་ཏང་ ་ 
ཟབཔ། ྭབསཅན་གནས་པའི་ལནསངགདགསས་ང་ རབ་འབུརྡྣ་ནམ་པརྡ་ཐར་པའྒཾགཾ་ཏངཔཏོདདང་། ཨཆནམ་མད་པ་དང། རྨན་བནད་པའ་ཡདཟབ་པ་། དབའབེད 
མདན་པ་་ཤཾས་པྷ་རམས་ཊང་ཟབ་པོ། རབ་ཏཱངཏིདཔའཛིནེརྣམས©ངཟབ་པ། རབ་འཁརགཟུངས་ཀྱི་ག་ནམས་ཁངཟབ་བོ། རབ་ཧུབ་ངདབཞནེག༨གས་པའི་ཉེབས་བྱུའ་བྲུབ་བ། རཐ་འརམོ་འཛྲིག་ 


༢) 





སི ི ཾ།ོ། ། ིཉིཏ|ཏིཏིླཤླི|ིཾྣེྣེྣེྲེཀྲཀྔ[[†[|ེ[ཉེཉེ་་ 


པབཤེཿཕང་ཟབ་པོ།་ རབའུབརས་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རམས་ཁང་ཐབ་པ། རབ་འཁོནྲ་ཟམས་པ་ཆེནཔ་ཡང་ཟབ་བོ། འབ་བརྡ་ཧོངེ་རཆེན་པེ་ཡངཟབ་པ། རབ་འབཾརསཔསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་པ་ 
བཙོ་བྷ་རན་ཁད་ཟབ་པ། རབ་འབོརྱ་ཧན་ཏུཞུགས་པའི་འབས་བུ་ཡངཟབ་པོ། རབ་དབཾརལ་ནཊགྱ་པོ་རའོང་བའི་འྭབས་བུ་ཡངཟབ་པ། རབའབན་ཐོ་རམ་འཇབའི་འབས་བུ་ཡངཟབ་བ། རབྱའབདདྲག་ ཀྲི 
བཅེས་པ་ཏོདྱ་ཁང་ཟབ་བ། རབ་འབོད་རྡད་བད་ཆུབ་ཁང་ཟབ་པ། རགྭ་བབེདལ་སྱ་ཁྷཾ་ནམ་པ་ཤས་པ་ཏོད་ཁངཟབ་པ། རྣོན་རབཤཱཧརརྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཏོནངབ་པ། རབ་འྱོདབང་ 

ཆུབང་ཟབ་པ། རབ་ཤཱར་ཇི་་རན་གཟུགས་ཟབ་། དི་ཉེ་དན་ཆོར་བཟབ་། པིལྟརན་འུཧཱ་ཤས་ཟབ་། ཛྡ་ེད་ན་ ༼ ༽དྭ་བཾྡ་ཟབ་། དྲིྟ་རན་རྣམ་པར༨ཤསཔ་ཐབ་། ཇི་ལྟར 
བབ འ་འ { ༼སི་རནྭག་ཟབ། བྟིཏདནསས་ཟུབ། ཛཾ་ཉདན་ཡིད་ ཤཐབ། ངོཡཱར་ནགགས་ཟབ། ཇཱེརྲག་བ། ཇོས 

།ཐུབ། ཇཏར་ནདཟབ། ཇི་ཉརན་རག་ཟག ཇི་ཏརན་ཆོས་ཟབ། ཇིཉརན་མིག་གྲི་ནམ་བརགས་བ་བ། ཇི་ཉརནྡན་གླིུསཔ་ཟབ་། དིཏར་ཨཱའ་ནེས་པ་དཤས་པ་ཟབ། ཇི་སྟརན་ 
ལཱའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་ཐབ་། དི་ལྟརན་ཡུས་ྱིརྣམ་པརཤག་པ་ཟབ་། ཇྔིཉྟརན་ཡད་ཁྱ་རྣམ་པརཤས་ཕཟབ་། ༥ དྙིཏདྨབའི་དུས་ཏེརག་པ་ཟབ།, 
ཇི་ཏྟད་འི་འཏུས་ཏཾ་པག་བཟབ་། བིྟདན་ུའི་འདུསཏཾ་རག་བཟབ། ཇིཉེརན་ཡུས་ཨི་དུས་ཏརགབ་ཟབ་ ཇི་ལྟ་རནཡདོ་ཅ་འདུས་ཏརཔ་ཟབ་ བི་ལརན་ནོག་གི་འངུས་ཏེར 





ནྗསསིངངགངགས | 





་ „ |པའི༅ན་ེས་ཆོརབ་ཟབ་། ཇཾ ནན་བའི་འདུས་ཏརེག་པའྱི་ཉན་ཌིས་ཆོ་རབ་ཟབ།། ཇི རྲཾཏྟར་ན་ཨྡའི་བཅུས་ཏརག་པའྱེ་ཏེན་ཁིས་ཆོརབ་ཟབ་། ཇི་ཉརནྭ་ལའིའདུས་ཏཾརཾག་པའྱི་ཉྒན་ཧེས་ 
ཆོནབཟབ། རིཉརན་ཡུཨ་ཁི་འུདུས་ འི་ས ` དྱ ་ 
ོ་ ་ ། དིཏརནནམ་ནཱ་ཁའིཁསས་ཟབ། དྲག དིཏརནམ་རྟིག་བ་ཟབ། དོཾ་ལྟེར་འུཧུ་ཊད་ཟབ་། | ཇི་ཏ་རན་ 
( ༼ ཧངཏརྱཾཾཨཿའུ་ཟབ་། དྭ་ལྟ་རན་རཀཱ་པ་རྦབ་[ རྦ ྲུ་ཅ་ཆ་ ངྲི་ཉར་ན་ 
 དི་ལརན་ི་ཟབ།ཇི་ཨརནིནཔའཕ་རསཏ་བོདཔ། ཟབ) ཇ་རནུས།བིསཕ་རིན་ཟབ། 
ིུརནབབདོསབོ་ིཔཟབ། ཧུས ཇཾཉེརཞ་བསན་གཏན་བི་ཕ་ཛོསཏྲཱ་བིནཔ་ཟབ་། ཇི་ཏེར ས་རྱ་ི་བ་རོས་ཏྲཱ་ཕི་ནཔ་ཟབ་ 
གི ད་ར ཉུངཔཉིད་ཟབ་། ི་ཉརན་ཚོནང་ཧུངབ་ཏིད་ཟབ། སས རཾ གནད་བ 
ཏན་བ ཇི་ཏརན་ཨཱཾ་ས་ཧངཔ་ཏིནཟབ་། ཛཱིཉརན་ཡུས་རས་སྭངབཏིདཟབ་། ིཏ་མསཐལ་ལས་གས་པར་ིནཔ། ིཉདནགསས་ན་ཐས་ན ི་ི་ཁ།བཉ 
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ཾ ལང ག་ཁ 
༢༠༤ ༨༢༣ནམལ་བ། ངི །རུན་སཐརྡ་ོས་ 
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61. / $ 


སན བཞིན་དུ་གྲ་ཟུགས་ཟབ་བ།། སྷའིདེབྲཞི 
པོ) ཟགགེ་དབྱཞཾཤཏོ ག་ཟབ་བ། , 


༡༠ ཆ༅༅འཆ =; ཅའ 


རཿ །རྡིཉརཱནྱ་པོརམོ་འཇབའི་འབས་བུ་ཟབ་ རྡི་ཀྭར་ནདགྲ་བཅོམ་པ་ཏོདེ་ཟབ་། ཇྡི་ལྟརན་རད་ཧདུ་ཆུབ་ཟབ་། རྫིར: 


པཟུམ་སཿདཨནངཏོདུ་ཟབ་ཅེན་། གཟུགསྦ་ཊིད་བཞིནཉདོོལ་བ་དབྱཞིནྭཏཱ་གཟུགས་ཟབ་པོ། 

ཤཧེ་བདེ་བཞནཧུཧ་ཤས་ཟབ་པེ། ཤཌ་བཞི་ིདུ་བདབཞིན་ུ་འ་ཤནྱ་ཀིཟབཔ་། 

ནོགགིད་བཤཱནེཉད་ཛཾཉེ་བ་ད་བཞིན་ཧུ་སོག་ཟབ་པ་] 
དབཞནེདཱ་ལཱ་ཟབ་པ། ཊའི (€) 


„ 


ཚརབའིདིབདིཏུ པའབནཅུརརབ་བབ་བོ། ཧུ་ཤཱས་ཊི བའ 
རྣམ་པར་ཤས་པའི༢བཞེཧཏོད་ཇི་ལྟབ་བཞིནཧཱ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཟབ་བོ་ རཾ 
ནཱ་བའི་དབནནཧེིཏ་བདབྷཞིན་ནབ་ 
༢ 

ཁཌབ་ ཉར ངོ དཱདཿ་ལ་བད་བཞནདཱ་ 
དཙི་ཏཱ་བ་དབྱཞིན་ཧཱག་ཟབ་བ། རྨ ཏོད $ 


པ་ཤས་པྲ་ཟབ་པ། ནབའྡི་རམ་བརཤས་པའིདབཞནིདོ་ལཱབ་དབྱཞནཧཱ་་བའ་ནམ་པརཤས་པ་ཟབ་ 


ལྟ་བད་བཞིནཧུ་ཡེད་ཟབ་པ། གཟུགས་ཀྱཾད་ 
བ་པཾ། ༢འོདེ་བཞིན་ཉདའི་ལ་བ་ད་བཞིན་དཱའི་ཟ་ 
བཞི གདིན གིར 
འདགྲ་ཞིནིད་ཅེ ལབད་བཞིན་ུ་ལའི་ནམ་ 








ཊི་ཏཱབ་༈་བཞིནཧཱ་ ཤེ ལོ 
བའྲི་བདུས་ཏ་རག་པའི་ 
་ ནྭ་ ནག་གི་འཏུས་ཏེ་རག་པ་ཟབ་པ།། རྣ་བའི་འྭདུས་ 
༢ ཞནམས་ི 
ཀསཿ འད ཀ་ཁ གྲི 
པེ ཨནས་པ་དཤུས་ བདབ 
འི་རམ་པ་དཀས་ ས་ཏ 
རྱ ་ ་པཾ། ནོགགོའུཏུས་ཏརེག་པའི་ 
=÷ བ་ན་ ཤེས་པ་ཟབ་བ་། ཟཾ 
༡ རོ ཅུ རཾ 
པཔ སས ི་ 
སུ ¬ 









/ རཾ 
ཁནག་ཐབ་བོ། 
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ཤཾ ཅད་སྟ་པཏོདེ་ཟབ་པ། རངགི་མཚནཏིན་ཧཔཏད་ཙ་བཞནན་་བཀཞན་རངགི་མཚནཏོད་ས་ོནརབ་པ། མ་དམོགས་པ་ཉདཔཏིན་ཁིན་བཞིནཏོད་ཙཉབ་དེབཞོན་ད་མོདོ་མོགས་པ་སྟང་པཉོད་ 








ཧཱ །ཟག་པ དངོས་བཞད་པ་ཧུངཔ་ཉོད་བནབཞིནཏད་ཅི་ལབ་དབཞིནཏཱདངས་བསད་པ་སྟངབཞོ་ཟབ་བོ། བོཉ་ཏངཔཏ་ཁིཞ་བཞནཏད་ི་བ་ད་བཞིནནངབ་ོཧཔོན་ཟབ་བ། རའ 






ཆཱ. དགད་པོརྣམས་ཁྱིབཤོན ཉིན་ཉྟཏ་བ ་བཞིན་དུ་དབང་པ་ནསས་ ཟབ་པོ སྟབས་རྣམས་ ཅི་དབཞིན་ཉིདིྭ་བདེ་བཞིན་ཧྭུ་ཧབས་ དྷ མཾསས་ཟབ་བ། ཅངྱ་རུབྱ་ཊི་ཡནལགྷ་ནམས་ཁྱེནེ་བཞིན་ 
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སས་ཙན་བཤ་ི་བ་བཞན་སབརྲརཔྷནམསཟབ་པ། མངཚཙཾ་མགནས་བའི་ཞསཔརའཇུགཔནམས་ིནབ་བཞན་ཐར་ིསགནས་པའིཧོམས་པར་འདུག་པ། 








། 

རྣན་ས་ཟབ་པ། ༼ཧད་བ་ཉིདོ་ནད་ མཆནམནདཔ་དད་ སནོཔ་མད་པའིདབཞིནཏནོ་ཧབ་དེབཞིནཧུ་ཧེདཔཉིདདང་། མཆནམ་མད་པདང་། སྒནཕ་མད་པ་ཟབ་པོ་ ། ཨ་དྡན་པ་དཤས་པྨ་ནམས་ཊེནེ་བཞིན་ཉིད་ཅི་ལྟ་ 

ལེ བདཞིནདཱུམོ་པ་རཤཱས་པྲ་ནམས་ཟབ་བ། ཏཔའཛནིནམས་ཊིན་བཞིནཏིནཙི་ལཱ་བདེ་བཤོན་ཧུ་ཏིད་འཛིནནམས་ ཟ་བ་པོ་ གཟུསཅིགནམས་ཊི་དབནཊཱབབཞཏགཟུངས་ཁིཀ་ནམས་ 
ཟབ་བ་། ད་བཞིན་ག༨ཤགས་པའི་སྟཾབས༔ 1 ཟབ རོབ་།།བ་སོགསནམས་ཟབ། ཨོ སུ 
པཾ) སཾ་སེ་ཡདདག་པརྡ་ལིག་པ་རམསྤ་ཀི་ནཿ ཞཾཉཉནི་ཏ་བ་ བཞིན་ཏཱ་སཾ་སཾ་ཡང་དག་པར་དིག་བྷ་ནམས་ཟབ་པ་ ཊམྲས་པ་༡-¬ ཆེན་པའི་དབྱན་ཉོད་ བ་དེ་བཞིནྱུ་ བམསྭཆིན་པ་ཟབ་པོ། 
ཧྲ་ཐའོ་ཞདཅབདཞནཀཆ་ོ། ཟག སས་ག་་་་ ཡུ ༦ 
པོ དྲ་ག་སནིཨགཞིརིོྱདཀསཔའི་འབས་དུ་འབ་བ། ལནཤག་ཙའབའི་འབས་གཞིདགཞིནེ༼ད་ཉབ་དེབཞིན་ཧུ་་ནགྲ་ས་བའངབའི་འྲབས་བུ་ 
ི ཟབ་པ༽ ཨརེམ་འིདབའི་འབས་ཤུའིདབནེ༡དེ་ཉབདེ་བཞིནཧཱ་བིརམ་ོངབའི་འྲབས་བུ་ཟབ་པ། །དྭག་བཅེམ་པ་ཉིདྱ་ཁིན་བཞིན་ཉིད་ཆོ་ཧཱ་བབཤནདཱདྲག་བཤ་པ་ཉེ་ཟབ་པ། རྡ་བདཱཆུབྱ་ཧད་ 
བཞནི་ཊཏབབཞིན་ཅརད་བད་ཆུབ་ཟབ་པ་། ལམ་ཚོཾ་ནམ་བཤས་པ་ཏིད་ཀིན་བཞིན་ིད་་བདེ་བཞིནཏཱ་ཡས་ཆེ་ནམ་པཤེས་པ་ཉོན་ཟབ་པ་། རྣམ་པ་ཟྲསསདམཁྱན་ཉིདཉ་བཞྲིན 
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་བཅོན་ལྡན་འདས་ན་རིག་པའིནབཞནཉིདནི་ཇི་ཏ་བུ་ལགས་། བཅོན་ལྡན་དགས་འུཌ་ 











2 1 












བཅས་ལ །འས་འཀ་བས་ཧངོཔ་ཉིདྱ་ི་བཞིཏིནི་དིཾཏ་བུ་ལགས་། བཅོནོ་ལྡན་འདོས་འདུས་མ་བས་སྟངང་ཏོད་བདྲཞིནཏནནྡ་བུ་ལགས་། བཅོན་ལྡན་འནས་སྲ་འའལས་འདས་པ་ཧངོཔ་ཉྲོཧ ་ 
དགཞིཊ་ོཏབུ་ལགས། བཤོས་ལུན་འདུས་བགས་དངག་མ་མད་པ་ཧོང་པཏོད་ིན་བཞིགཉད་ནོལ་བུ་ལགས་། བམ་འག་འདསདངབ་མད་པ་གངཔ་ཉོད་ིདབྲནིཊཏན་ནིི་ཉབུལགས། བཅོས་ 
༡ བ་གནང ི་ོ བཅག་པ གཙར སིན 
༡ཞང་ཏབུལས་། བཅོམ་ལན་འདས་མོདམོགས་པ་ཧང་ ༼ དཔ་ཏིན་བིདེབྲཞིནཏིདནཇོ་ཏཱ་བུ་ལགས་། བཅེས་ལནའདས་དངས དཔོ་མད་པའ་སངཔ་ཉིདྲ་ཁི་ བཞིནེ་ཉིད་ནི་ཛཾཏཾ་བུ་ལགས་། 

` པནན་ལཱཊའཤབི་ཧང་་་ི་ད་ཏ༨། འགས།། བཅ་གགའ་སནས་བསན་པའིསན་ཉལ། ཉ་ག བཅསཞདསདནཔཉིབ་་ 

- བཤམས གཞནིོདནོང་ཏག་སགས་། བཅོས་ལནའདས་ཡདོག་པར་ཚབྲ་མམུས་༼དབཞིན་དོ་ནངི་བ་ལགས་། བཅོན་ལྡན་འད་རུའལཙནངཔ་ནས་ཙནབིཏོད་ོོ་ཏཱབ་ལགས་། 
བཅིན་ལྡན་འདས་དབངཔ་ནམ་སྔའིནེ་བཞིནཏོན་ནོོ་ཏཱ་བུ་ལགས་། བཅ་དན་འདས་ཧབསྣ་ནམས་ཀིནབཞནནནི་ཛྷིཉུབུ་ལགས་། བཅོན་ལནའདོས་བྲང་ཆུབྱ་༩ིཕན་ལགས་ནམས་ཊེ་དབཞིན་ཏོན་ 
ོ་ཉེ་བུ་ལགས། བཙེམ་ལན་དནས་འཕགས་པའི་ལན་ཡནལག་གཅད་པའིདབཞིན་ཉིད་ནིཏབུ་ལགས་། ༨ | 

ཿ ཆེ ལོ 


པེ ¬ ཛུ ར་ 








༧ ཿཧཾ། །བཅོན་ཞུ་དུས་བསན་གཏནནས་ཅན་བཞནཉནནོ་ཉ་བུཡགས་། བཅོན་ལྡན་འས་ཚནགདཔ་ནནསཅནབཞིཏོནནིང་་བུལགས། བཅོན་ལག་གག་གཟུགས་མད་པའི་ 
ཧཱམས་པརདུག་བྲ་ནསས་ཙིནགཞནེཉད་ནི་བིཉཱ་བུ་ལགས་། བཅོམ་ལྡནའགུ་ནས་པརྡ་རབ་ནསས་ཊེ་དགཞིན་ཉདནི་ཇོ་ཉ་བུ་ཡགས་། བཅེས་ལན་འདུས་མཐར་ཆིས་གནས་པའི་ཧོསོས་པ་རའཇུག་ 
རོ པྣམས་ཌོདབཞཊཉད་ནི་ཇིཧཾ་བུ་ལགས་། བཅོན་ལནའདསྡ་ནམ་པརྡཐར་པའི་སྐ་སྟངཔ་ཉིདདང་། མཆོན་མ་མད་པ་དད་། དྷན་བ་མད་པའིདབཞིནཉོད་ནྡོི་ཉ་བུ་ལགས་། བཉེས་ལྡན་འདས་ནོན་ 
ཙཱ པཀས་པྷ་ནས་ཙིན་བཞེོདནོངི་ཏུའ་ལགུས། བཅོས་ཞུན་དས་ཏིདའི་ནམས་༩ིནལནནཏདནི་ོཏཱ་བ ༼དལགས་། བཅམ་ཏནབདས་གྱུས་ཅིག་ནམས་ཆི། ར 
བཤན ནངོ་་གུ་ལགུས་། བཙེམ་ལྡན་འདས་དབཞིན་ གཤུགས་པའིཚས་ནནས་ཤདབཞིཊནིངོ་ཏཁུལགས། བཤན་ལནའདུས་མི་འཇིགས་པྲ་ནམས་ཌིན་བཞིན་ཏོདདི་ ༩ 
པྙིཉཾ་གུ་ལགས་། བཅོས་ལྡན་འདས་སེ་ས་ཡངདག་པར་ཤགེ་པྷ་ནམས་ཊེནེ་བཞིནཉོདོནོ་ཇི་ཉ་བུ་ལགས་། བཅོམ་ལྡན་འདས བམས་པ་ཆེན་པའོདབཞནོན་ནྡོ་བྷི་་བུ་ལགས་། བཅོམ་ལན་འདས རཾ 
རུརནཔའོ་ནབཞན་ནརོཧཱ་བུ་ལགས། བཅོན་ལནའདུས་སཔསྤ་ཆསྱ་བཆེས་མའདུསྲ་བཅ་རདཆདབཞིོད་ེ་བུ་ལགས་། བཅོན་ལྡ་འདྱརུན་ཏཞགས་པའི་འབ་བའིདབེད་ 
རིཏྟ་ཐུལགས་། བཅན་གནའནས་ལནཊཀྱེ་ཕོ་མའོངབའི་འདས་བུའིབྱིནེཉན་ནི་ཛི་ཏ་བུལགས་། བཅོས་ལྡནའདས་ཤོརམི་འདབའི་འབས་བུའི་དབཞིནཉི་ནིངོ་གུ་ལགས་། བཅེམ་འྡན་འདས་ 


ˆ 





འགསྣ་རམ་པ་ཐམསཅད་ནཁན་བཏོད་ཙིན ཏིནོདི་ཉ་བུ་ལགས་། བཅེམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཁིས་བཀའ་སྩལ་བ་། རབ་ད་རྭགཟུགསྦ་བི་དེ་བཞིན་ཏིདད་ལ་གཟུགས་ཁངམད་། གཟུགས་ལས་གུད་ན་ཡང་ 
དེབཞིནཏདེ་མད་དེ། ཀུ་གས་དབནཏིགཉབ་ རབ བེརཆོརབའིད་བཞིནཏདདལ་ཚརབ་ཡདསད། ཆརབ་ལས་གུདན་ཡངདེ་བཞིན་ོནེ་སེནདེ། ཆོརབའིཤབཞིན་ད་ནིདེ་ཏ་ུའ་། 


དྲག་ནཔ་ཏི་ཅཞནཏནདོེ་ཨུ་ལགས། བཅོན་ལན་དགས་རད་ཤད་ཆུ་་ཤནབཞདནོ་དི་ཏབུ་ལགས།། བཅོས་ཞན་འགསལཕ་གྱིནམ་བཤས་བཀོད་ཅིནབཞིནཏདནི་ིཉ་བུལགས་། བཅོན་ལྡན 


` ་ུ་ཤསཅིནབཞ།ོད་ལ་འུཿ་ཤསྔ་བམེད། ༼ ༽ུ་ཤུས་ལས་གུན་པདུན་བཞིན་ཉིདམེདདེ། བ༡་ཤསྲ་ཌི། དབྲི བའོ བའཤརའ་ན་ཚད་གཞན་ཏེ་ 
དཡ་དྭ།བ་ཁདནད་། ཧ་ལས་གུདུན་ཡདདབཞིན་ སྡ ནི་གི སྣར ་པ་ཤགཔདདེིནཉིན་ལ་ནསཔརཤས་པཡང་ ལང 
སིན ནྣུས་པ་བཤས་པ་ལས་བུདན་ཡང་བྲཞིནོད་མད། ནྣམ་པར་ཤས་པའེེབཞིགཉོད་ནིདུའ། རབ་འབུརམིགགིདབཤིནཉིད་ལ་མོག་བང་མད། མོག་ལས་ཤུན་ན་ཡདད་བཞིན་ 
ཤུ སསེ་ི་གཞིཉདིད་ཞུསའ། རབ་་བདིག་བཞན་དོདལ་བ་ཡངནད་། ནུད་ལས་བུན་ཡྲ་དུགཞནཉདནདད། ནབད་བཞནདནིཏབའ་། རབ་འ 
ཤེ་ཌདལ་ཨ་ཡནན། ལྣ་ལག་གུན་གཡདདབཞནེ སད ལྣའབཙནཉནོདཉ་བའ། ཕབར་དིད་བཞིནཌིདདལ་ལཱ་ཡངམད། ལུ་ལས་ཀུད་དགཤོན་ཉིདཞདད 
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༠ ལུ 


ལ་མ: ལར ཡས་པ ཡསརརརས་ལ ལལ ་༡༠་༠9ྱ༠༠ཁྱོྐཾྐཾྒྐྷྒ ྒ་  ་ཟཡ ༡ ༡ མ་ཁཁསཁླྐཾྒ་་ས།ཀ 


„ ཧཱཾདདབཞིནཏོད་ཏུ་བུར། དབ་འཤོུས་ཚདབཞི་ཏིད་ལུས་ཁངམེད་། ཡུས་ལས་གུདན་ཡད་ 
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རབ་འཐུནལུའྲི་ནམ་པ་ར༨ཤས་ཿ པའི་བཞནིད་ལ་སཱའིནས་ དད 
༤ £ ༨ 








གའ རབ འུབྱཾར་ལུས་ཁྱི་འདཱས་ཏ་ 


སི ཞར པའ་ ་ ཟལ 
| 







དའ : །ཊུས་༡ག་པའདབཞནཏ་ནིནོ་ལ་ཡུསྷ་ཙོ་འུས་ཏརག་པ་ཡངནད་། ལུག་བི་འདུས་ཏརེག་བ་ལས་བུན་ན་ཡདདབཞན་ཏིན་མདད། ཡུས་ཚ་འདུས་ཏརག་པའིདབཞིནཏ་ནིདལ་ 
¬ འོ) རབྭུབར་ཤདོ་ཁི་འདུས་ཏེརག་པའིདབཞིནཏིདདལ་ཡོདྲ་རི་འུས་ཏིརག་པ་ཡཔསད། ༥དཙིའདུས་ཏརག་པའིལས་གུདན་ཡངད་བཞུནེཉིད་སད་དེ། ཡྱི་འདུས་ཏརག་པའིདེ་བཞིན་ཏོད 
ནིད་ཏཱ་བུའོ།། རབྲ་འརམོག་གེ་འདུས་ ཏ་ར་པའྱི ནངོས་ཆརབའིན་བཞནཏོདད་ལ་ནགགི་འདུས་ཏེ རིག་པའྱི་ཀན་ཤེས་ཆོརབ་ཡངསད་། ཞེ གེའུདུས་ཏ་རག་པའྱི་ཅནྩཧིས་ཚོརབ་ལས་བྱུདན་ཡང་ 
ནཤནཊདི་ཤནད། མག་གི་འུས་ཏལག་པའྱི་ ན་ཚོས་ཚོ་དུ། གབའིདེགྲཞིནནད་བུའོ་། རབའབདྡན་བའི་འདུས་ཏརག་ €$ 8 ི་ 
རན་ཁྱས་ཆེ་དབ་ཡངནད། །ནྣ་བའི་འཱས་ཏརག་པའྱཾ་ཏན་ཧྲིས .ཆཾརབ་ལས་གུན་ན་ཡདནཞཱཾནཉེདམདད་། རྣ་བའིེཉུས་ཏེ་  གུ་པའྱི་ཧན་ཚིས་ཚོར་བའིན་བཞིནཏོན་ཞིདཧ་བུའོ། རབ་ 
ལུངིད་ས་ཏེརག་པའི་ཙནཅོས་ཆརབའིནབྱའཿ དཔལ་ལྣའི་འདུས་ཏག་པ ཐེ ེས་ཚངབ་ཡངམད། (འི་འཐུས་ཏ་རག་པ ིས་ཆརབ་ལས་ཐུནན་ཡད་བཞིནཏོདནད་ད། 
སཱའིའུས་ཏརྐག་པའྱི་ཏན་ཁོས་ཆར་བའོའ་བཞོན་ཉིད་ནེད་ཉཿ འོ རབ བོརལུའི་འུས་ཏེ་རག་པའྱི་ནྫ་ཅིས་ཆོར་བའིདབྲཞིནདདལ་ལྔའི་བུཉས་ཏ་རག་པའྱི་ཧན་ཁིས་ཚོརབ་ཡམད་། ལའི 
'ཤུས་ཌཔའི་ན་སཆརབདིབཞིདནད།ལའི་ལུས་ཏགབདྱིཿནསཆས་བའདབཞནནད་ཉབི་། རབཔུས་ཚའུས་ཏབཔའྱི་རན་སཆརབད་ཞག་ཞདལ་ 


$® 







ཨཝུས་ཏརགཔའྱི་ཏན་ཙོས་ཆོརབ་ཡདནད། ུས་ཁྱི་འུས་ཏ་རག་ པའྱི རན་ཤིས་ཆོརབ་ལས་གུདན་ཡད་བཞིནཏིད་ཨདད་། ལུསཀ་ཞུུས་ཏརག་ པའྱི་ར ཌིས་ཆོར་བའི་བཞིན་ཉིདནིད་ལབུབ། རབ་ 
ཱརེ་ཁི་འུས་ཏརཾག་པའྱི་ཉན་ཚིས་ཚོ་ རབའི་ད་བཞིནཏོདད་ལ་ཡད་ིངས་ཏརག་ པའྱི ཧནཉེས་ཆེར་བའ་དམད། ཤདྱི་བླ་ངས་ཏཾརག་པའྱི་སནྱ་ཁིས་ཆོ་དབ །ལས་གུདན་ཡདད་བཞིན་ཏོདམད་ 
རཀ ཡཁིའཧུས་ཏརགཔའྱིརན་ཊིས་ཆོར་བའིད་བཞིནཉིདནདལ་བུའོ། །རབའུ་ཤརསཱའི་ཁམས་འིདབཞེནེ་ཉིདད་ལ་སའིཁམས་ཁཔགད། སའིཁམས་ལས་གུནན་ཡདདབཞིེཊཏིད་མདད། སའི་ 
ཁསས་ཚན་བཤནཏདནད་ཏབུའ། ཀད བག ཆུའཁམས་ལས་ ༼ ༽ ཤུདན་ཡདད་བྲཞིནཉིདམདདེ་། ཆུའིཁམས་ཊིནེ་བཞིན་ཉེད་ 
ཱིས། བྱ་ཁ་མའཁམས་ཊདེ་བདན་ཌི་ས་མེའི། ཀའསསནད། གདེམས་ལ་གུདན བདཞིིདསད། ༽ མདེ་སག་ཅནབཞཉ་ི་འ། རབ བྲུ 


£ 


ནུ གིཁམ་སྔ་བི་བྱཞིནཉིདད་ལྭ་རུང་གི་ཁམས་ཁང་མད་། ཆུ་་གིཁམས་ལས་གུདན་ཡངབཞིནཉིདནདད། ནུདཀཁསས་འིདབཞིནཊིད་ནདཾཱབུའོ་། རབ་འིརནམམཁའིཁམསྦ་འེ་དབཞིན་ཉིནད་ལ་ 
ཞས་མཁའཁམས་ན་བཞནཏདོད་ལ་ནས་ནཁའཁམས་ཁཿམེད་། ནམ་ནཁའིཁམས་ལས་ཊུདན་ཡངདབཞིནི་་མདོད་། ནམ་ནཁའིཁམས་ཊེདབྱཞིནིདེ་ནད་ལཱ་བྲུའ་། རབ་འབོརྣམ་པར་ཤས་པའི་ 
ཁམས་ཊནེ་བཞིནེཏདེད་ལྷ་ནམ་པརཤེས་པའི་ཁམས་ཁངནད་། རྣམ་པརཤཤས་པའི་ཁམས་ལས་གུ་ནན་ཡད་བཞྲིནཏེདམདད། རྣམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་ཊཾདགྲའིནཏིདནདཉཱབུའོ། རབའཐེརམ་ 


་༽ 











ཟེ ༣ །རིག་པའིདབྲཞིནཉདེད་ལ་མ་རིག་པ་ཡམད་། མ་རིཊ་པ་ལས་གུདན་ཡངདབྲཞིནཏིདམདད་། མ་རྟག་པའིདབཞིན་ཏིདནོདཉ་བུའོ། རབ་འཱརའུདུ་དྱ་བིད་བཞིན་ཉིད་ད་ལ་འླུ་བནོ༠ཿཨེ 
¬ ཏཱཱཿཤལསྭ་ཀཱན་ཡངདབཞོནཉིད་མདད། དཿཤཊགབེནཉདནོད་བུའི། དབ་འོངྷནམ་བར་ཤས་པའིདབིནོདདེལྷ་ནས་པ་བཤས་པ་ཡངནད། རཱམ་བརཤུག་པ་ལས་སུནན་ཡང་བཞིན་ནི་མདག། 

རྣས་བར་ཤས་པའི།བཞིཊཏ་ནེད་ཉ་བུའཾ། ཨ་དང ད་མང་ང་ླགས་ཅངཞད། དགྱཤས་ལག་བུདུ་པང་ན། ོང མིདདདགཟུགས་ཙིདབྱཞིན། 
ཱ་བུའི། དབྱ མ་ཆདདག་གའ་བཞིན་ཏིདདལ་ ༼ིབྱཨ་ཆད་ཟུག་ད་སྐེད། ཆུ་མཆེད་འུག་ལས་གནན ༼ ད་ཡ་ཤབྲཞིཏདསདད། བྱ་ཚནུགགདབཞིནཉད་ིད་ 
༤ ༈་ ༼༽ཿ ྐ © 


=: 


བ་འབྱད་རག བའིད་བཞེན་ཤེད་ལ་འགུཔ་ཡངནད་། £ རགུཔ་ལས་གུདན་ཡ་བཞིནཏིདམད། རག ་པའིད་བཞིན་ ་ ཏནནཾད་ཧཱ་བུའི། རབའུབརྡཆོར་བའིདབཞིན་ཏེདད་ལ་ཆད་ 
བཞོད ཆོདབ་ལུས་གནན་པདབབྱའེཏིད་དད། ཆོ་ཤའིད་བཞིཊོད་ནིདཧཿབུའོ། བབའ་སད་པའིདེབཞིནཉདདེལ་སད་པ་ཡངམད། སུད་པ་ལས་གནན་ཡ་དེ་བཞིན་རེམད། 
སཔའིའབཞེཉདནདྷཾལ་བུང། རབྲའཐུརལན་བའིད་བཞིནཉིདད་ལ་ལནཔ་ཡངམད། ལ་ནཔ་ལས་སུདན་ཡངབྲཞིནཊཏདམེདད། ལན་པའ་བཞནཉདནོད་ལ་བུའ་། རབ། ༢སདེ་བའིདབཞིན་ 
ཉནཾ་ལ་ས་པ་ཡཿམད། སྐནེཔ་ལས་ཤུདན་ཕངདབཞཞན་ད་མདད། གད་པའདབཞིནཊདནད་་བྲུའ། ༢བའབརྩས་བའ་བཞིནཏིནདལྱ་ཐེབ་ཡ་པམད་། རྱ་བ་ལས་བུན་ནཡ་དི་བཞོཊཉེནད་དེ། 


\+༣)༦ 8] 





བའུ༽གཞོ།དེནད་ཏ་བུའ། དབ་ཤང་ཤའིདབཞིནཏའལ་གཤི་ཡངསད། རྒ་ཤི་ལས་གུདན་ཡ་དབཞིནཏད་མདད་། རཤད་བཞིནཉདནིདེ་་བོ།ཟབ་ཤུདྱ་ན་པའ་་ེས་ཏིན 
པདི་བཞི་ཞེད་ལ བིན་བའབ་རོས ི་པ་ཡངནད། ཕོན་པའི་པ་རེལ་ཏྱཱ་ཡིནཔ་ལས་གུནན་ཡངདབ་ཞིན་ཉོདེ་མདད། ཤཱཤེབའཾ་པ་རེཔ་ཏཱཛན་པའིདབཞིནིདནད་ཉཱ་བུའོ། རབའབར་ཚུལ་ཁམ་ 
ཙིཕ་པལྟཏྣ་པའིདབཞེ་ཏིདད་ལ་རུལཁཨེསྦ་ཁ་ཕིསཏཱ་ོན་པ་ཡ་ད། ཤུལ་ཁནེསྔཊི་ཕ་རཾསྟཏཱབིན་པལས་གུནནཡ་དབཞེན་ཏདེ་སདདེ། ཌལཁཱམས་༩ིཕ་རཾསཏཱཅིན་པའིདེ་བཤོན 
དྲགས །༽ འལཡའབརྟོན་ཤིང་མམད། ༼ད བོ་འི ོན་པའ་གསུན་ཕང་ བོད 
དཾ ཀཀ ¬ ཌབ་འབརོབ ན་འགུས་འི་ཕ་རེཏཾ་ན་པ་འིད་བཞིན ཉིན་དེ་ལ་བཅོན་འབུས་ཙི་ཕ་རོ་ཧྲཱ་ཐོན་པ་ཡུང་ནད། 
བྱཅའྲགས་ཁཕ་མོལཏུཧོན་པ་ལས་གུནན་ཡང་བཞིད་ཉིད་སདད། བཅནའཐུས་ཊི་ཕ་རོཔ།་ཤིན་པའདབཞིནིནནིད་ཉ་བུའོ། རབྱའརབསམ་གཏན་ཅེ་བ་ཕཏན་པའིན་བཞིནཉདདེ 
བསམ་གཏནཅི་རྱ་ཚིནཔ་ལས་གུདན་ཡུངདེ་བཤིཤཏོནོ་མདན། བསམ་གཏན་ཅེ་བ་རོསུནཔའི་བིནད་ནིདཉ་བུའོ། འབྲའཉུར་ཤས་རབ་ཚཕ་རོཔཿནི་པའི་དབཞིནཊདད་ 
9 བ་འབད ༢ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲཱ་ཕོན་པ་ལས་ཤུན་ན་ཡངད་བཞིནཉོདེ་མདད་། ཤས་རབ་ཁྱི་ཕ་རོཔཏཱྱིནཔའིད་བཞིནཉིད་ནེད་ལྟ་བུའོ། འབྲ་འབདནང་སྟངཔ་ 
ཤཀན་གཏནཾཔ་པཾཊནཔ་ཡང་ཞེད། 


སཔ ས་ 2 འཐབས་་ 











ལྟདཔ་༼ ༽ཏིན་ཡཱས་ཤུདན་ཡདདབཞིིཏདེ་སདད། ཧོངཔཏེད་ཧཱང་པ་ ༼ 5ཉི་ཊབཞུཾནཏདཞིདལྕ་བུརོ། བཁུཌིཆནཔེ་སྟདཔ 
དེདལ་དནོདམ་པ་སྟངཔ་ཉིད་༩ཿམད། དནདམ་པ་སྟངཔ་ཏོཊ་ལས་གུད་ན་ཡངན་བནེིདདདེ། དེནྷ་པཱ་ཧཱཔ་ཉིད་ཊིད་བཞིནཉད་ནཾད་ཏ་བུའོ། དབ་འབེརཊུག་བས་སུང་ 
ལ་བུས་ཤསཏ་བཉིན་ཁསད། དསསགུངཔ་ལས་བདག་ད་བཞ ཉ་མ ཡུགས་ཏངིེ ོད་པ རབ་བ 
འཤཾན༡༨༨ལ་འདུས་ནྭ་བས་སང་པིང་མད་། འདུས་ཨྭ་ཁས་སྟངཔ་ཉིད་ལས་གུན་ན་ཡངད་བཞིནཏིདམདདེ་། འུས་མྭ་ཤས་སཱངཔ་ཉོད་ཌད་བཞིན་ཉདནིད་ལ་བུའོ་། རབྱའབཾངསཐའ་ལ་ས་འདས་ 





འར་ཆསགནསད་ལང་བཉད་སྔས་ཐམ་གཅའ་ཧང། བཀི ཆས་གོས ཡས་གུནན་ ཡོ ཡ་བཞིན་ཉེན་ནདད། ཆེས་ཐམས་ཊད་ལངཔ་ཤི་འིད་ ྣ 





ཙན་མད་། བགན ན་ཡང ༤ ་ 


༼ལའ་ ¥ ་ ལོ 


5232, 5 2÷.5/, 


ཨུ་ཞེམ། ཀ་ག སོ གཞིན་ཏོ་ནེད་ཏ་བུང་། རབ་འོཔཡ་དད་པར་སྲ་བ་ 
ཊནད་། ། ཡཇདག་བརའྲབརྣམས་ལས་གུན་ན་ཡངད་ ལལ ཡ་གད འབན 
ཉད་ལ་ཆུའབུལྱ་ཁི་ཀངཔྷ་ནམས་ཊིང་མད་། རྩུའབུལ་ཙི་རདཔྷ་ནམས་ལས་གུདན་ཡང་དབཞིན་ཉིད་མད ད་ཾ། རྩུ་འཕུལ་ཁྱེ་ཀྐངཔ་ 
་ རྣམས་ཌང་མད་། དབངཔེ་རམས་ལས་གུདན་ཡངདེ་བཞིན་ཏོདམད་དེ། ་འཇུ་ 23 

ད། ཧེས་ནམས་ཡས་ཀུན་སདནཞིནཏདམདད ཉབས་ནས་་བཞཏནིདཉ་བོ། སོམས 





ཙོ་ཕན་ལག་གདབཞིདན་ལ་ བཆ ཁི་ཡན་ལགྲནསསྔ་བདནད། ཤུདཆུ་བྱ་ཁ་ཡན་ལག་ནསས་ལས་གདན་ཡདདབཞིནཏོ་མདད། ཁད་ཆུབ་ཚ་ཡན་ལགྲ་ནསས་ཙདབེཌོད་ནོད་་ ། 
བླུའོ། རྐབ བར་འ པ་འེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱཅདཔའེདབྱཞིནཌདཾད་ལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པ་ཡུངནད་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡནའལག་བྱ་ཧད་པ་ལས་གུནན་ཡངད་ ། 
བཤུཿཏད་མདདཾ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལག་དཧད་པའེདབཞཾནཏོད་ནེད་ལྟ་བུའ། ྭའབཾརའཕགས་པའི་བདན་པ་འིདབཞིནོདད་ལ་འཕགས་ པའི་བཤན་པ་ནམསཁཔནད་། འཕགས་པའི 
བདན་པྲ་ནམས་ཡ་གདན་ཡངབའནིན་སདཾ། འཕགས ༼ གཔའི་བདན་པ་ནསས་ཙདབནཉོདནོུ་ཧའོ། རབའགེརོ ༩ བསམ་དཏནྡ་ནནས་ཅ་དབཞཞེཿད་ཡ་བསམ་གཏན་ནྣས 
ཅས ཟསུན་གཏོནཤསས་ལག་གཏན་ཡངབྦཞེན་ ཤིནད བསྐ་གཏན་ནམས་༩བཅིནེོགཌ་ ༣ ཤུནོ། བྲ་ུཆདམད་པའ་དབྱཞིནདདལ་ཚནནན་ 
ཱ པརྣམས་ཁད་ཨད་། ཆམདཔྨ་ནམས་ལས་གུདན་ཡདདབཞནེཉིད་ནད་དེ། ཁ་ར འབ་འརགུཟུགས་མོད་པའི་ཉེམས་པརའཇུག་པྨ་ནས་ཌིད་ 
# བཞནཏོདེདཾ་ལ་གཟུགས་མད་པའི་ཧཱསས་བརའཇུག་པ་རྣམས༩ངནད་། གཟུགས་མད་པའི་ །ས་བ་པའཇུག་བནམས་ཡས་གུདན་ཡངདབཞེན་ཉད་མདད་། གཟུགས་མད་པ་འིཧམས་པར་འཇུག་ 
ཿ ་ྡོ ཕྷནྣམས་ཁྱ་ད་བཞཤེ་ཉདཞེནེལྟ་བུའཾ། རབ་འཱཤརྡ་ནམ་པ་རྭཐར་བའིནེ་བཞིནཏཾད་ལྷརྣམ་པར་ཐརཔ་ནམསཁམད་། རྣམ་པ་ར་བྲར་བརྣམས་ལས་གུརྣན་ཡདདཾ་བཞིནེ་ཉེད་ཨད་ད། རྣམ་པར་རངབ་ནསྲ་ 










ˆ 


དབ ྦ||ྦ|ྦ|ོོ་ < 84424-4- -4་ རེ་འ ་ འབ 











ལསཤུནན་ཡའཞིན་ཏིདེ་མད་ད། རྣམ་པར་ ལར་པའྱི་ལོ་ ¿ 


སུ་ཞབདཤས་པའིགཞིནཤསབའཞིཧན་ལམངས་པཤས 


བཞིནེནིད་ལ་བུའེ། རབ་འུབརཏིང་འཛོནི་ནམས་ཚི་ེབཞིན་ཉོད་ལ་ཏིདའཐི་ནམས་ཁངམད། ཏེདརའྡ་ནམས་ལས་གུདན་ཡངནབཞཞེཉནེམདད་། ཏིང་བབཛནིནམས་ི་ད་བཞིན་ཏདེ 


` _།ཙིཾདབཞིཞེཉིད་ནེད་་བུའོ་། འབྭ་འབོདསྲ་རྩ་ཚི་གནས་པའི་ལོགས་པརའཇུག་པའིནབྱཞིནོདད་ལ་མབར་ཆོས་གནས་བའི་གནས་པ་པའཇུག་བརམས་ཁདསད་། མཐར་ 
ཚོས་ནུནས་བའི་ཉིནས་པའའག་བ་ནསས་ལས་གག་ཡདད་བཞིན་ིད་ནདད། སཐར་ཛིས་གནས་བའི་ཤུནས་པརདཏུག་པ་ནམ་ས་ཌད་བཞོག་ཉིན་ནད་ཧ་བུའོ། རུགྱོརནག་བར་ཐར་ 
པའིག་ཧབ་ི་བཞནཏིདདལྷ་རམ་པརྡ་བརབའྲི་བཧངཔཉིདྲ་ཁངསད།། ནས་པར་ཐར་པའྱ་ས་ཧངབ་ཉིད་ལས་གུནན་ཡངད་བཞིན་ཉིན་མདདེ། རྣམ་པརཝར་པའི་ྒ་ཧེངོ་ཉིདཤིཞབཞི 
ཉིདྡེ་ནོད་ལྟ་བུའོ།། རབ་འབརྡ་ནས་པར་གརཔའི་སྒེ་ཨ་ཆན་ ¬ མ་མ་པའི་བྲཞིཏ་ལྭ་ནམ་བར་ཐར་པའྡི་ལོཨ་ཚནམ། མ༈་པ་ཡངད་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོསན་མ་ཨད་པ་ 

བཞིནད་ཡད། : | མཆན་མ་ནདཔའི གཞིན ནའོ རབ ། ནྣམ་པརཐར་འྲི་ལ་ལ 
པར་བར་པའྲ་སྐོ་ལནཔ་ནད་པ་ཡང་མད་། རྣམ་པརབྲར་པའིསྒ་ལྒོན་པ་མད་པ་ལས་ཤུན་ན་ཡངད་བཞིན་ཉེདེ་ཨད་ད། ནྣམ་པར་ཐར་པའི་གྒ་ཧཱནཔ་ནད་པའི་༢བཞེའེ་ཉེད་ནིད་ཉྟ་བུའོ་། བབ་འབར་ 


4 "== = 


ཅྱ༣8=)\ 


ྣསཔརཝརཔའྲི་བ་ོན་པམད་པའི།བཞནཉདདནས་ 
'པྷནམས་༡མད་། མདོན་པ་རཤུས་པྲ་ནམས་ལས་བུདན་ཡངད་བཞནེཉིད་མད་དེ། མདེན་པརཤས་པ་ནམས་ཊིདོ་ 













ཆེ 


༡ དུ སཅུ་གཏུག་གསས་ཅིནཞི་དས་གཟུ་ཙིནས་བངས། གྲ་བས་ཊི་གཞསས་ལས་བ་དག་འེ གཉིད གྭས་ཚནགས་ིདབཞིནཏན 
ནྭལ་བུའོ། རད་འབིརད་བཞིནེ་གཤགས་པའི་ཧོབས་ ཉིདབུ་ཞིནདེད་ལདབཞིན་གཤགས་པའི་ཉབསྣ་ནསས་ཁངམནད། དེབཞིན་གཤགས་པའི་ཧོབས་ནནས་ལས་གུནན་ཡདདབཞིན་ཉིདནད་ 
།། །བཞཞེ་གཤགས་པའི་ཉཱབསྣ་ནམས་ཁིདབཞིནཉིདེནོད་ཧ་བྲའོ། རབ་འབརོམ་འཇིགས་པའིདགཞིནེཏོདེ་ན 'ན་འཇཾགས་པྷ་ནམསངནད། མོ་འཛིགས་པྨ་ནསས་ལས་ཤུདན་ཡངདེ 
བཞུད ཞོ་འཇིགས་པྲ་ནམས་ཙིན་བཤེ་ཉིད་ནོ། ལ་གོ རབྱ་འུ་རམ་སོ་ཡངདག་པ་བིག་པའི་དི་ གཤི་ཉོདད་ལ་གས་ཡང་གབརརིག་བྷ་ནམས༩ངནད། 
སུས ཡངདག་པར་རིག་པྷ་ནས་ལས་ཧཱ་ན་ཡངན་བཞེན ཉན་མདདོ། སོས་ཡོངདུགཔརརིག་པ་ནམས་ཨིདེབཞིན་། ཉིན་ནད་ལ་བུའོ། རབ་བུདབམས་པཆ་ནཔའི་དདཞིན་ 
ཉིདནཾལཱ་བསཨ་པ་ཆན་པ་ཡང་ནད་། ། ཁམས་པཅན་པ་ལས་ཤུདན་ཡངདབཞི་ ཏདནཾད་དཾ། ༩ བ་འ རབ ཤར་ཧོངྡ་རཆན་པའོདབྱཞིན དད་ལ་ 
ཀྡ་ཅནཔ་ཡང་ནད། ཧོདྡརྗཾརན་པེལས་སུནན་ཡ་ཤུད་བཞེནཉན་སད། ཧོརན་པའིད་བཞིནཉོ་ེའ་་ུའོ། རབབིངསཔསྱ་རས་༩ི་ཆསམ་འདམ་པའིནེ་བཞིན་ཏགལ་ 
སངསྱ་ཅས་ཊི་ཆེས་མ་འས་པྷ་ནམས་ཁངམ་། སྔ ྦརས་ཙིཚས་མ་ལཱས་ྷ་མས་ལས་གུནན་ཡ་འབལའི་ཡདདེ། པསྤྱ་ཧས་ཙིཆས་མ་འདེས་པྷ་ནམས་འིད་བཞིན་ཏོད་ནོད་ | 
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ཏཾ །ཉཧུའ། འབ་ཤདྱ་གནཞགས་པའི་འབས་བའབཞནཏདེད་ལྱ་ཆན་༡གས་པའི་འབས་བུཡངསད། རྒནྭ།ཞགས་པའི་འབུས་བུའིལས་གུནནཡང་བྱིནཉན་ཞེད 
... ༨ ཆུནཏུགས་པའིའབས་བཞིད་ཤོན་ཉེཊེ་ཏ་བུའི། དབའབ་པལ་ནཤགྲེ་བིརའཇབའི་འབུས་བའིདེཞིན་ཉིད་དལ། ལནཅིགྱ་རའངབའི་འབུས་ཤུ་ཡང་མེད་། ལན་ཅ་པིརའོང 
བའའགུསཊུ་ལས་གུནན་ཡ་དབྲན་ཉིདམེདད། ༢ཞཅྲེ་ཡིརའོདབའི་འགས་བྲའིདབཞིན་ཉདནིདཉབའ། རབ་འབད་པོརམི་འོབའི་འགུས་བུའིད་བཞིན་ཉིདད་ལྔ་པིརམོ་འཇབའི་འབུས་བུ 
ལན ༩རས་འདོབའའབས་པ ཡས་ུདན་ཡུ་འི བནོན་ཏིད་མདད། ཙི་ཞོ་འ་འི་འདས་གའིའ་བཞོ ༼  ཞི་ནོད་ཏུ་བུའ། རབ་འའ་དྲག་བཅོན་པ། ན་ཡི 
བཞནེཏཊཾན་ལ་དྲག་བཅེས་པ་ཉོད་ཁངམད་། དྭག་བཅོན་པ་ ༽ཤིནདེ་ལས་གུནན་ཡབཞིནཉིད་མདདཾ། དྲག་བཅས་བཏིད། ད་ིག་བའ་ རབ་འྱེར་དྲད་ཆུབ་ 
ཙདབྲིན་ཉིདད་ལ་ར་བདཆུབ་ཁདམད་། དད་བངྲ་ཆུབ་ལས་ཊུདན་ཡད་དབྱཞིནན་མདད། རད་བརཆབ་ཁན་བཞིནཉིདནིདེ བའོ རབ་འབོར་ཐནམད་པ་ཡངདག་བརྡརོགས་བའོ བཛ་རབ་༼་ 
བན་ཏ་ལ་གནནད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པི་ོདཆུབ་བ་སད། ཟླ་ན་ད་པ་ཡངདག་པར་རྔོགས་བའོཤད་ཆུབ་ལས་གུནན་ཡང་ཤབཞཤོད་ནདདི། ཟླན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རགས་པའོབཛཆུབྱའི་ 
དའཤིནེཏིནཞོད་ཏབུའ། ། ་ དྲོ 


ཤེ 


ལྭ 


| ་ 





ས་ཀ ཀཔཔཀཔཀཔཀཔྲཔྲཔཀ་་ཾ་་་ ི་་ 





འོ [ཤས་འབཊི་ཕ་ས་ོན་པ་ཉདཔག་དང་པ།། ཀླགས་བམ་བྱུར་པ་། བམ་པྱཱ་གཟིགཔ་། གསལ་པ་། བཤོན་ལྡན་འནས་ཊི་ཏར་ཐབསཕབས། ཙིར་སོ་འག་པའི་ ྐ 
ཊང་ཆུབས་སས་པ་འཨཾ་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཟུགས་ལས་༩ར་བཟྡེཾག། རྒྱ་དན་ལསའདས་པ་ཡང་བསྟན་། ཆོར་བལས་9ངབཟྡེག་། ཅམ་དྡན་ལས་འདས་པ་ཡངབ་སྟན་། འཏཱཤཤས་ལས་ཀྱངབཟླག་། | 
༔ ༩༠༥ (ཁའ འདཱབཾད་ལསང་བཟཱཾག་། ར་་ལསའདས་པ་ཡངབ་སྟན། རྣས་པརཤཤསཔ་ཡས9དདཟཾག། ཨ་ངན་ལསའནས་པ་ཡང་བསྟན། ནོག་ལས་ཀྱཇབཟླཾག། མྱ་ཕན་ 
ལས་འདས་པ་ཡངབསྟན། (་ཡས་ཧ་བླ་ཊོག། མྩ་དན་ ཐཾ ༢༥༠ཏན། སྣ་ཡས་ཁདབཟྣོག་ མ་ཤན་ལས་ ༼ ༨ འདས་པ་ཡངབསྟན། ལྕ་ལས་ཁངབཟླཱགོ། ར་ཞལམ་འདས་ ། 
་ཡངབསྟན། ཡུསལས་ཁདབཟླཾག། རྒྱ་ད་ལས་འདས་པ་། ཡཿདཏྟན། ཡེནཾ་ལཨངབཌླཾག་། རྨ་ནན་ལས་འདས་པ་ཡང་ © གཟུགས་ལས་ཁྱངདཟྡེག། རྱ་ྒལས་འདས་པ་ཡང་ 
བསྟན་) སྒྲ་ལསངབཤྣཾག་། མྱན་ལས་འཀས་པ་ཡ་བསྟན། ཤྲིཡས་ཁངབཟཱོག།ཆ་དན་ལས་འདས་པ་ཡད་བསྟན། རཾལས་ཌཇབཟླག་། རྱཿལས་འདས་པ་ཡངབསྟན། ༢གཡས0ངབཤཱགོ། མྱ་དནལས་ ། 
བ་ཞབཏུན། ཆེས་ལག་༩ངབ་ཟྡཾག་། རྱྱ་དན་ལས་འདས་པ་ཡ་བསྟན། ནིག་གྷི་མ་པ་འཤས་པ་ལས བདོ ཨྱདན་ལས་འདས་པ་ཡངབ་སྟན། རྣ་པའི་རྣན་པ་དཤས་པ་ལས་ཁནདཟཱཾག་། མྱ 
དན་ལས་འདས་པ་ཡང་བསན། ལྡའི་རྣམ་པར་ཀས་པ་ཡས་ཁངབཌཱག། རྱ་དྲན་ལས་འདས་བ་ཡདབསྟན།། ལྕའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་ལས་ཁྱང་བཟྲུག།། རྒ་ན་ལས་འདས་པ་ཡངབ་སྟན། ཡུཨ་ཁྱི་རྣམ་པ་ཤཤས་པ་ 


། 





རེ 2 2 ས་་ུུག༦གཀ རར = ་ཌ་ 


རྨ 


„ རོན 
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།།ལས་ཌངཌཱཾག་། མ་ཐནལས་འདས་པ་ཡངབསྟན་། ཤནེ་ཾན་པར་ཤས་པ་ལས་ཁངབླཟག། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡངབསྟན་། མགེ་གི་འཧུས་ཏཾརག་པ་ལས་ཁང་བཟུག་། ཤྱ་དན་ལས་ 


འདས་པ་ཡ་དསྟན། ནྣབའི་འུས་ཏརཾག་པ་ལས་ཁདབླཟུག་། ཨ་ནན་ལས་འདས་པ་ཡངབསྟན་། སྣའིའཧཱས་ཏརག་པ་ལས་ཤདདཟླག། སྩཔན་ལས་འདས་བ་ཡངདསྟན། ཉཱའིའུས་ཏེརག་པ་ལས་ཁད་ 
བཟྡཾག་། རྱ་དན་ལས་འདས་པ་ཡང་བསྟན། ལུཨ་ཌི་འུས་ཏེརོག་པ་ལས་ཁངདཟླག། རྱརནལས་འདས་པ་ཡངད་སྟན། ༥ནེ་ཁི་འཧུས་ཏཾཔཾཀ་པ་ལས་བདབླཟོག། ཨ་ནནལས་འས་པ་ཡང་བསྟན། 


གག་གྲིའུས་ཏཾརག་བའྱི་་ཁིས་ཆོརབ་ལས་ཁང་བཟག་། ༼ ད་ལ་གཡོསབཀུན་ རྣབའིའཧཱས་ཏཾག་པའྱིན་ ཆ་ས ཤྱ་དན་ལས་འདས་པ་ཡ་འསྟན། 


སྣའིཊུུས་ ཏ་ར་པའྱི་ཧན་ཊིས་ཆོརབ་ལསངབཟུག་། 


(་དན་ལག་འནས་པ་ཡངབ་སྟན་། ལའིའུཏས་ཏརཀ་པའྱི་རེན ཆོརབ་ལས་༅ངདཟྡེཾག་། སྨ་རྨནལས་འདས་པ་ཡང་ 


བསྟན་༽ ལུཨ་ིཞཱངས་ཏརག་པའྱི་ཏན་ཚོས་ཆོརབ་ལསཌདཟག་། རྱ་རྣན་ལས་འདས་པ་ཡ་དབསྟན་། ཤ་འཏུས་ཏརཾག་པའྱི ཧན་ཌིས་ཚོ་རབ་ལས་ཁངབཟཾག་། རྱ་ཤ་ལས་འདས་པ་ཡངབསྟན། 


སའིཁམས་ལསཿགྡེ་ ། མ་དན་ལསའནས་པ་ཡང་བསྟན། .ཆུའིཁམས་ལས་ཊང་བཟློག་། རྩྱནལས་འདག་པ་ཡངབ་སྟན། མའི་ཁམས་ལས་༩ངབྣོག། ‹ ཨཱ་དན་ལས་འནས་པཡད་བསན། 
 ་ ། ཨ་ཤ་ལས་འདས་པ་ཡང་བསྟན། ནམ་མཁའིཁམས་ལས་༩ངདྣོག་། ཨྱ་ཤན་ལས་འནས་པ་ཡངའསྟན། རྣམ་པཛཤས་བའྭིཁམས་ལས་ཀྱང་བཟླག། མ་ན 







= 


1༡༣8 8)1 





སྐྲི གི ༼༡༼ྤ༡ྱ།༡༼ ྡིི་།་་་་་་་ 


འས་པ་ཡང་བཏྟུན། ན་གི་པ་ལས་ཁངབླ་གོ།། ཨུ་པནལས་འདུས་པ་ཡང་བསུན། འུ་ཤོན་ལས་ཁང་བླཟིག་། སདན་ལས་འདས་པ་ཡངབཏན། རྣམ་པ་དཤས་བ་ལས་ཊཿབཟུག། རྱ་པན་ལས་འནས་ 
པ་ཡདདཏུན། ཤདེདངགཟུགས་ལས་ བརླ་ཤོག། མན་ལས་འདུས་པ་ཡདབསྟན་། རྩེ་མཆེད་དུག་ལས་ཀདབཟཱོགོ། མུ་ཧནལས་འདས་བ་ཡངདསྟན་། རག་པ་ལས་ཀང་བཤྩོག། མྱ་དྡན་ལསའདས་པ་ 
ཡདབསྟན། ཆེདབ་ལསཌདབཤློག། རྱདནལས་འདས་པ་ཡདབསྟན། སཱར་པ་ལས་ཁང་བཟཱགོ་། རྱྱ་དན་ལས་འདས་པ་ཡངབ་སན་། ལན་པ་ལསཀངདཟཱོག་། སླ་དན་ལས་འདས་པ་ཡངད་སྟན། 
སཱདེཔ་ལསཌངདཟྡཾག་། རྱ་རྡན་ལས་འདསཔ་ཡང་གསྟན་། བྱཐ་ལས་ཌཊཊ་།  ཧ་ཁས་དབ་༤༨ཊ༡ན། ( ཀསད མྱཧན་ལས་འག་པ་ཡང་བརྟན། 

ཐེ །པའི་ཕ་ཕལཏཱ་་པ་ལས་ཁདབླཟག་། མྱདན་ལས་ འདས་པ་ཡང་བསྟན་། ཆུ་ལཁྲམྲེས་ཁྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་རྩིནཔ་ ེ ལས་ཁཿདཐཊག་། མདནལས་འདས་པ་ཡངབསྟན་། བརོད 
པའ་ ཡཏཱ་ཙོན་པ་ལས་ཀྱང་བཟྣཾག་། རྩ་དན་ལས་འདས་པ་ཡད་བསྟན། བཅོན་འགུས་འི་པ་རཾྭཏན་པ་ལས་ཁང་ཊགོ་ རྱ་དན་ལས་འནས་པ་ཡདབ་ཏན། བསམ་གཏན་ཊི་ཕ་རཾལཏྭཱ་ཕིན པ་ | 
ལས་ཌང་བཟག་། རྱ་དན་ལས་འདས་པ་ཡངབསྟན་། ༨ཨ་རབ་ཁིཕ་པལཱ་ཊོན་པ་ལསྭ་ཁད་བླཐག། རྱ་ཧྲན་ལས་འདས་པ་ཡངབསྟན། ནད་སྟོ་པ་ཏེདེ་ལསཌང་བཟླུག་། རྱ་དནལ་སྲ་འདས་བཞད་ 
བསྟན་) རྱི་སྟང་ོད་ལས་ཁྱད་བཟློག་། མན་ལས་འདས་པ་ཡགསྟན། ཤནད་སྟང་བཉིད་ལས་0་དབེཟཱག། རྒྱ་རན་ལས་འདས་བ་ཡད་བཏན།ཿ སྟང་བཏོན་སཱང་པཉད་ཡས་ཁར་བཟྡཾག། སྐྱ་རྡན་ 












༦ ༤ _།ལས་འདས་པ་ཡངབསྟན། ཚན་བཾ་ཧངཔ་ཉིད་ལས་ཤངབཟྡཾག་། རྩ་དུན་ལས་འདུས་བ་ཡང་བརྟན། རནདཨ་པ་སྟངཔ་ཉོདེ་ལས་ཁངབཟླག་། རྱྱ་དན་ལས་འནས་པ་ཡངབསྟན་། < 
_„ €ཱས་ཏཱངཔ་ཏི་ལསྔ་བདབ་ཚུག། སླདན་ལས་འདས་པ་ཡ་བསྟན། འུས་མྱ་བས་སྟངཔ་ཉིད་ལསྔ་བཛད་ཚོག། ས་དན་ལས་འདས་བ་ཡང་བསྟན་། ན་ཐའལག་འཞམ་པ་སྟངཔ་ཏོད་ལས་ཌང་བླཊགོ་། 
རྒྱ་དྲནལས་འདས་པ་ཡངབ་སྟན། : ཟག་དྲ་ཐན་མདཔ་ཧངཔ་ཤད་ལས་ཌངབཟུག་། རྒྱ་ཕན་ལས་འདས་པ་ངབསྟན་། དརབ་ནདཔ་ཧཱདཔ་ཉིད་ལས་འངབླ་ཟོག། རྒྱ་དན་ལས་འདས་པ་ཡང་བསྟན་ 
¿4 རྭ བཞིན་ཧདཔ་ཉིན་ལས་ཌངད་ཊུག། ངན་ལས་འདས ༼ དཔ་ཡ་བསྟན། ཆེས་ཐམས་ད་སྭངཔཏིད་ལས༩དབཟླཾག་། 7༨ ཨྱ་ཧན་ལས་འདས་པ་ཡངབ་ཧན། རངགེ་མཆནཉིན་ཧེད་ 
༢ པཏེ་ཡས་༩ཿབླཟག། སུ་ཤལས་འགོས་པ་ཡངབསན་། ནནམོགས་པ་སྟངཔ་ཏིད་ལས༩དདྲཐོག་། མྱ་ན་ལས་ © འདུས་པ་ཡངབ་སྟུན།། དངཾས་པ་ནདཔ་ཧྭདོཔ་ཉོད་ལས་ཁང་ 

| །། མྱྱ་དནལས་འདས་བ་ཡངདསྟན། ནཾས་པེ་མད་པའི་དེབ་ཉོནེ་ཧཱང་པ་ཏདེ་ལས་ཁངབཟྣག་། རྒྱ་ཞལསའདས་ 













0༢།༦༠།) 


བཟླཾག་། རྱ་དནལས་འན་པ་ཡང་བསྟན།། དོབ་ཉད་སྟེངབཉོདེ་ལས་ཁང་བཟླཾག་ 
ས་ན དཱན་པ༡་བར་གཞུག་པརྣམས་ལས་ཁང་བཟླག་། མྱ་ནན་ལས་འདས་པ་ཡངབསྟན། ཡངདན་པར་མཱངབ་རྣམས་ལས: 


བཾ ཡངདག '©བཌྣོག་། མྱ་དན་ལས་འདས་པ་ཡང་བསྟན་། རྡའཕྲུལབྱེ་རྐར་ 
བྷ་མསལ་ཅོདོ། 5ཤ་ལས་འནས་པ་ཡངབ་སྟན། དབད་བྷ་ནམ་ས་ལས་ཁང་བླཊག། སྩྱཿཞལས་འགསལ་ཡད་ཉན། ཉབོསནནས་ལས་ཅར་དྲག ་ 








པ་ཡད་བཏྟན། ཤྱང་ཆུབི་ཡན་ལག་རྣམས་ལས་ཁདྡ་བཟློག་། རྒྱ་དྲན་ལས་འདས་པ་ཡང་དསྟན། འབགས་བའིལམ་ཡནལགདརཅད་པ་ལས་འངད་ཟོག། རྒྱ་དནལས་འདས་པ་ཡངབ་སྙན་། འབགུ་ 

པའི་བདནཔ་ནམས་ལས་འངད་ཊོག། ར་དནལས་འདས་པ་ཡངབསྟན། བསམ་གཏནྷ་ནམས་ལསཀབཊག་། སྱ་དན་ལས་འདས་བ་ཡངབསྟན། ཆོན་མདཔྷ་ནམས་ལས་ཁངབཐཟུག་། མྨ་དནལས་ 
འནས་པ་ཡངབ་ཏན། གཟུགས་མད་པའི་ཧཨས་པརཞཇྟུག་པ་རྣམས་ལས་ཁནྡབཌླཾག་། ༤ ོན་ལས་འནོས་ང ཡང་གཏ།། ནས་བརཝ་དབ་འང་ད ཨང བགོས བདོན་ཨེས་འབང་པང་ 

བསྟན། མཐརྩིས་གནས་པའི་ཧོམས་པརྡ་འཛུག་པ་ ཱནམ་དུལས་ཌདབྲཊགོ། རརནཔ་སའགང་ཡབ་ཏིན།༼་ནོ་བར་བབའྒག་ཏོབ་ ནད ཨུནག་ཞོདདགོད། 
སྙན་པ་ནད་བ་ལས་ཁྱདབཟཱཾག་། རྱ་ཧན་ལས་འདས་པ་ ཡངབསྟན་། མཐོན་པ་དཤས་པྷ་ནམས་ལས་ཀདབླ་ཐུག། འའ ༧མ་དན་ལས་འདས་པ་ཡང་བསན་། ཏིདདའཇིནེནསས་ ། 
ལས་ཁ་བཌཱཾག་། མ་ཤན་ལས་འདས་པ་ཡབབ་སྙན་། གཟུངས་ཌི་སྒེརྣམས་ལསད་བཟླུག་། རྒྱ་དནལསའདས་པ་ཡང་བསན་། ནབཞིན་ག་ཤགས་པའི་ཉོབས་ནམས་9ྱང་བཟྣོག་། སྱ་དན་ལས་ 
° འདས་བ་ཡང་བསྟན་། ཨཾ ཇིགས་པ་བཞི་ལསཁང་བླ་ཐོབ རྒ་ཧན་ལས་འདས་པ་ཡངབ་སྟན། སཾ་སཾ་ཡདདག་པར་རིག་པྲ་ནམས་ལས་ཁང་བཟཱཾག་། ྱ་ཤུན་ལས་འདས་པ་ཡངབསྟན། ཟོ 
རླན །ཾཾ།ཾ ྣ༨ྣ༨ྣ སར་ 








་ྦསཔས་ =: ་ 12༨ 2 





ར་་ ཙསསས་ྫབ།། 


\@®÷ 


ཤཤས་༢བྱ་ཊི་ཕ་རོལ་ །ཚིན་པ་ལསྔ་ངི་གད་བ་སྟན་བད་གཞིན་དུ་འབད་བ་གཞོས་ནས་བྱ་པདཔ་གཅིག་གིས་ཁང་གདས་མད་ཚན་མདདཔག།ཏམད་པའི་དག་བའྱི་ཊབ་ཡོས་སུ་འཇོན་པརའགྱརཏཾ། ནཨ་བསྐལ་ 
„ པ་ཆད་མན་པརའཁ་ངབ་ལངབར་འགྱར་ན་། ཤས་རབ་ཁྱཾ་ཕ་ཕེལ།ཏཱཿནེ དཱ ལེ 









ཙཾ །ལླ་དན་ལས་འདས་པ་ཡངབསུན། འཇིག་ཏུན་དད། འཇིག་ཉནལ་སདས་པ་དང། ལུནསངདང་ཟན་མངས་ལགས་པ་དང། ཟག་པད་གཅས་པ་ད། ཟག་པམ་མཆེས་པ 
འཛནཔ་ཐནསཿད་ལས་ཁངབ་ཟོག། རྱ་དན་ལ་ས་འདས་པ་ཡང་བསྟན་པ་།ཞོངོ་ཆར་ཆེའེ། བཉེམ་ལན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབ་འདབྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སནས་དཔའཆེནཔ་གད་ 
ཤུས་འབཙིཕ་ཕེསཏཱ་ཟིན་པ་ལས་ཊི་རྐད་བསྟན་པ་བཞིན་ཏུ་བདག་གིས་དགནས་པ་དབའ། ས་བྱ ཙ་ཕ་རཾཡ།ཏཕིནབ་ལ་ཙིཾ་ཀད་བྲ་རོད་པ་བཞོན་དུབདག་གིས་བླ་སབ་པད་ཤའ། ཞས་ཤས་པ 
ཙི་ཕ་ཛ༥།ཏེ་པ་དདྲ་འན་པའི་གནས་ཟབ་མེ་ཟབ་ན་འད ༼དགསམས་ཤང་། འཇལ་བ་དང་ཏེག་པ་དྲ་བདན་རབ་འབར་ ༼ ༽༅ྲཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཚིན་བོཤས་རབྱ་ཆ་ 
པས་པ་ལས་ཙོ་གད་བསད་པ་ི་གཞིནཏྣཐབ་ན། པེ་བྲིན་སསས་པདང། དབཞིནཏཱ་ཡངས་སུ་ཏག་པདང་། ༈ དེབཞན་ུབཉནབ་བབན་དད། དབཞིན་ཏུ་ཆོལ་བ་དད། 

།ཆོ་ཨཔ་པའཁ་བབ་ལོངབརའགུ་ར་ན། ཤུག་པ ཚི་ར་ཤི་པལ་མའྲག་བརྡ་རོ། བདཆབ་ཡད་ཞ་ཤབདང་དཞཔའི་གནས་པཏ་འོས། འབེབ ༤ དཔ 
བྱསགུ་འདོད་ཆགས་ཁྱ་ཆླེད་བ་ཅན་རྟེག་པདཔྣན་པ་ལ་ལ་ཞི་གོས་ཤུན་ནད་གཟུགས་བཟངཞིངོཨརྗེས་ལ་བལྟན་ཏུགཔ་ཞྲོག་བུཏས་པ། ཤུམདད་བཞན་ཁེས་ཡངས་སུ་བཟུངབ་ཞིག་ལེ། 





ཨི་ནསྭ་ཙསེབདབང་སི་ཞསན། བ་བརོ་ཀཱག་ཅུ་སསས། རས་གདུའི་ཆོག་པ་ཅདོང་ལན་བརའྱགར་། གསོལ་པ་ བཅ་ལཱཤའད་ཀྱེས་བུའ་ོག་པ་ནི་བུད་ནད་གདད་ལྡན་པང 
འུརཏ། གཤགི་དུ་ནད་ཤ་ི་ཉ་བྲ་གག་གོ། ད་འདས་ནས་དདང་ལེན་་གྱར་གཞས་པརུ་འ། བྔའེ་བརྡ་བའེ་ཏཱམ་སོ། བཅོས་ཞན་འག་ཚོས་བཅན སུལ་པ། རབ་འོདཅི་སམཏཱ 
།མས་། ཤི་མཆན་འདུས་དགྱ་བསཏའིཌོགབཅོ་ཉད་ཅིག་འྱབངབ་བའྱུས་ངེ། གསོལ་པ བཅོམ་ལྡན་དསོནངོ་། བདབརག་ཤགས་བདེན་མངྷ་སྱས་བདེའི་ནས་པརྟཏ་པ་ 

དཏིནམཚན་འདས་པས་ཤུནཏུ་མངབ་དངང་། བཅེམ གན་འདག་ོས་བཀའ་ལལ་པ། དབ་འརྩསས་བུདའནས་ ༤ པརྟ་བས་ཏིནསཚནའནག་པོ་ཧིད་ཅིགའྱངབ། དེ་ད 
ཁྱིདསྐལ་པ་ཤུཀུདཆུབ་ཨསྐར་པའ་སཾནས་དེ་པའ་ཆེན་པ་ 0 ཤས གཤས ི་ཕ་རགཏཿཤེཔ་ཟབ་མཾཇི་ཀད་ངུབསན་པ་འདི་ལྷ་བབ་ 
པ་ནང) ཉ་བར་རྟཾག་པ་དང་། སནས་དད'* ཉས་པ་གངགོས་ང་ཆུབ་སེམསད་པའསེམས་དཔའ་ཆེན་པླ་བནམད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚགས་པའྲིཤྲདཆུབ་ལས་ངོརལྡག་པའི་ཉེས་པདེདགིནས་ཁང་སཱངས་ 
པ་རྭའག་རབ་་ལྟར་བཟོནབ་རུ་བདན།། རབ་འབརྐནལརབཆོནབས་རྗེས་སུ་བརོན་པའི་བྲད རོལ་ན 
༼ཞིཿག་ལ་དག་བའྱིར་བ་གང་ངས་སུགྱ་བ 


སམས་དཔའསེམས་དཔའཤས་བབ་ཚི་ཕ་ཕོདཏྭཱ་ཡེ་པ་ལསཿརདབསྟན་པ་བཞིན་དུ་གནས་པདེས་། 
དས་གདགའྱི་ཀངགྲིཤམ་ཏཾའའཇིགཏེན་ཧི་ཁམསྣནམས་ཡཔས་ཨུ་གངབར་བུརྱ་བང་། ནནདག་བའྱ་ར་བའི་ལཱགམ་ལ་བྱསའི་ཆརཡཤེ་བར་མོ་འགྲོའོ། 





_/ རབ 





8 ོ་ཙཱ།། །ཾདགི་ཅདར། དྷར ་སེངགོ་ཆདད། ༩འི་ཆར་ཡཉབརསི་འཐོའོ། ཤབ་དྷ་འི་ཆ་དང་། ཤུབ་ཧཱང་གི་ཆ་དང་། ཤབ་བྱར་ཱངགིཆ་དང་། ༅གཁགྲའིག་བྱར་ཕག་ཉུངགི་ཆར་་ཉེ་བརི 
- འགྲའཾ། ཟ་སདངཆདང་། བགངབ་དདད་པའདང་། རྨུད་ཡངཏ་བརཨོཾ་འགྲོའོ། རབ་འབེར་གཞནདགྲང་ཆུབ་སནས་དཔའ་སམཨ་དཔའ་ཆེན་པཤས་འབྱ་ཁ་ཕ་རོལ་ཏྱུ་སིན་པ་ལ་ལྔོན་པའི་ཆོ། བསྐལ་པ་གདགའི་ 

རྒུ་ཿསསྭཱ་རས་དཀོད་མཆོགདད། ཚེས་དཀནམཆོག་ང་། དགེཏནདཀོག་ཆེགདང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ལཞེད་བནན། རབའཤརདོིཧིད་ཏུ་སམསོ། ཅད་ཆུབ་སསས་དཔའ་ 
སནས་དཔའ་ཆེན་པདའི་བསོད་ནནས་དའྱི་རུས་མདད་འཕེལ་ ༼༽ ལམ་གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མངངོ། ཤར ་ ཆནན་ན་ཆིས་གངས་མམཆིས་། ན་པགཏྟུ་མཿ 








= 


ཊཾ 


བསན་ཁས་ནྭཁབ་སྱུཆུ་་པམ་མཆིས་ས། བཅེན་ལྡན་ འདས་ིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབྱ བདཾདབསན་བདྨརུད་སོས་ དཔའས་མས་དཔའ་ཆེནཔོགདཤས་རབྱ་འི་པརོས་ཏྲུ་ཡིན་པ་ ྱ 
ཟུད་མཛོ་སྐདདཱ་བསྟན་པ་འདི་ལ་བརྩོན་བརུ་ཤདན་། ནའིབསདོནམས་ཆས་ནད།འཕལ་ལོ། དཅོའཤོརཤན། ཆུལ་གང་གྲིས་བན་ནདཔ་ཡདག་པར་རོགས་པའྲིབཆུབཏུམཛོན་པར་རྫོགས་པརའཆདྱར་བ་ 7 


དཀ ཁྲང་ཆུབ་སཱནས་དཔ་འསམས་དཔའ་ཆནཔ་རྣས་འཚུལ་ལོ། རབ་འཤིངད་སཱམ་ཏུ་སས་། རབྭའབོནབྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆན་བ་གཇཤེས་བབྱ་ཁི་ཕ་ལོལ་ཏྲཱ་སིན་པ་དང་གྲ 
ཀླུང་གྲི་ཊཨ་ཧད་ི་བྷས་ལ་པ་རའདཱགཊོཾང་། རཀ ཤཱགས་པ་ལ་ཡནོ་ཕྲུལ་། ལནཤཾགཕིརའདབདང་། ༅རཾམོ་འཇབདང་། དྲག་བཤོམ་པ་དང། རན་སཔསྱ་རསྣ་ནམསདང་། དེ་བཞིནགཤགས་པ་དྲག་ 












༡ ༧བབ་བབ་བ་ 


བཅོན་པ་ཡདདག་པར་རྫོགས་པའི་སཔསྤ་རས་རྣམས་ལ་ཡོན་ཕུལ་ན། རབ་ཊདདཾཙི་སཱམ་ཏཱ་སས་། ཤདཆུབསཾཨསད་པའ་སསས་ནཔའཆན་པ་རའི་བསེད་ནམས་དའྱིརས་མདནའཕེལ་ལམ་། 
| གསོལ་པ་། བཉོན་ལྡནའདས་མངདེ། བདེ་བར་གཤཤགས་མཇང་། བཅོམ་ལནའདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། ༢བའབརཾད་བསྱ་ཁང་རིགས་ཁི་བུའན་། རིགེས་འེ་བྲུ་མེ་གདུཤས་རབྱ་ཊི་ཕ་ལོཏྭ་ཤོན་པ་ 

། ཟབ་མོ སྐད་དཱབསྟནཔ་འདི་ལ་བརོནབ་རུབདན་། དའིབསོདོནམས་ཆེས་མདྭདའཕལ་ལ། དོའཔཾར་ཤན། ཤཤས་རབྱ་རི་ཕ་རཡ་ཏཊིན་པ་འདི་ལ་སྙད་པའྟིབདྲཆུབ་སམས་དཔ་འསནས་ད་ 
ཕིནཾེནབཱཾས་དང་། རསཿསྤྱ་ཧས་ིས་ལས་འདས་ནས། ཊདྲ་ཆུབ་ཨམས་དཔའི་སོན་མེད་པ་རྭའདུགཅོང་། བླན་ནད་པ་ /༼ ༽ ཕ་དག་པརྡ་རིགས་པའྲི་བྲྲ་དུགཏ་མཉོན་པར་རྔོགས་པར་ 
འཆདྱ་བརྡའགྱརརོ། འབའཤརདཙོ་སཱམ་དུ་སེམས་། ༦ ཅ་རཱབ་སམས་དཔའམན་དཔའ་ཆེན་བདགས་འབྱ་ཤིབ་ ཕེསྭ་ཐིནབ་དང་བལ་བྲཞིགབ་སལ་པ་གདགའི་ཀུང་གྲི་མ་ 
ཧདདཱ་འུགཿངེའཚེ་སྟ། ཤིནེ་པཱ་བོཞ་ཆུལ།ཁྲེམས་བསུང་། བཟོད་བབྦྲབཾས་། བརོནབགས་བཅམས་། བསམ་གཏནལ་ཡངནཏམ་པར་གཞག། ཤས་རབ་བྷ་ཨནདེའི་བསདནམས་དེོརས་མ 
རུའཕལ་ལམ།། གསལ་པ་བཞེམ་ལྡནའདས་ནངངོ། བདབངགཤགས་པ་མཛ། བཉེན་ལྡནའདས་ིས་བཀའ་སྱལ་པ་ རབྱུབདདཾ་བས་ཁང་རིགས་ཊིབུའམ་རིགས་་བུ་མེ་གདགིས་ཤས་འབྱའི་ 
ཕ་རཾལཏྨ་པ་འད་ལ་གནས་ཏེ། ཉིམ་འགའ་ཞིཀེ་ཀྱནེབཱནེ་པདང་། ༄ུས་འསེས་བསུངས་པ་དད། དནོནཔའི་བུལས་པདང། བརྩོནའགྱུས་བརྙམས་པ་དང་། ཤསཱསྐ་ཀ།ཏཞ་ལ་ཡཏན་པ་རཀ་ཤཱ 


་ 


€ | ཟི 


རྣམ་བཟྲམས་ཅན་ཨཊན་པཏིན་དབལ་བའེ།། རབ་འད་ཁང་ཆུ་བམས་དཔའ་གཞ་དཔའ་ཆེན་པ་གང་ཤས་རབ་འིཕ་རོནྱ་སིནཔ་དདན་བལ་བ 


÷+ 


) ༢ །ང། ཤས་པབབགསཔི་སོནསཆ་མ་འལལ། ཅི་རཞན། བབ ཤས་རབ་རསུ་ིན་བི་ནིཡུབསམས་དཔའ་ས་མག་ 


དཔའ་ཚན་པ་ནམས་ཊིཨའ། འདྷིལྟ་ས། ཤཤས་རབ་ཊི་ཕནྷཱཧིན་པ་འདིནྱ་བང་ཆུབ་སམས་དབའསམས་དཔའ་ཚན་བྷ་ནམས་བད་པའོ། ༽གས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཕོ་ཧྱཱ་ཕིནཔ་འདི་ལ་གནས་ཏྱ་བང་ཆུབ་ 
སུནས་དཔའསམསདཔའ་ཆན་བནམས་ཆས་ཟམསཿདམཐོན་སྲུ་རུགས་པཿད། ཟ་ན་ནད་པ་ཡངགག་པརྡ་རེགས་བའི་བང་ཆུབ་བརྩ་ཏ་པོནཔརྫརོགས་བརའཆང་སའོ། རབ་ཡུརདཙ་ཧཱསཏཱ 
8 ཅ་ཆུབསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཚན་པ་ (2 ས་འབ་ཙ་རོསྱ་ཚིན་པ་ནད་བལ་ བས་། བྷམལབ་གང ༤༨ གབྱི་ཞུགྲིཤིས ཧྟདདུ་གནས་ཏཾ། ཆས་ཙྱ་ཕནཔརནན། 
ཤགེསྔ་འིག་འམ་བགས་ཚིབུ་མོདདའ་བསད་ནམས་དེའི་ རྒྱས་མདདུ་འཕེལ་ལམ་། གསལ་པ་། བཅོས ཡུས ཡོ། བདེབརཾག་ཤུགས་པ་མངདོ། བཤོས་ལན་འས་ 
ཙུས་གཀའ་སུལ་པ། བབ རོད་བསྔ་ཁང་གགས་ཙོ་བདམ་རིགས་ཙི་བུམ་གངགིས་ཤུས་བབྱ་ཁིཕ་རེས།ིནཔ་འདི་ལས་ཊད་བསྟན་བབྲནེད་གནས་ཏི། ཉིྡ་ཀཁ་ཞོཾག་ཆེས་ཌྱཤིན་ 
དྲ་ནེན།། ནཾའི་བསད་ནམས་དའྱི་རུས་མངཧཱའཕལ་ལ་། དོའོ་པོརྦཞེན། རཿ 

དགྡོན་པྲ་བམསཿད་ནྭ་ཉན་པ་ཉོདདདམྲ་བས 





¬+1ཐ! 





དྷ རབ་འབུརདབས་ན་ཁདུཆུབ་སམས་དབའསནས་དཔའ་ཆུནཔླ་བནནད་པ་ཡདདག་པརྡ་རིགས་པྲའི་བདཆུབ།ཏུམཐེན་པར་རྫོགས་པརའཚད་རྒ་བ་ར་འདོད་པས་། ཤས་རབྱཀི་ཕ་རེས་ཏྲུ་ཕིན་པ་དང་ 
མ་བལབདཧའོ། རབྭ་བབརདཉི་སམ་དཱ་ཨནས་། ཤས་འགྱ་ཙི་ཕཛཾསྭཱ་ཐོན་པ་དངྲ་བལབའིདྲ་རཱབསེམས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེནཔོས་བརྐལ་པ་གངགའྱི་ཀུཿགྱི་བ་ སྟད་དུགནས་ཏ། ཤོ བོ 
བན་གཞག་པ་བྱའདད། -ཕངདག་པར་གཱངབ་བཞིདོད་། རྡུའཕྲུལ་ཚཾརྐངཔ་བཞིདད། །བརྡཔ་ལྔ་དང་། ཧཐོས་ལྔནང་། ཙརུབྱ་ཁི་ཡན་ལག་བདུནདང། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཅད་པ་དང་། 

འཕུགས་པའབདནཔ་བཞནང་། བསམ་གཏན་བཞིདད། ༨ ཚནད་མད་པ་བཞིདང་། གཟུགས་མདཔའི་ ལྣམས་པ་ར༢ཱུག་པ་ ¬ བཞདོད། རྣམ་བར་བྲརབ་གརྒྱན་དང། མཐར་རྱེས་གནས་ 

པའི་ཉཱམས་པ་ར་འདུག་པ་དགུ་དང། ཧཾངཔ་ཏིད་དང་། མཚན མ་མད་པ་དང་། གཱནཔ་མེད་པའི་ཏིདཔ་འཇོན་ལ་བྱ་མནབྱཧད། ན་ ×  ི་ 
ཙཱཾ་བུམདའི་བསད་ནམས་ཚའྱི་ཧཱས་མདཧཱའཕལ་ལམ་། གསལ་པ་བཅོན་ལྡན་འདས་མངངོ། བདབ༢ཤཤས་པ་མངངོ་། བཅན་ལྡན་འདས་ཁྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབ འབིརདབས་ཁང་ཤེས་ཌི ་; 
རིགས་ཁི་ཤུམ་གང་གས་ཤས་རབ་ཊེ་པ་རོམ།ྱ་སིནབ་ཟབ་ན་འདོ་ལསི་ཀྐད་དུ་བསྟན་པ་བཞེན་དུ་གནས་ཏེ། ཉིན་འགའཞིག་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བ་བཞིདང། ཡངག་པར་སངག་བཞི་དང་། ངོ 
རུའབྱུལརྱི་ར་པ་བཞིེང་། དབངབ་ལཱདང་། སྟབས་ལྔ་དང། ཤདཆུ་བ©ཿཡནལག་བཱནདང་། འཐགས་པའི་ལམ་ཡནལག་ཀྱ་དདཔ་དང་། འབགས་བའི་བདེན་པ་བཞི་དང། བསམ་གཏན 

















།༈ །།ཆདནདཔ་བཞིདེད། གཟུགས་མད་པའི་སམས་པ་ཕྲའཇུག་པ་བཞིདང་། 
འཕེལ་ལ། ནཾཊཾའྲིཕངཞཾཿ ཅདྲ་ཆུབ་སནས་དཔའ་ 


སྙམ་ཱ་སཾམས་། ཁདྲ་ཆུབ་སསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤས་༢བྱི་ཕ་ཕོས་ཏུ་ཕྱིན་པར 
པ་དཾདང་ 
། 
/ 


7 


། ནད་ཏཱ་ཡངདག་པ་རའཇེག་པ་དང་ལྡན་པ་ཡདེ་འད་པདཾ་དག་བླན་མདེ་པ་ཡངདག་པར་རྗེགས་པའི་བདྲཆུབ།ཱ་ཡཾསསུ་བསྔོན། རིགས ཌིབུ་འམ་རིགསྐ་འི་བྲུམ་དའོ་ ཛཿ 


རྣམ་པརབྲར་བ་བརྩད་དང་། མཐར་ཚཾས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པདགུ་དང་། 


སྷཾྟཛཔ་ཏཾདང་། མ་ཆན་མནད་པརང་། སྣྲན་པ་ནད་པ་དང་། མཱ་ོ་པཤས་པྷ་ནས་སད། སིང གཟུཿས་ཁི་གྣནམས་དང་ སྲ 
པ་བཞིདེང་། ས་སཾ་ཡདག་པར་རིག་པ་བཞིདང་། ཌནས་པ་ཆེན་པདང་། ཧོང་རྔ་ཆན་པདང་། སངསྤྱ་རས་ཌི་ ངི 


དྲ་བལ་བས་། བསལ་པ་གདགའྱི་ཀུ གྱི་བཨ་ཧཱདཧཱ་གནསཏ། རི 


\ 


མ་འ 








།པ་རྭ་ཐར་པའི་ 


. 


དང་། ནི་འ 
ས་མ་འདུས་པ་བཅེ་གྱ་ཧན་ལ་བྱ་ཅེན་བརུ་བདན་། ཐག་་་ 
པ། །འྱི་ལིངཤན། ༄ུད་ཧུབ་སམསདཔའ་ ༼དསསསདཔའ་ཚད་བདོས་ བོར་བ ི་དཡ་འ་ཆཏོད་ པད ོམ་  ་ 
གནས་མད་ཀབས་མདོད། དནི་གནུས་ཞ་ཡོནན། རབྱའབུང འདོ་ནོགནས་ཡནེཏ། བྱད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 


ཧྲ  ཆེན་པཤས་རབྱ་ཀི་ཐ་རཏྭ་རིནཔ་དང་ཐཱལ་བཿ ། རྣམ་ 
པྭལམསུནན་མཌན་པ་ཌོད་ལས་ཙརམྟིཊག་པའིགནས་ཡདོདོ། རབ་འབ་རན་ལཱ་བས་ནྭ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔ་འཨནས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་རབྱ་ི་ཕ་རེས་ཏྨ་ཙོན་པ་དངས་བལ་བཅྡའེ། འབ་འབྱེར་དྷཅི་ 


ཆོས་ཀྱི་ཕྩེན་ 


རང 














ཤསུ་མབཁ་་རིསཏ་ཅན་་ཟབ་ན་འནིལས་ཇོ་ནྐད་དུ་བསན་པ་བྱཞིནེཏུ་གནས་ཏཾ། 
 ལུན་པནདག་ཐན་ནད་པ་ཡདག་པ་རྡ་རོགས་འྲིཤད་ཆུགཏུ་ཡས་སུ་བསྔོན། 


རབ 7དད་ལྟ་བ་ནབྱ ངཱ་ཆུབ་སམ་སདཔའ་སམས་ ཆན པཿ 
ཀཀ མ་ཨས་ཧེསནསསས་ 





ནས) ཟླ་ནནདཔཡངནགཔར་རགས་པཞིཤཞུབ འངསསུ་བཏན། ཐི རགས 


འཕལ་ལམ་། གསོལ་པ། བཅོས་ལནའདས་མང་། ། བད་བར གས་པོ བཤོས་ལག་སུ་ཚིས་བཀའ་སུལ་པ་། 


། ཉིམ་འགུའ་ཞིག་ཟང ཟངཟངེ་གྷོ་ཕོཞེ་པ་ཾ་དང་། ཆེས 


1ཡཔང་ ༼ ༣ ˆ འིན་ཆོག་གེ། གཅུཤས་རབབྱ་ཁིཕ་རོའཏྭ་ཟིན་པ་དད་ 
9༣ཀྣྫ༡ཀྟཀྟཀ༥ 

ཏྱུ 

ཧུདཏུགནས་ཏཱ། འདས་པ་དང ན་ཤོན་པདད། དྭ་ལྷུབའི་སྭ་ སྐྱ་རས་བ༔ ་་ ༡ནྭཐས་ི ་གཉནངབཅས་ྷ་ནནས་གགེ་བའ་ཉབ་གངའི ར་ས ་ 
ཁི 








བའ བརད་བས་ཁང་རིགསྦ་འིབུ་འམ་བགེས་འིབུམ་གད་གོ 
ཊམཕྱན་པད་དང་། ཤདཡཞག་པར་འཇག་པ་ང་ལཞཔའེཞདི་ | 
གེས་ཌི་བུཿ གཙོ་ི་སགོནམསཆས་ནངཔསཔོ། ནའ་ཕིར་ཞེན་། འདི་ཉ་ཧེ་༽ 


ངྲ ་བར་ཡོཨ་སུབཿ་བནནིཡས་སུ་བདགུ་མི་དའ། 
རྔོགས་པ་འཆ་དཉྱབར་འདོད་པས་ ་ 
རོ་ནྭིན་པདད་བུལ་བ། ° དགའི་ཀུ་ 


ིགས་འི་བུ་མེ་ཊའིབསདོནམས་དྲཱརྒུས་མདཧའཕལ་ལམ་། གསལ་པ་། བཿ ་དཡོང་ བདེབར་ 


" ་ 


ཧོ །གཤགས་པ་མང། བཅོས་ཞན་དགས་ཚས་བཀའ་རལ་བ། དབྱ་ཤརདབསྦ་ཁང་རིགས་ཁི་བས་རིགསྔ་རབ་གངགིག་ཤས་རབ་ལ་རོཏ་ིནཔ་བབ་མོ་ོགདདབཉནཔ་ 
གུལགནས་ཏེ། ཉིན་བགའ་གབའི་བླ་བ་མདབ་སདག་བརྡངོས་པའི་འདརགོ་བན་བ་བས། གིས་ངིང་འམ་བེ་སས། བའདོ་འཀར་ག་ོ་ 
རབྭ་འཊརབྲ་བྲ་གནས་6ཧྱ་འི་ཝནོའགོ་བ་ན་ཤས་རབྱ་ཊི་ཕ་རོས།་ཤེ་པའོ། དབའབརད་ལ་བས་གྭ་བྲདཆུབ་སན་སད་པའ་གསས་དཔའ་ཚན་བླ་བཞམདཔ་ཡངནག་པརྡ་རོགས་པའྱི་ཀདྲ་རུབ། 
མྭའབརྡ་གོས་བརའུཚ་ཅབར་དོབས་ ཤ་པ གངོ་་རྲོ།ོ་འརེ་བཔ་དཔད་པ་སོོདྱ་ས  པ་ྷ་ཅ 

པ་ནིཔས་ཨུ་བརྟག་པརུབའོ་། ཞཱས་བཤས་ལཱནའདས་ཚོས་ བཀའ་སུ་པ་། དལ་དི་ཉདརིགསྔ་ཁི་བུའམ་རིགས་ཌི་བ། ༧མ་དའི་བསདནམས་ཆས་མདད་འཕལ་བརཧྱབ་རབ 
བཅོན་ལྡན་འནས་མདོན་པོརད་བྱབ་ཨ་མཆིས་པས་ནི་པངདགཔར་ལྟ་བ་བསད་པ་འམ། ཉནན་ཨ་ཆིས་པརའཇུག་པར་མཞུས་། རནཏྤཤུགས་པའིའབསབུའཐོབ་བའཊ་། ལནོགྲ་ཕོ་རའད་ 
བའི་འབུས་བུ་འཐབཔ་འམ་། ཤིརམོ་འདོབའི་ཤྭབས་གུའཐོབ་པ་བས་། དྲག་བཤོན་པ་ཏོདའཐབ་པ་འམ། བླནམཔ་ཡངག་པར་རྫོགས་པའེ་བདྔ་ཆུབ་ཏུ་མཐན་བརྡ་ངོགས་པརའཆྱ་ས་བརམདགི་ 
ནུས་སོ། བཙོན་ལྡན་འནས་རྫིས་བཀའ་ལྩལ་པ་། རབུཌདརད་བཞནན། རཾ་བཞཱནིཏ། མདཾན་པ་རཚུཾྱབ་ཡད་པས་ཞོ་ཕག་བརབལྟ་བབྱདཔ་འཊ་། ཕྱཞནར་པ་བའུཏུཀ་པ་འམ་། ཙནཏུ 















ཞུགས་པའི་འབས་གུ་འཐེབ་པ་འམ། ལནཿོགྱ་པཾརའདབའི་འབྲས་བུ་འཐྲེབ་པའམ། ༼རམ་འདབའི་འབུས་བུ་ཐེབ་པ་འས་། དྲག་བཙན་པ་ཌིདྲ་ཐབ་པ་འམ་། བནམད་པ་ཡདདག་པརྡ་རྔགས་པའི་ 
ཛདཆུགཏམ་པརྡ་རྔོགས་པརའཚོྱ་༡བར་ནྙིནུས་ཏེ། རབ་འབོདལ་བད་ཆུ་བས་སས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པཤུས་རབ་འཔ་ཝེལ།ཏྭ་བིན་པལ་ཀྨོད་པའྱ་ཐོནབ་དེ་ཡརམཐེན་པརྲའུབ་བ་མད་ 

པ་སེ ཉྟངཔ་ཉདེད་ལདངོ། གནགཏོདཏཱ་ ངད གསབཏོདྱང་ལྣདང། ཧཱདེབ་མདཔ་ཉཱདཏ་ཝདང། ༨ཊོ་དཤན། རབ་འབོརའདིེཿ དད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སསསད་ ཆནབན་ 
ུ་ངཔ་ནས་ཤི། བས་པར ངརཔ་ཤིསས༼ ༽ ཀ་བས་པའོ། ཙནང་ཉངབཏོན་ལ་ཤནྡ་བལབ་ས༼ པའོ ལི་ཝང རྫ 
ཆནཔ་ཧདཔ་ཏེད་ཡཤནེཏཱ་བླ་སབས་པའ། དེན་དས་པ་ ས་གཡོ་བ ཞུཧས་ནྲ་བས་གདོཔ་ ཁྱ ་  ་ འཐུསནྭ་ཌས་སྟདཔ་ཉིད་ལ་ 
ཤནཾཏུབྲསས་པའོ། སྭ་འལས་འགས་པ་ཏཱངཔ་ཞི་ལནེཏབྲམབུག་པུའ། ཟོག་མ་དད་ཐ་ན་ནད་པ་ ཞིལ པའ ང་ན གེན་ཙཱབླ་ས་བས་ཿ ། དད་ ཟོ 
ི་ི་སཤིུག་གབསལའ། ཙནཟནསཆནཉ གས་པར རངགསཆན་བ་ཤ་ུབསཔའོ ས་བོ ཤོགཟས་པ་ 
དངོས་པ་ནད་པ་ཧདཔ་ཏེདལ་ཤནེཏབླ་སབས་པའ་། དབཾཌདེ་ཏད་པ་ཏདལ་ཤོནཏབ་སབས་པའོ། དངས་བཞན་པའི་དབཏོན་ཧཱངཔ་ཏོདེ་ཡནེཏཱབ་ཕབས་པའོ། རབ་བཐརྦབྡད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྙེན་ 






་་ 


„ 















གདས་ན་དནཔགཏུནད་ཆད་ནད་པརའགུད་བ་ད་། ཆོརབ་ཡད་གདས་ནད་། དཔགཏུ་སད་། ཆད་ནད་པ་རའགུར་བདང་། འདུ་ཤས་འདྲ་གངས་སདདཔགཏཱསད་། ཆོད་ནདཔ་རའགྱར་བདད་། འྭྩ་ཊཾདཿ 
གྲངས་མདདཔག།ཏསཾད། ཆད་མདབརའགྱར་བ་དང་། རྣམ་པ་༢༨ཤས་པ་ཡངདགྲདས་ཞད་དཔགཏུཨད་ཚད་མད་པརའགརབའི་རྣམ་གྲངསརཾལྟ་བུ་ཡདར། གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྣ་ནོམ་གསས་གངགིས 
ན” གཟུགས་ཁདྲགདས་མ་མཆིས་དབགཏུམ་མཆས་། ཆད་ཨན་ཆིས་པརའག་རབ་ལགས་། ཆོར་བ་ཡང་གྲབས་མ་མཆེས་དདགཏུམ་མཆིས་། ཚད་མ་མྲ་རས་པརགཱདབ་ལགས་། འདུ་ཤེས་ 
ཁྲ་གཟས་མ་ཨ་ཆིས་དཔག།ཏུམ་མ་ཆེས་ཆདམ་མ་ཆེས་པར། ༼ ༽འ་རབ་ལགས་། འ་ཤསྭ་ཁདྲ་གངས་མ་མཆིས་དཔགྱཏ་ ༼ ༽མ་མཆེས་ཆདམ་མཆས་པ་རབྱགརབ་ལགས་ རྣམ་པར་ 
ཤས་པ་ཡང་གཔས་མ་མཆིས་དཔགྱཏས་མཆིས་ཆད་མམརིས བརའྱག་རབ་ལགས་། བཅོམ་ལྡནའནས་ཁྱིས་བཀའ་ལལ་ @! རབྱའབརགཟུགས་ཁང་སྟེང་པ་སྟ་ ། གྲང ནད་ད ངི 
མདཆད་མདཔའཾ། ཆདབ་ཡང་ཉུངཔ་སྭ་གདས་སཾདདཔ་གཏུམདཆདམད་པའོ། བཏཱ་ཤས་ཁང་ཏཾངཔ་སྟ་གངས་མདདཔག།ུ་ནདཆད་ནད་པའ་། འདྱུ་བདང་ཧཾང་པ་ཧེ་གནས་སདདཔག་སད་ཆདནད 
པའེ་། རུམ་བར་ཤས་པ་ཡང་ཉཱངཔ་ཉ་གངས་མདོདཔགྱཏུསདཆད་མད་པའོ། གས་ལཔ་། བཅོན་འག་འདག་གཟུགས་འབའ་ཤགྲེ་སེད། ཆརབ་འབའ་ཞིག་ཧྲང། འདུ་ཤེས་འབའཞག་ཉེང། འ་བ 
འབའཞིགེ་སྟོང་ རྣམ་པར༨ཤས་པ་འབའཞྲིག་སྟང་ཏུབས་ཀྱི། ©ི་ཆེས་ཐམས་ཐད་ཉངཔ་མ་ལགས་སམ་། བཅམ་ལྡནའདས་རིས་བཀའ་ཕྩལཔ། རེབ་འཱཐེ་རི་སྭམཏུ་ས་ཆོས་ཐནས་ཐད་ཧོང་པྲ་ 














པ རོོ་ཏོ། །ཞུཀ་མ་བཀདཊས། གསལ་པ༽ བཅོས་ལནའདས་དེབཞིནག་ཤིགས་པས་ཆོས་ཐས་སཅད་ཧཔའྡཤས་གསུམས་ཏེ། ཧངབ་ཏིད་གབལགས་བདན་མོབས་པ་ག། གསམ་ 
¡ཱ ནཆིས་པ་འདལགས་། དཔག།ུམ་མཆིས་པ་ཡདདཾ་ལགས་། ཆདམ་ཨཆས་པ་ཡངདལགས་ཏེ། བཅོས་ལྡན་འདུས་སྟང་པ་ཏིདེ་ལ་ནི་གྲངས་ཁདྡམ་དས་གས་། དཔག་པ་ཡཤོ་དསཾགས་། ཆད་ཁརསི་ 
དམགསཏ) བཅས་འཤའདས་ད་ལུ་བསན། ཆོས་དདག་ལ་དེནས་། མ་གསྲབ་སྟད་དུབ་ཁེབ་མོ་དགོགས་ས། བཤེམ་ལྡན་འད་ཁིས་བཀའ་ཐལ་པ་། རཔ་ཤུབརདདཾ་བཞྲིནནོ། རབ་འབར་ 
དད ཀྐ ཆས་།དག་ལ་དོནདས་ཡོ་གསབ་ཧད་ཏཱབ་ཐ་ ནགསོགས་ས། རབྲ་འཐར་མོ་ཟདཔཞས་བ་བ་འས་། ྡཾ ༦ ྟད་པ་ཞྭསཱ་ཐ་བ་འམ།། ཨཆན་ 
མ་ནདཔ་ཞསྱ་བ་འམ་། སན་བ་ནད་བྲ་ཞས་བ་བའམ། ཧ་པརའྩ་བ་མད་ཞྭས་བ་བའམ། རྱབ་མད་པཞས་ ཤ་བ་འམ་། འདོདཆུགས་དངྲ་བལ་བྲ་ཞེགྲ་བ་བ་འམ་། འགག་ 
པ་མདཔྲ་ཞག་བ་བའམ་། རྒྱ་དནལས་འདས་པྲ་ཞྭག་བཟ་འདིནོ་བརྗེད་དུམད་པ་ལས། དབཞེན་ག༨གས་བ་བརྗོདད་། མི་ཟད་པཞེསབ་བའམ་། ཚན་ཨད་བ་ཞིག་བ་འམ། ཧྭངཕ་ཞཾཨཱ་བ་བ་འམ་། 
:་:ྩཀཏཏཀ ཀཾ ་ 
ཞཾསྭབ་ཐའམ་། མོ་དན་ལས་འདས་པྲ་ཞྭསྲ་བ་བདནིདགྲ་ཞིནགཤགས་པའིབེ་ཏྟན་པ་ཨདོན་པ་རབ་བྱུབ་པརབ་ཤད་པའོ། གསལ་པ་། བཅོམ་ལྡནའདས་ཆེས་རྣམསྭ་ཁོཆས་ དགག | 
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ཉོཧཾ། །འགྱརརཾ་) བཅོམ་ལྡནབནས་དནཔ་ཉི་བར་གཞག་པྲ་ནམས་༩པའཕལ་བདད་ཡོབོས་སུ་འགྲེབ་པ་མསཆེས་པརའུརརོ། བཤས་ལྡནའནས་ཕ་དག་པར་ལོང་བྲ་ནམས་ཁངའཕལ་བདང་ཡབ། 


ཨུ་འགེབ་པ་ཨ་ཨཆིས་པརའཛུར་རོ། བཙོན་ལྡནའདས་རྩུ་འཕྲུལ(ཁྱིརྐངཔ་རྣམས་ཊཇའཕེལ་བདད་ཡདོས་སུ་འགྲིབ་བ་་མཆིས་པརའགྱར་རེ། བཅོམ་ལན་འདས་དབང་བ་ནམས་ཁཔའཕེལ་བ་དང་ཡངས་ 


སུ་འགེབཔ་མ་ཨཆེས་པརབྱགརརོ། བཉེན་ལྡནའདས་སེབས་ནསས་ཌཿའཕེལ་བ་དང་ངེས་སུ་འགྲིབ་པ་ཨ་ཨཆས་པརའུརརོ། བཅོན་ལྡན་འདས་བདྲ་རུབྱ་འི་ཡན་ལག་ནམ་སྔ ཁངའཕལ་བདང་ 
མཐོས་སུའགིབ་པ་མ་ཨཆིས་པརའགྱར་རོ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ˆ འཐགས་པའི་ལས་ཕན་ལགད ད་པ་ཡཐའཕལ་བ་དང་ཡངོས་སྱུ་ -- འགོབ་པ་ཨཆིས་བརྭ་ག་རརོ། བཅན་ལྟ ཊ་འཕགས་ 
ྲཀགསྣསྣ /ུ མཆཾས་པརའཛུརརེ། བཤོན་ལྡན་འདས་བསམ་གཏན་ནས་ (= ༧©ངའཕལ་བ་དང་ཡངོས་སུ་འགྲེབ་པ་མ་མཆིས་བརྡའགུརཊ ( 


བཅེམ་ 'ལྡན་འནས་ཆད་མད་པ་རྣམས་༩ཿ པའཕེལ་བདང་ཡངོས་སུ་འགྲེབ་པན་མཆིས་ 'པརའརུརརོ་། བཉོམ་ལྡནའདས་གཟཟུགས་མད་པའི་སམས་ པརའཇུག་པ ཤྣསངའཕེལ་བདད་མཐོས་སུ་འབྲིབ་པ་ འེ 


ནཨ་ཆིས་པརའགུར་རོ། བཉེན་ལྣན་འདསྣ་ནམ་པརྡ་ཀན་པྷ་ནམས་ཁང་འཕལ་བདང་ཡངས་སུ་འགེབ་པམ་ཨཆེས་པ་འགརརོ། བཉེན། འདས་ཞྣག་ར་ཙེས་གནས་པའི་ཧོནས་པརའཇུག་པ་ནས་ 
©ངའཕལ་བདང་ཡབོས་སུའབགྲེབ་པ་ཨ་མཆེས་པརའགུརརོ། བཤེམ་ལྡནའདས་རྣམ་པརཐར་པའི་སྒ་སྟངཔཉིོདད། མཚནམ་མད་ཕདང་། སྒན་པ་སཾད་པ་ཡངའཕལ་བདང་ཕངས་སུ་འགྲེབ་པ་ཨཿ 


















པདའབྱང་དོ། བཉེམ་ལན་འདས་ གཟུངས་ཀྱི་ག་ནམསྔ་ཁངའཕལ་བདང་ཡངས་སུ་འགེབ་པཨམཆས་ པརའགུངར། བཤེས་ལྡནའདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེབསྣ་ནམས་ཁངའཕལ་བདང་ཡངས་སུ 
འགཱིབ་པས་མཆིས་པརའྱགརར། བཞེམ་ལྡན་འདས་མེ་འཇིགས་པྷ་ནསས་ཁང་འཕལ་བདད་ཡངས་སུ་འགྲེབ་པ་མ་མཆིས་པརའགྱརརོ། བཅོ་ལནའདས་ས་ག་ཡངདགཔར་རིག་པྲ་ནསས་ཤངའབལ་བདད་ 
ཐོས་སུ་འགིབ་པ་མཨཆོས་པརསྱངརེ། བཤེས་ལྡཞདས་ ༨ རམས་བཆིན་པ་ཡངའཕལ་བདད་ཕངོས་སུའཐིབ་པསགནིས་ ° པརྦ་སཱརདོ། བཉེམ་ལྡནའ་ ཨྭ་ཧིངརྔ་མནཔ་ཡཔའཕལ་ 
བདད་ཡས་སུ་འགོབ་པས་མཆེས་པརའྱགརརོ། བཙེས་ འཞབདས་སྔ་ ཨྱ་ཧས་ཀི་ཆེསན་འདིས་པྷ་ནམས་ཁར་འཕུལ་ བདད་ཡས་སུའཐིབ་པ་ས་སཆེས་པརྦ་བྱརརོ། བཅོས་ 
ལཱནའདས་དྭཉརྱ་་སིན་བའིཕ་ཕེས་ཧཱ་ཤོན་པ་་ཨཆེས་པརྒཐུརརོ་། བཅེས་ལནའདསད་ལྟརྱ་བརན་ཆུལ་ཁཱསེས་ཌིཔ་རས་ཏཱ་ཙིན་པམ་མཆིས་པརའྩག་ར་ངོ། བཅོན་ལནའདས་ད་ཉར། 

ནབཤོད་པའིཕ་རིལ་ཏུ་ཙིན་པན་ནཆིས་པ་བའྱགརར། བཤོན་ལནའདས་ སརྦ་ཐུརན་བཅོན་འགུས་ཤྱེ་ཕ་རོལ་ཏཱཱ་ཛོན་པ་ས་ཆིས་པ་རའྱགརར། བཅོས་ལྡན་འདས་ད་ལཱརྱ་གུརན་བསམ་གཏན་ཡོ་ 
ཕ་རོལ་ཏྱཱིན་པ་མ་སཆིས་པརའགྱར་རོ། བཅོན་ལྡནའདས་དལརྩཀརན་གས་རབྱ་ཁོ་ཕ་རེལ།ཏ་སནེ་ཕ་མ་མཆིས་པརྦའྱགཱ་རར་། བཅོམ་ལནའདས་དེ་ལརྩཾ་ཙར་ནནད་སྟངཔ་ཉོདཨ་སཆིས་པ་རའྱགརོ། 


པར་འགྱར་ར། བཅེམ་ལྡན་འདས་མདོནཔར་ཤས་པྲ་ནསསྔ་ཁདའཕལ་བདང་ཡས་སུུ་འགབ་པ་དངས་མཆིས་པརའྱགརར། བཅོན་ལྡནའདུས་ཏིརཏུའཛིནྡ་ནུམས་ཁངའཕེལ་བདད་ཡས་སུ་འགོབ་པཿ 





ཙོ 











„ ཾ། །།བཅེམ་ལྡན་འདས་༢་སྔར་གུརཉ་ཊྱི་ཧོངཔཉིད་ཨ་མཆིས་པརའབྱརརེ། བཅོན་ལནའདས་༨ལྟར་གུ་ཕན་ཁྱི་ནད་སྟང་པཉིད་ཨ་སཆིས་པརའགྱར་རོ། བཅེས་ལྡནའདསདེ་ཉར་རྱརན་གྱར་ |] 

_ ན་ཧཱདོཔ་ཌིནེཾ་སདཔ་ཉེན་ཨ་མཆིས་པར་འགྱར་པོ། བཅོམ་ལནའདས་དསརྱ་གརན་ཆནཔ་ཧོངཔ་ཏོན་ས་མཆེས་པརའགྱར་རོ། བཉོམ་ལྡནའདསདལརྦ་ཧཱར་ནདོན་དམ་པ་ཧང་པ་ཏིད་མས་ཆེས་པརའུརརེ་། 
བཅམ་ཞན་འདས་ན་ལདྱ་གདན་འཏཱག་ཧཀ་སབ་ཏོད་ཨ་སཆེས་པརའྱུ་རརོ། བཅོམ་འནའདས་དསརྱཧནབཏས་ཨྭ་བས་སྭངཔཏིདམ་ནཆེས་པརའྱགརར། བཅོམ་ལནའནས་དལརྒགརན་སཐའལས་ 

“དྲོ འདས་པ་ཧཱད་པཉདེ་ཨ་སཆིས་པརའགུར་རོ། བཅེམ་ལྡན་འདསད་ ¿(༤ ༢༠༥ བཅོམ་ལྡནའནས་ད་ལརྱ་གུར་ནདོརབ་མདཔ་ཧོངཔ ཟོ 
ཉིན་ཨ་ཆེས་པརའར་རོ། བཉོན་ལནའདས་དལརྩག་རན་རང་ _ བཞིན་ཧཱངཔ་ཏོདཨ་མཆས་པརའཛུརརོ། བཅས་ལྡན རེ འདས་དཾལྟན་ཛར་ནཆེས་ཐྲམས་ཉད་གཱངཔ་ཏེད་ཨ་ཨཆེས་ རི 


པརའྱང་རོ། བཙོན་ལཞ་འདས་དཉརྱ་ཧུར་ན་རང་གིས་ཆནཏིད་ཧེདཔ་ཉིད་མ་ཨཆིས་པ་རྭའགརོ། བཉོམ་ལནའགས་དཉརྱ་ཧརན་མོ་དམོགས་པ་ཧངཔཏོནམ་ཨཆིས་པའགྱུར་རེ། བཅོས་འུང་ཅཞུན 
ཉརྱཧཱར་ནདདེས་པ་མད་པ་ཧང་པ་ཉོད་ཨ་མ་ཆེས་པརའགྱར་ཆེ། བཅེས་ལྡནའདས་དི་ལྟརྱ་གཱར་ནད་བཏོན་ཧཱང་པ་ཉིད་མ་ཨཆས་པརའགུངརོ། བཅོམ་ལྡནབདས་དྭཾསརྦ་ཧཱརན་དངེས་བ་མདཔའི་ང་བཤོད་གེངཔ་ 
ཉནཨ་མཆིས་པརའརརོ། བཤོན་ལྡནའདས་དལྟན་རྱརན་དྲནཔཉེབརགཞག་པརྣམས་མམཆོས་བརའགྱང་རོ། བཅོ་ལུན་འནས་དཉྟརྱ་གུཔན་ཡདདག་པར་ལང་བྲ་ནམས་ཨ་མཆས་པྲ ཡར 





བཅོན་ལནའདས་དི་ལྟརྱ་གརན་ཆུ་འཕུལ་ཙི་ཀདཔྨ་ནམས་ཨ་མཆིས་པརའྱགར་རོ། བཅེས་ལྟན་འནས་ད་རངྱ་གཱརནདབངཔྲེ་ནམས་མ་མ་ཆེས་པརའྱགར་ར། བཅེམ་ལྡནའདས་དེ་ལརྱ་གརན་ཧབས་ 

རྣམས་ཨཨཆེས་པརའགྱརརཾ། བཉོན་ལྡན་འནས་དྭ་ལད་གར་ནྭ་བདྲ་ཆུབ་ཙིཿཡན་ལགནམས་ཊརཨ་མཆིས་པར་འྱག་ངརོ། བཉོ་ལྡནའདས་དེ་ལྟར་གུར་ནའཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལག་དཅད་བཞན་ཆོས་ 
རར་རོ བཅེན་ཞའདས་ལརྱ་གཱརན་འཕགས་པའི་གེན་པ་ནམས་༩ངམ་མཆིས་པརབྱགར་དོ། བཉེན་ལྡནའདསདཉརྱ་གུར་ན་བསམ་གཏན་ནམས་ཨ་མ་ཆིས་པར་འགྱར་ན། བཅེམ་ལྡན་ 
དད་ ཀྲ ད་འགོ (ཧཱ བྷ་ནམས་མ་ཨཆིས་པ་རྭའགར བཅོན་ལན་འས་ད 


. ལྟར་རྱརན་རྣམ་པར་གྲར་པ་རྣམས་ཞ་མཆེས་བརཊརྩར་རོ། = /བཅོམ་ལྡནའདས་དི་ལརྩགུརྐནཨ་ཐར་ཙས་གནས་པའི་ཧྲོས་ བ་རྦ་འཇུགཔ་ནམས་ཨ་ཨ་ཆིས་པརའགྱར་རོ། རཿ 
འདས ཀརྱ་ཐན་ནཱམ་པརྣཊར་པའི་ག ཧངཔ་ོདདང་། མཚནམ་མད་པདད། རོན་པནན་པན་མཆེས་པརྱྩས་རར། བཅས་འན་འགས་དེལརྦ་ཨ་རན་མཛོན་པར་ཤས་པྲ་ནས་གས་ཨཆེས་ 

པརའགྱར་པེ། བཤོས་ལྡནའདས་དལར་བརཏིངའཇིན་ནམས་མ་ཨཆིས་པརའགུང་རོ། བཅོས་ལནའདས་དེ་ཉརྱ་གརན་གཟུཊས་ཙེ་སྨེ་ནནས་ས་མཆས་པརའྱསུརརོ། བཅོམ་ལནའདས་དལར་ 
ཅུདནདོན། །ཏས་པའི་ཏབས་ནམག་ག་གཆིས་བརྡདྱར་དོ། བ་ཆོན་ལག་དདསདེཉརྩསགཞོ་འཇིགས་བྲནམས་ཞ་སཆིས་པར་ཚོུ། བཅོས་ལུན་འདདཏབ་བན་ཀེས་ཡང་ག་པང་ 










ངི 


སྤོད །།རི་པྷ་ནནས་ཨ་མཆིས་པརའཛུརརོ། བཤོན་ལྡནའདས་ད་ལརྩཾ་གར་ན་བམས་ཆེན་པན་ཨཆཾས་པརའགྱརརོ། བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་གར་ན་ཤོངེ་ཇོ་ཅན་པས་ཨ་ཆེས་པར | 
ར) བཉེམ་ལྡཞ་འནས་དི་ལརྩ་ཧརན་སཾསྦ་རས་ཊིཿཆེས་མ་འདེས་པྷ་ནམསམ་མཆིས་པརའགརར། ཆས་དདག་ས་ཨཆིས་པསན་ནམ་པཟམས་ཅད་ཨྭ་ཊནཔ་ཏོདཁདས་མཆིས་པརའྱ་གུར་རེ། ། 
རྣམ་པ་བྲམསན་མཁྱན་པ་ཏོདེས་མཆེས་ན་། སྤུ་ཞོགྲ་བུ་ན་མད་པ་ཡདདག་པར་རྫེགས་པའིངཆུབཏཱ་མཛོན་བར་རྗེགས་པར་འཚང༅་བར་འགྱར་། བཤོས་ལྡནའདས་ཙིས་བཀའ་ལལ་པ་། ་ཟབ་ 
ཤད བཞིན་ན ནེན་བཞིནཏ། བྔ་དམེདཔ་འི་ག ༼ ༽ལ་ནི་ལབལག་འས། མཛསཱའབིལ་པ་མདདོ། ར་བར གལ་ཏེབས་ཁས་པའིབང་ནབ་གམས་དཔའ་སམས་ 
དཔའ་ཆེནཔགས་རབ་ཁི་ཕ་རོལ་ཏ་པནཔ་ལ་པདོ་པ་དད་ (2 ཤས་རབྱ་འི་ཕརོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་བསོམ་པ་དང་། ༽གས་རབྱ་ལི་ ལི = / ཕ་རོམ།ཏཱ་ལནཔ་བོན་པརད་པའི་ཆ། འདི་ཉམ་ཧུ་བདག་ 
ནི་ཤས་བབྱ་ཁེཕ་རེཡ་ཏྲཱ་སིནབསྣ་ནམ་པརའཕེལ་ལ། བདག་ནབསམ་གཏན་ཁོ་ཕ་རེལ་ཏཱཱ་ཕིནཔས་རྣས་པརའཕལ་ལ། བདག་ནི་བཅོན་འྱུས་ཊི་ཕ་རོསཏྱཱ་ཕིནཔས་ནས་པརའཕེལ་ལ། བདག་ནི 
བཟདོ་པའི་ཕ་ཕོལཏཱ་ཙོན་པསྣ་ནས་པ་རའཕལ་ལ། བདག ཆུ་ལཁཱམས་པ་རོས་ཏྲཱ་ོནཔ་ས་ནམ་པརའཕལ་ལ་ ] བདཿ ཞྭཾ་ཧོནཔའི་ཕཱ་རོས།ཏ་སིན་པསྣ་ནམ་པར་འཕེལ་ལོ། སྟམདཱ་ཨཾམས་ཤེ་། 
འཅདའདི་ཏས་འདི་ཏཾཤོཞ་པའིཕ་རོ་ན་པ་འདནི་ཨོང་ཉམ་སོ།། འདིལ་ཏེཆུལ་ཁིསསྔ་ཁིབ་ཕསཏྫནེབ་འགོ་མོང་ཅན་མེ། བདིཏ བཟད་བའི་བ་རོ་བོན་པ་བཞོན། 
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ལེ 


༢ ཱོ། །སདཔ་ཡདགཔར་ཇོགས་པདྲི་ཤདཆབ་བ། ལཱའིདེབཞཏོ་གངཡིན་བདླབ་ནམད་པ་ཡངདུག་པརྫརོགས་བྱའདཆུབ་བ་། ཡུས་བཤབཞིནད་གངཡན་བདྲབ་ཞ་ྐད་ 


༤ པུ་ཡོ་བརྔས་བའི་འནབ་པ། ཡབཞན་ིདགད་ཡེ་བཟློབ་དམེད་པ་མའག་པ་འ་ཀས་པ་ འུལ ག་གས ་ ་ 
བའཧྲདཆུབ་པ། སྒྲའིནི་བཞིན་ཉོད་གད་ཡན་པ་ད་བུནཞད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྲི་བཛ བ་པོ། དིའི་ད་བཞིན་ཏོད་གང་ཨོན་པ་ད་བ་ན་སད་པ་ཡདདག་པ་རོགས་ པའི་བྲཾདཆུབ་པ། འད ཡི 

ཙཾ ར་ཤ ཁྱ ིཿ ཆེས་ཨིའབཞིན་ཉིད་ག 
པདྨབནནད་པ་ཡདདག་པ་རྡ་རོགས་པ་འིད་ཆུབ་པོ་། ༥ ཞག་གྲི་ནམ་པ་༢ཤས་པའི་ བཞིན་ཏིདགཔ་ཡིན་པ་དྲེཀན། མད་པ་ཡ་ཤག་པརྡ་ངོགས་པའྱིབངཆུབ་པ། རྣབའརྣམ་ 
པར་ཤས་པའིད་གཞོན་ཉིན་གཔཡནེ་པ་དྲེབཞ་སད་པ་ཡངནགཔར་རྫོགས་པའྲིབང་ཆུབ་བ། སྣའིྣས་པར་ཤས་པའི་དབཞྭཞེ་ེད་གང་ཡནེ་པ་ནབླ་ཨད་པ་ཡངདག་པར་རྔོགས་པའིང་ཆུབ་པོ་ སུ 
ལྕའི་རྣམ་པར་ ཤས་པའཤི་བཞིནཏིད་གཔཡིན་པ་དྲ་བན་ནད་པ་ངག་པརྡ་རོགས་པའྲིབྲདཆུབཔ། ལུཨ་ཁྱི་རྣམ་པརཤེས་པའེ་དགཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པདྡེ་བ་ནམད་པ་ཡ་དག་པར་རོགས་པ། 
རྒུ པིེམཔརཤསཔཤིན་ནིག་ི་པརྲེག་མ ཡང་པ རབ་བ ཞག་ག་འུསཉཔི་ཞན་ི གཡླནམད་ལ་མངདགལ་རྔ་ོགསའགི་བ 













པ གདིས པ་བའིནབཞདགདཡེཔདླ་བནནད་པ་ཡདདཀཔརྡ་དགོས་པྲའིྲཆུབཔ། ལཱའི་འུས་ཏརག་པའིདབཞི་ཉད་གཔལཤེ་པདྲེ་བནམེད་པ་ཕ་དདག་བརགས་བཞི་ཁདཆུབ་པ། ཅེའི 
འཧུསཏརག་པའིདི་བཞིན་ཏོད་གད་ཡན་པདྡ་གན་སེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའྲིཀདུཆུབ་པེ་ ། ལུས་ཌིདདཱས་ཏརཾག་པའིདགཞེནེཉོདགང་ཡོན་པ་དྨཀ་ན་མད་པ་ཡངདག་པར་རྔེགས་པའྲིབང་ཆུབ་པེ་ ཀྐ ཡེད 
. ཙིཧུཾས་ཏརག་པའིད་བཞིགད་གང་ཨོན་པདྡེ་བན་ནེདཔ་ཡུང་དག་པརྡྫགས་པའི་བང་ཆུབ་བ། ནགགྲི་འས་ཏརག་པའྱི་ ན་ཁིས་ཚརབའིདབྱའིནཏོད་གེཔ་ཡིན་པདྲེ་བན་མདཔ་ཡེ་དུག་བརྡ་ས་ 
ཌཱདཆྩུབ་པ་། རྣབའིུཧཱས་ཏརག་པའི་ཉནཤིས་ཆརབའི་དེ་ 7 ༽བཤིནཏོེ་གདསན་པདླ་ཐན་མད་པ་ཡ་དགུ་པརྡརགས་པའྲི་ང ༼ ་༽ཆུབཔེ་། སྣའིའཏུས་ཏ རག་པའྱི་སནཤིས་ཚོརབའིདེ་བཞིན་ 
ཞགང་ཡོན་པདྡཾ་ཀཱནམད་པ་ཡངདགུ་པརྡ་རགས་པའི་ཤྲད་ཆུབ་ -༧བ ལཱའིའུུས་ཏ་རག་པའི་ན་ཁེས་ཆརབའི་བཞིན་ཏིདགང་ ༤ '༥ནཔ་དཾབུན་མད་པ་ཡཇདག་པར་རྫོགས་པའི་བདཆུབ་པ། 
ཨཀྱུུཾས་ ཏའཀ་པའྱི་ཉནྡ་ཤཾས་ ཆ་དབའི་དབཞེན་ཉད་གང་མནེཔ་ དྭབ་ནནད་པ་ཡངདག 'པརྡརྔགས་དའྭིདྲ་ཆུབཔ ། ཕདེ་ཁོ་འདུས་ཊ ཕག པའྱི་ཉན་ཁིས་ཆོར་བའི་དབཞིན་ཉིད་གད་ཡོཞཔ་དྲ་བན་མེད་པ་ 
ག་ར་གས་བྲི་ུམ་བ། སཞི་ཁཱམས་ཊི་དབྲཞེནཏོད་གཡནེ་པདྨི་བན་ནད་པ་ཡང་གག་བརྡ་རོས་པའྱིབྲ་ཆུབ་པ། ཆུའིཁམས་ཊནེབཞིནཉིན་གང་ཡནཔ་དྲེབ་ནསདཔ་ཡངདཀ་བ་རྔ་ཤས་ 
བཤིལབུསཔ། མེད་ལས་་ཙི་དབཞིནཉད་གརཡནེསླསན་མདཔ་ང་དག་པརྡ་རགསཔྱིད་ཆབ་པ།ཝུ་ཙ་དེབཞནཉིདགངཡཞ པ་མེད་པ 






རོ པའིདབཞཏོད་གདནེ་བདབནས་པ་ཡངདག་པར་རྔགས་པའྲི་ཤད་ཆུབ་པོ། མངེདད་ 
ཟླ ཀུངཡནེཔ་དྲ་ཐན་ནད་པ་ཡངག་པར་རྫུགས་པའྲིད་ཆུབ་བ།། ༼༨་ 


པད་ུབཔ།ཤིཔའབ་།ཏ་ག་་ེགཤནནཔཡངགགཔར་ོགསལའིབདབབ་ 








གཞཏ་གངཡན་པ་དྲ་གནསད་པ་ཡདགཔ་ར་རོགས་པི་ཤདྲནུབཔ། བསམ་གཏན་ཚོཔ་རོས་ཅུཤནཔའིད་གཞིནཏད་གཔནེབ་དྲེག་ནནདཔ་ཡ་དག་པརྡ་རོགས་པིཤད་ཆུབ་བ། ཤས་བབྱ་ཁ་ཕབོཏུ་ 
ཉྱཤཕདབཞནདེ་གད་ཡིཞེ་པནྡ་བན་སདཔ་ཡངདགུ་པ་རྫརགས་པདི་ཤད་ཆུབ་པོ། ནད་སཱདཔ་ཉདེ་བཤབཉད་གདཡནེབདྲེ་བན་མད་པ་ཡདག་པརྡ་རགས་བའྱིཤཆུབ་པ། ཕི་ཧོངཔཏོད་བདབཞིནཏིད་ 
གདཞེཔ་དླཾགཤནད་བ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའྱིཤད་ཆུབ་པ། ཙིཞདཧདཔ་ཏིོདབཞ་ི་གད་ཡཞེཔ་ྲ་བནནད་པ་ཡ་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བདཆུབ་པ། ཧཱངོད་ཉངཔ་ཏི་ཚིདབཞཊཏི་གཔ་ཡནཔ་ད 


ཟླནམད་པ་ཡདདག་པར་རྡེགས་པའྲིཀདཱཆུབ་པེ་། ཆནཔ་སྟེད་ ༢༥༥༥ བའྲིད་ཆུབ་པ། དོན་དན་པ་ལྟངཔཉིདྲ་ཁེདེ་བཞེན་ཉིནི་གད་ཡོན་ 


ཙུ ཡདག་པར་རྫོགས་པའཱིབདཆུབ་པ། འདུས་མྔ་བས་ཧདཔ་ 
ི་ཊི་བཤོཌནི་གཡནེཔ་དྨཾ་ནནད་པ་ཡདདག་པརྡ་རུགས་པའི་བདྲཆུབ་པ། མྲ འ་ལས་འདས་པ་ཧུངཔ་ཉིདཌིདབཞིནཉིད་གངཡིན་པ་དྲུབ་ནནེདཔ་ཡདག་པར་ཚེགས་པྲའིཧྲ་ཆུབ་པ་ '། ཐགོཨ་དྲག་ 
མནདཔ་ཧཱད་པ་ིནྱེ་ཌིདཞིན་ཉིོ་གད་ཡནེ་པ་དྲ་བན་མདཔ་ཡངདག་པརྡརོགས་པྲའུ་བདཆུབ་པོ། དེརབ་ཨད་པ་སྟངཔ་ཉིནྱ་ཁི་བཞིཏིད་གང་ཡིན་པདྡེ་བནསད་པ་ཡངདག་པརྡརེགས་པའྱིབདྨ་ཆུབ་པོ་། རཾ 
རང་བཞིནེ་ཧངཔཤི་ཁིདེབཞནེ་ཉིན་གངཡནེ་པ་དྡཾ་བན་མད་པ་ཡངདག་པརྡ་རྔོགས་པའྱི་བང་ཆུབ་བ། ཆེས་ཐམསཉད་སཱང་པ་ཏིདྱ་ཁིད་བཞིན་ཏོད་གང་ཡནབདྲེ་བ་ན་མད་པ་ཡད་ནག་པརྡ་རུགས་པའྲི་བདྲ་ནུབ་པོ་ 


པ་དླ་གཞམད་པ་ཡདདག་པར་ཇོགས་པའིད་ཆུབ་བ། ༤ \ འདུས་ཤས་སྟང་པ་ཉིད་བཀབཞིནཌིད་གང་ཡེ་བདྡེ་བ་ནམད་པ་ ༥ 
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ཚཾ་ཧཾ། །།ར་གི་མཧཏད་ཧཏི་དབཞིཉད་གཔི་པགན་གདཔཡངདག་བརསཔའི་ཆབཔ།ནོདམགས་པ་ཧངཔཉད་ཊབཞནཉདགཔཡནེ་པད་བནམད་པ་ཡདདཀཔརཇོགས་པཞྱིལང 


ཆུབ་པ དངོས་བཞད་པ་ཉཱདཔ་ཏ་ཚིན་བྲཞིནཏིན་གདལེ་པདྲེ་བནམེད་པ་ཡངདག་པརྡ་གོས་བའིཧྔ་ནུབ་བ། ངེབཏོད་ཧཱངབཏོདདབཞིག་ཉིན་གཔཡནེ་བདླེག་ནནདཔ་ ཡ་དགབང་ངོགས་བྱཅིཆུབ་ 
བཾ དམ་བནད་པའིངདངབ་ཏད་དབཞིཊཏོདགད་ཡིན་བདྲེབ་ནམདཔ་ཡགརྡ་རོགས་པའི་ཤངཆུབ་པ། དན་བཏོབརགཞག་པ་ནམས་ཙདབཞནད་གང་ཡོན་བདྲེའཞ་གདབ་ཡངག་བང་ 
རྫོགས་པའྲིབྱད་ཆུབ་པ།་ ཡངདདག་པ་རྡ་དོངབྲ་ནམས་ཌི ༼ ༨ ཞིནཉོད་གངཡིནཔདྨཾ་བན་ནད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པྭའུཧད༼༤༨ ཆུབ་པཾ། རྡུ ཡུལ ཁིནང་པྲ་ནམས་ཙེནབཞིན་ཏོད་གངཡནེ་ 
པདྲ་ཐན་ནད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའུ་བདྲ་དུབ་པ། དབང་བླ་ནམས་ཁོདེ་བཞིན་ཉོདེ་གངམནཔ་དྲ་བན་མད་པ་ཡང་ (ཁྱ དག་པར་རྔོགསཔའི་ཤེད་ཆུབ་ཕེ། ཧོབས་རྣམས་ཤདཾ 
། ན་གངཡནེ་པླུ་གན་ནད་པ་ཡདདག་པར་རོོགས་པའི་བྲདཆུབ་པོ། ཊདྲ་ཆུབྱ་ཊིཿཡནལགྷ་ནམསྦ་ིནི་བཞིན་ཉིན་གང་ཡནཔ་དྷེ་བན་མདཔ་ཡདདགུ་པརྡ་རྫོགས་བདྲི་བྲད་ཆུབ་པོ། འཕགས་པའི་ལ་པོ་ཡཾན་ 
 ལག་གྱརདཔའཞི་ཌ་གཔཡན་བདྨབ་ནད་པ་ཡདག་པརྡ་རོགས་པའི་བྲ་ཆུབ་པ། འཕགས་པའི་བདེནཔྨ་ནམསྐ་ཁིནགཞིག་ོདགཔཤནབདྲི་བཤམད་པ་ཡ་དོག་པརྡགས་པཞི་ ང་བ་བ 

བསམ་གཏན ོ་ན་བཞིན་ཉེད་གང་ཡན་པདྨ་བ་ན་ཨན་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་བའྲེ་གྲང་ཆུབ་པོ་། ཆ་མད་པྲ་ནནསྔ་འིནབཞིནེ་ཉིད་གད་ཡོནཔ་དྲེ་བན་མད་པ་ཡངདག་པར་རྔགས་པའྱི་བྲངྲ་རུབཔ། གཟུགས་ 









མདཱ་པའི་ཧེམས་པརའཇུག་པྷ་ནམ་སྦ་འྲཞིཊཉིད་གདནེ་པ་དྲ་ཐན་ནད་པ་ཡངདག པརརེགས་པའིཤདཆུབ་པ་། རྣམ་པར་ཐརཔ་རྣམས་ཁྱཤེ་བཞིན་ཏིད་གངཡནཔ་དབྲན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོ 
པའྱི ཆུབ་པ། མྭཐརྡ་ཁོཨ་གནས་པའི་ཧཾམས་པ་པའཇུག་པྷ་ནམས་འིན་བཞིནཏོད་གང་ཡོན་པ་དྲེབ་ན་མད་པ་ཡ་དག་པར་རྗེགས་པའིཤངཆུབ་བ། རྣམ་པར་ཐྲར་པའི་སྐེ་སྟེངཔ་ཉིད་དང་། ཨཆནམ་ 
ཨད་པ་དང་) སྡན་པ་ད་པའིདེབཞིནེ་ཉོདེགད་ཡནེ་པ་དྲེ་བན་ཨེད་པ་ཡུདདག་པར་རྫོགས་པའེ་བད་ཆུབ་པ་། མདེན་པར་ཤས་བྷ་ནམསྦ ཀིདེ་བཞིནཌིནི་གང་ཡོན་པ་དླེབ་ནམེ་ད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྔོགས་ 
ཤང་ཆུབ་པ། ཏགས ད་།་ད ༽ སོ་པ་ོག་པོགས་པའི་དར་བའོ། གཟུཿས ༽ཙི་སྒཾནསསྦ་ཁིན་བཞེན་ཉིད་གངཡནེ་པ་དྲ་བ་ན་མད་པ་ཡང་ 


དུགཔརྡརུགས་པའེ་བངྡ་ཆུབ་པ། ༢བྱཞནག གས་པའི ཧོབསྣ་ནམསྤ་འིནེ་བཞིན་ཉིད་གངཡིནཔད་བཞ་སྐདཔ་ཡང་ ༽ དགཔའ་རྫགས་པའི་བདཆུབ་པོ། མེ་འཇིགས་པྲ་ནམས་ཊི་ 
དགཞིཉེཏིཊགང་ཡིནཔ་དྲེ་བནནན་པ་ཡངདགཔརྫརུགས་པའྱི་བྲད་ཆུབ་བ། སཾས་ཝདག་པར་ཤི་པྷ་ནམསྦ་འདེ་བཞིན་ཏོད་གངཡིན་པ་དྲེ་བ་ནམེད་པ་ཡང་དགུ་པརྡ་རྔོགས་པའི་བདཆུབ་པ། ཤནས་པ་ཆེན་ 
ཕའད་བཞནཏིགང་ཡནེ་པྡ་བཱན་མད་པ་ཡངདག་པརྫ་རགས་བའི་བད་ཆུབ་པ། ཧོངརརན་པའི་དགྲཞིནཏིདག་པསིན་པད་བནམདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བྲང་ཆུབ་བ། སངསྦ་རས་ཊཆེས་མ་འདུས 

དབཞིཊཏིདགང་ཡིན་བདཾ་བ་ནམད་པ་ཡ་ག་པར་རྔགས་པཞྲིཤད་ཆུབ་པེ། ཟནས༠༨༨ཤས་པཤཧེ་ཤིན་བཞིན་ིད་གད་ཡནེ་པདྨ་བན་སད་པ་ཡདདག་པར་རྔགས་བྱའི་བདནབ་པ། ལན་ཁྲེནས་པདཤགས་པ་ 





༢ ༨ོཧཧཾ།། །༡ེཨནབྲཞཊཏིན་གད་ཡོན་པ་དྲཾ་གན་ན་པ་ཡངདག་པ་ར་རགས་པའྲ་གད་ཆུབ་པ་། རྣམ་པ་ཐན་གད་ནཌནཔཏེད་་བཞིནཉིན་གང་ཡོནེཔདྲེ་བྡ་ཤད་པ་ཡདདག་པར་རོགས་པབདན། 


པཾ ྒྱ་དན་ལས་འདས་བའིཾདབཞིན་ཉེད་གད་ཡོནེ་པ་དེ་བླན་མད་པ་ཡདག་པར་རྫོགས་པའིང་ཆུབ་སྟ། དནའཕེལ་བ་ཡངནདད། ཡཔས་སུ་འབྲིབ་པ་ཡངནད་དོ། རབ་བབརདའྱིབད་ཆུབ་སེམས་ 

དཔའ་སནསད་པའཆེན་པཤུས་རབ་འི་ཕ་རོལ་ཏྲཱཔནེ་པ་དངམ་བལ་བྱ་རན་ཨོཾ་ཆད་པར་ཏཀ་ཏཱནམ་པར་ཧཱདདཾ། ཆས་གངལ་ཡངའཕལ་བ་པན་ཡས་སུ་འགྲེབ་པ་ཡངདག་པར་རྗེས་སྤུ སོ་སཐེདང་། 
' རབུབརར་ནག་ཇྔོདཏཱ་སད་པའི་དོ་འཕེལ་བ་ནོདེ་ ༼ མངོས་ཨུ་འགབ་པ་ཨདཔ་སྟ། རབ་དཀྱརདེ་ལྟརན་ཧཱནེ་པའི་ ༼ དཕ་རེས།ཏུ་ཕོནཔ་ལ་འཕེལ་བ་ཨདནད་དོ། ཕསསུ་འགབ་ 

པ་ཡངནད་ད། ཆུལཁྲིམས་ྱྱེ་ཕ་ཕོཏཱྱོནཔ་ལ་འཕལ་ (© བ་ཡམདདོ། མཐོས་སུ་འྲགོབ་པ་ཡཔནདདོ། བྲདོ་པའི་ ཀཀ ་ ཐས་སུ་འགྲེབ 
པ་ཡདནདོ།་ བྱཿའགུས་ཊི་ཕྭཏྲ་ཟིན་པ་ལ་འཕེལབ་ཡང་མདད། ཡཿཨསུ་འཕོབ་པ་ཡཨདདོ། བསམ་གཏན འི་ཕ་རོཡ།ཏ་ཡིན་པ་ལ་འཕལ་བ་ཡང་མདད། ཡས་སུ་འགིབ་པ་ཡང་མདདོ། 
ཤས་འབྱ་འེ་པ་ཾལ།ཏཱཉན་པ་ལ་འཕེལ་བ་ཡདད། ༥ཨསུ་འགོབ་པ་ཡཔནདདོ། ནང་ཧྭོད་པ་ཉིད་ལ་འཕེལབ་ཡངད་དོ། མེས་སུ་འགེབ་པ་ཡངམདདོ་། ཕི་སངཔ་ཉིད་ལ་འཕལ་བ་ཡང་ 
ཁོག་སུབསང་བ་ཡདམདོ། ཤིད་སུངཔ་ཏོན་ལ་འཕལ་བ་ཡདནད་དོ། ཡཐོས་སུའྲགབ་པ་ཡདནད་དོ། ྟ་བཉཾདེ་སྟང་པ་ཉིད་ལ་འཕཾལ་བ་ཡང་མེད་ད། ཡངཾསསུ་བགྲིབ་པ་ཡད་མེད་དེ་། ཆེན་པ 
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ཱངཔ་ཉིནེ་ལ་འཕལ་བ་ཡང་མད་དེ། ཕངོས་སུ་འགྲིབ་པ་ཡང་ཨད་དེ། དནདམ་པ་སྟངཔ་ཉིན་ལ་བཕེལ་བ་ཡངསདད་། མངོས་སུ་འགྲེབ་པ་ཡང་ནད་ད། ཏགྲ་བས་སངཔ་ཉོད་ལ་འཕེལབ་ཡངནདད་། 

མཇོས་སུའགིབ་པ་ཡངམད་དེ་། འཱས་མྭ་བས་སྭངཔ་ཉོད་ལ་འཕེལ་བ་ཡངནདདོ། ངས་སུ་འགྲེབ་པ་ཡདནད་དོ། མྭ་ཐའལསའདས་པ་ཧེདཔ་ཉིདལ་འཕལ་བ་ཡདམདད། ཡོས་སུ་འགྲེབ་ 
པ་ཡང་མདད། ཐོག་མ་དང་ཐམ་མདཔ་གྟང་པ་ཉིད་ལ་འཕལ་བ་ཡངམད་དོ། མངས་སུ་འགིབ་པ་ཡད་མདད། དོརབ་ནད་པ་སྟངཔ་ཉིདལ་འཕལ་བ་ཡཔསད་དོ། ཡཨ་སུ་འགེབ་པ་ཡངམད་ད། 
རང་བཞེན་ཧཱདཔ་ཉིད་ལ་འཕེལ་བ་ཡྲད་མདདོ། ཡངས་ཨུ་ ༼ ༽འགྲིབ་པ་ཡ་པནདད། ཆོས་ཐམས་ཅ་ཧངཔ་ཉིད་ལ་འཕལ་བ་ ༨ ཡངནད་ད། མཐོས་སུ་འགྲེབ་པ་ཡད་མདད་། ར་གེན་ཚན་ 
ཉིནེ་ཧྭདཔ་༡ནཾ་ལ་འཕལ་བྲ་ཡད་ནད་དོ། ཕས་སུ་འགོབ་ ཡ་ཨདད། མོ་དམོགས་པ་སྟདཔཉིད་ལ་འཕལ་བ་ཡངསད ཤ༽ ཡེངས་སུ་འགོབ་པ་ཡངམད་དོ། དངོས་པ་མད་བརེང་ 
པཉིད་ལ་འཕལ་བ་ཡདནད་དེ། མངས་སུ་འགྲེབ་པ་ཡངནད་དེ། དེབོཏན་ཏྟདཔ་ཉིན་ལ་འཕལ་བ་ཡང་ནན་དོ། ས་སུ་འགེབ་པ་ཡངམད་དོ་། དངེས་པ་ནད་པའི་ངབ་ཉིདེ་ཚཱངཔ་ཉེན་ལ་འཕལ་བ་ཡཔནཾཊ། - 

ཐོས་སུ་འགྲེབ་པ་ཡདནད་དོ། རྤན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣན་ཨ་ལ་འཕེལ་བ་ཡངཡདདེ། མཛོས་སུ་འགྲིབ་པ་ཡངནདདོ། ཡངདདག་པར་སཱོང་བ་ནམས་ལ་འཕེལ་བ་ཡངམེདད། མདེས་སུ་འགོབ་པ་ཡད་མེད་དོ། 
(འཕུལ ཙིཀངཔ་རྣམས་ལ་འཕལ་བ་ཡདམདདོ། མཐོས་སུ་འགྲེབ་པ་ཕདནདད། དབད་པ་ནམས་ལ་འཕལ་བ་ཡངམ་དགོ། སྭབས་རྣམས་ལ་འཕེལ་བ་ཡངམདད། མཇོས་སུའགྲེབ་ཕ་ཡང་མད་།_ 
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་ དད དྷ་ཆུབྱ་ཁི་ཡན་ལག་ནམས་ལ་འཕལ་བ་ཡངམདདེ། མཐེས་སུ་འགྲོབ་པ་ཡནད་དོ། འཕགས་པའེལམ་ཡན་ལག་གྱཧད་པ་ལ་འཕེལབ་ཡངམདད། ཡེམས་སུ་འགིབ་པ་ཡངས་དདོ་། 
འཕགས་པའི་བདན་པ །ཨ་ལ་བདན་པ་རྣམས་ལ་འཕལ་བ་ཡཊཨད་དེ། མཐོས་ཨུ་འགོབ་པ་ཡང་ད་དེ། བསམ་གཏནྷ་ནམས་ལ་འཕེལབ་ཡ་ཨདད། མས་སུ་འགྲེབ་པ་ཡདནད་དོ། ཆད་ནད་པ་ནནས་ 
ལ་འཕལ་བ་ཡངཨདཾཊ ། ཡངོས་སུ་བྲགིབ་པ་ཡང་ནད་དོ། གཟུགས་ནདཔའི་ཉོནས་བརྡ་དུག་པ་ནམས་ལ་འཕལ་བ་ཡུཿནདད། ས་ཨུ་འགེབ་པ་ཡདནདདོ། རྣམ་པར་བྲར་པརྣམས་ལ་འཕལ་བ་ 
ཡངནདད། ཡངས་སུ་འགབ་པ་ཡདམད་དོ་། མབརྫ་བེས་གནས་ ¬ པའི་ཉེམས་པརའཇུག་པྷ་ནམས་ལ་འཕེལབ་ཡངནད་ད། ༽ཡས་སུ་འགེབ་པ་ཡཔསད་དོ། རྣམ་བརཊར་པའི་སྒེ་ཧྟདཔ་ 
ཉིན་དང) མཚན་མ་མད་པ་དང་། ལྒན་པ་ནན་པ་ལ་འཕལ་ (ཆོ བ་ཡ་ཨདདོ་། མངོས་སུ་འགྲོབ་པ་ཡངནདདོ། མཐོནབ་ཤས་། _  པྨ་ནསསལ་དཕལ་བ་ཡ་ཨདད། མཇོས་སུ་འགྲེབ་པ་ཨང་ 
མདདེ༽ ཏིདཔའཛནཱནས་ལ་འཕེལ་བ་ཡངན་དད་། མཛས་སུའགོབེ་པ་ཡངསད་དེ། གཟུཿས་ཁྱི་ཀྷཾ་ནསས་ལ་འཕལ་བ་ཡང་ནད་དོ། མདོས་སུ་འགེབ་པ་ཡངནདདོ། དཾགྲཞེན་གཤགས་པའི་སབསྣ་ན་ 
ལ་འཕལ་བ་ཡངཊནནདོ། མཐོས་སུའྭགོབ་པ་ཡ་དནདདོ། ཞའཇིགས་པྲ་ནམས་ལ་འཕེལ་བ་ཡངསད་དོ། ཡངོས་སུ་འགེབ་པ་ཡང་སདད། སསོ་ངདག་པ་ར་རིག་པ་ནམས་ལ་འཕེག་བ་ཡངམྐད་དེ་། རོ 
ཡས་སུ་འྲིབ་པ་ཡངཨདདོ།། ཐམས་པ་ཆེན་པ་ལ་འཕལ་བ་ཡངམད་དོ། མངེས་སུཿའགྲེབ་པ་ཡངཨད་རེ། ཧོངཛྔཾཚན་པེ་ལ་འཕལ་བ་ཡཔམདདོ། མོས་སུ་འགྲོབ་པ་ཡང་སདད། སངས་རས་ཊི་ཆེས་ 





- ༤ ˆ 







ན་འས་པ་ནམས་ལ་འཕལ་བ་ཡངནདད་། ཕཇེས་སུ་འབྲིབ་པ་ཡངནདད་། རབྱའབེདད་ལྭརབྲང་རཱབས་མསད་པའ་གསས་དཔའ་ཆན་པས་འཕལ་བམདདང་། མཐོས་ཨུ་འཐོབ་པ་སད་པའི་ཆུལ་ཁྱསཤས་འབ་ 
ྱཾཕ་འེལ་ཏུ་ྫིཞ་པ་ལ་སྱཾར་པརུ་ཤའཾ། གསལ་པ་། བཤོན་ལྡཞ་འདུས་ཊི་ལགས་། སནས་དདཔ་བྱ་སད་པས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའགནས་དཔའ་ཆེན་བྲ་བན་ནད་པ་ཡདདག་པར་རྫགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུ་མཛོནཔར་ 
རྡོགས་པརའཚངར་འཨ་། འན་༡སནས་བླ་དན་པས་། རྱང་ཆུབ་སཾཨས་དཔའ་སམསནདའ་ཆན་པེཟླ་ན་མད་པ་ཡ་དག་པ་ར་ྫགས་པའི་བང་ཆུ་བཏུ་མཐོན་པར་རྫེགས་པརའཆངརྱ། བཉེན་ལྡནའདས་གལ་ 
ཨནས་དད་པབྱོ་ཉོད་པས་། ༩བད་ཆུབ་ཨསས་དཔའ་སསས་ ནཔའཆིན་པྲ་བ་ནནན་པ་ཡངདག་པར་ཡདདག་པ་རྡ་རེགས་པྱའི་བྲད་ ¬ ཆུ་བཏུམཐཾན་པརའཆདར་ནན། སྐསྐས་དད་པེ་བསྐྱདཔ་ཡད། 
སཱནས་བླ་སན་གྷ་ཏན་པདཔ་འྲགགས་། སནསྭ་སདན་ བྱ་ཡེད་པ་ཡངསམས་དད་པོ་བྱ་ཡད་པདད་སོ་འགེགས་ཏ་། བཅིན་  ལྡན་དདས་ད་ལུར་སཾ་སས་དད་སསས་ཡས་བུངབའི་ཆས་ནམས་ 
མོའགགཱསན་། པོ་ལེརཊག་བའི་ཚ་བྲ་ནམས་ཚོགས་སུ་འྱགུརདགབའྱིརབ་ཨ་བྱ་ལགས་པརན། ཟླན་ཨཾན་པ་ཡངདག་པར་རྫེགས་པའྲི་ རཱཆུབ་ཏཱམཐནཔར་རྔགས་པར་འཆྱར་པར་ཞོཞུས་ས། བཅས་ལྡན 
འདསྔ་ཁིས་བཀའ་ཕྱལ་པ་། རབྭ་འུཧཾདྭ་ཊདྱ་ཧཨ་དེན་དཏིནཾཤཾས་པད་ཤ་བའྲི་ཤིངད་པབ་བ་སྟན་ཏེ་། ཉིལྱ་ཡས་བུ་ནཁས་པ་ལལ་དཤད་བའིན་པས་ཡཇོསསྲུ་ཤས་པརའགྱརར། འབྭ་འབརྐཊ (ཏཾ 

སས་། འབྱུམ་ར་ི་ཨརནཾ་འབརབས་། ཧངེཔ་ཚོག་བརྡ་གུརཔ་མྭ་ལདད་པ་དང་པན་པས་ཧྭད་བདོ་ཚོག་གས་། དསྟེཨ་ཨྱྫིམ་དང་ཕྲད་པས་ཧངཔ་དེ་ཚོག། གསལ་པ་། བཅམ་ལྡནའདས་མ་ལུདད་པེདད་ 








རྱབ་ཨ་ལགས་པ་དང་། སམསྭ་སདམ་བྱ་སད་པསྭ་ཁད། ཊདཆུབ་སམཾས་དཔའསམས་དཔའཆེན་བླ་བཞ་ནད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཇེགས་པའྲི བྲདཆུབ་ཏྐུ་ཨཔོན་པར་རོགས་པར་འཚདྲ་ཏབ་ཨ་ལགས་ལ་། 
སནསྭ་དནམ་བྱ་ད་པ་ལ་ཨ་བཏན་བར་ཡད་བྲཆུབ་སེནས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆེནབྲེ་བན་ནད་པ་ཡདདག་པར་རོགས་པའྲི་བད་ཆུབ མཐོན་པརྡ་ངོགས་པརའཚོངྱ་ཅབ་ཨ་ལགས་ཤིང་། བཅོན་ལྡན་ 
ཤད་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་ དཔའ་ཚནཔྲ་བ་ནསད་པ་ཡདདག་པར་རོོགས་པྭུ་ཤད་ཆུབཏུ་ཨངོནཔརྡ་རཱགས་པ་པའཆངྱ་ཆབ་དིནིཏིན་ཙ་འབྲལ་པའབུངབཟབ་བོ། བཉེས་ལྡན་འདས་ཙེས་བཀའ་སྤལ་ 
པ་) རབྲ་འབར་ཊི་སཱས་དཱ་སམས་། སམས་གངའགག་ ༢ 







རྩར གསལ་པ། བཅོན་ལྡན་ འདས་ིནོཨ་ལགས་ས། བཙས་ལནའནས་ཁྲིས་བཀའ་ 
སྩལ་པ།། རབ་འཱཌིད་།ི་སཱས་ཧཱ་སམས་། སམས་གད་ ` - བསྐད་བ་དེ་འགག་པའི་ཆས་ཅན་ཡནནན། གསལ་པ་། (@ བཅམ་ལྡན་འདས་དནོའགག་པའི་ཆེས་ཅནན། བདབར་ 
གཤགས་པ་དནི་འགུག་པའི་ཆེས་ཅནན། བཅོམ་ལན་འདས་ཚིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐར་དོ་སམ་དྲུ་སམས་། གངའགག་པའི་ཆེས་ན༢འགག་པརའརྱར་རམ་། གསོལ་པ་། 

བཅོས་ལུན་འདུག་ཞཞོ་ལུགསསོ། བཙས་ལནའ་མས་བཀུའི་པུལ་བོ། ད་བ ་ཤོ་ས་བ་ད་ར་པ།། བས་ལ པར ་པབ་ན་། ྷ་ 
རག་པར བཙསཞམ་དཀཨིས་བཀའཡུལཔ།རབ་བག་ཏགཞིནཏ་ཙ་བ་བཞགདགགསཔབབྱ་ངན། ྟགཔརམ་འཕྱརརམ།། གསེལ་པ།། བཅམ་ཝནལས 


པཔ 


“ 













སོཾ །།ང་ཆུབ་སམས་ནབའ་སཱནས་དཔའ་ཆན་པྲ་བནནད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའི་བད་ཆུབ་ཏུ་མཛོན་པར་རྔོགན་པརའཆང་རའོ། རྱང་ཆུབ་སམས་ད་པའི་ས་ཡངས་སྲུ་རོགས་པན་བསྲན་ 
ྱད་ཆུབ་སཨས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཚན་བཟླན:ནད་པ་ཡངདག་པར་རྫེགས་པའྲི་བང་ཆུབ་ཏུ་ཨརྡོན་པར་རྫོགས་པར་འཆང་རྒྱའོ། སྭ ས་རས་ཁིས་ཡངས་སྲུ་རྔོགས་པདྭ་བསནས་། ཤདཆུབ་སེས་དཔའ་ 
སནས་དཔའཚན་པྱེ་བན་ནད་པ་ཡ་དགུཔ་ར་ཇྔོགས་པའྱེང་ཆུགཏུ་ཛོན་པར་རྔོགས་ཕརའཆང་རྱའོ། ན༈འུ་བཧཆུབ་སེསས་དཔའ་སེམས་ནཔའཆེན་པོས་བྱུའ་ལྭ་གབ་པ་ནོ། སམས་དངཔ་བྱ་པད་པས་ 
©དབླན་ནན་པ་ཡདདག་པར་རྔོགས་པའེ་བངྲ་ཆུ་བཏུམ་པོན་པ་ར་ ༩ རྫུགས་པརའཆདརའ་བ་མ་ཡཾན་། སེནས་དང་པ་བྱ་དཔ་ལ་མ་ བཏིན་པ་བཡང་། ཟླནནད་པ་ཡངདཀ་པར་རྔོགས་པའྲིཇ་ཆུབ་ 
རམཐཾན་པར་རྗོགས་པརའཚངར་བན་ཡོན་། སནསཙོས་ ༼གྱ་སད་པས་༩ད། ཟླནམཾད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའྲི་བང་ བཏུ་མདོན་པརྡ་རོགས་པརའཆད་ཧབ་ས་ཡན། སམས་ 
ཙིམ་བྱ་ཧད་པ་ལཨ་བརྟེན་པར་ཡང་། ཟླནམདཔ་ཡངདག་པར་རྫུགས་བའྲིད་ཆུ་བ་ཏུམངོན་པར་རྔོགས་པརབའརྱ་བ་མ་ཡོནམད་©། ཟླན་ནན་པ་ཡདདག་པར་རྔོགས་པའྲི་ཧྲ་ཆཱབཏུཨཐཾནཔ་ང་རྗེགས 
པརའཆདཡ༅འ། གསལ་པ་། བཅེམ་ལནའདས་སནས་དད་པ་བྱ་སེད་པས་ཁང། བྱང་ཆུབ་སཾམ་སདཔའགནཀླུ་ཆཱན་བླེབ་ན་ཨད་པ་ཡནག་པརྡངགས་པའིཤདཆུབ་ཏུམ་ངོན་པར་རྗེགས་པར་ 


འཆ བ་ན་ལགས་ལས། སམ་སདང་བོ་ བྱསདཔ་ལན་བཏ་པར་ཡང་། ༅ྱངད་ཆུབ་སམས་ནཔའ་ཨནས་དབའཚན་ ཟླ་ནམན་པ་ཡངདཀ་ པར་རྗེགས་བའྲེ་དརཱབཏཱཱ་ཨཐོན་པར་རྗེགས་པར་འཆང་ 
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ྭཾ། །ཨརྔལ་བས་ཁྱང་། མཾ་ལཱདང་པེ་ལ་ཨ་བརྟེན་པར་ཡད་ཤོངེབེད་ཚོགེ་པས་ལགས་། བཅེམ་ལྡནའདས་ཨྭ་ཉྲ་དད་ཨ་དད་ཨཇལ་བསྲ་བ་ཉིདེཔཚགེ་པ་མ་ལགས་། མཉུ་སྐན་ཨ་ཡམ་བརྟེན ༼ར 
པརམད་ཏད་པཾཆགོ་པ་ལགས་ས། བཅེན་ཞག་འདས་འིས་བཀའ་ཕྱལ་པ་། རབ་ཙུཿརཨི་སཱསཱསེསས། འ་བང་ཧོངཔད་ཆོག་མད། གསལ་པ་། བཅས་ལྡནའདག་དཤི་ཚོག་གེ། བདེ་བར 
གཤགས་པའནོ་ཚོགེག། བཉོན་ལྡན་འགསྔ་ཤིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབ་འཐེརད་ན་བཞིན་ནོ། ད་བཞེནེཏཾ། སམས་དད་པ་བྱ་སེད་པས་ཀདབདཆུབ་སཾསས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པྱ་བནམེན་པ་ཡངདག་པར་ 
ཇཾཀས་པདཆུག་ཏུམཐོན་པར་རྔགས་པརའཚ་སྔོ་ཆ། ® ཁང 6 ཊདཱཆུབ་སསས་ ནཔའསསས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་བནནན་པ་ཡངདག་པར་རྗེགས་ 
པའྲི་བང་ཆུགཏམཐན་པར་རྔེགས་པརའཆད་ནོ་ཆ། སསས་ ན་བྱ་སར་པས་ད། ཤྱདཧུ་སཾསན་ད་པའསས་དཔའ་ ཆེན་པྱ་ཤན་ནཾད་པ་ཡངདག་པར་རྔོགས་པའེཤདྲ་ཆུབ་ཏུནཐན་ 
པརྡ་རོགས་པརའཚོདསྩོ་ཆ། སུསསྦ་རིས་བྱ་པདཔ་ལ་ས་བརྟན་པར་ཡ། ཁྱད་ནུབ་སུམསདཔའསམས་ན་པའ་ཆེན་བྲེ་བ་ཞ་ཞན་པ་ཨངདག་པ་རྡ་རེགས་པའྲིབྲ་ཆུབཏུ་མངོན་པར་རྔགས་པར་བཅད་གྱོ་ཆ་ 
ཧྭ ཧཱཿཅུ་ཨཱསས་དབའ་སམ་སཱ་དཔའཆནཔ་བ་མམད་པ་ཡདདག་པར་རགས་པའྲིད་ཆུགཏུ་ནཐེན་པར་རྗགས་པརའཚང་རྩྱབ་ཡངཨ་ཡོཾན་ན། རབ་དབེརའདིའ། །བད་ཆུབ་སཾམས་དཔའས མས་ 
རཔའཆན་པཤས་བྱ་འིཕ་རཾསཏྣཱིནཔ་ལ་སྤན་པའི་ཆ། སནག་དང་པ་བྱ་སེད་པ་ནས7་དརབ་ཟུང་སེ། ས་བྱཡངས་སྲུ་རུགས་པན་བསནས་། བླ་ནནད་པ་ཡངདག་པར་རྔེགས་པའིབང་ཆུབ།ཏུ་མངོན་ 
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རྫོགས་པརའཚང༅འཾ། གསོལ་པ་། བཅེན་ལྡན་འནུས་ས་བྱུཙ་པེ་གདདདགང་ཡདས་མུ་རྔགས་པར་བཙོས་ནས་བདུ་ཆུབ་སམས་།པའསམས་དཔའ་ཆེན་པླ་གཞནད་པ་ཡ་དགཔར་ཇེགས་པའྲིཤད་རུབ་ཏུ་མཐེནཔ་ 
རྫོགས་པརའཚོད་རབ་ལགས། བཅོམ་ཞནའདས་ཁིས་བཀའ་ཕྱལ་པ། རགྭ་བབརདཀའ་བྱེ་ནན་པརམབའྲི།མབོས་སྲུ་རོགས་པ་བས་ནས་། ཤྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཿ ཆནཔྲེ་བ་ནམད་པ་ 
 ཡདདག་པར་རྫོགས་པའྱིདུདྷཾཨཔོན་པརྡ་རྫོགས་པརའཆ་ཆའོ། ༢གསྔ་ཚིས་ཡས་སུ་ཇོགས་པརུཧས་ནས། ཅྱདཆུབ་སཾནས་དཔའསམས་དཔའ་ཚན་པླེ་བཞནད་པ་ཕུ་དག་པར་རྔུགས་པའི་ ཆུབ་ཏཱསོ། 
པར་རྗགས་པརའཆང་སའོ།། གཅན་པའེས་ཡངས་སྲུ་རྔོགས་ ༼ ༨ པདྨ་བསནས། ཤང་ཆུབ་སེས་ས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པ་ བླན་ནདཔ་ཡངདག་པར་རྗེགས་པའྲིད་ཆུབ་རྐུམཐོན་པར་རྗཾག 
པརའཆྒ་ཐའོ། མེང བའིས་ཡཇོས་སྦུ་རོགས་ བརྡུབས་ ༼ནས་); ༅དྲ་ཆུབ་སམས་དཔའསམསས་དཔའ་ཆེན་པྱེ་བཞནད་ (° /པ་ཡངདག་པརརྗེགས་པའིངཆུབ་ཏུ་མངོན་པ་རྔ་རོགས་པར་ 
འ ོ་ཊའོ། བསྲས་པའིས་ཡངས་སུ་རྔོགས་ པར་གས་ནས་། བྱདཆུབ་སམས་དཔའསམས་།པའ་ཆེན་པ་བནནདཔ་ཡངདག་པརཛགས་བའི་བདཆུགཏནདོན་པར་རོགས་པར་འཚྱ་སའོ། འདོད་ཆགས་དང 
༔འན་ཕཊས་སྭཱ་ངོགས་བཅཤས་ནས་། ༩ཧཆབ་སཾསནདབའ་སསས་དཔའ་ཚན་བླ་བན་མདག་ཡདདག་པརྡྔངོགས་པའྱིབངཆུབ་ཏུ་མཛོནཔར་རོགས་པརའཆའོ། ྱཨ་པ་རྟཾགས་པའེས་ཡངས་སུ་རྔགས་ 
ཅལ ཅྱཧ་ཆུབ་ཨམཾས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྗོགས་ པའྲི་བང་ཆུབཏཱཨཞཔར་རྔེགས་པར་འཚདྲ་སའ།དསདསྦྱ་ཆས་ཊི་ས་ཡེས་སུུ་རུགས་པརྡས་ནས་། 
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༧༡ ོཏོ།། །།དཤོས་ལགས་ས། བཅོན་འའདས་ཁོས་བཀའ་སྣལ་བ་། རབ་འཐེར་དཐོའ སྭཧཱ་སཾསས་། ཤབཞནེ་ཏོད་ཟབ་འམ་། གསལ་པ་། བཅོན་ལྡན་འནས་ཟབ་པ་། བཅེམ་ལྡན་འ་ 
ཨིཊགཀའྱ་ས། འབྱོ་ཉཏགསས། སས་ལ གཞའ ག་ག་གཞིས་མཔས་པ ས་ག་་་་་ས་ཟ མཅས་སུ 
གནན་སནོདུན། གསོལ་པ། བཅོན་ལགདདས་ནོས་ལགས་ས། བཅེན་ལན་དད་ཁོས་བཀའ་སྱལ་པ་། སནསལབཞནཉིད་ལ་སསས་ཡདོདས་། གསལ་པ། བཅོས་ལནའདས་དནོས་ལགས་ 
༥ སི དཙུས་གཞའདསྔ་རི་བཀའ་ལུལ་པ། དགེ་ཏོ། ༼གལ་གནས་ཡདོདས། གསལ་པ། བཅོན་ལནབདས་དཤོན་ གམགས་ས། བཅོན་ལནའཞ་ཆོས་བཀའ་ཁས་པ། ཤེ 

ཉིས་དབཞེཏིན་ཡ་ཞག་པརྡ་རས་སུ་་ཐོདམ། གཞའ་ ང པ་) བཤོན་ལྡན་འདས་དནེས་ལགས་ས། བཅན་ལྡནཤྲད་ ༧ཁྱེས་བཀའ་སྩལ་པ་། ནབ་བཱཤེར་དྷའི་སཱམ་དུ་སསས་ 
གཞ་ཏཱརརཱདཔདདགས་རབྱ་ཁུཔ་རེས་ཏྲཱ་ཙིན་པ་ལ་ཡདཱ་པ་ཡོན་ནས་། གསལ་པ་། བཅོན་ལྡནའདས་གད་དལྟར་སྱད་པཿ ཞིཊགས་རབྱ་འི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཊནེ་པ་ལ་ཝཱན་པའ་། བཅོམ་ལྡན་འདས ཊསེ་ 
བཀའ་སྱལ་པ། རཐུ་འརིཞཱསུ་སས་། གདལར་ལནཔགསས་ལནཔ་ཡཞི། གསལ་པ། བཅོས་འཇའདས་གདིར་ལནོ་དན་ཡང བུ གཅ་ྲ་ཤན། བཅས་ལཞ་ནས་ 


༨. 


འདོ་ོད་བྷ་ཆུབ་སནས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆན་བདཤས་རབ། 


ཞོ་ལྡནབདས་གནོན་ལགས་ས། བཅེན་ལ་ནབནས་ཁིས་བཀའ་སྩལ་པ་། དབཞེནཉེན་ལས་སཾམས་དེ་ 


༡ ༄¬- 


ི་ཕ་རོསྭཏཱ་ཤོན་པ་ལ་སཱ་ཊོད། ནབཞིནེཏིདེ་ལ་གནས་པ་ལ་ཡ་སུ་ཆུ་པ་དདག་མེ་འཇུག་མི་འབུངངོ་། ༈ཅའི་སྤན་ཧཱཞེན། བཅེས་ལྡན་ 








)ཉ༦༩༢ཟ།1 












འག་ཤཞིཧཱན་གདཡཔཡཐས་ཧྱས་བས་མཆིས་ཏེ། ཤཞོཏད་ལ་ཡངགངཡདྱ་བཨ་ས་ཆིས་མོ། བཅས་འནའདས་ཁས་བཀའ་ཡྱལ་པ། རབ་དབདབ་ཆུབ་མས་དཔའ་སེནས་དཔའ་ 








ཆན་པ་གངཤས་རབ་ཁྱ་ཕ་རེལཏཱིན་པ་ལ་སན་པ་༈གདལ་སྱད་པ་ཡོན་། གསལ་པ། བཉོམ་ལནའདས་དནི་གངལ་གཏིསྤ་ཁེ་མཐོས་སྲུ་རྒ་བའིམ་མ་ཆེས་པའི་ཞོ་དམ་པལ་ལུནོན། བོན་ལྡན་ 


འུསྔ་ཁིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབ་འཐདོདོ་ཧེམ་དཱ་སསས་། ག་ 
དནོམ་ལགས་སེ་ བཅེམ་ལཞ་འནས་ཊིས་བ་ཀའ་སྩལ་པ་། = 
འས་གཤོན་ལ་གསས། གཅམ་འཤབདས་ཤི༽སས་ 


ཡིན གསལ་པ་། བཅོས་ལྡན་འདསྱ་བྲདྲ་ཆུབ་ །ཨས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཚན་པཤས་རབ་ིབ་རལ་ཏྲུ་ཛིནཔ་ལ་ལྨེན་པ་དནོ་ དདཾ་ཏར་ཨཆུནམ་ནམ་པརབ་ཤ 


སྭ ཤམ་མད་པྨ་ནམ་པ་རགྲ་ཞིག་པད་བའ། ཧན་ཏུ་མོ་ཨར་རོ། 


(ཆ‹ 
པཔ 


གས་པའ་ཧེབས་བྷུདང་། །ཨ་འཇོགས་པ་བྲཞིདང་། སཾསོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞིདང་། རམས་པ་ཆེན་པ་དང། ཧཱངེ་ཛྔཚེན་པ་དང་། སཾ་ཨརྱས་ཆྱེ་ཆེས་མ་འདྡེས་པ་བཅེ་བརྒྱན་ཡངས་ཧུ་ 





ནས་པ་ལྭ་ཡདཔ་དཛག་ཨཱ་ུབྭ་ཡུདཔ་ཡིན་ནམ། དཨ་ནས་ལ་ལུནཔ་ཡོན་ནས། གསལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདག་ 


¡ག་ས དེས་མཆུའོལ་བྲོ་ོ ༼ ས་པ ་་་་ 

པ་) འག་དབརའོནའ་ཝད་བྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་སསས་ དཔའ་ཆན་པོས་ཨཚན་མའ་ུ་ཤསྣ་ནམ་པ་རབ་ཤིག་པ་ 
ེ ཤག་པཧི་འམ་ 

བཤོན་ལྡན་འགས་ཁད་དུབ་སམས་དཔའ་སཤས་དཔའ་གཞས་ཚན་བདགསརབ་ཅལརོས་ཅནས་དདིལ་བོདི ཞི 





ཤཱི འདིནི་ཀསུཿ 


ལ 








ཚནཔོའི་བབས་ནཁས་པ་སྟ། ཟབས་ནཁས་པ་དེས་། ཆོས་གད་ཡདདོས་པར་ཡང་མི་བརད་། དངེས་པ་མ་མཆིས་བརྡམ་བྱ་བེད་དེ། དཅིའི་སྐད་དུཞན་། བཙས་ལྡནའདས་དནོའདྷི་ལར 
སས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཚན་པས་། ཆེསྲ་ཐན་ཨ་དྱ་ཁི་རང་གི་མཆན་ཉིད་སྟང་པ་ཉིད་དུ་རིག་པའི་སྐད་སེ། ༢ད་གིམ་ཆན་ཏོད་ཧངོཔ་ཉིདདེ་ལ་གནས་ནས་། ས་མསཊན་ནམས་བེདཾནཧཱཏིདོ་ 

ཨ་ལ་ཧཱཨས་པརའཇུག་སྔ། ཏོང་པའཛོནིདད་ག་ ཆོན གི་སམས་ཊན་རྣམས་ཡངས་སུ་ཚིན་པར་བཙནན་། བཅོམ་ ༼ ལཱན་འདས་ཇེ་ལུརན་བདྲཆུབ་ས་མས་དཔའསམས་དཔ་ ། 
པཨ་ནས་ཉནྡ་ནམས་ཌོ་དནཧཱཏིངཔའཇོན་གསུམ་ལ་གསས པ་པའཇུགཅིང་། ཏིདའཛིནེདདག་གིས་སམས་ཉན་ནམས་ ༅ ༥༥༡ ་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབ་འཐརའདེལྲ་བྲདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཚན་པ་ཏོང་པའཛོན་གསུམ་པལ་གནག་ཤང། སམ གདྷནས་པརྡཌོག་པའི་བཅུ་གས་ལ་སུན་པ་ནེདག་ནོ་ཏོངཔ་ 
ཏིདེལ་རབ་ཏུ་འགོད་ད། སཾན་སུ་ཤན་གངན་ཆན་ན་ལ་ལྩཾན་པ་དདགནི། མཆནམ་ནད་པ་ལ་རག་ཏུའགན་དོ། སཾནས་མནགང་སྨོན་པ་ལ་སཱོད་བདདགནི་སྒན་བཞྐད་པལ་ལུད་རོ། རབ་འེུ་དེ་ 
ཀཱདྱང་ཆུབས་མས་ན་པའས་སས་དཔའ་ཚན་པཤས་རབྱ་ཁི་ཕ་རོསཏཱ་ཊིན་པ་ལ་སཱདཿི་། ཏིདཔེའཇོན་གསུམ་ལ་གནས་ཏེ། སཾས་ཉནནམས་ཡངས་ཱུ་ལོནེ་པརུཤདདོ།། ད 


༣ །རྡཾཀས་པརམ་བྱོས་པར་བླན་མད་པ་ཡརདག་པར་རེགས་པའིབདཆུགཏུཨཐོག་པར་རྫོགས་པརའཆང་ཨིརྒསྔ། བཅེམ་ལྡནའདས་འནནྱོ་བདྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སནས་དཔའ་ རཾ 





1†༢ན་ཟན། 











༢ ནོ འབྲི འུརབ་ཡདམདདོ། ཤཾཿའོ་ཤོརྦ་ཞན་། རྒོ་ལེམ་ཁྱེ་ཆེས་གདཡང་ཤྩོགས་པའམ་། འབྲེབ་ཨོདེ་ནོགས་ཏཾ། གལ་ཌཾས་ནས་ནམ་པར་རྟོག་ནནེ། ནཾལས་སྩོགས་པའུས། 


-¬༨ 


- 
ཤཱ 





འབཱིབ་ཡདབྩཛར་རེ། རབ་འབུརྩཙིས་སྨྲས་པ་། ཉིནེ་བར་སྲོག་གཤོད་པ་དང་། རྒོ་ལསན་སྲོག་གཞོན་པ་ད་ལ་འདི་ཉེམ་ཧུ་། རྡ་བདག་གིཾས་བསད་། དབདག་གིས་བསད་པ་ལགས་ག།། ཞག་བསད་དེཿ 
པརཏྟཀན། ཚོདད་ལན་པདར་དྭ་ཏིའི་བུ་ལས་ད་ཁདཙ་ཟར་། སྨཱས་པ་ཆོདང་ལན་པ་འབའུབརདནོགས་པ་མད་ལས་ནེ་གྱའ་། དམོགས་པ་ནདབ་ལས་གས་པམ་འབུང་ངོ་། རབ་བཐཾར་ཛེས་སྣ་ 
པ་། ཚདད་ལྡན་པདཤ་ར་ད་ཏེའི་བུ་རད་བཞོན་ཏེ། ཞམོགས་, དྲག ་ རབྲའོཉིས་ལཱས ཆེཤང་ལྡནཔ་དརདྭ་ཏིའི་བུ་དདབཞིན་ཏ་།། དན 


པ་མན་པལས་མྭ་ལེའོ་ དམོགས་པ་ཨད་པར་སེམས་པ་ ཟོ ཞ་འབུདདོ། .དམོ་གས་པདང་བཅས་པར་ལས་ཀྱཨྩ་། ཟོ དམིགས་པ་ཨད་པརན་ཡོནན། དགོགས་ར་དང་བཅས་ 


སམས་པ་འབུང་ཉ། ཤམགས་པ་ནད་པརཨ་ཡནནོ། མཐཾངབ་དང་། ཐོས་པ་དང་། བསན་པ་དང་། རྣམ་པརརིགེ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་བླ་འདཱག་ཧེ། མ་མཐོད་ནྭ་བནོ་མ་བསམསྣ་ནས་བར་ 


མའིག་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་ནླིབ་མོ་འཇུག་གོ། ད་ལྭ་བལ་ལ་ནཏུནནས་ཉནམངས་པ་ཡངོས་ཨུ་འདིན་ཏོ། ཟླ་ལ་ལ་ནཾརྣམ་པརུབཧབ་ཡངས་སུ་འཇིནཏོ། ནཾབས་ན་ཆོནད་ལྡན་བདཤ་ར་དུ་ཏའི་བུ་ 
དམ་གས་པནད་བཊས་པརལས་ཀས་སྟེ། དམེགས་པ་མད་བརམ་ཡོན་ནོ། ཤམོགས་པ་དངབཅས་པརསམས་པ་འབུང་སྟ། དནགས་པ་མདཔ་རམ་ཡོན་ན། སྨུས་པ་ཆེདད་ལྡན་པ་རབ་འབྱེར་ལ 
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ཐྲམཨ་ཊདདང་། སནས་པ་ཟམ་ཉད་དབེནཔའྤཞས་བཤམ་ལྡནའདས་ཌོམ་གསུངསན་། དཤོ་ཏེདདསོགས་པ་དྲང་བཟས་བརལས་བྱ་སྟེ། དནགས་པ་ནད་བརན་ཡེན་། དནོགས་པ་དང་བཅས་པ་རས 
ཕལ་འཐྱུད་སཾ། ནམནེགས་པ་ནད་པརན་ཡོན། འབྱ་འབརྫ་ཙཾས་ཝཱས་པ་། ཆཾདད་ལྡན་པཤཤར་དཱ་ཏོའི་བུ་མཚནམྭཱ་བསནས་། ནམཾགས་པདང་བཅསཔ་ལསམས་ས། དམོགས་པམད་པར་མ་ཡནེ་ 
ནཾ དམོ་གས་པནད་བཅས་པརགནས་པ་འབྱུངས། ནམོགས་པ་མད་པམ་ཡོན་ནོ། ལྨཱས་པ་ཆོདང་ལྡན་པ་རབའུབེརགལ་ཏབྱདཆུབ་སམས་ནཔའ་སྒམས་དཔའ་ཚནབསྒོ ན་ལསཏྲཱ་ཕིན་པཤོན། 
རུ་མ།་བསུངོཔབཟུབས་། བརོནའགུས་ ༼ ༽བརཅནས་། བསམ་གཏནལམཏས་པར་གཞག་། ¬ཤཨའབ་ ~ བརྒམས་ལཱ། དགེབའྱི་ཆ་བནེ་ཡངྨ་བ་ནད་པ་ཡདག་པ་ 
རྔོགས་པའཱ་ཤེད་ཆུབ།ཏཡས་སྭུ་བས་ན། དསྦ་བནནད། ༼པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའྲིཤངཆུབཏུ་པས་ཨུ་བཙས་ __ པརཧརྩར་རན་། རབ་ཤུཐརཨྱོས་སྣཊ་པ་། ཆོདང་ལྡན་ 
བདཤར་ད་ཏོའི་བུ ཁང་ནུབ་ནས་དཔའ་སམནས་དཔའ་ཆན་བྱ་བསས་པྱ་བ་བ་གཉོག་གྲི་གགོས་པ་བཙེམ་ལནའདས་ཙས་པིར་ཨོ་ཉོག་པ་ར་ཡུཿབསནཔའདི་སཛནཧྱུར་ནའདིལ་ཟཱིས་ཤིག་དང་ | 
འད་ལ་ལནྭ་ཐན་བར་འྱར་རོ། དནས་ཆོདང་ལན་བཤ་ཏོའི་ུས་ཤྤཆུབ་སེམས་དཔའ་སསདབའ་ཚནབ། ༩མས་བ་ལ་འདྲི་ཀཅེས་ཤུགས། རིགས་འི་བུ་གཞས་བརྟན་རག་འིང་ 
འདོནོའདྷི་ཀདདཱ་། ཤདྲ་ཆུབ་སམསད་པའསནཨ་དཔའ་ཆན་བྱ ཊམས་བདཤདནཧྱ་གར་པནྡཾ་སབ་གཟོག་གོས་བགས་པ་། རྱིར་མོ་ལྡེག་པར་བཉོན་ལཞའནས་༩སེ་ལུང་བསྟན་པ་ལྟེ། 















༧ ་༄༦ཏུ། །འདིལ་དསེང།གད། འདི་ལན་བནོབ་རྭབབདའ། ཞག་ཟ་རོ། དདཡིས་སྨུས་པདད། ཊཧརུབ་ས་མས་དཔའ་གསན་དཔའ་ཚན་དཅམས་པས་ཆོནད་ལུན་པ་ཤདདཏོགི་བུལ་འདི་ 
= ཀདམས་ལྷས་ས། ཙ་བྲངཆུབསམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆནབྱ ཁམས་བྱ་ཞས་བ་བའི་ཨོངའདི་ལན་ཀནནས་འེན་ཏཾ། གཟུགས་ལ་ལནྲ་ཀནནམ་། འནཏཆེརབ་ལན་གནནས། ཤོའུ 
 ༼"ཀབྲནནས། འནཏུཏཱ་ཊན་ལནྭ་བནནས་། འནཏཾནམ་བརཤས་པ་ལན་བནབ་རའར་ས་། འེནཏཾགཟུགསཁིཧེང་པ་ཉིདེ་གང་ཡོནེཔ་ྟལ་འན་ཀླནབརགྱརངས་། འེ /ཆོརབའི་སྙོད་ 
ཌྷ པ་ཉིདེན་ལནྡ་བནབར་འགུར་རས་། འནཏཧཱ་ཤསྦ་འི་ཏོད ༡༽ེཿསདོད་ཡན་ཛོན་བརྡའྱཛར་རམ་། འཏདཾཧོཾ་ཧོང། ༨ ་ཞིད་སན་ཐོད་བ་་བ་དོས། འོན མ་བ 
པའི་སདཔ་ཉིདེ་དལནྡྷ་ཤཱན་བརྦའྱག་ར་རས་། འནཏཾགཟག། ཙཤཊཾནེཏོད་དེ་ལན་གླེནབརའགྒུ་རརམ་། འནཏ་ཆོར་བའི་ ད་བཞིན་ཉིདགཔཡནེ་པད་ལནྷ་གུན་བརའྱགར་རམ་། འོན་ 
༡ འཧ་ཤསཌདགིཏད་གད་ཡཞེཔ་དཡན་ཤནོ་བར་འགུར་རས། འདོ་ཏདཧ་་ི་དྲ་ཞན་ཉདགཔ་ཡེན་པ་དལནྭ་གནབ་རའྱ་གར་རས། འནཏནམ་པ་རཤས་པའི་དབྱའིནཉད་གུ་ཡན་པ་དེ་ལན་གན་ 
བརའཛ་རརམ་། གཟུགས་༩ེ་ཧཱངཔ་ཉིད་གང་ཡནོཊལན་ཟླན་པའི་མ་བུ་མེད་དོ། ཚོརབའི་ཧཱང་པ་ཏོདེགཔཡོན་པད་ལ་ནོ་ལནྭ་གན་པའེཨཟུ་མད་ད། གཧ་ཤསྦ་ཁི་སངཔ་ཉིད་གད་ནབ་དལ་ཞི། 
ཟཤབའི་ནྭཐཱསདདཾ།། ཧཱཿཿ་སདཔཏོདེ་གང་ཡན་པ་དལ་ནེཡནྷ་གནབའི་ན་ཕུ་ནད་དོ།། རྣམ་པ་་ཤས་པའི་སྟངཔ་ཉིད་གངཡནེ་བ་དེལ་ནིལ་ནྲ་གནབ་འིཐུ་སདད། གཟུགས་ཁིདགྲཞནེ་ཏིད 









གད་ཨནཔ་ད་ལནི་ལནྲ་བནབའི་སྲཐ་མདད། ཆོན་བའོ་དབིན་ཉིད་གདཡནེ་བདལ་ནོ་ཡནྭ་གནབའི་ཞཐུ་ནད་དོ། ཤུཅ་ཤསྔ་འིནབཞིནཏོ་གང་ཕོནཔ་དལ་ནོལནྷ་གན་བའི་་ཐུ་མདདོ།། ཞཧྱ་པད་བིད་ 
བཞནེ་ཏོད་གད་ཡིན་པ་དཾ་ལ་ནོལེནྡྷ་ཀིན་བའི་ནྭབུ་མད་དེ། རྣམ་བ༢༨ཀས་པའེདེབྲཞེནེཉོད་གཡནཔ་དལ་ནོལེནྲ་ཐུག་པའི་མཐུ་མད་ད། བདག་གསེ་ནོགཔལནྭ་གནཔ་དད། གང་གོས་ལ་ནྷ་གོན་པདད། གང་ 
གིཡེ་ནྭཐན་བདུད། གངལ་ལནྭ་ཀནཔའོཆེག་དེ་ཧ་ཡ་ཤག་པརྡ་རས་སུ་མོ་ནྲདང། གདྲུབན་ནད་པ་ཡ་དདག་པརྡ་རོགས་པའི་བྲངཆུབུ་ཡུབསྟུནཔ་དང་། གདགོས་ཡུང་བསྟནཔ་དང་། གདལ་ 
ཨུངབགཔའི་ཆསདག་གས་ཤག་པརྔསས༔ སི་ཏ ཆ་དག་ཟསས་ཅནནིགཉས་སུ ཁརནད་པའོ། ཤ་ད་ཏའི་བསལུས་པ། ཆས་དེགཅ་གནཆུགཤནཔ་ 
དེ་བཞོན་ཧཱ་ཆེས་དད་གའདྲ་ཙིས་མཛོན་སུཨ་ཧྲ་བས་ཨ་། (= ཌརྒམ་པས་ལྤས་པ་། ཆས་དདག་ཅི་སྐད་བཤད་པ་དསྟར་ ཆོག་གི བ་ད དེནས་ཆེ་དང་ 
ལྡན་པ་ཤར་ཧཱ་ཏའི་བུ་འདི་ལྟས་དྱ་ཛུང་ཏེ། ༅ངྲ་ཆུབས་མས་དབྲའསནསདཔའ་ཆན་བྱོ་འམས་པ་འདེ་ཤས་རབ་ཟབ་ཞོདང་ལྡནཔ་ཧ། འདཱི་ལྟར་འདི་ཡང་ཡུན་རིངཔེརྩ་སེནཔའི་ཕ་རོས་ཏྲུ་བིནཔ་ལ་ 
ལྤད་པ་དད་། ཆུལཁྲསེས་ཨྱིཕ་རེསཏཱིན་པ་ཡེ་སུན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོམ་ཏུ་ཌིན་པ་ལ་སཱན་པ་དང་། བརོནྲའགུསྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ཙོན་པ་ལ་སཱན་པ་དང་། བསམ་གཏན་ཁོ་ཕ་པོལཏྲ་ཕིནཔ་ 
རྩ་ཤ། ཤས་པམ་ཚ་ོས་པས་སྱོ་པསབསྟནས་སྟ། འོན་མིགས་པར་ནཔས་བསན་པའོ། དནས་བཙས་ལ་གཞ་ཙས་ཆནབ་་ཀརཏིུ་འཊ་ཞད 


ཏྲ རུད །ཐེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ཤག་རྭདཏེའིབུ་ཊོ་ཉམཱ་སེམས་། ཚེས་གད་གཁད་དྲག་བཅེམ་པརད་པའི་ཆས་དྟཏདྲ་ཙེས་ཡངདག་པརྡརེས་སུ་སཐོངངས། གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྡན 
_„ - འ་ནནོསེ་ལགས་ས། བཅོས་ལྡན་འག་ཁིས་བཀའ་ལྔལ་པ་། ཤརྐད་ཏིའི་བུནད་བཞིན་ཏེ། ཟང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔ་འས་མ་དཔའ་ཆན་བདཤས་རབྱ་ཁི་ཕ་རལ་ཏྲ་བོན་པ་ལ་ཧཱན་པནི་འདི་ཧན་ཅུ་ཡུང་ 
༥ བྷ།ལའི་ཆསདིནིའཊའ། ཨུངབསནཔ་རཞྱརབའི་ཆསའནཞ་འདའི། ཡུར་བསནཔདྱགརཔའི་ཆས་ན་འདའ།ཟན་ནདཔ་ཡདགབརྫཇསཔའི་བཅུགཏུ པར་ངོས པརའཆང་ 
ཟྒ རྒྱབརབ་བའི་ཆེས་དནཾདའེ། ཞསཊབརམོ་ཨམས་ཏཾ། ¬ ད་སྟར་སྱད་པའིདྲ་ཆླབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཚན་པོནི་ ༤ ༼ས་རབྱ་ཁཕ་ཛོསཧཱ་ཊན་པ་ཡ་ཧཱོན་པ་སེ། ད་ལ་བཅོས་ 
ཝ@ ༡བ་ནདཊོདེ་བདག་ནྷཾ་ཐན་ཨད་པ་ཡདདག་པརརྫོགས་བཞྲིཤད /རཆུབཏུ་མཛོན་པར་ཇོགས་བརའཆང་སྤོ་རབ་མ་ཡོན་ཙེ། ( དག་ནགདེནམོ་ཐ་བ་རྨ་བན་མད་པ་ཡདག་བརྡ་རོགས་པའི་ 

ཌཱཿུགྷཱཧཱསཱན་པརྡ་ངོགས་པར་འཆད་ཆ་བརའགུརརོ་ལམ་ཉེ། ཤརནད་ཏིའིབུ་གདན་ཉརྱ་པདོ་པ་ནིདཤས་རབྱ་ཁི་ཕ་རེ་སྟཏྲ་སིནཔ་ལ་ཧཱན་པའོ། ཤརཱ་ཏཾའིབུ་ད་ཉར་ཧཱད་པའྲི་བང་ཆུབ་སྒས་ 

ནཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བན་མོ་འཇོགས་མི་སང་སྐག་པརམོ་འ་“ཞོཾངེ། བདག་ནྭི་བན་ནན་ད་ཡདདག་པརྡ་རེགས་པའི་བྲདཆུབ་ཏཱ་མཐོན་པར་རྔགས་པར་འཚར་ཨྩོ་ཆ་བ་མ་ཡེན༽ བནག་ནེ་གདེན་ནིཌ་ 
ཟྭ་པར་བླ་ནནད་པ་ཡང་དག་པར་རྗོགས་པའི་བདྲཆུ་ཏཱ་ཨོན་བརྡ་རྡོགས་པ་རཆད་རྒ་བརའགྱར་རོ་སྟན་ན། ནནས་ཆེདད་ལན་པ་རབྱ་བོུརྡ་ཁསེ་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་འདི་ཀདཅས་གསལ་ཏོ། 


་ེ ` སཿ 
བ ཇད 













༄ྭ།། །སག་གཅདཔ་དག་་མདས་། སཾསས་ཿནནྱ་རིནབར་ལནཔ་དག་དདོ་དག་། སན་ཅན་འདོདཔས་ལག་པར་གཡམ་པ་དག་ས་བངོངས་། སན་གཅན་རུན་ཏུ་སབདག་མ་ཐོང 
དམ) སེནས་ཊནྭཕཨ་ཟརབ་དག་མཐེཾངམ་། སམསཿནཞག་ཅེད་པའི་ཚོགཅན་དག་མཐེང་དམ་། སམས་ཊན་ཆོགེ་འཁལ་པ་སྣབ་དཀ་ནཐདདས་། སནས་ཡན་ཆགས་སསས་6་ ནདག་ཞ་བདོདན་། 
སཱསསྭ་ཤ་གནོད་ཨསཱས་ཅ་ནདག་ན་ཐཾདང་། སམས་ཅན་ལག་པར་ལྟ་བཅན་དགན་ཐེངངམ་། སམ་ས་ཐན་ཚོ་ཟུངབ་དགན་ཐདོདན་། སན་ན་ཊན་ནད་ནད་བ་དགན་ཐེདངས་། སཱམ་ས་ཉན་ནདོག་དུན་པ་ 
དག་ནབྲདངམ་། སན་ས་ཉན་ནབྱུ་རུད་བནག་ན་བོད་དས་། ཌྲ།།སཧ་ཱས་ཆུན་ཅུད་བཀག་མ་ཐངས། སནགཊན་འག་ དམ་འབ་དག་ཞཤྲཾང་དམ་། སེམས་ཉན་ཡན་ལག་དངཏིང་ 


ལག་མཆདབ་དགན་དོན། འདཾ་ལར་ཡོངས་སུ་བཏག་  པརབ་སྟ་། ཊིཞེས་ཁད་བད་ཐན་མད་པ་ཡ་ངདག་པར་རྡེགས།. 
གཆདབ་དག་སྭབདོན། འདྷི་ཏར་ཡོཔས་སུ་བཏག་ པས ཊིཞེས་ཁདབདག། པརྡ་རུགས། 


=/ པའཱིང་ཆུགཏུ་ཛོན་པར་རྔོགས་པརསངསྦ་རས་པའི་ 


སཿྤ་རསྔ་ཚི་ཞོང་དན་སས་སཱཿན་ནནསྱ་ཁི་ཤེས་པ་འདོདོག་བནས་༩དྭཏཐམས་ཉད་ནོ་བྱངཞིད། མི་སད་པ་ནང་སསས་ཊན་ཐམསད་དགོ་བ་བྱཌའི་ལསྔ་ཁི་་མ་ལ་རབ་ཏུགནས་པར་འགུར་ 
བདསྟ†་ལྟར་ཆུལཁྲམས་ཁེཕ་འེལཏཱ་ྱིཞ་པ་ལ་སྤད་པ་རུ་འོ། ཐ་ས རབ་འཤོརདཾ་ལྟར་སྱོན་བའྲི་ཁྲ་ཆྩབ་སེམསདཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པནྡ་ཆུ་ལཁྲསས་ཁྱི་ 


ཕ་ཕོཏ་ན་པ་ཡང་ཡངས་སུ་རྗེགས་པ་རཱ་ཧད། ཟྲཾ་ནམད་པ་ཡང་དག་ བར་རྫོགས་པའིྱད་ཆུ་བ 





ངཉེ་བརྩ་གར་པ་ཡནེནོ་། འབ བོར་གཞན་ཡདུ་ཧྲདརཱབ་སམ་ས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་ 











བཟོད་པའི་པ་ཕོལ་ཏྲཱ་པན་པལ་སཱདོ་པའི་ཆོ། སམས་ཉན་ཕན་ཆུན་ཏུགནོད་པ་སནས་པ་རྡོདང་། དྷ་ཊོགས་པ་དང་། མ་ཚོན་ཁེས་འདབས་ཤིངབརྡུག་པདད། གསེལ་པ་དགམ་ཐེངཿ 
སུ་བརྟག་པ་རུབ་སྟ། པནཾབདབག་ན་གད་པ་ཡངདག་པརྡ་རགས་བའ་ཤདྱརུ་བྱཏསཐན་པརྫརོགས་པར་སདས་ཆས་བའིསབསྤ་ཆསྦ་ི་ཞིང་དེན་སམས་ཡན་ནམསྔ་ཚི་ཉས་པ་འདོ་དྲ་བསགཅད་ 
ཟམ་ས་ཊད་ཨོཾྱབདཞིང་ཨ་ལྭདཔ་དད་། ཨམས་ཉནྲ་ས་ཊད་ཁད་སསཾ་ས་ཿནཐམ་ས་ཅད་ལ་མ་ལྟ་བུཌིསསས་ཨཱ་འུཿརབ་དང་། ཕ་ལ་ཧུའིསམསསུ་འགུརབདང་ བུན ལ་བུའི་སེམ་ 
སུ་འྩཛ་བབདང། གེས་་གུའི་སསས་སྭུའྱརརབ་དདང། རམས་པའི་གཞས་སུ་འགྱུརབདང་། ཕན་པའི་སནཨཿསཱ་ བཛུརབ་དལྟ་དེ་ལར་བཟདཔའི་ཕ་རསཏྲ་ཡནཔ་ལ་ ནཾ 
བཅུབའཞས་སུཾ་ཕོས་སུ་བརྟག་བཅྩ་སྔ་། འགྲའབདད་ ལྟར་ཅྱནམའི་བྲད་ཆུབ་སེན་སནཔའ་གནས་དཔུའ་ཆེན་པནེ བཟོད་བའི་ཕ་ལ༥ཏྲཱ་ཕིན་པ་ཡཱང་ཡུངས་སུ་ཇོགས་པ། ྱད་། 
ཐུགསུནཔ་ཡངདག་པར་ཇོགས་བྱའུ་ཤདཆུབདང་ཡངཊེ་བད་གརབ་ཡནེ་ནོ། རབ་འོརགཞན་ཡད་གདཆུབ་སམསདཔའ་སམས་དཔའ་ཚན་པ་བྱརན་བགསྔ་ཁི་་རལ་ཏ་ཚནཔ་ལྭ་འའི 
པའི་ཚ སཾསས་ཉན་བརོན་འུས་ཞུན་བདང་། ལ་ལའི་སསས་དང་ལན་བདང་། ཐག་བསུན་པདལ་ས། ཉན་ཐསྔ་བིཤག་པདད། རངསྭ་སྱ་ཅས་ཙིཐེག་པ་དང་། སངས་རས 
ཐག་པ་ལྱ་རབྱ་ཁི་འཱཕོགས་པ་དག་མཐཾངན་། འདྷེ་ལ་ར་ཡངས་སུ་བརྟག་པར་ཤྷསཾ། ཙོ་ཞེས་ཁངབདགྲ་བ་ན་མད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པ་འཱི་ཤདཆུ་བ་ཏུམཇོན་པརརྗགས་པར་སཛས་རྒྱས་ ེོ 
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རུའོ) དྫོ ར་ ར་ག: འབྲའབརྐད་ཏར་ =< 
±$ ཕྲ 
ཡང་ཉབརྩ་གརཔ་ཡན་ནོ། ༢བའཆོརགཞན་སྡཁདཇབ་ སས 
སུ ལ་མ སི འདིཏ་བསོས། ༼ུཾཧཀབཅྱཏུ། ཝཱ | ཱུ 
སམས༠ནཙཉེས་པ་ ོྱ་ སམ་ ཡེནའསྱ་ཁརཤོ མནེ་པདང་། ར་ ི་ོ 

སྱ སྤ་སྤྱ་ཆས༔ ཅཅ ྡ ཞོ། སསཅན་ཡཔསསུ་ ་་ 

པ་དྭགཔཡཔས་སུ་རྔགས་པ་དད། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མ། པཡངཉབརགཿ །བྲདཆུབ་སམས་དཔའསམས་ 
་ | ་ ་སས་སས་གཛོོ། ཀཀ ་ 
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༽ཉོནཧཱུཾ། །སུ་བཏགཔརུཧསཾ། ཙནེསྔ་བངབ་དགྭ་གནམད་པ་ཡདདག་པརྡ་རེགས་པའྱིཧྲ་བཏུམོནཔརྡ་རོགས་པརདསྲ་ཆས་པའིསཛས་རས་ཊ་ཞི་ཤན། 5 


འུཿཞ་ོ་ཡོདཔདད། གཞུནཧུ་ས་མས་ཿནྡ་མ་ཨ་ད་གཟུགས་བཟང་ཞིངེམཛོས་ལ་བསྟན་སུག་བདང་། ཁ་ཏེཀ་བཟང་པོའི་ཆོགྱ་ཆས་པ་དངལན་བརའྱག་རབ་དུནི་ཉུཔ་ 
པརྡབའཾ ཤཿ ཨ་སཱདག་པབའོ། སམས་ན་ཡངསསྭུ་ནིནཔའ། ཞསུ་དེ་ལཱཔཡོབས་སུ་བཏག་པདུབ་སྟ། ྱ་་ བྲུ  ཆུ་སེམ། 
ནིལ ན་དག་མངས་སུ་རགོས་པར་ ༼ ཤཱ ནས་པ་ཟམསཤདམན་པིདཔཕངཏབརྱ་བརལ་( ཡིདོན། བྱ་བ 

དཔའ་ཆེནཔ་ཕལ་ཏྭ་པོནི་པདུག་ལ་ཧད་པའི་ཚ། ༤ སམ་་ག་བ།བོཁ་བོན། ངར བོ ་འ་ཏ་ ' ©ྱདབདགུ་བླནམད་པ་ 
ཡདུག་པ་རྫསཔའིཁྲངཆུ་གཏསདོན་པརྫ་རགས་བརསསརས་པའི་སསྱ་རས་ཁི་ཞིདན། བདག་པགཔཤས་པཞི་ད་ིོ་བོད་བད།གཞན་་ནཆོས་ཙྱརལ་བའབྱཞཞིག་ཤགས་བཀྲག་ 
བཅོན་པ་ཡདག་པ་རྔརོགས་པའིཨསངསྤྱ་བསྣྲ་ནམས་བཞུགས་བརཿ ྱདི་ུག་ ག་ལྭ་སཏཔ་རཧཌོ། སྭཨྱཱ་རསཞཾཔེས་སུདགཔ་རབའ། སེགསཅན་འོས་སྲུ་ཚནབ་དབུའ། ཞས་ 
དཾལྟར་ཡངོས་སུ་བརྟག་པརུབྱ་སྟེ། འབྱའདདཀདྩསདཔའོཤྲདཆཱབསེམསདཔའས་མམདཔའ་ཆེནཔ་ནི་་ཕོ་དཏྱ་ོན་བདུག་ཁང་ཡཇས་ཨྲུ་རྔགས་པ་རཟེད། རྣན་པ་ཐྲམསཊན་མཁྱེནཔ་ཉོནེ་དང་ཡཧབརུགྱར་ 


ུ་ཚན་བདུགལ་ཕུན་ 








, །ཕ་ཡཾནེནོ། རབ་འུཆིརགཞན་ཡཧུདཆུབ་སེམས་དབའསནས་དཔའ་ཆནཔོ་ཕ་རོས་ུ་ཕིན་པ་ུག་ལ་རུད་པའི་ཆོ། སམས་ཅན་ནམསྭ་ཁི་ལམ་ཐདདཔ་མ་བདོན་འདི་ཏར་མོས་སུ་བཏགཔ་རུབ་སེ་། ཤེ 
ཝའ ༣ འི ཀུ 






པའི་ཡམཐདདཔ་མདཅོརན་སེདཔ་དྲད། གཞནཏུན་སམ་ས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལམ་གཅོགཏུའྱར་ཞིང་། དནཔ་ཉེབརགཞགཔ་བཞིདངམ་བལ་བ་དང་། ཡངདག་པརྭ་ཨངབ་བྲཞིདདམ་བལ་བདད། རྫུའཕུལ་ 
ཛི་ངཔ་བྲཞདདས་བལད་ད། དབངཔོ་ཝདངས་བལ་བདད། །ཉབས་ལ་དཔམ་བལ་བདང་། ཅཛརུབ་ཅིཡར་ལ་གྲབདུན་དངས་༼ ༽བལ་བདང་། འཕགས་པའི་ལ་མ་ཡནལ་གདཅན་བདངས་ 
ར་བདང་། འཕ་གས་པའིརདནཔ་བཞིདཏས་བལ་བདང། བསན་གཏནཁཞིདདམ་བལ་བདུང་། ཙནམ་དཔ་བཞིདཔས་བལ་ བདང་། གྲགས་མད་བའི་ཞོས་པ་ར་ུགཔ་གྲཞིདངས་ 
བྲལ་བདང། རྣམ་པརབྲངཔ་དབྱནདངམ་བྲལབ་རང་། མབརྡ་ཙིས་གནས་པའི་སཱམས་པརྦ ཛུགཔ་དགུ་ ཨ་བལ་བདང། རྣམ་པར་ཐརཔའིསྷ་སྟངཔ་ཉིད ང། མཆནམ་མད་པ་དང་། ལྡོན མདབ་དངན་ཀལ 
བདང་། མ་དབར་ཤས་བྷ་ནམས་དངས་བལ་བདང་ ཉིངེཔའྲི་མས་དངས་བལ་བདང་། གཟུངས་ཨི་སྒ་ནམ་སདདམ་ཐལ་བདད། ཞག་པསས་པའ་ིབསབཟུནཨ་ཐབདང། ནྭའཛིགས བི 


དངམ་བལ་བདང་། སཾ་སཾ་ཡཿདགཔ་ར་རིག་པ་བཞདེངམ་བལ་བདང་། ཁམས་པ་ཆེནབ་དཔམ་བལ་བདད། ཧངརརཾནཔ་དངས་རལ་བདང། སསྱ་རས་ཌིཆོས་མ་འདེས་པ་བཅེ་བྱ་ཅད་དངམ་ 


ཊིནེས་ཁངབདག་ ¡ 
ཕ་དག་པརྔ གས་པའིབཆུབཏ་ཞོཔརྫ་གས་པ་རསྱ་ཆས་པའིས་པསྱཆསྔ་ཁིའིན་། སནས་ཅན་རདང་ནདབསསསཅནདསལ་བདང། ཀ་པ གཤིནའི་འཛགརན 











༈ །ལ་རོུ་ཅིན་པ་དག་ལ་ལུད་ཤའོ། སས་མ པ་ག བསསམན་སོསཔཆིང་ོ་གས་ ཡ་ཡ 
ཉདྲ་རུབ་སམ་ས་དཔའ་སསས་དཔའཆནབནཔ་རོ། ཡནེ་པ་དུག། །ཁང་ཕེཔས་སུ་རྗེག་ མ་ཚ །ཌནཔ་ཏདེ 4 ཿ ཁྲ་མོ རར ་ 
།མསཔའཆེནཔ་ཕ་ལོ་གྲཡནེ་བ་དུགལ་ཧུ། སགས 


བསལད མམསམསྱ་སབད དགེར སི ཨ་གསུམ་པྭ་ནམས་ ་ ་ 
སཿ 


` སསཿས་ཨ་ཞི་་ཡཞགབཅའོ། སི པར་བའོ མའ ་ ར་ 
གྱང་ཡཐ སུ་གས་པདབད། སཔ -ི་ ནཡྱ་ཁྲརུབ་སེམས་དཔའ་ 


གཏེ་བསས་སུ་བཀ་བྱཿ་ཉི། ཅཞེས་ཊཿབག་ 









རོ 











༡༢ ོཿཧཾ།། །།སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཔལས་འ་བུཿབ་ཤ་སཱག་ཡདཔདྷ་ལདཾ་ཱརཕ་ལེས་ཏུ་ཕིན་པ་དུག་ལ་སད་པྱ་རཱཧའོ་། སཔསྱ་རསྔ་ཀི་ཞིང་ཡེཔས་སུ་དག་པབའོ། སེམས་ཅན་ཡས་སྱུ་ཉིན་པར་ 

རའ འོཞས་ལྟཔདཇོས་ཨུ་བརྟག་པ་རུབ་ྟཾ། ས་དང་པོ མ་ལ རྣམ་བ་ཤྲམས། ༈ྱན་པ་ཏི སཿ 
ཏདནྩཾཐུརཔ་ཡཞེན། རབ་འིངགཞན་པདཆབ་སེམས་དཔའ་སེཊསུདཔའཆེནབ་བ་ལོགུཅནཔ་རུག་ལ་ཡུཏཔ་འིངོ། སམགཿནྷནམས་ཙི་ཉནསཚ་ནད།ཟླ་བདང་ཡུདུ་ཡ་ནམནདང་། ཟ་འ 

_ཚ དཱ ལོག་མསོན། འདྲི་་མསོས་སུ་བཏག་པྱ་ཉེ། ༼ གཞིནེས་བངབདྲ་གནམདཔ་ཡདག་པརྡ་ོགས་པའྲིབྲ་ནུབ༼ ད་ཏུམངོནཔ་རྔ་གས་པ་རསཇསྔ་ཆས་པའིས་པསྱ་ཅས་ ཞིང 
དེན༽ སམས་ཅན་ནམས་ཙ་ཌིནས་ཆནདང་། ཟབདཔ་དད། མཞམདད། ༨ུས་མུཆུམས་དང། ལའྲི་གུ་ཡངནཾ་གགཙོང ༧མི་གད་པད་ཏྟུད་ྟངཔ་རོལ།ཙོནཔ་དུག་ཡ་ཧུད་བརུ་ཌའོ། 
སྦ་ས་ཙཞིསསུ་པ་པྱའ།སན་མཆན་ས་ཞནོ་ྱ་འཞ་པསཏ་པན་། བོབརྱོའམཞའ་བདསེ་དམ ནོན 
པཀཱ་ཿང་ཡཔས་ཨུརགས་པདབེན། རྣན་པ་ཐནས་ད་མ།ཉན་པ་ཉིན་དཔདཏེབརྱ་ཙངཔ་ཡི་ནན། རབའཤརོ་གཞན་ཡྭཏ་ཧྲ ཆུབ་སེམས་དཔའསནས་དཔའ་ཆེནབ་ལ་ལས།་ཡནཔདགལ་་པའིཆོ། 
སམསན་ཆེད་མེ་ལྡན་པདག་ནཐངོན། དཾའདི་ལར་ཡོས་སྐུ་བརྟགཔ་རྩབ་སེ་། ཤིས་ཙག་གན༣ནཔ་ ཤར་ལུགས མཛནཔརྔ་གསཔས་པ་འེས་བས་ཞི་ན། 











སནས་ཅནཐམས་ཉད་ཆོདཔགྱཏུ་མོན་པརྱས་རབ་དེ་ཏད་ས་ར་ཏྲ་ཡནཔ་རུག་ལ་སྱན་པརཧའོ། ས་སྤྱུ་ཧསྔ་ི་ཞིཔམཛོས་ཨུ་དུ་པདབའོ། སེམཨ་ཅན་ཡོས་སུ་ནིནཔ་རབའོ་། ཞེསདེཏར་པོས་ཨུ། 
བརྟུག་བརུ་ཉ། རརགེྲེྲེཾིཾཨ  ཤ ་ད་་་ རྣམ་པ་ཐྲམསཅདམཁྱན་པ་ཉིན་དང་ཡངཉེབར་གུརཔ་ 
ནེན) རབ་འབྲརགཞན་ཕ་པྲདཆུབ་སམས་དཔའསམསདཔའཆནཔ་པ་རེསིུན་པ་དུག་ལ་ཆུད་པའི་ཆེ། སན་ཨཊནམ་ཆནདངམ་ལ (པ་དག་མཐྲན། དེ་སརཡེངས་སུ་བརྟག་པརུབ་ཧེ། 
ཨིཨ༩ཿ་དགྲུཀནནདཔ་ཡདདགཔར་ཛོགས་པྲའི་ཤ ༽ཀུས་ོན་བརྡ་གུས་བརག་བས་རས་བའིས་སྲུ་རས་ིདད༼ གན) སེགས་ཅནཊགས་ཿདགོར་ནབ་ཨཆན་གྲུསསུཅ་ 
གཏིས་དཔལན་པ་རའགུརབ་དི་ལྟདཾ་ཉརཔ་ལོས་ཏླ་པནོཔ་དུག་ ༽ཡ་སྩདཔ་དབའོ། སསྦྱ་རས་©ིཞིང་ཡངས་སུདག་པར་ ( ཙའོ གཤུས་ཤནོ།པ་ནོ་ 
ཡོ་སུ་ཏཀཔ་རབསཾ། ༢བའཤདངྱཧདཔའི་བཆུབསེམས་དཔའམ་མགུདཔའ་ཆནབཞོལ་རོགཏ་ཕིནཔ་རུགྱ ཁང་ཡས་སྲུ་རོགས་པརུ་བད། རྣམ་པ་ཐམསདམྱའན་པ་ཤོད་དང་པང་འབར་ 
པ་ཡིན བབ་འགཞན་སྱ་སམ་སདསགསནས་དཔའ་ཆེན་པ་པ་་ནཔ་བུག་ན པས ས་སནིའིདཔ་ན་པགམ་བཡན། འ་ཉར་མ་ 
བཏྟག་པ་དུ་བྟ། ཙ་ནས་ཁདདགྲ་བན་མེདཔ་ཡངདག་པར་ཇོགས་བའྲིཁྲངཆུདཏཧོན་པརཛིགས་པ་དསངསྨ་རས་བའི་སབསྦ་ཆསྔ་ཀིཞི་དོན་། སམས་ཅན་བནས་ཅདདག་བའྱ་༡བདཔལན་པརྡའྱག་བད། 


རཾ 


\®=‰@ 








༤ཅ་ ། །འྱི་ཚབ་གདདུད་ལ་ནབས་སྭ་པསྱ་རུས་བཅོམ་ལྡན་འནསྣ་ནམས་ལ་བ་ཉནབ་ཀུདབདཔརའགརད༡ད་ཏར་བ་རེས་ཏུ་སིན་པ་ཟུག་ལ་སྤན་བརུ་ཤའོ་། ས་པྱ་རས་ཊི་ཞིང་ཡེང་ 
པུས ཀཀ རཀ 
རྫོགས་བརཱ་ེད། རྣམ་པ་ཐམས་6ད་ཨཌྱིན་བ་ཉིདན་པ་ངཉབརྩ་སརཔ་ཡིནནོ། ༢བའུཾངགཞན་ཡྱ བྲངཆུབ་སམས་དཔའ་སས་དབའ་ཆནཔ་པ་རོས་ཏཱ་ཡན་བ་དུག་ལ་ ཧུན་བའིཆེ། སསས་ 
ཙན་ནད་ཙིས་བཏབ་པ་དག་མྲབངན་། འདི་ཏུར་ཡངས་སུ་ ༼ གབཏག་པརུབ་ཧེ་། ཅིནས་ཁངབདགླག་ནམད་པ་ཡ་་དག་པར  ཇྫོགས་པའྲི་ྲང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་ 
པའིས་པསྱ་ཅས་ཅིཞིན། མམས་ཉན་ནུས་ལྔ་དདང ནཱ་བིས་བདད། བདཀནདང། བཅུས་བའིནདབྱཞནད་པར་ འབ ཤུ་བྲ་སུ་ུན་བ་ 
སཿསྦྱ་རསྔ་ཁྡི་ཞིཔཡངོས་སུ་ནག་པརྩ་ཧའོ། སམས་ཅན་མཐོས་སྭུ་ཚིན་པར་ཧོཞསདྷཏརཡེབས་སུ་བརྟག་པརུབ་ཉེ་། རབ་འཐོརའིལར་ཧཱད་པའི་ཤྱཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔ། 

:: ས་སུ རུགས་པ་ད་བད་། རྣམ་བ་བམསཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་དང་ཡང་ཉེ་བརྡ་གཱར་པ་ཡིནནོ། རབ་འབོར་གཞན་མཛུབྲདརུབགཾམསདཔའསམས་དཔའཆེནཔ་པའ 
ཤིན་བཅྱགལ་ཀྱོ་བའི་ཚོ། ཉོནམངས་པ་གསུམ་གིཉནམས་བརྡ་ཧཱརཔའིས་ནས་ཅནདག་ཐོངནའདི་ལར་ཡས་སུ་བཏག་པ་རུབཧོ།། ཅིནས་ཁང་བདག་བཞ་ནད་པ་ཡངད་གབར། 







དྐ 








བའྱི་བདཆུབཏུ་མཐོནཔརྡ་རོགས་པརགངསྤ་རཨ་པའིསསྤྱ་རས་ཀི་ཞང་དན་། འདྟི་ཧཾ། ྲ ཆོ 
སུམཨ་ཅེན་ཐམ་ས་ཊད་ཁང་འདོད་རགས་དང་བལ་བ་། ཞཱལདང་བལ་བ་། ཀཀ ད་ 
་ ་ ཊི 


།ཐུ ཀྱི ༣༦༣༠ 
ྱ་ཀ། ཟབ རོར ཅོ རའ ཤེག་བརཊཔྱ་ཆུགཔ་ང། 
གོ (ཨཿ 'དབང་ཏམ་པ་ཐམསཿ ཏུ་ཡང །བརཞུགས་པར་ཆུཔ་དེ་ལྟདེ་ཏརས་ ཡིར 
ཀླེ གྲ ི་ུ འི་ག ༔ ་ དཱ 
| ་ ཛིལ རྣ་བ་ཟནས་ཅད། །ཿཏྨུབེཡས་དཔའནས་དཔའ་ཆེནཔོ། 





རྱ ་ བླབ ས་ོག་འ་ཁ། ཅཆ་ 


དུ ོད སེ འདུན་ལ་ཆདདུ་འགུརདདེཿགྱ་ཅི་བདགྲབ་ནམེངཔ་ཡ །བརོགས་ྱི་ཁ་ུ་ 
མཱ 2 ནསྱ་ཀང་བ་ མད་པར རཾ 8 ' ཀར ་ བའེས་སརས་ིཞི་དེན། ཚེརིཆད་ཞེད་པར་ 
འགྱུརབདང་། ་ བ་ བྱུ གས ས་ག སས གས་ས བས་མོས 





‡ ལཱ 





སུ ཊང་། རྐྱ་དནྣལས་འདས་པ་ཨང་མེདདེ༽ གནན་ནཆོས། 





ཚཾ། །༠ནྐས་འཁོ 
འོགཏིུནཿ ཀེ 


རེ གྲ 


། མདངས་དགའབ། 


རི 
ཙཾ སྟུགས 
འིག 


ས་ཟོ 7 ་ 
ཟེ འཛ ངི ོ 
།པ་དང་། ་ 


ེ་་ ˆ 


ནས་ས ཤཿ རཾ 


ོ། གག་པ ན་ག 
ཡྱོ ་ ༡ ༤༢༩ བན 


་ ི་ 


ལི ཁག 
ཀཀ ང་བ་ག 


ཡ་ 







རླ ནབབའ་ 


ཤི 


༤༣:91 












ག་ས་ས གཤིམ ཤགྷ་ཡུ། 
རྩ ང་ང ྐཊ ་ - ར.ཁའཁི་ མུ 


ར་ འཁ 
གཤེགས་པ ༧ྫོགས་པ། 
་ ཆ་བ == 



















མ་གཊཊྱ་རསྭ་ལི་ཊོ་ནས་ 


3 + རར 
ཟླ ཙན གུག 


ཤས་བཟུའངྱརརའུརཅ་བདདསཔས་ུ་ཅཞིད་འགའའྱོུ དེན 
དབའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོི་སེད་དིགའདུག། །པརའྱགུརཔཊ ཏད །ཧྭམ་པཿ ལམ 4 
ནས ་ ག་འ ས་ར ་ 


་ + ་ རྨ ཡང ོ་རོ་ རོ་ད་ ྲ 













༈་ ལ་ལྟན 
གསོ བྱི ༨ རླ བ་མ ་ བཙོ་ཝན་ནས་ཅིས་བཀའ་ 


།ཞང་དགབ་རྡོ་རོགས་པའིབས། ོུ གིབ བ་ས བླ 
ས་པའྱི པྲ ཡོཡ་བཐས་སེ།  བདྲགབཉེམོ་བ་ཨ་ ད་དེ་ལ་ 
ཱེ `, རོ ཤྲ ་བཞངདགཔདོགས་པ་ དྡ ས་ར 


སཡ་ ། ཟླ་ནནེདཔ་ཨངདགཔཿ ླྱ  ླྔྣོྣིོི་ོ 

















འ་འ ` བཞིག ༥ ་གསས་ས་ག་ཆགསས་ཞ་གས་་། 
ཞགས ཡས། གདགའྱི་ཤགེའིལྲའུསབ 


སག 
སྱ 7 ་ ངང་ཅངང་ ་ 


ན་པ རྨ རྔེ ལཿ 
བཅིབས་ནས ཀྐ རར སུས ས་ཞི ཛི 


\$=3ན\ 








= 








། འད་བྱའི།ཇི་ས་ཱའསྣ་མས་ ༢༤༦༠ ±: 8 ྒ་པངབཅི།ཇིསྟཔ་ཡསཤིཡན་འགབངནཔ་ལ་ེཐྲིསབ་བྱི། 
ག་ལ ་ མྱས བྲི་ས ཇིས ན་ས ± 


།ཡཞེངསཿརིས་ཐཱའྱི། ཇི་ཏཱཿཆོ་ཊེབྷ།བགམ་ཱ (འཇུགཔྨ་རྣས་ཞཿ བིའི 16 ཇི་ཉརརཱཔབཿཐཿཔ་རྣནས་ལ་ཡོངས་ 
ལྦ. གླལ་བ [བྱིར ཛིལ་ཐཐང་ ཅིས་གནསཔའི་ ཆའ 
རྣན་བརཟ་བའྲིགསརཔཏི་ མུཆོནཉ་མེདཔ་དབ། ི་ོ ༢༨ 1: ® ཏང་ཏ མཆོནན་ཞེདཔ་དང། ཧཱནོང་ཤེདཔབླམ་པ་བབྱི་ 
་རྣགས་ལ་མོངས་སུ་འཛིས་ཁ་རབྱི། © ཇི་ཧར་ཏིང་འཇོནྷནམས་ལ་ཡཇོས་སྭ༔ ©$ 





ག་བ ཇིལགབུཿསི་ཐ་ཡས་ལ་ཞོས་སུ་འདི བསཿ ནད ` 
པའི་།བསྣནས་བན་བརབ༽ ` དས ས་ོ་མང་དག 


རར 


༔ 


་ 





ཆོ ཱི རཿ 





རྣབའི་འུུས་ཏེ་རག་པ་སྟེའོགག་བྱབ་འབརྟག་བདྱའོ། བྣའིཧུསཏེ་རགཔ་སྟེའཤ་བྱབའ་བརྟག་བརྡབགོ། ལྕེའིའུས་ཏརེག་པ་སྟེའོཞ་ྱབར་བརྟག་པབྲའོ། ལུཊཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པ་སྟེངགོགཏྱ་ 
དབྲོ ཡནི་ི་འདུས་ཏེ་རག་པ་སྟུངཞས་བ་བར་བརྟག་པར་བའོ། སིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པའྲིཉན་ཅིས་ཆོརབ་སྟེངཞེཀྱབྱ་ཐར་གཏག་པ་རའོ། ྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ག་པའི་ཀྱན་ཊིས་ཆོར་བ་སྟྲོཞ་བ་བའ་བ། 








བརབཏྟག་བདྲ་ དེ ཨིད་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་དྐན་ཀསཆོ་རབ་ ངོཊཾྱབ་བ་རབརྟག་པརྡབའོ། སའི་ཁམས ཉོསྭ་བཐར་བཏག་པར་ . གོ ཆུའིཁས་གྟངོསྱ་བྱ་བའབྟག་བདུབྱགོ། 

- × རར པཱ 
ག་པོ མརིགཔ་སྟགོགྱ་བཟརབཏག་པྱབག།འབད་ས་ཤོགྱབཟང་གཏག་པདྲ་བའོ། རམ་པརཤེས་པ་སྟབཤསླ་བར་བཏག་པདྱ་བའོ།མིངཔ་ས་སོགས་བའབཏག་པདབ་ཀོ ཙེ 
མམད་རྡུ ངཤགྱ་བ་བར་བརྟག་བདབྱའོ། རྭ ་པ་སྟཤགྲ་བ་བརབཏག་བྲནྱ་བའོ། རཆོརབ་སངཤསྱ་བ་བརབ་ཏག་པདབའོ། སྐཾད་བ་སེང་ཞགྲ་བཟར་བརྟག་བད་བའོ། ལན་པ་ཏངཤས་བར་བཏག་བ བའོ། 
གྲད་པ་སྟངོཞཨབྱ་བར་བཏྟག་པར་ཊགོ་ ཀྱི་བ་སྟོཞེགབྱ་ཐར་བརྟག་བརུྱའོ། གཤིསྟེབོགས་བྱ་ཐར་བརྟག་པད་བྱའོ། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ།ཏུ་ཕཾཉ་པ་སྟོཞྱ་བརབརྟག་པདྱའོ། ཆུག་ཏྲཾསསཁྱིཕརགོཏཌོན 


རར རྩུ ཧཱ དི ཤེསྱ་བ་བ་བཏག་བདྲབ། 
ཟླ རོ དད་ 
ཏུགས རཾ 
ཐོ ཐོརདདྲབ་མ་མདབ་ས རར རོ ་་ པ་ཉཾདེ་ 
ད་སྟངོཔ་ཉིན་སྟངཤས་བྱ་ཐར་བརྟག བའོ འཇག་མཆོན་ ཉད་སྟངབཉིད་ སས 
བ་པས ི་ཏགགྱ་བས་ཏགཔ་འ། 
ག་པར་བ ༥ 


ཌྷཱ ཐྲོ 


ཤར 


ལུ 


༥ རོང་ 


་བ། །པད་ཐགོ། མི་གགྲིགས་པ། འིད 
ཕིས ་ 


་ི་ འབབས་ཞགས་བསྟང་ ངོཔཉི 
བཞིན་སྙེངཔ་ཉིད་སྟེངོཞགྱ་ཐར་ག། 
7 སས 
འབལོ། དྲ ` 
སྱབ་ཐརབཏག་པདྲ་བའོ། འའ ཞཾསྱ་བ་ཐར་གཏག་པའྲབའོ། སྟེབོས་རྣམས་སྟེའོག ཞོསྱ་བ་བར། 


ཆོས་ཐགས་ ། 


ག་ 





= 


\༥༥༤=ཆ།\ 





ར . པར་བྱགོ། གོ་གོ ཧགྭ་བརྡ་ བའོ། །། འགགས་བའི་ལམ་ཿ ༈ ་ལག་བྱར་ ་པ། ཞག་བ ཀ་ 
བདའོ བསམ་གཏན་རྣམ་ས་སྟང་ཞ༥བྱ་བར་བ། ་ ཆཿ མདཔ་རྣམས་ ˆ །ར ཀ༈་བརཤའཾ། གྭ ས་མད་པ མས་བརྡ་འདུག་བ་༔ : བ་བ་ ཀ་བཞབྱགོ། 
ཿ ཧར ྲུ ལུ ཀེ ཀྐ དྲ ལྟོ ཐརཔཏྟ' ་བད་ཤའོ། = ་ 
ར་བྟ 


ནྣཾ་བར་བཱར་པ་རྣམ ཀོ གྭ་བ བརབཏྟག་ པད་བྱའོ། 

ཤབ ་ ཧཱ སྔ ༤༤༤༥ པཿ 

7 གི ° ༢ ཀོ་ར ` ྔ་ 7 ས་སྟོ 2: སུ 

ལབགབས་ལུ་ཤསྱབར་གུགར་བའོ། གྲ ་ ཤུ ་ ་ བ་པ 

ྣ ར་ཚིའགྱུར་བརད་ལྟར་བརྟགས་པརབྱ་སྟ །སཡས་གིཔ་བཏོགན་སཆསའ་ དྲབ དྲ དམའ་བར ༣ ད་ཡ ཊཾ ་ བཀ 
དག རྫས་སུ་ཐིམཐངོསྟ། ་ གིག ཏུ 





སྱབ་ཐརྟཏོག་གོ་ ༅ུརཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའཆན་པ་ཞོ་སཉ་བར་ 
'རྣམས་ལག་ཡཔེ་ 


དཉ་། དནིའདི་ལུཌ་བར བ་གཐས་དཔའསཐས་དབའཆན་བད་ཆོས་བཟས0དརང་གི་ 
རཔ གང་མངོན་ཧུ་བྱ་བ་དར། གན ས་ཝ་ངོནོརཱ་བྱ་བའི་ཆོས'དཾ རཾ 
།ས་དཔའཆན་པཀོ་སྟངོཔའཾཆོས་རྣམས་མ་ངོནདྭ་མི་བྱའོ། 
ོཝའདསིས་བཀའ་སྩལ་པ། ར་འབོཌབྲང་ནུབ་ 


ཤྲོ་ཀོག་ཚཏགགིང མོ་བ་བཡོནཊོག་བ་ཐར་ ཏོ ོངོག་སུ་དདིས་པརྱ་བ་བར་ཏག། 


ངོས 
ཆོསྟོ་ནམས་ལ་གནས་ཤིངའད་ 'ལྟར་འདི་ི་མཇོས་འདྲིས་བདབྱཿ 


ཿ 


དད་ཀ་ཐྲམས་ཏད་ཡངདག་བརྡ་རས་གུ་ཚ་ 


ཐ་བཞག་པ། 
་ ་ སུ ༩ 
་ཐའིདུས་དེ། འདི་མ 


ས་ 


དེསེངོཔ་ཉི་ ཉངོཔ་ལ་བླསབས་པས། ཆོསོ་གངལ་ཡད་དྲིས་ཆདབར་གྱིབད་གོ ་མངོནོ་དུ་བ 
ཐེང་པོ། བགབ པད 0 
ཞེས་བཀའ་སྩལ་པཏེལ་བཅོ་ལྡནའདས་ཅི་ལྟ་ན་བྱང་ནུབསེམས་དཔའ་སེནས་དཔའ་ཆེ པྷོ་སངོབ་ཉིད་མངོནདཱ་ཐིག 
ˆ ༽གྐཊས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ ན་པ་རྣམ་པའི་མཚེགོ་ཐྲམསཉ ངེ 
ཉསཏསསཔཕའ། 
ཕོརཞེ་ན ཤྱརྨརནུབ་ 


ད ལྡན་པའི་སྟེངོཔ་ཉོད་ལ་རབཏ་ཏོག་ 
༦ 
དཔའགཐསད་པའ་ཆན་པྱེ་བཿུབྱཀྱི་བགོས། ༠ 
ཡནཔེདོལྐ་བའི་ཡེ་ཤེས་རབས་པ་ཆདང་ལནབ་སྟེ། དཾ ` 
རྟཧ་བ་ཐའི་དུས་མ་ཡི་ཤོ། ཞེསྱ་བ་ཐར་རབ།ཏུ་ཤས་ས། ༢བ་དབརྲོ་བཿནུབ་སེམས་དཔའསེ། 


ནུབ་སཐས། 





ཟ ཉེན་ལ་གཞས་པ་ 


་ 
མངོནཏཱབྱ་བའ་ 


÷- 












ྲཾ ་ 








མ་རྫགོས་བརཏན་ ྱིས་འམ། དཔསབསྱསརཞུངབུརབ་མངམངཀ སདསྦ་ཧས་ེ་ཆོས་ནད་ཐེད་པལ་སྤུད་ནས། རྣམ་བ་ཐྲཐས་ཉད་མཁྱན་བ་ཉེད་ཐེབོ་པད་བྱདད།ོ ར་འབབ 
ཀྐིང ཀ་དུ་ཟབས་དང་པན་པ་འབོངོཅ་ལྱཀི་གཐོ་ དཔེནོར་ཧུར་བ། འབོང་ཅ་ལ་བླ།བས་པལ་ཤིནཏུ་བངབ་ཞག་ལོ། ༽ལུ། དེས་མདའ་ཞག་གནམ་ཏ་ཕངས་ཏ། ༣དའདགནས་ 
འཕུངས་ནས་མདའ་གཞན་གཙོགནས་གཅིག།རུ་བརྒྱན་ད། འཕང་ བས་ནདའ་སྔམ་དེ་ས་ལ་ལྟདཏུ་མ་བཏུག་སྟེ། ཙི་སྲཾད་དཱ ༽ ༼ཤུས་དིནམདའ་འདིས་ལ་ལུངབ་ ཨ་མ 
མན 
པ་རོལཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྩཾདོ་པ་ཐཐས་ནཁས་བས་ཡངསུབཟུང་ཐ་ཡངཏི་གི་དུ་ །བའིཅ་བདག་བླ་་མ བ་ཨ་དག་པར་རྔོག 
མངོནདུ་ཤིབྱད་ཀོ ཤ་གབྱིབེགླག་ནཝདམ་མའདགསརྡ་ཐག། ན་ཡབ ཨངདག་པའི་ཞཐའདམ་པ་མདོནདུབདདོ། ཟབ་འབོརཾདབས་ན། ཤྱརནུབ་ཨ་ཐག་དཔ། 





ཧ་ 


་ 





པའ 

་ ླ 

ཐྲ ་ ་པརཐའ་པའིས་གསུམ་ 
ཀེ 






ཆར 


!;6ན+༢༩=\\ 





ནོབརབསྒྲུབ་པ་དང། རྣཾམ་བར་ཐར་པའིགྷཾ་སྣནོ་པ་ཚྭད་པའི་ཏེང་ངའཇིན་མངོནོབརབ་སྒུབ་པདའི་ཚེ་ ཅིསད་དྲུ་ནས་པ་ཐམསཅད་མྫབནཔ་ཉད་སྭ་བྱོཀ་བཾ 





བང ཀོའབཟནཔ་ཧོཿ ཉིད་དང ངད་གཤིནསོངབཉིད་ང། ཆོས་ཐམས་ཅད་ེངཔཏིདདང ༽རདའི་མཆན་ཏི་མེངཏིད་ 
_ ཧཱཨ་ག་་ོང་སི་། དོེ་པཏི་ད། དཔས་བོཔ་འ ཁ་འ ཀཀ ་ 
ཀོ  ་སོག་བ་དང་། འགས་པ ལ་ 
ནན། བསལ་དཾཏྟམནུས་མསཉན་ཤིདག་ནི་ཡུན་རིང་བོནས་། བདག་ནུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། སམས་ཅནདུ་འུ་ཤེས་པ་ནང་། སོག་རུ 

ག་འ ཤསལ་ང།ཉས་དུབུ་སམཞད།ཀརཟག་འཤིསགའང་ གན ཞར ཨེའ་ 








ངོ སཿ གསསབ 
\ ཆོས་བསྙན་བར་ཊྱའོ་ ་པའྨིསེ་སོང་པ་ མཆོན་མ་མེད་པ་ཿ 
 ་ སི ་ རཾ ་ ཨི 


བ་འ དྲུག་གམ ོ་ འངྱ་བྲཿ ནུབ་འྡདབོ་ འའ ་ 





༢༩༢༩༠)) 

















དོན་ནམ་པ་ ངོམ་ གོ ུསྱ་བས་སེངཔཏིདྱ་ཀུཔམོསྦ་སུ 
ད་ས མོ 
7 ། ཨིང ཆོས་ཐཱམས་ཅད་སྐེད་ ་ 
£ླྫ བགུ ནོ། མིཊཞིགས་པ་དངཔཉིད་དཿ ་སུ་གྲེབ་ 
བེ་ཉིད་སྙོངཔ ར་མོངས་སྲུ་གིབ་པརམི་འབེུ་ - [ཀྱང་ཡོས་སྲ གབ་པར་ 
དག་པར ཝེངབ་བཞི་ཡང་ཡེངས་སུ་ལྔིབེཔརམི་འགུར་རོ། རྫུུཡ་ཀྱི་རྐངཔ་བཞི་ཡང་ཡེངས་སུ་འགྲིབ་བར༣ི་ 
གྲིབ་པའ་མི་འགྱུར་རོ། ག་གི གས་འ 
'པར་མི་འགྱུརརོ། བསམ་གཏནབྒའི་ཡང་མངོས་སུ་འི་བ་བར་མི་ྱ་ ཚོན་མེདཔ་བྱའི་ཡང་འོས་སྲུ་འགོབ་ 


& ¦ £ 





¬. ¬ 


ཌ། །།པའ་མེ་འགྱུའའོ། གཟུགས་མེད་པའི་སུམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ཡང་ཡོངས་སུའཕབ་པརམི་ུརརོ༽ ༢༤ མཐདརྱ་གིས་གནས་པའི་སྐོན་ 
















བརའཇུག་པ་དྭུ་མངཡྲོངས་འགབ་པར་མིའྱག་རརོ། རྣམ་པར་བརཔའི་སྣོ་སངཔ་ཉིད་དང་།མཆན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ཡང་ཁངས་སུ་འགེབ་པར་མི་ྱུ་རརོ་། མངོནོབ་ཤེས་བ་མང་ཁྲོངས་སུ་གེབ་པ ྲ 
སིག ཏིེ་རིནམ་ོས་ཞབཔར་མིྱརར། གནུས ེ་་བོསཁ་བལངམིྱུ་ར།དགཞིརགཞེགས་པ་སབྲའ་ངའངས་ུཐིབལརམའཆོུ། མི་རིགས 

༣པམདོས་འགྲི་བཔརམི་འྱགུ་རདོ། སེསོ་ཡངདག་པརའག་པ་ བྱའི་ཡང་འཇོས་འགིབ་པར་མི་འབུརའོ། བམས་པ་ཆེན་པོ་ཕབ་ ༼ རྦ ོ 
འགྲེབ་པར་མི་འགྱརའརོ། སཔྱྱ་རས་ཀྱིཆོས་མ་འས་པ་བཙ། བྱ་ཧ་ཀུཔདོས་སྲུ་ྲིབ་པརམི་འྱགརརེ། བླན་མེད་པ་མདདག པརྡ་རོགས་པའྱི་བྲདྨར་གཏུམངོན་པའྲ་ཁང་ཡོངས་སུའགེབ་པི། 
འགྱུར འུབ་འབོ་ྟལནྭ་བྡརཐ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དའིར་། ཊྱང་ནུཊ་ཀྱིཕྱོག་གཀི་ཆེས་རྣམས་དཔལྡན་ཕ་ཡིནཏེ། ཟཱ་ན་མེད་པ་མདདག་པརྡ་ངོགས་རའྱིབཏརུ་བ་ཏུ་མཛོན་པརྡ་ོགས་པར་ 


སངསྤ་རསྱཀི་བརད་ཞས་སྭ་འིབ་པར་མིའྱུཏི་། ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའྱི་བྲ བ་གེམསནཔའ་སེས་དཔའཆན་པོ་དྲནི་དག་བའི་རོར། སྭ་ཀིསྣ་ནམ་པརའཕེལ་ཞིང་། དེའི་དབ་པོ་ནས་ 
བཟའགུར་ཏེ། ཤན་ཐེས་ནང་རངས་པ་རྒས་ཀིམ་ལྟ་བུ་མ་ཡོན་པའུརོ། ག་པས ་ དི ལཾ 











བརྡ་རོགས་ཁའྱི་བྲ རུབཏུ་མཛོ་ 


ལྲག་ཊ 


གིས་ནི 


ལ་སོ་སོ] རྟག་པརའདུཤེས་དང་ 


།རྨ་གས་པའྱ་བྲ རབ 
ིངཔོ་ནས་དམིའ 


བདེ་བར ཞེསླ་རང་།རནགཅུ་འུཞེས་བདང་། མུག་པརའདུ་ཤེས་ཕལ་པོ་མོ་པ་ིན་ཡིས་། དག་ནི ཕའ་བུའོ་། བཱན 
བོཤཔ་རྔཐོགས་བརསཿྱ་རས་ནས་ཅིནས་ཀཿྙཏག་ཅེས་་བ་བ་འམ་། ། བནྡ་ཞསྱ་བ་འམ་།, ། བདག་ཅིསྱ་བ་བ་ལམ། ཆུ་ ཡེ 

ཏཾ སམསདས་བ་ཱབ་དགདབ་ཤནལ་ཐབས་མཁས་པས་ཤེསའབ་ི་འལྱ་ནཔ་ 
སོ་མའག་པརརིག་པ་བཞི་ཞངོས་སྲུསྔ་རོགས་། སྭ་སྦྱརས་ 

མ་དག་པའིམངསི་བ། དི་ཆེབྲར་སེམས་དཔའ་ 


ཨིཐ དབངྱབོགཞནསབལསང་ད་བ་ དཔའནེན་པ་ནི 
་ ཀ བདགཅེསྤ་བ་བ་འམ། སེམས་ཅནཞེས་བ་བའམ་། 0 ལྡག་བ་ཞེས་བུ་བའམ་། གསེའོབ་ཞེསྱ་བབ་ལམ། 
ལྱབབལམ། ༣ ་ གས་ཁ གཞས་བ ནབ ་ 


གྲ ཤེམ 


ཁོ 
པས་། ད་བཞིནགཤེགས་པའི་སེབས་ བསམ་རང སཱ ཨཱི 
` ་ ་ གས པ་འ རྫོགས་ འིག 


ས་འདི ་ མཚན ེ་མེདཔ་ནང་ ×» ` 
ཊ་ྫ་ོགསཔརས་ྦས་ཀ་ྭསདགམད་ས ་ 


པཚཾས་བ་བའམ་། ་ཤིས་པ་བེ་ཞཾས་བ་བ་ལམ་། མཐོད 



















ཚོ །བ་འམ་། རང་བཞིསྟང་ ༤ := པཉ : 
རེ སས །འམ་ ༽ བཞད་གར ངོང 
སསཤེསྱབ་བལས ྷས་ཀམངམས་གེ་ཆབ་མ། ཀ དབངཔེ་རྣཾས་ཤས་ ཊྱབ་འམ་། 





རི 













)༧ [ཙོཿཧུཾ། །དགུ་ནིུནིངབནས་མཆནམས་རྷསོཔ་ས༽ ཟུ་མེདཀི་མཚནམ་ལས། སྐྱེས་པའིམཚན་མ་འམ་ གྲ་ི་མནམ་ས།ཆ་མནམ་ས། གཅོཆ་གངས་ཡ། བྱ་བའོ 

__ རྣམ་པ༣ཤཿ ཛས སཾ སྣཞིམནམ་མ་འམ་། ལིམ །བཅ་ཅིས་ཞས་ཡ་། ། ཡིདཉི་མཆན་མཿམ་། གཟུག་སྲ་ཏིམཚནམ་ལམ། ྒྲའི་མཚནམ་ 
དྲའིཚནམ་འམ་། འི འམནམཁམ། རེགགི་མཚན་མ་ལམ། ཆོསྦོཊི་མཚན་མ་ལམ་། :“: ¬ < : 

ཟོ བའི་མཆནམ་ལམ ཡུས་ི་ནསཔརཤེས་པའིནཚནམའམ་། གེ ཀག མིག་གི་དུསཏེའེག་བའིས༔ འག་པའི་མཚན་མ་འམ། སའི་ུསཏའེག་པའིཚནས་འ 

རཿ ས་ཀིསཏག་བའིནཙ་ནས་ ༼མ་  ཉི་རསཏགཔི་མཛནས་ཡར་ འོ བཱཆནམ་ལས།རཱབའིའདུསཏའག་བྱི་ཉན་ིེ་བའི་ 
མཚོནམ་ཞླག་ ཏ་པ ལི པར ཅ་་ 
རིག ། ཆུཊི་ཁཾས་ཀི་མཚན་མའམ་། དྲ ་ རུ་ཁྱ་ཁི་ཨཚནམ་ལམ་། ལལ ་་་་ མོ།གིས་བ་ 
ཉ་༣ཚནམ་རམ་ རྣམ་པ་ཤིས་བཅིམཆན་མ་འམ་། ཆ་ལ ྤྱིམཆེནརག་གི་མཆོན་མ་ཡཊ་། རེག་པའི་མཆནཿ 


ཤ།།\ 










ཏིདྱཀི་མཆཚཱན་མཁམ་། རད 


ངི 
ཅང ་ྐ 











(ོན་པའ་དགའོ། རཱིལ་མངོནཔརདགའོ། འོཡ་མངོནཔརནགའོ། ཀ རགལ་མཛོནཔ་དགའོ། ཆོས ཆོས་ལ་མངོནཔ་དདགའོ། མིགགྷིརམ་པ་ཤེས་པལ་མངོནཔནདགའོ། ྣབའྱི་ནམ་པ་ར་ཤེས་པལ་མངོན་པར་དགའོ།ཿ 
རྣམ་པརཤེས་པ་ལ་མངོན་པརདགའོ། ལྕའིཿ ་ ལ་ ༽ ཤུཨ་ཊརམ་པའཞེས་པ་ལ་མངོནཔརནགའོ།  ིདྱ་ཀླི་མ་པ་ར་ཤེས་པ་ལ་མངོན་པ་རདགའོ། ིག་གི་ུསཏེརགཔ་ལམ་ན་ 
གའ བསིས་ཏའེག་པལམངོནཔའདགའོ། སའྲིའསཏག་ཕལཞོ་འདགའོ།ལེུཏགསལམོ་ོབནགའོ།ལུན་ཌིདསཏའགཔ་ལ་མངོན་པརདགའོ། གས་པ 
།ྷནཾས་དབཡཨ་ཤོཔཔ་གའ་། རགའི་འཛསཏརག་གཅིས མདོན་པནནགའོ། ± ལ་ས།ག་པིྱ་ཉས་ཚོན་བལམོ་པ་དགས། བྲས 
ལཱ ས་ལི དི ཉ་ག རྐམས གཞིཁས་ལནངོནཔར་ ཁཁཁ་མ་ཞབདགགའོ། མེསིཁས་ལ་མདོནཔར་གའོ། རུ་གིཁ 
ཡའོ་པར་དགའོ། ས་གསང ནཞས་འགཁས་མངོག ཀས མརིག་པ་ལ་མངོནཔ་རདགའོ། འདྲུ་བནལ་མང་ འའ  ྒཔསམསམོ་་གའ། གས་མི 
མ་དད འེག་པལ་མངོནཔ་འནགའོ། ཀོ ཟནཁལསྐ་ོདགའ། སྲེད་པལ་མངོན་པའནགའོ། ལེན་པ་ལ་མངོན་པར་དགའོ། མོགས སེབས ད་ རོ 
པའ་དགའོ། ྦྱིན་པའི་ཕ་འེའཏུ་ྱིཊ་ཕ་ལ་མངོན་པའ་དགའོ། རུས་ཁྲིམས་ ༥འལཏུ་ཕིན་པ་ལ་མདོན་ ཱ་ལ་མཉོན་པརདགའོ། བཟེད་པའི་རལཏ་ཕྱིནཔ་ལ་མངོནཔརདགའ་ སྭ་ཀྱི་ཕ་འོལཏུ་ 

ཀྲག བསོམ་གཏན་ཨི་པའིྭཏཱ་ཉིན་པ་ལ་མངོན་པརནགའ།ི ཤས་རབ་ི་རོ་གོྱིན་པལ་མངོན་པརདགའོ། ཀ་བི་ཁ་ཁ་ོ ` ་ ཤིན 














ས་ལ་སྤྱོདོཔ་དང་། མཐུརགྱིས་གནས་པའི་སློམས་པ༢འཇུག་པརྣམས་ལ་སྤྱོདཔ་དང 
ཨ་ལ་སྣཱོདོཔ་དང་། ཏིངའཇིནརྣམས་ལ་སྔོཔ་དང་། རྫ ་ 















 ་བསས་སོག།འྲས་བརིོོ། སའོ 1 ` རཚིེི་ རབ་འབྱོརྱ། ' 
ཨས་དབའཆེནཔོ་དད། །ས་། ཤྱངརདུབཾསམས་དཔུའསེམས་དཔའཆེནཔོའ འུས སྦྱརས་བཅོམ་ལུནབདས་དདག་གིསླ་བནོལེདབ་ཡངདག་པརྡ སཿ ཊུལུངབསྟནཔམ་ 
ཨིནུཊ། །ཞེས་བུབརརིག་པདབུའོ། །དེའིའིིབཞེན། དེནའདིལད་རི་མི་ལྡག་པའ བྱང་ཇུབ་སེམས་དབའསམས་དཔའཆན་གླའའདིས་བརྩབ་བདེ། རར 
ཏ། ༼སྡི་ཝག་པའྱ་བུབསེམས་དཔའསས་ ༽དཔའཆནབོི་རོས་གང་མིནཔདེི་རྫད་པ་དང། ལུ་ཡྟི་ོ༼ བད ༢བཏུལི་འབྱེདཔནི། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ 

༥ 8 མི་ལ ོ ོ རའོ 













བཤུནཏ། ད་ རབ་འྱབོརདའའདུརངངྙརུ `  ི་ལོག་པའི་ཡེ་ཤས་ཀྱིས་བཡུངབསནབདེདགནིཉངས། གབྱུངབསྟནཔ་དདགནིརམ་ 
=ཿ བཞི་ལནྭཀཱུནཏཾ། གངརམ་པདཾལརཡནྷ་ཀེནཔ་དེ་དག་ནིདགེ་བའི་ར་བབསྱེདཔའརིག་པདབྱའོ། སེམཿ འདང ། 
2 འཇིག་རྟེནརྱིས་མི་འཕྲོགས་པའོ། ཤེ 


༠། །།ཤེས་རབ་ཉིཔ་ལོསྭཏྱིན་པ་སོང་ཕག་བརཔ་།། གླེགས་བམ་བཅུཔ་། བམ་པབྱར་བཞི་པའོ་།། །དེནས་བཅོམ་ལྔནདས་ཀིས་། ཚེནངཝནཔ་རབ་བྱོངལ་འདྲིས་དིས 
བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འབོཿགལ་ཏྱོབངཆུབ་སེམ་ས་དཔའསམས་དབའཆེནཔོ་རིལམན་ཡང། ཤན་ཐོས་ཀྱིསའམ་། རངས་པརྒས་ཉི་སའམ་། ཁམས་གསུམ་པ་ལ་བདོད་པའི་སེམས་མི་ 
སྐེད ལེགས་པའིསེམས་མཾ་སྒྱདིང། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨིལམ་དཔའདྲབ་བཏཉིད་ཏུ་བལྟ་། ཆོས་ཐམསཿདྲ་བརྟན་དངལྟ་ཏིདདུ་བལྟ་། ཆོས་བརྙན་གཟུགས་བརྟན་དཔའདྲབ་ཉིད་ཏུབ 





༣ 






ཛུ 

! 
༢ ན། རབའཌ་འདི་ཡངྱས་གོ་བའི་ུང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཚནཔོའི་མཆན་༡དངརིགབརྩབའོ། །ཡའོངགཞན་ངགལ་ཏྱེ་བདབ་སེམས་དཔའསེསས་དཔའ་ཆེནཔས་རིལན་ེཨ། གློང 
༢ བཅོ་པལས་ གྲོངྱཁེཿབཅོམ་པའམ་། མེ་ཐ་པ་འམ་། གཅན་ཟནའྲོ་བོམ་ཐོངབའམ་། དེམ་ཨིན་པའི་རིདགས་གཏམ་པོའི་རྣམ་པ་མ་ཐོང་པམ་མགོབཅད་པརགུརཔམ་ཐོངས་། དེས་ཡིན་བའི་འཇིགས་ཤིང་ 
¿3 མིབདདཔ་དང།: སྔངབ་བབགྱུར་བམཐོངཡ། སྡུག་བསྔལ་བ་དང འིད་སི་བདེ་བདང། འཁྲུག་པ་མཐོང་ཡས་། བཀྲེས་བྲ་འམ་ ¬ རྐེམ་ཕན་ཁོངངམ་། ཕཤིབམ་ཐོང་ཨ། མ་ཤིབམ་ཐོངརམ་ 

ཕནཤཾ་བམཐོངངས། པུལིད་ཤིབམཐོང་ཨ་། གོགསཔོ་ འམ་། གཉེནབ་ཤེས་ཤ་ནཱ་ཐོངས་། རྨ་ཐན་དང། འབྲིག་ ཤངམི་བཟད་པ་དང། རར ་ བི 

སེ མཁམས་གསུམ་དདག་ཀུནཊང་མལམ་གྭ་བྷཏ་། བདག་གིས་ཀངྱ་བནསིད་པ་ཨངད་པརྡཇོགས་པའྱི་བརྡརུབ།ཏུསངོན་པརྔརོགས་པཟསཔསྱརསནས་། ཁམཱ་ 
5 (ཡམ་ལྟབུརབསྟནཔ་འོསྟམ་ན། ༢བ་འཀྱོཿའདིཡངཉིཌམི་ལྟག་པའིབྱངཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་ཕྱིསི་ལྟགོ་པའི་མཚནཏིད་དུརིག་པ་རབའོ། །རབ་ 
དའས་བྱ་བཿཡི་ཡ་ 


2 ` 


དམུ 
དཀ ༡ 





ཊཚིཀཔདཐུ་ན། འདིསས་ུ་བདག་གསྣ་རི་ལན་འམ།། སད་པའི་ཚརམ་པ་གདདཔ། ཚུལ་གངདང་། མཆནམ་གདདག་མཐོངབའྱི་རུམ་པ་དང་ 
སེམསདཔའཆེནབྱོ་སིལགཔིག་བརྩ་བབའིནས་པ་ན་དགདང། ནུལ་དེདག་དང་ མཚནམ་དདུགགལ་ཏེབདགལ་ཡོདོན། ཐས ཡཾ 


རཚིག། མདབ་ུརཅིག། སྟམ་དཱ་སེམསན། གལ་ཌེཞིབ་དང་། བསཾལ་བ་དང། མེད་པར་གྱུརན་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ: 





ཿ 





༡སྤེལས་མེད། བདྭགླ་ངསངསྱ་ཆསཀི་སེམས་ཞེདལ་། ཉནཐོས་དངརང་སངསྦྱ་རས་ཀི་སེམས་མདབས་། བདག་བདག ེ ཿ 
ཨཱ །ཏུང་སཾངསྤ་ཆས་ཌི་སེམས་མད་ ངརངསཔསྦརྐས་ཀྱི་སེམས་ནད་ མེདཔ་ཨང་ 
ཁ་པའྱུ་ཤེང། བདྲུ་བནམ་དབ་ཡངགུ་པ་རཇྫོགས་པའྱི་བང་ཆུགཏམ་ངོན་པ་ཚོགས་བཟའ་ཆདཧ་བ ཱ ཡྱི བགག 


ཡ་ 
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༧ 


'ཨོཛཱཾ། , །བྱའོ( །༢བའྱོགལ་ཏེབྱང་རྲུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོས་དེསྐད་ཅེས་བརྗོདཔས་སི་མ་ཞི་ནབ་དེ་གུདདུ་སངན། རབའབྱོརབྱང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོདདིསཱ་བིྒ 
བཞིནགཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདགུ་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིབླ་ནམེདཔ་ཡུང་དགཔར་རྫོགས་པའི་བྱངཆུ་བཏཡུང་བསྟནཔ༢ཉིག་པརཏྱ་སྟེ། ༢བའོརརྣམ་པེདག་དང། ཆཱོལ་དདག་དང། 
མཆན་མ་འདིདག་དང་ལྡན་པའི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནབ་ནྩོལི་ངམི་ལོག་པ་འརིག་པརྦབའོ་། །རབ་འབྱོར་གཞནཡངབུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔོཔ་རོསཏུཕྱིནཔ་རྡུགལ་སྤྱོདཔ་། 
ཟབས་མཁས་པ་དངལི་ལཱནཔདན་པཉེ་བརགཞགཔ་བཞིལ་མ སྔདཔ་། ཡངདག་པརྡཾངབ་བཞིལམ་སྦྱནཔ། རྫུའཕྲུལ་ྱི།  རྐངཔ་བཞིལམ་སྱདཔ།དབངཔོལཱ་ལམ་སྦྱདཔ། སྟཾསསྔལ་ 
མ་སྙདཔ་། བྱངནུབཊི་ཡནལག་དདུནལ་མ་སྭྐཔ་། འཕག པའི་ལམ་ཡནལག་བྱརདཔ་ལམ་སྩྱདཔ་། འཕགས་པའེ་བདེན་ པ་བཞིལམ་སྦུདཔ།བསམ་གཏན་བཞི་ལམ་སྤྱདཔ། ཚད་མེདཔ་ 
བཞིལ་མ་སྤྱདཔ། གཟུགས་མདཔའི་སེམས་པའའཇུག་པ་བཞིལ་མ་སྤྱདཔ་། རྣམ་པརཐརཕ་བརྒྱདལམ་སྦྱད་པ་། མཐཱཿྱཾས་གནས་པའི་སོམས་པཿའཇུགཔ་དགུལ་མ་སྤདཔ། རྣམཔའཐརཔའི་སྒ་སྙོངཔ་ 
ཉིདདང་། མཚུནམ་མདང་དང་། སཱོནཔ་མེདཔ་ལ་མ་སྔད་པ་། རྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཉྒྱནོ་མེད་པཿམ་རུདཔའི་བདེནཔའིཊྱིནིས་བརླབས་ཀྱིས་བདུདསྡིག་ཏོཿནཏེ་བརའོངནས་། རབ་འབྱོངགལ་ཏེ་བྱངརུབ་ 
སིམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེནབོས་བིནྱ་གིསྣ་རབས་བྱསཏེ། བདེན་པ་དང་། བདེནཔའི་ཆིགགཔགིས་བདག་སྔའཀི་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པཡངདག་པརྔཇོགས་པའིསཔས་རྩས་རྣམས་ཀྱིས་། 











ཟླུན་མེདཔ་ཡངདག་པརརྫོགས་པའི་བྱངཆུ་བཏུ་ཡུངབསྙན་པའྲི་བདེན་པ་དང་། བདེན་པའི་ཆོགདེས་མི་མ་ཡིནབ་འདི་གུདཏུ་གོབརྱག་བཅི་གཉེས་བརྗོདཔ་ལས། བདུད་སྡཾག་ཏོཅ་ན་བྱིས་མི་མ་ཡིན་བརགྱུརཔ་དེ་ 








ཅིནསྭབགུདདུའགོ་བརྩབབའྱི་ཕིང། ནན་ཏན་ཇུ་བདདོ། །དཅིྱི་ཕིརཞེན། དནིའདྲི་ལར་བུདསིག་ཏོཿ་ནནིམིམ་ཨིན་པ་དེ་བས་ཆེས་མཐུནང་ལནཞིངརེས་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡནབས་། དེའིཕྱ་བདུདཿ 
ཏོངན་དེའྱི་བིན་ཉིས་བླནབསཀིས་མིམ་ཡིན་པ་དེ་གུདྭཏུསངབ་ྱགུར་བ་ལས་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེནབོདིའདིསམ་སྟེ་ དྭལཱརབདག་གི་མཐུས་མི་མ་ཡིནཔད་གུད་ཏུསངོ་ངོསྐམ་ནས། 
བདུདྱི་ྭཛུས་མིམ་ཡིནཔ་དགུདདསང་བརནིས་ཤེས་ཏེ། ༽དེདེའྱ་ནུས་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེནས་དཔའ་ཆེནཔོ་གཞན་དག༼ ལ་བརྟས་པ་དང། འཕྱའཔ་དང། ཐིངསུདྱབདིབྱསདལ ་ 
ཞྷདུགསདཅིང། བདུནཱིནྱཾིདེབཞིན་གཤེགས་པ་ དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའི་སཔས་རས་དེདགགིས་ ཟླ་ནམདཔ་ཡང་དགཔརྡ་རོགས་པའྱི་བངརུབཏལུངབསྔནཔ། - 
ཡིན འདིདགགཞནནིབནསེདཔ་ཡང་དག་པའ་ངྫོགས་པའི་བང་ཆུབཏུ་ལུངམ་བསྟནཏོཞས་ནས་ དེད་སྱ་གི་དྱརྱལ་འཕེལ་བརྩཔདཔ་དང། ངྷརལ་སྩེདཅིངརྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱེན་པ་ཏི 
བླནམེདཔའིསངསརྒྱསཀི་ཡ༨ས་རིངཏེུད་ན་། དྭ་ལུར་བབས་མི་མཁས་པའྱི་བཿནུབ་སམས་དཔའ་དེནིདེ་ཅྦ་གིས་ལགཔའི་ངྒརལ་སྐྱེདཔ་སདེས་ས་གཏིས་པོརའགྲོ་བརརིགཔར་བྱ་སྔེ། འདི་ལཱར་ཏན་ཐོས་ 
ཉྱི་ས་འམ། འཇསཔས་རྒྱས་ཀྱི་སའོ། །དེ་ལར་བདེན་པའྱི་བནྱ་གིས་བླརབས་ཀིས་བངནུབསེམསདཔ་འསམས་དཔའཆེན་པོའིའི་བཅུདྱཀི་ལསའབུང་ས་། རྡེ་ལ་དེ་དག་བའིབ༨ཤེས་གཉེནལ་མོ་བསྟེན་མྲི་ 





། ཡཿ ༠; 








`ཆོཧཾ།། །བསྙེནཅིང། མིའགོགས་ལ་བསྟན་བཀུ་མྱི་བདྷན། དེཉིདྱཏུབདུདྱ་ཉིས་བཅིངས་པ་དེ་དམ་པོརྱད་པ་ཡིནན། །དེཅིའི་ཕྱིཿཞེན། དནིཔ་རོལ་ཏྲཡིན་པདྡུགསམ་སྦྱད་པ་དང་། ཐྲ | 
༧ མུཁས་པས་ཡོངས་སུ་མབཟུངབའྱིིར་ཏཾ། ཤབ་ཤོརད་ལཱ་བུ་ཡངབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོས་བདུདཀྱིལས་སུཌིགཔརྱའོ། །མདབྱཾརརི་སཱརནོ་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ 
རཿ ཆནཔོ་སྨྱཊ་པའི་ཕའོཏཱྱིན་པ་ལམ་སྤདཔ་། ཚུལ་ཁྲིམསཀི་ཕཟོལ།ཏཱྱིནཔ་ལམ་སྦྱདཔ་། བཟོདཔའི་ཕ་འོལཏྱིན་ཕཡམ་སྤྱད་པ། བརྩོན་འབྲསཀྱིབ་རོལ།ཏཔྱིན་པ་ལམ་སྤདཔ་། བསམ་ 
ཾ པའོསྭཏྭ་ིན་པ་ལམ་སྤནཔ་། ཤས་བབྱ་ཊི་ཕ་རོལ་ཏ་ིན་པ་ ལ་མ་མྱད་པ་། དྲནཔཉབ༣གཞགཔ་བཞི་ཡམ་སྦྱདཔ་། ༼ ༽མངདགཔར་ངོབ་བཞིལ་མ་ཱདཔ། རྫུའཕྲུལ་བྱི་རྐངཔ་ 
* བཞི་ལམ་སྤྱད་པ་། དབཾངཔོཛཱཡམ་སྤདཔ་། སྟེབས་ལཱ་ལམ སྤདཔ། བྱངརུབྱི་ཡནལ་གབདུནལམ་སྩཏཔ་། འཕགས་ཧཱ་ /ལམུ་ཡནལག་བརྒྱདཔལམ་སྱདཔ། རྣམ་པརཐརཔའིབྷཱ 
པཏིད་དང། : མཆནམ་མེདཔ་དང་། སྡནཾ་པམེདཔལམ་སྤྱད་པ་། སྩིན་མདཔརམ་ཆུད་པའིདྲུང་ཏུབདད་སྡིག་ཏོཅན་སཾང་གིཊྱིན་བྱིས་བརླབས་ཀིས་ཉེ་བ་པའོངབ་ཡིནཞྲ་ན། རབའབྱོར་དལ་བཏུད་ཛྡིག་ 
ཆབྱདགང་ཡང་རུང་བསེ་བའའོངས་ཤིང་། བྱངཆུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དྭཔའཆེན་པལ་འདིསྐདཏུ། རིགསྱ་ཀི་བུ་ཁོདནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསྤརས་རྒྱས་ཀྱིས༔ 


ནམེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྱིབང་ཆུབཏ་ལུངབསྟེན་པ་སེ་། ཌདཊས་མངནིའདིེས་བྱཌོ། །ཁྱོདྱིཕའིམིངནིཞེས་བྱའོ། །ཏྱདཀིམའིསིང་ནིའདཞེས་བྱཌ་། །ཁྱདིཕུནུའམིབི་ཞེསབྱའོ། 





2 
ཿ འོ ༧ 
པ་པ་ ཟེ གལ་ཏ་བསྲ་ 
༩ 3, 
ཕ་པཱ་བབུརཏོཞསཿ 
$ 
- ༽ཁནོ་ནིསཱནོ་ཡངདགོ་ 
སི ཊ། 
ཞིག་ཡོནན། དི ཡཾ 
ཉེདགོན་པ་པ །ེ 
ཏདཊནཔ་ཕཤག་ཡནེཿ ལའདྷ་སད་དཱ་ 
ཟེར གལ་ ཉོ 

















ཨོཾ །།ཱདི་ཛནོ་ཡངཤིངདངཔདུརཏོཞས་ཟེར། གལཏོོག་བུཔ་ཞིག་ཡིན་ན། དེདལ་འདྲི་གད་དུ་ོདནི་སོན་ཡངཆོག་བུབརྒྱགུར་ཏོཞས་ཟེར། གལ་ཏེག་ནིརི་བཞིན་པ་ཞིག་ཨིན། ༼ 
ཡ སྒར དེདེལ་འདིགདྲུདོ་ནིནོ་ཡངགཞི་་བཞིག་བ བརཐུཿ་ཏོཞས་ཟེརན། གལ་ཏཆོས་གོས་གསུམ་བཞིག་ཡིནན། དེད་ལ་བདྷི་དདྱ ཏུདོནི་སནི་ཡངཆོས་གོས་གསུམ་པརབྲུང་ཏོཞས་ཟེང་། ་ 
༢ བུལ་ཏེའདོཔ་ཆུངབཞིག་ཡིནན། དེདེལ་འདི་སྐད་དུ་ཊནི་རོ་ཡཔའོཔུངབརྱབུ་ཏོཞེས་ཟེར། གལ་ཏེ་ཆོག་ཤེས་པ་ཞིག་ཡིན་ན། དེདིལ་བདི་དདྱོདནི་ཐནོ་ཡངཆོག་ ཤེས་པ་བ 
% རྡེར\ གལ་ཏེདབེནཔཞིག་ཡིནན། དདེལ་འདི་སྐདང ༼ །ཀྱོདནི་སོནོཡངདབེནབར་བུརཏྲོཞས་ཟེར་། གལ་ཏེནངཔ། བསུབ་དངབལ་བཤིག་ཡིནན། དེ་ དེལ་འདི་ནདདྱཊདའི་ ཙོ 


།ངཏངཔབཟུ་བདངབལ་བརྩྱབུརཏོཞས་ཟེ་ གལ་༽ ཏེ་སྨབཏུང་བཞིག་ཡིནན། དདེ་ལ་འདྲི་སདངྭ་ཁོདནསནོ་ /ཡངཱཱ་བཏུང་བརབྱུརཏོཞས་ཟེ་ གལ་ཏའཐམ་པ 
ཤི ཱ་ོད་ནི་སོན་ཡ་པའཐམ་པ་འངབ་བར་ཏོཞས་ཟེར། དཅིི་ཕིརཞེན་། དེནིའདིཝཱརོདལ་རྣ་བ་འདིལྟ་བའི་སྱངས་པའི་ཡོན་ཏནདག དཔ་ལསན། གདོནམ་ 
ཟབ་པཛནོ་ཡངྱསྲངས་བའི་ཡོནཏནདངཛམ་པ་འདི་དག་དང་ལྡནབརས་གྱུརམོསྲདདོ་། །ཞེས་ཟརབལ་། དདེ་ལྟརསབི་ིང་དང་། :རུམ་བསྟནཔ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏནདང 
ཕཱོམ་པ་བསྟནཔས། རློམ་སེམས་བསྐྱེདཔས་དེ་ལྟར་བཏུད་སྔིག་ཏོ་ཅནདེའི་དྲུང་ཏུཉེ་བམའོངས་ིང་། ྐ་གས་མཉིནྡོ་འཞག་ོསགཚོ་མཇོགསལ། 













རྒྱས་ཀིས་བྱདལ་མོནཏན་ཡོད་བཅིའདྲབ་བཞིནཏུབཱན་མེད་པ་ཡང་དགཔརརྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་རྱིཿམི་ལཱགེ་པ་ཐཡུང་བསྟན་ཏོཞས་ཟེ་པཞིང། ཡངནདགྡེསང་གིནབན་ཏཱཉེབརའོང་། ཨངནདགེ་ ༩ 
ངོམའིརྱ་བདརཱེ་བརའོང་ ཡངནའྱིམ་བདག་གི་ནབྱད་ཏུཉེ་བརའོང། ་ངནམའི་རྩ་བཏྱཏཉེ་བམའོང། ། ཡང་བའིརྩ་བདྱཏ་བཟབ་ཤིང་། འདིསདདཡིགས་ཀྱི་བུ། བྱུ་ཁེདནིད་བཞིན་གཤེགས་་པ་དག་ 
ཅམ་བ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའིསངསྦྱ་རས་ཅིསླ་བནན་དཔ་ཡངདག་བརཇོགས་བའྱ་བང་ཆུབ་ཏལུངབསནཏོ། །དེེའྱིརིརཞན། དེའི་འདི་ལརཊདལ་ཕིརསི་ལོགཔའི་བྱངརཇུབ་སེམས་དཔའསེམས་ 
དཔའཆེནཔྒོནམས་ིས་ཡོན་ཏན་གངཌི་སྐད་པ་དདག་ཡོད་དོས༼ ༽ཟིས་། རབ་འབོ་ངས་ཡིཔམི་ལྔག་པའྱི་བངཆུབ་སེམས་དཔའ དཔའཆེནཔྒྣམསྭ་ཀིརྣམ་པ་དང། 
ནད ༧མེདན། ྲ - ཅུ རར ་ 
བྱབའརིག་བརྱའོ། །དའིའིྱིམཞཱུན། རབའྱོརདནིའདིལྟརགངྱིརསི་ལྔག་པའི་བྱང་རུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔའིརྣམ་པ་དང་། རུལ་དང་།, མཆནམ་དདགཀངའེ 
བདེས བྱངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔ་གཞན་མངབརྙས་པ་དབཿཕྱབ་དང། སྣབ་བྱེདཅིང་ ཁྱད་དུགསདལ་སཱཏོན། ས་པ ས་དང ཀ་ ་ྒ 
*›-96 །ཐཐ་འབྱོཿགཞན་ཡདབྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའཆེན་ངས་མིངངནབིསཁ་རླབས0ིས་བདུད་ིསས་མུའི།་བརཊའོ། །བྲ་ 
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ཉིནམཆནཏུྣམ་པརསྱདན། བྱཿརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོདཞིའདིེ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་དབེན་ཕས་དབན་བརྣན་བཟྤདོ་པ་ཡིནནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔོ 
དགོནཔ་དང། ནགས་འདབ་དང། བས་མ་ཐའིགནས་ནྭ་ནམ་པརསོདོ་ཡང། ཉན་ཐྲོས་དང། ༢ངས་ཨྱརས་དཔ་།པའིཡིད་ལྱ་བ་བ་དབདདེས་པརྟཿསཱ་པརྦསོདནཾ། ཅ་ད་བསེག་དང་ 
གོབ །གཏངནཱམོཔཏནཐེས་དང། མ་སུ་རསཊིིདའ་བབ་དཔས་འདསན། བོངརུབ་སགས་དཔའསམས་དཔའ་ེནཔོདདི་བནབ། 
± བའི་ +. ༥ ཤགས་འཏདཔ བས་ཐབས 
དལ ཁུ 





ཅོནོ།། །དེ་བཞིན་ཏིདདང་། མ་ནར་བདེ་བཞིནཏིདདང་། གཞུན་མ་ཡིན་པད་བཞིནཏིདདང་། ཆོས་ཉིདདང་། ཆོས་ཉི་དབིངས་དང་། ཆེསྱ་ཊི་གནས་ཉིདདང་། ཆོས་སྐྱོནམེད་ 







 པཀིད་དང་། ཡངདག་པའིནཐའ་དང། བསམ་ཆསམྭཾ་བུབ་པའི་དིངས་དཤེས་བབྱཀི་ཕའོལཏཧུཾན་པལ་སྦོདོ་དམ། བཉམ་ལཱནབདསཅི་ཡགས་། དགུ་བཉོམ་པཏིདྱཀི་སྔངཾཔ་ཏིད་དང་། ག 
= ཏིདདང་། གསབ་ཏིདདང་། ༢ག་ཡུས་པ་ཉིད་དང། ཧིང་པོ་མཆིས་པིད་དང། དེབཞིན་ཉིད་དང་། མ་ནོབ་དེ་བཞིནཉིདདང་། གཞུནམ་ཨིནཔ་དེ་བཞིནཏིདདང། ཆོས་ཏིད་དང་། 
ཀྐ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་། ཆོས་ཉིགནསཉིད་དང་། རྨོམ = སྱནམེད་པུཉིད་དང། ཨངདག་པའི་མབའདང་། བསམ་ / ཅིསམྱི་ཁབ་པའིདྱིངས་དཤེས་༢བྱ་ཀིཔ་འོསཏྱ་སིནཔས་ 
སྩོདདཱས། བཅོམ་ལན་དསཙི་ཡགས་། རངསངས་ རངྡནུབྱ་ཊིཧོངོཔ་ཏིདདང། གསགོིདདང། གསབཉིད་ ཤདང་། རུག་ཡུས་པཉིདདང། ཧང་པོན་མཆིས་པ་ཉིདདང་ 
བཞིན་ཉིདདང། མ་ནཾངབ་དེབཞིནཏིདདང་། གཞུནམ་མོནཔ་དེ་བཞིནཉིདདང་། ཆོས་ཏིདདང་། ཆོས་ཙོདབྱིངས་དང་། ཆོས་ཁྱིགནས་ཉིད་དང་། རྔོས་སྐྱོན་མེདཔ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་ 
ཐའདང་། བསམ་ཁྱིས་མི་ཁཱབཔའི་དངིངས་དཤེས་༢བྱི་ཕ་ལོསཏྲཾིན་པལ་སྤྱོདདས་། བཅོམ་ལྟནའདས་ཅི་ལགས་། ལམ་བྱཾརམ་པ་ཤེས་པཏིདཉི་སངོ་པ་ཉིདདང་། གསགཉིད་དང་། 
གསབཉིདདང་། རགལུས་བཏིདདང། ཧཾངབཾམམཆིས་པྲ་དང་། ༥༥ མ་ནོར་བདེ་བཞིནཉིད་དང་། གཞནམ་མིནཔ་དེབཞིནཏིདདང་། ཆོས་ཏིདདང་ ཆོས་ཙིདྱ་བིངས་ 
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རོ །བའི་ཆོས་དེདམིགས་སུ་ཡོད་དམ་། གསོལ་བ་བཅོམ་ལཱནའནསདེནིམལགསསོ། །བཉོ་མལྣནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། འབའུཏྩོརཾདཇིསྐམདུསེམས་། .ཆོས་གངདམྲགས་ 









༼ུ 
ཤབ དཔདེསྐྱེ་བའམ། འགགཔཿའགྱུརརམ་། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་ནིམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའསྩཡཔ་། ༢བའྱོཿདནྱིབངྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོ་ 
 རྣམསཀི་མི་སྩེབའི་ཆོསལ་བཟོདཔ་སྟེ] རབའྱོར་བཟྲོད་པ་དྷལ་བུ་དཔཝནཔའྱི་བར་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པནོསཔསྦྱརས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིསླབན་མེདཔ་ཨངདགཔར་རྫོགས་པའི་5ང་ 
ཝཾ དསང འབའུཊོརའདིད་ནི་སབས་བྱའུ་དང་། ༼ ༽མི་འཇིགས་པ་དང། སཾ་སོ་མངདགུཔརིགཔ་དང། སངས་ ༼ །རྒྱས་ཀིཆོསམ་འདེས་པའིལམཞེས་བསྟ། ལམ་དེ་ཤུགས 

པའྱི་བངརུབསམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་བདི་ལྟརྤདོདེ་ ༧ཉུརརོམ་། དེལ་རའབད་པ་ནྲི་བནམདཔ་ཡང་དག་པརྔ་རོགས་ ༧པའིསཔས་རྒྱུས༡ཡེ་ཤེས་། ཨེ་ཤེས་ཆན་བོནམ་པ་ཐསུས་ ‡ 


དམྱའིན་པའི་ཡེཤེས་ཐབཔརནི་འགགག་པཞེས་བའིགནས་མདདོ། །དེཅིའི་ཕིཞེན་། དེནི་འདྲིལརྱབང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆནཔོདསམིསྱ་བའིརོསལ་བཟོདཔ་ཐབཔའྱི་ཕིརཏེ། དེའི 
དིདགནྡིཀན་སེདཔ་མངདགཔརྡརོགས་པའྱི་བངརུབཏུམངོནཔརརོགས་པསཔསྩརསཀི་བརནམ་ཡངཡོངསུའབྲིབ་པརསི་འགྱུར་རོ། །འབའྱོརགྱིས་གསལ་པ་། བཉོམ་ལྡནའདསཆིལགུས་། ཆོས་བྲམས 
དིམྱི་སེ་བཉིདགཔལགས་བདེལས་། བྱང་རུབསམས་དཔའསེམས་དཔའཆན་པོ་དྲིབ་ནམེདཔ་ཨངདགཔརྫོགས་པའྱི་བངཆུགཏ་ལུངབསནཔ་ཐའགུར་རམ་། བཅོམ་ལན་དདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ 


བས ླར ༤ ༠༤༢ 












རབའབོདནིམ་ཡིནནོ། །གསལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་རྔིལགས་། སྱེབ་ཡཡམལགས།, མི་སྐྱེ་བཡངམ་ལགས་པལས་། ་ བྱངརུབསཱམས་དབའསེམས་དབའཆེན་པྲོ་བནམེད་པ་ཡངདག ཆོག 

པའིབང་ནུབ་དུ་ལྲུང་བསྟནཏན། བཉོན་ལྟན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབ་འཏོརདནིམ་ཡིནནོ། །གསོལ་པཅོམ་ལནའདམ་གལ་ཏེ་སྐྱེབསངམ་ལགས། མཾ་སྐྱེ་བཡངས་ལགས9ྱང་། བྱང་ 
ཇྱི ཆུབསཾམསདཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་བླནམེད་པ་ཡང་དགར་རྫེགས་པའི་བྱངརླུབཏུམི་བསྟུནན་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆནཔ་ཇི་ལྟ་བླ་ནམེད་པ་ཡཇདག་ཕཔྫྫོགས་བའི་བྱང་རུག 

།སཱནཔ་འའགྱུར་། བཉེམ་ལྡནབདས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ་། ༼ ༽བའྱོརདི་ཇིསྟམ་དུ་སེམས་། གངབླ་ནཾམེདབ་ཡངདག་པར, - -རྫོགས་པའྱི་བངྨཆུབཏབསནཔ་ཝའྱཐར་བའིཆོས་དེལ་བྱུ་ཏོད 
་ཡངདགཔ་རྗེས་སུམ་ཐོང་ངམ་། གསལ་པ་བཅོན་ ལཱ་ན་འདས་དཞི་མ་ལགས་ཏེ་། བཅོམ་ལནའདས་ཆོས་གདབུན ༧ནདཔ་ཡངདག་བརྡརོགས་པའྱི་བངརུབཏལུངབསྙནཔ་ 


༨ བའྲ་རོས་དདགནིབདགགིས་ཡངདགཔརེས་སུམམཐོངངོ། །བཅམ་ལྡནའདས་ཆོས་གངམངོནཔ་རརྫོགས་པཝའཆང་རྒྱ་བདང་། གངགིས་མངོནཔརརྡོགས་པརའནུང་རྒྱབ་དང་། གངནངོན་པར་ 
༽ཐས་པའའཆངྱརབརབྱའི་བད་ལུ་བའིཆས་ཁུངབདག་གིས་ཡངདག་པ་རྗེས་སུན་མཐོངངོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཤིས་བཀའ་སྩལཔ་། རའ་འབ་དདེབཞིནནོ། །དེད་བཞིན་ཏ། ཆོས་ཐནས་དཔི་ 


སི དམ 'སེམས་དཔའསམས་དབའཆེནཔའོའའདིིསམ་དུ་མངོནཔཿརྫོགས་པགའཚང་རྒྱའོ། །འདིས་ནིམངོནཔའརྫོགས་པརའཆོང་རྒྱབ་བྱབོ་། །འདིནིམངོན་པར་རྫོགས་པཟའཆོངརྱཿ 





› 





| ོ 







| ཙཾ ཀས ོད རི ལོའ་ི ཛི ༥ ཤོ་བོསྐ་འཚིའབུརང་འངང་འཛུའ་འ་ 
ཤྲ གདངབཟྲིལྷ་ནམས་ཀངཏིབའགུ། དེ གསོ མེད་བ རེ རདྡ་དབ་སེམས་དཔའ་ཡ་ ༥༨ 
༧ ངམའྱི་ནམསྭ་ཀདླ རི་དགས སསཾ། །མཱའི་ཁམས་སྙེངབཉིད/ ¬ རྟེ ཤུངནུབ་སེས་དཔའ་དཔ༦༽ ༣༨ ཤོ 
2 ༼དགལ་བཏོའ་་ ¡ རྡོ : ]ནསདཔན་དབུནསུམི་དཤིགས་ས། །མའི་ཁྲུ་ ངོ ་ ར་ས ྣ རཾ 
གླུར རེན ཚ་དངལནབ་ཤར་དཏིའི་བུ་མེའེ་ཁགས་མེད་པདང། མེདེཁསས་སྟེང་བཏིད་དང་། སུ 
བིག + མེའི་ཁནསམེད་བཡད་གཞནན་ཡིན། ་ ཱ 


སས ཤ་ག་ལིསའ་ ར་ སྔོན 





དགངས ་་ 
༢བྱ་ཉིཕ་ལོལ་ཏྱུ་ིནཔ་ཟང 
དྭ་ ལུས་ཊིནད་ད་ ལོ 


















གདོང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཀངེ་བརགདོང་བརསེམས་སཾ། །ཤཾནདུན་ཁྲོང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱངཉེ་བ:དོང་བརསེམས་སཾ། །ཉནོས་སྣངབའིལྷུ་༣ྣམས 


༨ 


དར ཤས ཡཨ་ ་ 


རབ་ཊིལ་རོལ་ཏྲུསིནཔ་ཟབ་མོའདལ་སྦཏཔའི་ཆོའདིའི་ཡོན་ཏན་ཏུའྱགརབ་སེ་། འཇུས་བའིནདནམས་གངའིསྟེད་པ་འདྟིལ་སྟེ་། མིག་གི་ནད་དམ་། རྣ་བའིནད་དམ་། སྣའི་ནད་དས་། ལྕེའིནད 


ཅཱ །དགྱེརས་ཀྱི་ལྷ་ནམསཀངབདོངབརསཾམས་སཾ། །བབུས་བུཆེ་བའྱིལྷ་ནམས་ཀངཉེ་བ་འདོངབ་པསེམས་སོ། །མི་རེ་བཟྲིལྷ་༡མསཀངཉེ་བཟའདོང་བ་སེམས་སོ། །ཕི་ 
ངཱ 


ཨྱཉེ་བ་པདོངབ་བསམས་སཾ། །གནས་ 


ངམའི་ལྷནྣམས་ཀངཤཾ་བརའདོངབརསཾམས་ས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མྲེམས་དཔའཆེན་བགཏྲཤེས་ཐབ་ཀྱིབ་ལོསཏཕྱིན་པ་ཟབམོའཡུ་སྤོན་པནི། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པྷ་མསཀྱི་ཀུང་ 
ཏཀཏོདགོངས་པ་ཡིནཏུ། བུངརུབསམས་དཔའསམས། ༽དཔའཆེནབ་ཤོས་རབ་ཙི་ཕལོ་སཏྲོ་ནཔ་ཟབ་མོ་འདིལདལ། ༽ྱཆནོབ་དབི་སུསལ་ནེ་འཛིགཏནཔའི་སུག་བསལ་གཞུན་ྱོས་ 
གནོང་བ་དས་པ་གཔའ་ཧེདགཡུས་ལའྱབུངབདེདག ང་ཐསསཿདྱངུ་ཐམ་སཿད་ཡུསལ་མྲིྱབུངསི་འབབ དགྲ་སོངནནྱིབངརུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆནཔྲོཤ 


¬ 


,¿` 


དམ ལུས་ཊྱིནད་དམ་། ཧཱིངགིནངགངའི་སྙེདཔ་དེ་དགུ་ཐམས་ཏད་ཀྱང་ཡུཨ་ཡ་མིའབྱུངསིའབབསྙེ་། འདིདག་བང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེནཔ་ཤེས་རབ་ཀྱིབ་ལོལ་ཏཱིུནཔ་ཟབ 
མཁདིལ་སཱནཔའི་ཆོའདིའི་ཡོན་ཏནཏརིག་པརྩབའོ་། །དེནས་ཆོདཔ་ཕྣན་པ་དགའ་བོའོདི་སྟམ་ཏུགུར་ཏེ་། ལྟའིདབངཔངརྒྱཊྱ་འདི་སྦམ་ཏུགུརཏེ། འངགིསྡཾབས་པས་ཤེས་འབཀྱིཕ་འོཔཏུ 


;: 


)ཉ༣།༥8))\ 









ཕྱིན་པ་སྟོནཅིང། ཤས་༢བྱ་ཁིཔའོལ་ཏྲཱ་ིནཔའི་ཡོན་ཏན་དངལགས་པ་བརྗོད་དམ་། འོན་ཏེས་བསརྒྱས་ཀྱིམཁུས་སྙནོ་སྐམ་པ་དང་། དེནས་ལཱའི་དབངཔ་བརྒྱབྱིན་གྱིས་། ཆོ་དང་ལྡནཔ་དགའ་ . 
སསསཏགཔ་སེམས་ཉིས་ཡོངས་སྲུ་ཡས་ནས་། ཆོདང་ལྡནཔ་དགུའབོལ་འདི་སྐད་ཉེས་སྦསསོ། །བཅུན་པ་དགའ་བོབདགདེལ་བཤེས་བབ་ཉིཕལོསྟཏྲིན་པ་བྲཤོབ་དང། ཤོ 
ཕ་འོལཏིན་པའི་ཡོནཏནདང། གའ འཆོར རར ་ ོདཔནབ་དགའ་བལ་བདེས་ཀའ་མམ་ཏོ། ྲ 
རྨརཾ་ ། །དེདེ་བཞིན་ཏེ་། ལྷའིདབ: ༼།ིས་བབཅིལ་རོའཏྲུཚིནཔ་ཟབ་མོ་དི་ོཤོཔ་དང། ཤེས ༅ པོ་བ 
བངོདཔ་དེནིདེ་བཞིནགཤེགས་པའིམ་ཐུའོ་། £ @ གཤིགས་པའྱིིཊིས་བླརབས་སོ། །དགའབོག གི། ཆེབངཅདབ་སས་དཔའས དབའསམས་དབངཿནུང་ཤིས་བྱཡི་ 

` ཤེས་ཡིན བིདདང་། ཤུས་བབྱའི་བརོལ་ཏྱ་ཛིནཔལ་བསྒུསེཔ་དའི་རོ། ར་ཉང་སུམ་ིཐངིནབའའགན་ི་མས་ 
ན དགྲ ྣྣྣྣྣདླིིར , རུནཏཞུགས་བའི་འབུས་བུདང་། བྱི 
ཞཅིག་ིཟའོང་བའི་འབྲས་བུ་ང་། ཕྱིརསི་འོངབའིའབུས་བུ་དང་། དགྲ་བཅོམ་པཉིདདང་། རདབྱངཆུབ་ཐོབ་པའཆུར་རས་། འཏས་ཡིན་སྨ་བནམདཔ་སང་གབརརོགས་པའྱིབངཆུབཏུ 


རཆ རྒྱའ 


ཅོཿཾ། ` །མཁོན་པརརྫོགས་པཿའཚདརྒྱ་བཿའགྱུརསྟེ་། དོགས་པརྟེདཔ་འའགྱུར་ཏོ། །དགའ་བོ་གཞན་ཡངགངགི་ཚེ་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོངཤེས་༡བ་ཀྱི 
༧ བ་དངན་བྲལ་བདྱུརཔ་དེའིརོ། བདུད་སྡིག་ཏོཉན་མྱ་རན་བྱིཟུག་རྫུས་ཟུག་པའའབྱར་རོ། །དགའ་བོ་གཞུན་ཨངབྱཿཆྲུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕའོལཏཱ་ྱྱིན་པལ་སྤོན་ྲེཆ 
༢༣ བཅུད་སཱིགཏོཅ་ནཉི་ནས་ཀངྱབངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆནཔའདྲིནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པཉིད་ཡིདལ་བེད་པ་ལས་། སེམས་གཅིག་ཙམ་འཁྲུག་པརའགྱུརབ་དང་། ཞུམ་པར་ 
* „ླ འབྱུརབ་དང། རྒུགསོའབ་བཟུརབ་རགུ་རམ་ུངབ་༼ གགོངིབཇིགས་པབསྐྱེདདོ། །དེནས་ཆོ་དངུ་ཝཱནཔ་དགའ་ ༩ བོས་བཅོམ་ལནབདས་ལའདྲི་དདཅེས་གསལ་ཏོ། ། 

_ བཅོམ་ལྟནའདས་ཇིལགས་། བྱངརུབ་སེམས་དཔབ་༨ ༧སྲསས་དཔའ་རན་པོ་ཐམས་ཅདྭའི་ཟུང་ཏབདད་སྡགཏོཿན་གཅེ་ བའི་བསས་བསབཆརིབཟབྱུར་རམ་། བཅོམ་ལྡན་བྲད་ 
ཀྱིས་བཀའསྦུལ་བ་། དགའ་བོབྱུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཐམསཿད་ཀྱི་བུངུ་བདུད་ལྡེག་ཏོཉན་གཙེ་བའི་བསམ་བས་འང་བུམ་ཡིནནོ། །དགོའ་བོས་གསལ་པ་། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་འོནཿི་ྟ་བུའི་ྲུངུ་འཆིབ་འབགྱུར་། བཅོམ་ལྡནའདས་ཊྱིས་བཀའ་སྣལ་བ། དགའབོ་བྱངཆུབ་སམས་དབའ་གངགིས་སྔནོཀྱིམཐརཤེས་ཌབཀྱི་པའོས་ཏཱྱྱིནཔ་ཟབམ་འ 
པའིཆོ། སམས་མོས་པརརྦ་བས་པེའི་དུང་ཏུ་བཏུད་ཚིག་ཏོཉན་གཉོབའི་བསམ་བསཀེ་བརའོང་ངོ། །དགའ་བོ་གཞན་ཡངྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གངཤེས་2བ། 











1།ས།ཉ་ཨན། 





པོའནངཿ གོགས་ས་རེང་པ་ས། རེ སཱ འ 53. དྷ 
པའནངནས་བདག་གིས་གོགས་སྲུ་རདཔ་སྟེ། དེ་ཉཱར་གངཟགྱབངརུབ་སོམས་དཔའིཇེག་པ་བ་འདྲིལ་སེ་། ཌནཐསྱ་ཉིས་དང་ 
དེབདག་གས་བསམ་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བདབེདཔའོསས་སྟེ་། དགའབྱབངཆུབསེས་དཔའངལ་མངབདུད་སྡིག་ཏོཅ་ནགྱིས་གླ 








ཤིནཏབ་ཟབྷ་སེ། ཊཱདིས་བལོལཏྱཾིན་བ་ཟབ་མ་དས་པས་ིཤིགྱ་། བྷསོས་པ་དང་། བཟུངབ་དང་། ཟུགས་བ་དང་ ཀུན་རུབ་བརྩབས་པས་༡ཅིནིགྱུ་བ། 


ཅཧཾ། །དཔའའི་ལ་བུལ་བདུདཉིསླ་གགས་རྟེདབ་བབྱག་ཞེན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའགདཤེས༢བི་བ་ལོས་ཏྱིན་པ་ཟབམོའོདིབསྟན་བའི་ཆོ། འདི་སྐདཏུ་ཤེས་༢བ་ཉི་བལལ་ཏྲཌིནཔ་ནི་ | 








ཆེ ་ 


-  ༩༢)༠ན)\ 

















ཅོནཧཱཾ། །པརྩསདཔ་བབྱག་རཏེ། དེདག་གིཟོས་སམ་ཐོངནས་། མཐུན་པརརིངདབཞིནངྲ་ཐབྷ་ི། དེདག་དེ་བཞིན་ཉིདྦདསབ་པའི་ཚེ། དེབཞིན་ཉིད་ོབཅ་དེ་བཞིནཉིད 
བྱདཔའིཆོ། ཉོནམོངས་པ་ཤིནཏུའཕེལ་བརགྱུརཏེ།, དེ་ལྟ་དེདག་བསམ་པ་ཕྱིནའིལོགཏགྱུརཔས་ལུམ་དང་། ངག་དང་། ཡིད་ཀྱིལས་གང་དངྲ་གངབརྩམས་པདེཐམསཿདཔི་འདོདཔ་དང་། 
ལ་སྦུགཔདང། ཡདངམི་འོངབ་རའབུབ་པརསི་འབུར་ཏཾ། དྭལརནསམསཿནདྱསལ་བཟེན་པོ་དདགྱ་ཁང་རབཏ་འཕེལ་བརའགུར། རྱོལ་སངགི་སྱེ་གནས་དང་། གཤིནྡ་རའི་འཇིགཏོནདང་ ཨི་ 
དགསྦའི་ཡུལ་ཡང་བཏུའཕེལ་བཟཅུརཏཾ། བདའི གགུནས་ཊངཤནཏུ་འཕེལ་བ་ྱ་བས་། དགའབ་དེནྱགི འདདབངདེམབོ་ཤས་། བདུད་ཚིག་ཏོངནདགའ་བདུང། 
༣ ཆོས་པདང་ ཡོད་བདབ་སེ་བབབྱར་རོ། དགའ བཀཞནམ་ངགལ་ཏེགང་ཟགྱངང་རུབ་སིམས་དཔའི་ཐིག པཔགང་ཟག་ཉནཐཾསྱཀ་ཟིག་པ་བདང་། རོང་ཅིངངའི་ 
མཆོགཏྱགུརཔ་ཕྱི་ཁོདནིམ་ཡིནནོཞས་ཟེཊན། དེལ་བཅུད་སྡིག་ཏོ་ན་འི་སྭམ་ཏུསེན་ས་ཏེ་། ཀི་རིགས་ཀྱི་བུ་བིནནམ་པ་ཐནསཿ་དམཁྱེན་པིདདངིངད་བུདཔ་སེ་། འདིནི་ནམཔ་ 
།ཁྱནཔཏིདྱི་ལམ་མ་ཡིནནོ། །དཅིའྱི་ཕི་ཞེན། འཐོབམོ་དང་། འཁྲུག་པ་དང་། ཚོདཔ་དང་། འཆ་པབླ་བའདིནི་ནམ་པ་ཐམས༩དམྱེན་བཏིདྱ་ཀིལམ་མ་མིནཏ་། དེནིསྤེས་ 


༨ 


ནདསལ་བའི་ལམ་འ། །དེདགནི་བལ་སངགྱིསེ་གནསྦཀི་ལམམོ། །དེདགནི་གཤིན་ེའི་འཇིག་ཏེནྱིལམ་མཾ། །དེནི་རམ་པ་ཐམས་ཅདམཌནཔ་ཉིདིལམ་མ་མིནནོཉམཅཱསེསྭག 







དྲད ཆོས་ཞིང་ཤིད་བདེའབ་ཆྐྱེབ་ར་གྱུརའོ། །དགའ་བོགཞན་ཡང གལ་ཏྱེ་བངཆུབ་སེམསདཔའ་ལྲུངམ་བསནབྱ་བངརུབ་སེམས་ 
= ལའབྲུགཅིངའཆཔའདུན། གལ་ཏདསྣ་ནམ་པཐམས་ཉད་ ༧མཁནཔཏིད་ཡོངས་སུམ་གཏོངཤེན་། ཆིཿམཿཱསཱཾག་པའི་ 
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༽ཨོཾནཾ། །ཐེགཔ་པ་། བྱང་ཆུབསྲེམས་དཔའིཐེགཔ་ཕགང་ཟག་གཞནདང་འཐྲབཉིངརྗོདཡ་གཤེཞིངི་སཱམུ་བརྗོད་པ་དངུ། འཐུབཉིངཌྫོདདགཤེའ་བདང་། མི་སྙནཕ་བརྗོདཔ་བྱས། }¶ 
ནས་\ ཕྱིརམིབརགས་པ་རམདུདཔརའཇིན་ཉིང་ཁོང་ཏུ་བཟུངས་སྟ་གནས་ནས་། དགའབོ་གང་ཟགདེིའབྱུངབརསི་སྦསྟ། གང་ཟག་དེས་གལ་ཏེ་རྣམ་པ་ཐམསཊད་མཁྱནཔཏིདཡོངས་སུ་ཡི་གཏབྲེ་ 
ན༨ གདོན་མི་ཟབཱ་བསྐལ་པདེསྟད་ཏུགོཆ་བགོ་བརྱའོ། །དགའབོ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔ་གཔའཐབཉིངཌོདདེགཤེ་བདང་། མི་སཱནཔཿབརྗོདཔ་ཕབགྱུརན་ཡངཿདུད་པཿམི་ 
འཇིནལ་ཕྱིན་ཆད་ལྡཾནེ་པ་འཇྲིནཊི་བབདག་གིས་ནི་བྲོབ་པདབྱ་བ ༽ཉེས་པར་བྲོབ་སྔ་། བདག་གིས་སམས་ཅན་ཐྲམས་ཉད་ཀྱིསྲུག བླ བསྔལ་བསྩལ་དགོསན། དེལྟརབདག་སྨུས་པ་ལྩིང 
སཱཱབདང། བདག་གིས་སེམསཉན་ཐརསཉདྱྱིཟམ་པར༽ /བྱར་བདྱ་དགོས་ན། དལརབདག་གཞནས་མི་སུནཔད། བྱི་རྡཀ་པན། མི་ཛུམ་རྱིས་བགགབིས་དེཿའི་ཊ 
དག་གིས་ཤླེན་པདང་། ལྐུགས་པ་བཞིནཏུབྱའོ་། །བདག་གིས་བསམ་པའྭཁྲུགཔ་མདཔརབྱའོ། །སམས་ཿནའདཾདག་ནི་བདག་གིས་བླུན་མེདཔ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབཏུམངོན་པར་ 
རྫོགས་བརས་ཡུརྒྱས་ཏེ། ཡོངས་སུ་རྐྱ་ལས་བཟཱ་བདབྱདགོསན།_དེཉིདལ་བདག་ངམ་། ངནསཾམས་སུ་བྱེདཔ་ད་། དེདགཉིདལ་བདག་འཁྲུག་བའི་རྡལམ་ཡིན་བྱིས་། དགག་གིས་ 
དདགལ་གནོདསམས་སུ་སྱི་བའོ་། །བདག་གིས་དེདགལའཁུུགཔརསི་བྱའོ་སམན། - དགའབིབྱཇ་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དེནི་འབྱུངབ་ཡོད་པརངས་བཤདདེ། དེ་ལ་ནི” 













,#-÷ 


སྡིགཏོའནཀླགས་ལྟཞིངབླགས་ཚོལ་བས་9ངབླགས་མི་ནྟེདདོ། །དགའ་བོ་གཞན་ཡངབུང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་ཟགཉན་ཐོསྦཀི་ཐེགཔ་པ་དགདཔབཐགས་བརྡྱི་བའོ་། ། 
དེ་དག་དཔལྕནིགདུ་གནས་པརའི་ཀྱའོ། །འདུག་པཿཿ་བྱའོ་། །གལ་ཏེའུའུགན་ཡངདས་སུལ་ཡདགནོདསེམས་སུསྱི་བའོ་། །འཁྲུག་པརཱསྱི་བའོ། །དེཅིའིཕིརཞེན། གངབདག་གིས་ „ 
ིདག་ལགནོད་སེམས་སུྱ་བ་དང་། འཁྲུག་པཾྱ་བདེ་ནིབདགལ་མི་ཆུལ་ལཾ །དེ་ིའི་ཕྱི་མཞེ་ན་། འདི་རདེདགནིབདག་གིསླ་བན་མེདཔ་ཨངདགཔརྡརོགས་པའྱི་བང་ནུབཏ་མངོན་པར 
རྫོགས་པར་འཚོངརྒྱསཱ་ སྣུག་བསྔལ་བྲམསདལས་ , ཡོངས་སུ་དྲོལ་བརགགོསམ་ཏུ་བྱའོ། གའོ འོ་བོན 
སེམས་དཔའཆེནབོན་གང་ཟགྱ་བངརུབ་སེམས་དབའི་ཐིག ཐིགཔ་པ་དེགདང། གནསཔར་བྱབི། བཅུམ་ལཱནའངས ཉིས་བཀའསལ་པ་། དགའབོ་འྭལསེ། དབེ་འཐུནོ་ 
པ་དངཇི་ཏརགནས་པདེབཞིནཏ། ཐུངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོས་གངཟགྱ་བརརུབ་སེམས་དཔའི་ཐེགཔ་པ་དངགནས་པད་ལེ། དའའི་ཕྱིརཤེན། འདིནིབདག་གྲི་གོགས་སྟེ། 
གྲུགཅིགཏུ་ཞུགས་པའོ། །འདིབའི་ལཱརབྲསབ་པདབ་བདེ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་ཀྱངབསྨབ་པརྲབྱའོ། །འདིས་སྩིན་པའི་ཕའོལཏུྱིན་པ་དང་། ཆུལ་ཁྲིམསཀྱིཕ་འོལཏཱྱིནཔ་དང་ བཟོད་པའི་ 
བའོསཏྲ་ཡིནཔདང། བརོན་འྱགས་ཀྱི་པ་རོལཏྱ་ཡིནཔ་དཔ། བསམ་གཏནྱི་ཕ་རོསཏྱ་སིནཔ་དང་། ཤིས་འབྱི་་ལོལ་ཏྱིན་པ་དང་། ནང་སྟོངཔ་ཏིདདང་། ཕྱིསྟོངཔཉིད་དང་། 








ྫ ༣༄༣ཆ༅་ཆ༥ ་ 











༽ྷནཿཾ། །ཡིནང་སཾངཔཏིད་དང་། སྟཾངཔ་ཉིད་སངཔ་ཉིདདང་། ཆེནཔོ་སངོཔཉིདདང་། དོནདམ་པ་སྟོང་བིདདང་། འདུསྱབས་སེངཔཉིདདང། འུས་མྱབས་སྙོངཔ་ཏིདདང་། 
་ཐ ལས་འདས་པ་སོངཔཉིདདང། ་ཐོགམ་དངཐམ་མདཔ་སྟཾངཔ་ཉིད་དང་། དོཿབམདཔ་སྙེངཔ་ཉིདདང་། རྭངབཞིན་སྙོངཔཉིད་དང། ཆོས་ཐམསཉད་སྟེངཔཉིད་དང་། _ ༢ཇ་གི་མཚནཉིད་སཱོངཔ་ཉིད 
༣ དང མི་དམིགསཔ་སྟེངཔཉིདདང་། དངོས་པོ་མེདཔ་སངཔཉིད་དང་། ངོབ་ཉིདསངབཏིདདང་། ་དངོས་པོ་མེདཔའི་ངོབཏོད་ཅུངཔ་ཉིདདང། དྲན་པཉེ་བརགཞག་པ་བཞི་དང་། ཡངདག་པརྦཱངོབ་ 
ཧྭ བཞིདང་། རྫུ་ཕྲུལྱི་རྐངབ་བཞི་དང་། དབཿཔོ་ལཱ་དང་། ༼ ༽གྔོབས་ལྔདང་། བྱངརུབཊི་ཡན་ལག་བདུནདང། འཕགས་༼ ༽པའི་ལམ་མན་ལག་བཅདཔ་དང་། འཕུགས་པའི་བདེན་པ་ 

བཞིདང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚདམདཔ་བཞི་དང། །བཟུགས་མེདཔའི་སོམས་བཟབཇུགཔ་བཞིདང་། རྣམ་པཿཐཿ ༧ ཕ་བརྒྱད་དང་། མཐརབྱིས་གནས་པའི་གྲོམས་པཿའཇུགཔ་ 
དགུ་དང་ རྣམ་པའ་ཐརཔའི་སྒེ་སྙོང་པཉིདདང་། མཚནམ་མདཔ་དང་། སཱནཔམེདཔ་དང་། མངོནཔ་རཤེསུཔ་ལྔ་དང་།- ཏིངེའཛིན་ཐམས་ཉ་དདང་། གཟུངས་ཀྱི་དོཾམས་ཅདདང་། དེབཞིན་ 
གཤགས་པའི་སྟོབས་ཐའུ་དང་། མཾ་འཇིགས་པ་བཞིདང། སཾསཾ་ཡངདག་པར་རིགཔ་བཞི་དང་། ཊྱམས་པརནཔོདང་། ཧོངེ་རེ་ཆནཔ་དང་། སངས་རྱས་ཊྱི་ཆོས་མའདེས་པ་བཅོ་བྱརད་ད་། 
ཐམསཿད་ཤེས་པ་ཉིད་དང་། ཡམ་གྱི་ནམ་པ་ཤེསཔཏིདདང་། རྣམ་པ་ཐམསཊད་མཁྱན་པཉིདགཔལ་བསླབ་པདཧྱབ་དེཉིདལ་བདག་གིས་ྱ་ངབསླབ་པ་ཧཀྱའོསྟམ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །དས་ 









¬ཏཐན།' 





གཤུན་ཡངསེམས་འདི་རབ་སྐེད་པརྱ་སྟེ། འདི་ནིངདག་པ ལརྡཇོགས་པའྱིབངཆུབ་ཀིལམ་སྟོཔ་སྟེ། གལ་ཏདའདེསབརསྱདིང། 
པའིཡིདལྱ་བབ་དངྲབལ་བཡའྱགུརན། དེལ་བདུག་གིས་བསབཔཿསྱི་བའོ་། ག་ྱ་བཔ་སཔརསནམའཔའར བོས་ཟུསཅ་ནཔོཿད་་ 


རྣམ་པ་ བསསཅདནྱའན་པ་ིདདངཔཝན་ 


བུ་དངམ་བྲལ་བརགནསན་། བདག་གིས ཀྱང་དྟརབསླབ་པརསཾ་བྱའོ་། ང །སཱམ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེདྡ་། དེལརྦབཔའི་བང་ནུབསེམས་དཔའཆེན་བནི་བམབཔ་མཉནབ་ 
ཨིནནོ་།། 


༈༼ ༨ ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྱ་ཡིན་པ་སྭངཕཾག་བརར་པ་ལས་།། 


།ཤཤེས་བབྱཊི་ལོརཏྲ་ཡིཔསངཕཕཀ་བརཔ་། གླེགས་བམ་བཅུང་། བཟ་བབོཿ.རྱདཔའོ་། 


རར ༡ གསར་ཏོ། །བཅོམ་ལྷུན་འད་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེགས་དབུའཆེན་པོས་ནམ་པིདགཔལ་བླ།བཔརབྱའ་ འིབུང་རུབསསས་དཔའསནས་དཔའཆན་བརམསཀིམཉན་ 
ཉིདགངཡགས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའཆྩམཔ་། ༡བངབྱོཿནང་སྟོངྔ བ་མེན །རབྲང་ལོལོཔ་གི་བ་ 





( ༡མཿ་གྱཾ་བཱཱགོ། ། 


ང 


།དེནས་ཆོ་དང་ལྡནཔ་འབའབྱོརབྱས་།, བཅོམ་ 
















0 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ིདདོ་། །བབབོར་ངོ་ིདངབཉདནྱི་བང་ཆུབ་སེ་གས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོནསས་ཉི་མཉམ་བཏིདདོ་། །བའཕར་དས་བ་དཔའི་ངབཉདང་ 
པཉདནིབངརུབ་སམས་དཔའ་སཔས་དབའ་རནརོས་སླ (བུཉིད་དོ། །གཟུགས་ནིགཟུགསཊི་སྔོང། ཆོར་བནིཆོབས་སྟང་ འཇུ་ཤས་ནི་བདུ་ཤས་ཀྱིས་སྟང་། འདྲུ་བེདཞི་འདྲུ་བིད་ཀིས་སྔོང་། 
ཊ་པརཤཾས་པ་ནཾཿམ་པ་ཤེས་པས་སྟང་། རིགནི་རིག་གིས་སྙོངོ། བླ ཞྲིབས་ཚོང། སྭ་ཞིཾསཱས་སྙིང། ༤ནླིསྔངོ། ལུསནི་ལུས་ཀྱས་སྙིང། ཡིནནི་ཡིདཉིས་སྟོང་། གཟུཿ 
ཉི ༽ཆོནིརོས་སྟོང་། རེག་གནིའརག་གིས་སྔང། ་ ཏུ མིག་གྷིརམ་པ་དཤས་པ་ནི་ནིག་གི་ ནིསིག་གླི་རས་པ་པཤེས་པས་ཧོང་། 

རྣམ་བརྡཉས་པནྟིིའིརས་པརཤེས་པས་སྔོང། ལུས 


ུགས་ཀྱིས་སྟོང། སྨནིསྨྲསསྟང་།.དྲི་ིདྲས་སྟང་། 
འིར ་བརཤས་བནྡི་རང པརཤཾསབས་གང་། | སྷ་འྲིནས་པར་ཤས་པནིའི་ན་མཤེས་པས་ྭང་། ལྕེའི, 

ཤེས་པནིལུསཀི་ ཀིརཱམ་པ་པཤེས་པས་སྙང། རའའི་འ་ཨུ་སས་ཆོ། ནག་གིབདུས་ཏོ་པནིའིག་གིའུངས་ཏེའགཟས་སྟོང་ རྣབའིའུས་ཏག་པ་ནི་ 
ཆྣབའི་འདུས་ཏེའགཔས་ཧུང་། རའིའདུས་ཏེཤག་བནིསྣའི་དངུས་ཏེའགཿ པས་སྟོང་། ལྕིའིུས་ཏེརག་པནི་ཌའིའྱངས་ཏུརག་པས་སོང། ཧུཨ་ཉ་འབུསཏག་པ་ནའྲྱབའདུསཏ་རག་ཟསསོང 


ཨའས་ཏ་རེགཔས་དིདཀིའདུས་ཡིག་པས་ཐང་། ནག་གི་འདུས་ཏེགཔའྱིཉནིས་ཆོརབ་ནིནིག་གིའུས་ཏཾ་ཟགཔའྱི་ཉྱིས་ཆོརབས་གངོ། རྣ་བའིབངུས་ཏེ་ིག་པའིརེནཉིས་ཚོཿ 













ཅཅ །རྣབའིའདུས་ཏེའཾགཔའིརྱེན་ཀྱིས་ཆོ་རབས་སྔོང། སྣའིའུདུས་ཏེརག་པའིརེན་ཊི་ ཅོ་ག་འི་ཉལབདསཚོས་ཉ། ལྕེའིའུདུས་ཏེའེགཔའིཉྱནཉྱིས་ 
བནི་ལེའིའྱངས་ཏུརག་པའི་ཉྱེན་ཉིས་ཆོར་བས་སྟོང། ལུས་ཀྱི་འུངས་ཏརགཔའི་རྱན་ཉིས་ཆོརབ་ ལུས འྱབས་ཏེའིག་བའྱི་ཀིས་ཆོརབས་སཱང་། ཨིདྱཀི་འདུས་ཏེཊགཔའི་ཉནཉིས་ཆོརབནིཡད་ཀི་ 
གག ལོ་ དན ཆུའིཁམས་ནིརུའི་ཁཝས་ཀྱིས་སྟོང་ མེའི་ཁམསནམེའི་ཁམས་ཉིས་ཧང་། གིཁམསནྡིརུ་གི་ཁམས་ཀྱི། 

རྣམ་པ་ཤས་བའིཁམས་ནིརམ་པ་རཤེས་པས་སྟོབ། མི 3 འབིདི་བ་བདཉས་ཆོང། སུ 
པོས ྤྱ་མཆད་རུགནིསྱེ་མཆེདངྲུག་གིས༨ 











ནྱག་ཡུསཏ། ལི གསས རབ བཟོདཔའི་བོལྭཏྱ་ཡིནཔའི་བཟོད་པའི་ཕའོལྟུཡིནཔས་སྟང་། ་་ ངིས 
ཨ་གཏནི་བརོསྭཏྲ་ཕིན་པ་ནིབསམ་གཏན་གྱིལ་རོལཏྭཕིནཔས་སྟང་། སཤེས་བྱཀི་ཕརོལ།ཏྱིན་པནི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕཟོསཏྱནཔས་སྟངོ། ནངངབཏདིཞང་སྟངཔཉདགས་སྙང། ཕྱིསྟ 












དར་པྲ་སངཔདནིདོནདམ་པ་སྟངཔ་ཉིད་ིས་སྟོང། འུསྤ་བས་སྙངཔ་ཉདའིའདས་བྱས་སྟུངཔ་ཉིདཀིས་སྟེང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོངཔཏོདའི་ཇུས་མུས་སྟང་པིད་ཀིས་སྭངོ། མཐའ་ལ: 
པ་སྟཾངཔ་ཉིདནི་མཐའལས་འདས་པ་སྙངཔ་ཏིདཀྱིས་སྙོང་། ཐོག་མ་དང་ཐམ་མདཔ་སྟུངཔཀིདནི་ཐོག་མ་དངཟ་མ་མེདབ་སྟུངཔིད་ཉིས་སྟང་། དོཿབ་མདཔ་སྟོང་པཏིདནི་དར་བ་མིད་པ་སྙོང་བཏིད། 
. སྔོང རངབཞིན་སྟོང་བཉིད་ནིརངབཞིན་སངཔ་ཉིད་ཀིས་སྟོང་ ༡ ༽ཆོས་ཟམས་ཅད་སྟོང་བཀིདནི་ཆོས་ཐུས་ཁད་སྙངཔ་ཉིདྱིས་ །སྔངོ་། རངགི་མཚན་ཉིད་སང་པཉིདནིའང་གིམཆནཏིད་ཧཱང་ 
པཱིདྱཉིས་སཾང། མི་དམིགས་བ་སྟོངབཏིདནིམི་དམིགས་པ་ སོང་བཏིད་ཉིས་སྟང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟངཔ་ཉདན་དངོསཔོ། སདཔ་གང་བཀིད་ཀིས་སུང། ངོབཏོད་སྟོངབཉིདནི་ངོབ་ཏེད་ 
ཀྱིས་སྙང་། དང་བོ་མེད་བའིངོབ་ིད་སྟང་ཏིད་ནི་ངོས་པོམདཔའི་ངོབ་ཉད་སྟངཔཉིད་ཀིས་སྟངང་། །དྲན་པ་ཉེབར་གཞགཔ་རྣམས་ནིདྲན་པ་ཉེབ་རགཞགཔ་རྣམས་ཀྱིས་སྟེང་། ཨཿ 
ཞི་ཡངདག་བུར་སཱོངབརྣམས་ཊིས་སྟོང་། རྫུ་འཕྲུལ་བྱི་རཔབྣམས་ནི་རྫ་འཕྲུལ་གྱ་ཏངཔ་རྣམས་ཀིས་སྟངོ། དབངཔོརྣམས་ནི་དབངཔོརྣམསཀྱིས་སྟོང་། སྔབསཌྣཾམས་ཊཾསབསརྣམསཀྱིས་སྟང་། 
ཆུབ་བྱི་ཡན་ལགརྣམས་ཞི་བྱང་ཆུབ9ྱི་ཡེན་ལགརྣམས་ཀྱིས་སྟོང་། ལེན་ནིཡམ་ཀྱིས་སྟེང་། འཕགས་པའི་བདེན་པྲ༡མསྐནིའཕགས་བའི་བདེནཔརྣམས་ཀྱིས་སྟོང་། བསམ་གཏནནམསནི་ 








བདནིིསངབ་ཉིད་ཉས་སྟང། ཕྱིནངསྟཔཉིདིཕི་ང་སྟཏིདཀྱིསསྐོང་། སྟོངཉིདསྟངཏདའིསྟ་བཏིད་སྟངབིདཉིས་སྟང་། ཆེནཔོ་སྟང་བ་ཉིདའི་རེནབ་གོང་པཏིདྱཀིས་སྭང་། དོན་ 








ཀི 


བེ 


ཤེས་པཉིདྱ་ཉིས་ 






༼ར་ཀྱཱས་སམ། རྣམ་པུ་ཁྲམས་ཉཤེས་པ་འ 


" 








བཏྱ་སཱབོན་། ནྣནཱ་པ་ཐམས་ཊད་མྱེན་པཉིདཏུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། རྣ་བ་འདོད་ཆགས་དངབྲལ་བབབྱི་བའི་སླདཏྟསློབ་ན། རྣམ་བ་ཐམས་ཉདགཿེན་བཏིདཏྲ་ཐབ་བལགས་སམ་། རྣ་ 
'འགག་པརབྱའི་བའྱི་སྐདཏྨ་སོཾབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསད་མཁྱན་པ་ཏིདུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། ། རྣབ་མི་སྐྱེ་བརབཙི་བའི་སླདཏུ་ྨོབན། རྣམ་པ་ཐམས༩དམཁྱེནབཏིདདུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ་། 
ས་བབ བན རྣམ་པ་ཐམས༠དམཁྱེན་བཏིད། སབཔ་ཡགསསམ་། + ཏུསློབཔ་ལགས་སམ་ 
(༢་བཀྱི་བའི་སླད་ཏུ་སྲོབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཊདམཊྱེན-¬ ཏཱསླེབ་བལགས་སམ། སྣམིསྐྱེ་བརབཙི་བའིསླདཏསྲེ༽ ཧཱ རྣམ་བ་ཐམསཿད་མཁྱིནཔ༡ཾ སོབཔ་ལགས་སམ་ 
ས་པ་བཅི་བའྱི་སདྱཱསབན། རྣསཔ་ཐནསཉདསཊཊ བཏིད་བབ་བལགས་སམ་། ལིབོ་རུགས་དངྲལ་བཱབཀྱི། - བའིསདཏུླབ། རྣམ་བ་ཐཞོསཿདམནབཏིདྱཛ་བབ་ལགག་ 
ལྕེ་འགགབ་དབཊི་བའི་སླདུ་སླེབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནཔིདཏུ་སླེབ་པལགས་སམ། ི་ོ རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེན་པ་ཏིདཏུ་སཱོབ་པལགས་སམ། 
[ས་བས་པརབཀྱིབའི་སླདདུསློབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པཏིདཏུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ་། ལུས་འདོདཆགས་དང་བྲལ་བརབཙི་བའིསླདཏཱསྲེབ་ན། རྣམ་བ་ཐམཱཿ 
རས་འགག་པ་བཀྱི་བའི་སླདདཱ་སློབན། རྣམཔ་ཐམསཿདམཁྱེན་བཏིདཏུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། ལུམམཾ་སབརབཙིབའྲིསདྭསབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེན་པ་ཉིདྱྲ་ོབ་པ་ལགས་སམ་། 






ཡ ཌིདཧྷ་སབཔ་ལགས་སམ་། ཡིདའགག་པརབྱིབའི་སླདཏུ་སླེབན། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱན་པཏིདཏཱ་སླབ་བལགས་སམ་། ཡིདཔི་སྐྱེ་བཏ་བཁྱིབའི་སྲདདུ་སླབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཊད་མཁྱེན་ 





ཙཨོཧཧོ།། །ཡིདབས་པའབི་བའྲི་སད་དྲ་མུབན་། ་རྣམ་བ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པིདྱདྨ་སོབཔ་ལགས་སམ་། ཨིདའདོདརགས་དངབལ་བརིབའི་སླདཏུ་སྲོཐན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ 









ཏུསྨཾཐཔ་ལགས་སམ་། གཟུགས་བས་པཿབབྱི་བའིསླདཏཱསླཾབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཌྱནཔ་ཏིདཏུ་སློབཔ་ལགས་སམ་། གཟུགས་འདོདཿགས་དང་བྲལ་བཟབཊི་བའིསླདངཱསླབ་ན། རྣམ་བ་ཐྲམཱ་ 

ཉདམཁྱནཔ་ཏིདྱངྨ་སབ་པ་ལགས་སམ་། བོ་ག རྣམ་བ་ཐམས༩ད་མཁྱེན་པཉིད་ཏུ ཊཡགས་སམ་། གཟུགས་མཾ་སྐྱེཿ 

\ རྣམང་ཐམསཉད་མཁྱནཔ་ིདཏཱ་སློབ་བལགས་སམ་༽ སྐྲ ་ས་བརབྱི་བའྱི་སླདཏྷ་མབན་། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཌེན་ ༧པབཏཉིདུསོབ་པ་ལགས་སམ་། སྒྲ་འདོད་ཆགས་དངབྲལ་བར་ 
ཏྲུ་སཾབན། རྣམ་པ་ཐམསཉདམའེན་པ་ཏིདྱངྷ་མོབཔ་ལགས་སམ་། སྒྲ་འགགཔ་ཿབཀྱིབའི་སླདངུ་སླེབ་ན་། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱནཔིདཏུསློབཔ་ལགསསམ་། སྤུ་ནི་སྐྱ་བརབཀྱི 

མདདྲ་མབན། རྣམ་པ་ཐམསཿཅདམཁྱེན་པ་ཉིདཏྲུ་ོབཔ་ལགསསམ་། དཱིབས་པཿབྱི་བའི་སླདཏུ་སླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེནཔ་ཉིད་ཏུསློབ་པ་ལགས་སམ་། དྲི་གོད་རུགས་དང 

'རབྱི་བའི་སླདངཱསོབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྱིན་པིདཏཱ་སློབཔལགསསམ་། དྲིའགག་པ་བབྱི་བའི་སླདཏ་སྲོབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྱེན་པིདཏུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ།། དཱིརི་སྐྱེ་བརབ 












༨ཅོདརཾ།། །ཤུཾས་པ་འགག་པཿབྱི་བའི་སླདངུ་སླབ་ན་། རྣམ་པ་ཐམསཿདམུཁྱེནཔ་ཏིདདུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ་། སིག་གྱི་རམ་པརཤས་པལཾ་སཾ་བརབྱི་བའི་སཱདདུ་ 'སླེབན། རྣམ་པ་ 
རྨ ཐམས་ཅདམྱནཔཏིདངུ་སླེབ་ཕ་ལགས་སམ་། རྣབའིརྣམ་པརཤེས་པ་ ་ལ་པས་བརབྱའི་བའི་སླདཏུ། ཏུ་སླེབན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདུ་ ཏུསླབ་པ་ལགསསམ་། རྣ་བའི་རྣམ་པརཤེས་པ་ 
རོ འདོད་རགས་དངྲབལ་བརབ་ཙིབའྱི་སདྱསབན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེནབ་ཉིདཏུསློབ་པ་ལགསསམ་། རྣབའིརྣམ་པ༧ཤེས་པ་འགགང་༢བཁི་བའི་སླདཏུ་སློབ་ན། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ 

44 མཁྱེནཔཏིདཏུྲབཔལགས་སམ་། ཤར མི་སྐྱེ་བཟ་བཀྱི་བའི་སླདཏུ་སླེ་བན། རྣམབ་ཐམསཿདམཿེཏོདཔ་ཉིདྱཿྷ་ཐོབ་པ་ལགས་སམ་། སྣའི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་བས་ 


བྱ་ི་བའྱི་མདྱྨཾསཾབན། རྣམ་པ་ཐམསཱཿདམཁྱིནཔ་ ིདདཱ་སླེབཔ་ལགས་སམ་། སྣའི་རྣམ་པཿཤེས་པབ་ ཅེ དངབྲལ་བཟབཁྱི་བའི་སླདཏུ་སླེབ་ན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
།ཊྱིན་པཏིདཏུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ་། སྣའི་རྣམ་པ་རཤེས་བ་འགག་བཿབཀྱི་བའི་སླདཏུསླབན།] རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིདདུ་སློབཔ་ལགས་སམ་། སྣངི་རྣམ་པརཤེས་པསི་སྩེ་བའབབྱི 
བའི་སླདཧུ་སླབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཊདམཁྱེནཔཏིདདཱ་སླབ་པ་ལགས་སམ་།- ལྕིའིརྣམ་པ་བཤེས་པ་བས་པརབཟི་བའི་སླདངུ་སླབོན། རྣམ་པཐམས་ཉད་མཁྱེནཔ་ཉིདདུསློབ་པ་ལགས་སམ་ 
ལྕེའི་རྣམ་པཿཤེས་པ་འདོདཆགས་དངབྲལ་བབཊྱ་བའིསླད་ཏུ་སླབོ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཉདཿཁྱེན་པཉིདཏུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། ལྕའིརྣམ་པ་ཤེས་པའགག་པཿབཀྱིབའི་སླད་ཏུ་སླེབ་ན་། 
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ཉོཧཾ།། །མིགཀི་འདུས་ཏེརག་པམི་སྐྱེ་བརབི་བའིསླདཏུསླབན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེནཔཉིདུ་སློབ་པ་ལགསསམ་། རྣ་བའིའུས་ཏེ་རེགཔ་བས་བདབིབའི་སླདངུསླབ་ན། 
ཌྣསཱ་པ་ཐམས་ཅདམའཱནཔ་ཉིདྱཏྨཱསབཔ་ལགས་སམ་། རྣ་བའིའུུས་ཏགཔ་འདོདཆགས་དངྲབལ་བརབྱའི་བའྲིནནདྲ་མབ་ན།  རྣམ་བ་ཟམསདམྱཱ་ནཔ་ཉིད་ཐོབ་པ་ལགས་ས་། ཌབའི་ཞུ་ 
ཏྭག་པ་འགག་པརདྱའི་བའི་སུདྲུ་མོབན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཊད་མཁྱེན་པ་ཉིདཏུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ་། རྣབའི་འངུས་ཏེརགཔ་མྱེ་བབྱི་བའི་སླདདུ་སློབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྱེན་པིད་ཏུ 

བ་སཀས་ཝ། སྣའིངུས་ཌརེག་པ་བས་བརའི་བའྲི་༼ྱར་བོན། ནྣམ་པ་ཟམུསཊདསཧེབཏིདདཐཾ་བ་འགུས། གསན་། ཧཱའའུས་ཏོརགཔ་བདོདརགས་དང་བས་བ་ོཊ་ 
བའསདཱ་མབན་། རྣམ་པཱ་ཐཱམསཉད་མཌཾན་པ་ཏིདཱཔོབ་ པ་ལགསསམ་། སྣའིའྱངས་ཏེ་གཔའགག་པརབྱི་བའི་ \ སདྱངྨ་མོབ་ན། རྣམ་པ་ཐམྲས་ཙད་མཁྱེནཔ་ཏིདཏུ་སླེབ་པ་ 
ལགས་སམ། སྣའིབཏུས་ཏེ་རེགཔའི་སྐྱེ་བརབབྱི་བའིསླུདཏུསཱབོན། རྣམ་བ་ཐམས་ཉདམཁྱེན་པ་ཉིདཏཱསློབ་པ་ལགས་སམ་། ལྕེའིའུུས་ཏེརེག་པ་བས་བརབབྱི་བའི་སླདཏུ་སློབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས 
དམྱའནཔཏདུ་བབོཔ་ལགས་སམ། ལེའི་འདུས་ཏརག་པབདོད་ཆགས་དངྲབལ་བརབཙི་བའྱི་མུདྱ་སབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའན་བིདྱརྷ་སཾབཔ་ལགས་སམ།། ལྕེའིའདུས་ཏེརགཔ་ 
ག་པརབཙིབའྲིསདྭ་སཾབན་། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མྱའེནཔཉིདདྨུ་མཾབཔ་ལགས་སམ་། ལྕའིབདུས་ཏེཤག་པི་སེ་བརབྱི་བའི་སདདསབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེནཔ་ཉིདཏུ་སྲེབ་པའགཱ་ 
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ཅོནཧཾ།། །ཅདམྱ་ཁིནཔ་ཉིདྱསཾབ་པ་ལགས་སམ་། རྣབའིའདུས་ཏེགཔའི་རྱེན་ཉིསཆོར་བ་བས་པར་བབྱིབའི་སླདདུསབ་ན་ 














རམ་པ་བསས་ཿདམེནཔཏིདྱ་ཐུབ་པ་ལགས་སམ། ླ 

༢ དབའི་ངུས་ཏེལ་པའྱ་ཏནཧིསཆོརབ་འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བརབྱིབའྲི་གད་མབན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམྱེནཔ་ཏིདཏུ་སྨེབཔ་ལགས་སམ་། རྣབའིའཇུས་ཏེ༢གཔའི་ེན་ྱིས་ཆོ་རབ 
།བར་བི་བའི་སླདདུ་སློབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྱེནཔ་ཏིདདུ་སྨོབ་པ་ལགས་སམ་། ༈ བ་ཆས ཅན བཅོ་བ རྣམ་པ་ཐམསཉད་ 

ཤླཾ ཿཉིདཏཱསྤ་བོཔ་ལགས་སམ་། སྣའིའདུས་ཏོའག་ དབྱཾརནྭ་ཀིས་ཆོར་བ་བས་པར་བི་བའྱིསདྭངྭ་མབོ༔ ན། ནྣོམ་ ༼ཀྱསཿསདསྱཀབཏི༽བོབ་བགུག་རྲ། ཧཿ ཤོ 
འུསཏེརགཔའྱིཉེནིསཆོརབ་འདད་ཆག་དངྲབལ་བཟབི བདདྲ་སོབགོ། རྣམ་པ་ཐམསཿདམ་འནཔ་ཏིད་ཐུལ་ པ་ལགས་སམ་། སྣའིའུདུས་ཏེ་ཌག་པའི་རྐྱེན་ཉྱིས་རོག 
གག་པར་བརྱི་བའི་སླད་དུ་སླེབན། རྣམ་པ་ཐམ་སཱཿམཁྱེན་པ་ཏིདཏུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། 


` 
༧ 


རྣམ་པ་ཐྲམས༩ད༧མཌྱེན་བཉིདངུསྲོབ་པ་ 2༤ 
ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེགཔའིརྱེིས་ཆོ་རབ་བས་པརབཀྱིབའི་སླད་ཏུསླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམ་ཁྱཾཿ 


ཅུ་སླཾབན་། རྣམ་པ་ཐཱམཾསཿདམུཁྱེནཔ་ཏིདཏུ་སྤཾབ་པ་ལགས་སམ་། 
ལྗིའིའུངུས་ཏེརག་པའི་རྱེཞིས་ཆོ་རབའདོད་ཆགས་དངབྲལ་བརབྱི་བའི་སྲདངུ་སླབན་ ༦ 


ཉིདུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། 





འདུས་ཏེའགཔའྱིརན་ཉིས་ཆོ་རབའགགཔབྱའི་བའི་སདྭ་སོོབ་་། 
རྡ རྣམ་པ་ཐམསཊད་མཁྱཾན་པཏིད་ངུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ་། 
སྭཱ 


རྱེནིས་ཆོ་བབ་འགག་པརབྱི་བའི་སླདཏྭུ་སླེབ་ན་། 


དྭ་པཾབན་། རྣན་པ་ཟནསཿདམངེནཔ་ཏེདྱ་ཐབ། པ་ལགས་སམ་། 
ཨིདྱཀི་འདུས་ཏེ་རིག་ པའྱཉན་ཉིས་ཆོརབ་དོད་ཆགས་དངྲབལ་བརབཅི་བའྲིམདངུ་མན་། ། 


མྔ་འིནཔ་ཏིདད་ཐུབ་པ་ལུགས་སམ་། 


ཡིདྱཀིའུུས་ཏརག་པའི། ཉྱན་ཊིས་ཆོ་རབ་འགགཔ་རབཟྱི་བའི་སླདཏུསློབ་ན་།. 
བྱསི་བའྱི་སདྭཏྭ་སཾབན། རྣཾམཔ་ཐམསཿདར་ཁྱནཔ་ཉིདདྱུ་མོབ་པ་ལགས་སམ་། 


ལུསཊིབསཏའིགཔའིཉན་ཅསཆོརབའདད་ཆགས་དང བྲལ་བཿབརྱི་བའི་སླདུ་སླེབན་ ། 


རྣམ་པ་ ཐམསཅདམའཱནཔ་ཏིད་སཾབ་བལགས་སམ་། ལྕེའི་འུས་། ཏེ 
ལུས་ཀྱིབངུས་ཏེ །ཏཾརཾགཔའྱི་ཉེན་ཉིས་ཆོ་རབ་བས་ བཿབྱི་བའྲི་སད། དྲུ་མབན་ ཀ 





ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ ཏེར ཚེག་པའྱི་ཉེནྱ་ཉིས་ །ཆོར་ 


རྣམ་ཿ པ་ཐམསཊདམ་འིནཔ་ཉིད་དྲུ་སོབ་པ་ལགས་སམ་། 
སའི་ཁམས་པས་པཿབྱཀི་བའྱིསདྭདྨ་མབན་། 


ནམ་པ་ཡས་དས་ཿང་ དྲོ་པ ,ལུསབཅུསཏ་ཤག 


༽རྣམ་པ་ཐམསཿདམྱའེན་པཉིདྷུ་སཾབ་པ་ལགས་སམ་། ལུསཊི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཉན་ཉིས་ཆོ་ འབཟི་སྐྱེ་བརབྱི་བའི་ | 
ཿ ཿབ་བས་པརབབྱི་བའི་སླདད་སྲེབ་ན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་ _ 


ཏེརགཔའྱི་ཉནཉིས་ཆོར་བརྩ་སྐྱེ་བརབཊི་བའི་སླདཏུསླབ་ 
རྣམ་པ་ཐམསཊདམཁྱེནཔ་ཏིདདུ་སླབ་པ་ལགས་ ' 





རྣམ་པ་ཐསཱས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདཏུ་སློབ་བ་ལགས་སམ་ 
ཤད་རུསཏེའེག་པའིཉེིསཆ་རབས་ཉེ་ཁང 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཁྱེན་པ་ཉིདདུ་སློབ་པ་ལ: 








༣; 


རོལཏྱཾིན་པྩི་སེ་བརབི་བའི་སུདུ་སླབན། རྣམ་པ་ 


ཟམས་ཅདམཁེན་པཏིད་དྲུསབཔ་ལགས་སམ་། བསམ་ 


། 


ཙོཿཾ།།_ །བྲལ་བཟབི་བའྲིསདྱངམབན། ནྣམ་བ་ཐསསཿདསྦའནཔ་ཉིདངྲ་སབཔ་ལ་གས་སས་། བཟོདཔའི་ཕཕོལྭཏྲ་ཡིན་པ་འགགཔ༢བིབའྱ་སད་ནབ་ན། རྣམ་བ་ཐུམས་ཿ 
པཀིདྷཿཾསབཾ་པ་ལགས་སམ་། བཟེད་བའི་ཕ་ཕོ་ཏྱཾིནཔ་མི་སྐྱེ་བཏབཟྱི་བའི་སླད་ཏུསླབ་ན་ རྣམ་པ་ཐམས༩དམྱེན་པིདཏུ་སླེབ་ཕ་ལགས་སམ་། བརྙོནའགྲུས་ཀྱི་ཕའོལཏུ་ཕྱིན་པབས་པར་ 
བཙབའྲིསདཏྷཱ་སཾབན། རྣམ་བ་ཐམསཿདགྱའཱནཔུཌདྭཏྷཱསབཾཔ་ལཱགས་སམ་། བྱརོན་བགུས་ཀི་ཕ་རོལཏྲ་རིན་པ་འདོད་རགས་དངབལ་བརབྱའི་བའི་སླདངུ་སླབན་། རྣམ་པ་ཐཾསསཊདཀུ 
པ་ཉིདསཱཾབ་པ་ལགསསམ། བཅོའོ་འབུས་ཊྱིཔ་ཁོཔཏ་ ༼ $ི་པ་གགཔ་རབྱའི་བ་མདྨ་གབོན། འོ་ཚ བརྩོན་འགུས༔ 
འི་ས བམས་ཅདལྱ་ལེན་པཏིད མ་། བསམ་ ༣ ཏཏཏྱཐཾབ་ཐོལཏྱ་ཕིནཔ་བས་པརབྱིབའི་སདྨ་སབན། 
རྣམ་པ་ཐྲམས་ཊདམ་འནཔ་ཏིདྱཏྲསཾབཔ་ལགས་། བསམ་གཏནརྱིབ་འོལ་ཏུ་ྱྱིནཔ་འདོད་རགས་དངབྲལ་བརབྱིབའི་སླདཏུསླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཉདམཁྱནཔ་ཏེདཏུབ་སླེབཏུ་ལགསསས་། 
བསུམ་གཏནིཔ་ཕོསཏྲཱ་ཡིནཔ་འགག་བརབཅི་བའྲི་མདད་མོབན། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེན་པིདཏྲུ་སླད་པ་ལགས་སམ་། བསམ་གཏན་ཤིཔོསཏཱྱིནཔ་མིསྒྱེ་བ་རབབྱིབའིསྨདཇུསློ་ན་ 
རྣམཔ་ཐམས་ཉདམཁྱནཔ་ཉིད་ངུ་སློབང་ཡགས་སམ་། ་ཤེས་རབ་ཊྱིཕལོཔཏཱྱིནཔ་བས་བརབཿིབའི་སླདཏུ་སླབ་ན་། རྣམ་པ་བྲམསཿདམཁྱེན་བཏིདཏུ་སློབབ་ལགས་སམ་། ཤེས་རབ་ཀྱི 





-&® 










གསསམ་། ཤཤེས་བབྱ་ཀྱིལ་ཟོལ། 








ཙོན །པྲ་ཐམས་ཿདམྱའེན་བཏིདངྷ་ཐབ་པ་ལགས་སམ་། ཕྱི་ནང་སྟོངཀིདསི་སྐྱེ་བརབཊི་བའིསླདདུ་སློབན། རྣམ་པ་ཐམ་སཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདངུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། ཧྟངབཏིད 
-༧ཿ ཧཱངཔཉིད་བས་པ་རབྱི་བའྱི་སདྱདྨ་པཾབན་། རྣམཔ་ཐམསཿདམཌན་པ་ཉིདྩརྲསབཔ་ཡགས་སམ་། ཧཱང་བཏིད་ཧོངཔཉིད་འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བདུབི་བའྱི་སདྱཏྲ་བ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཿད 
༢ མྱའིནཔ་ཉིདྱུབསབཔ་ལགས་སམ་། རྣམ་པ་ཐམསདམཁ'ན་ སྔངབཉིད་ཧཱངཔཉིད་འགག་པརཊི་བའྲིསླད་དུ་སློབ་ན། རྣམ་བ་ཐམས༩དམཁྱནང་ཏིད་ཇུ་བླབ་པ་ཡགས་སམ་། སྟང 
རཾ སཱབཏིདཾཉྱ་བརབབའིསླད་དུ་སླེབན། རྣམ་བ་ཐགས།-¬༨༩དམའེནབ་ཉིདྟྨ་ཐབ་པ་ཡགས་སམ་། ཆེན་པ་ཧངཔ་ཉིད་ ༼ བས་བཟབི་བའྲིསདཏྨ་མབན་། རྣམ་པ་བྲམསཿདག་ཏྱེན 

ཏུསོབཔ་ལགུས་སམ་། ཆེནཔ་ཉངཔ་ཏིད་འདོད་ ཆགས་དངྲབལ་བཿབྱསི་བའྱི་སུདཏྲ་པབན། རྣམ་པ་ཟླས། ཅདམའེནཔཉིདདྲསབཔ་ལགས་སམ་། ཆེན 
འགུག་པར་བི་བའི་མདད་བབན། ནྣས་པ་ཐམསཿདམཁེན་པ་ཏིདྲུསབ་པ་ལགས་སམ་ ེནཔཧངངཏིད་ི་སེབརབ་ི་འྲི་སདཏྲ་གབོན་། རྣམབ་ཐམས་ཅདམ་འནཔ་ཏིདྱསབཔ་ 
གས་སམ་། དོནོདམ་པ་སཱང་པཉིད་བས་པརབྱའི་བའི་སླདཏུསླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཊ་དསའྱེནཔ་ཏིདདུ་སློང་པ་ལགས་སམ་།་ དོན་དམ་པ་སུངཔཏིད་འོད་རགས་དངབྲལ་བ་བི་བའིསླད་ 
ཊཾཕན་། རྣམ་པ་ཐམསཊདམཁྱིན་པཉིདཏུ་སླེབཔ་ལགས་སམ་། དོནདམ་པ་སྟེངཔ་ཉིདའགག་པ་རབྱི་བའི་སླདདུ་སློབ་ན་། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེན་པེདཏུ་སླེབབ་ལགས་སམ་། 
















དོནནམ་པ་ཧཾངཔབཏིད་མཾ་སྐེ་བ་བྱི་བའྲིསཱདྭ་སུབན་། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེནཔཏིདཏུགྲོབཔ་ལགསསམ་། འདུསྱ་བས་སྟོངཔཉིདབས་པཿབབྱི་བའིསླད་དུ་སློབ་ན་། རྣམ་པ་ཐམསཉད་ 
མྔའནཔ་ཏད་སབ་པ་ལགས་སཊ་། འདུས་བས་སཱང་བཏིད་འདོད་ཆགས་དངབལ་བརབཅི་བའྲི་སདཏྲསབན་། རྣས་པ་ཐརས་དམྱའེན་པཏིདཏྨབཔ་ལགས་སམ། འུསྩབས་སངཔཉིད 
གག་པརབྱ ་བའི་སདྡུ་པཾབན། རྣམ་པ་ཐམསཅདམའེན་བཉིདདུ་ཐུབ་པ་ལགས་སམ་། འདུས་བྱས་སྟོངབཏིད་སོ་ཕིབཿ་བཁྱིབའི་སླད་དུ་སློབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེན་པཏིདུ་སྲབ་པ་ 
` གསམམ་། འདུས་མྭ་བས་སྟངཔཏིདའདོདཿགས་བསཿ བརྱི་བའིསླདཏུ་སླེབན་། ཀག ོད འདུས་མྱ་བས་སང་པ་ཉིད་འདོ་ནགས་དང་ 
ཁེ བྲལ་བརབཉི་བའི་སླདཏུ་སློབ་ན་། ཉཡབ་བསསཿདྲ། ད་བ འདུས་མྱ་བས་སྭངཔཏིད་ །བགག་པརབྱའི་བའྲིསདྲམབོན་། རྣམ་པ་ཐམས: 
པཏིཾདྷ་སབ་པ་ལགས་སམ་། ཞུས་མ་བྱས་སྟོངཔ་ཏིད་མི་སྐྱེ་བཿབ©ྱི་བའི་སླདཏུསློབན་། རྣམ་པ་ཐམསཉདམཁྱེན་པ་ཏིདཏུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། མཐའལས་འདས་པ་སུང་པ་ཉིད་བས་པར་ 
ྱི་བའི་སྲདཏུ་སེབན། རྣམ་པ་ཐསསཊདམཁྱེན་པ་ཉིད་ཏུ་སློབཔལགས་སམ་། མ་ཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོངཔ་ཉིདའདོད་རགས་དང་བྲལ་བཟབཀྱིབའི་སླདདུ་སློབ་ན་ ` རྣམ་པ་ཐམས༦དསཁྱེན་ 
དདསོབ་པ་ལགས་སམ་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྔོངཔ་ཉིདའགག་པརབཀི་བའི་སླནདུ་སླེབ་ན་། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱན་པ་ཉིདཏུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོངཔ་ཉིད་ 








ཤོནཧཾ།། །སི་སེ་བཿབྱསི་བའྲ་སདངྲུ་སཾབ་ན་། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མེནཔ་ཉིདྱདུ་སོབ་པ་ལགས་སམ་། ཐོགམ་དངྲབམ་མེདཔ་སྟངཔཉིདབས་བར་བཟྱི་བའི་སྨད་དུ་སླབ་ན། རྣམ་པ་ 
༧ ཐན་སཉདམྱ་ཏནཔ་ཉིདྱཱ་མཾབཔ་ལགས་སམ་། ཐགོམ་དང་ཐ་མ་མེདཔ་ཧངབཏིད་འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བ་བྱའི་བའི་སླདཏུ་སློབན། རྣམ་པ་ཐཱགསཿདམ་ཁྱེན་པིདདུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། 
= ཐྲོག་མ་དངཐམ་མེདཔ་སྟེངཔཉིད་འགགཔ་རབཟོ་བའི་སླད་དུ་སླེབན་། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེནཔ་ཏིདདུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། ཐག་མ་དང་ཐམ་མེདཔ་སྟངཔ་ཏིདི་སྐེ་བཿབཟྱི་བའི་སླད་ཏུ་ 
ཙཱ སླབན། རྣམབཟམ་ཨཅདམྱརབ་ཏད་ཐཾབ་བ་ལགས དསས་། དངབ་མེདཔ་སྟངབཏིདབས་པར་བཅི་བའྱི་མདུད དྲ་མབོན་། ནམ་བ་ཐནསཿདམཿནཔཉིདཏཾ་པབབ་ལགས་ 
སམ དར་བམེདཔ་ཧངབཏིདའདོན་ཆགས་དང་བལ་བའ བྱོ་བའྱ་སླདདྲུ་བབོ་ན། རྣམ་པ་ཟམསཿདམྱ་ནཔ་ཏིད་ ྷ་མབ་པ་ལགས་སམ་། དོངབ་མདཔ་སྟངབཏིདའགག་ 
བཿབྱཾ་བའི་སླད་ཏུ་སློབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱནཔ་ཏིདདུ་སློབ་ཕ་ལགས་སམ་། དོརབ་མེདཔ་སྟཾང་པཉིད་ཕི་སྐྱེ་བརབཁྱི་བའི་སླད་དུ་སླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམ་ཁྱེན་པཉིད་ངུ་མྲེབ 
ལགས་སམ་། ར་བཞིན་རཾངབཏིདབས་བརབཙི་བའི་སད་བུབན་། རྣམ་པ་ཐསསཅདམྦ་ཏནཔ་ཏིདྱ་པཾབ་པ་ལགས་སམ་། རང་བཞིན་སྟངཔཉིད་དོད་ཆགས་དངྲབལ་བརབ། 
ད་ཏུ་སློབན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདཏུ་སླབ་པ་ལགས་སམ་། ༢ང་བཞིན་སྟེངོཔཉིད་འགག་པར་བཟྱི་བའི་སླདཧུ་སླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཿ་དམཁྱེནཔ་ཏིདདུ་སློབ་པ་འགཱ་སམ་། 


༡༣༦། 


ཏུནཞ་ཐན།' 










སམ་། 
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སྭ་ མོ་དམིགས་པ་སངཔ་ཏིདབས་པཿབྱང་བའི་སླདྲསབོན་། 
བའྨ་སདྱྲ་སཾབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཊ་དམཁྱེན་པ་ཉིདུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ་། 











ཨཾ །ལགསསམ་། མི་དམིགས་པ་སྭངཔ་ཉིདཔྱིས་བརབྱི་བི་སུདྨུསབོན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམུཁྱེན་པ་ཉིདཏུལག་སླེབ་པ་ལགས་སམ་། དངོས་བརོདཔ་སྭོངཿ 
2 བས་པརབགྱིབའི་སྤད་ཏུ་སྲབ་། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱེན་པ་ཉིདཏུ་ སླེབཔ་ལགས་སམ་། དངོས་པོམིདཔ་སཱང་པཉིདའདོད་ཆཱགས་དངབྲལ་བར་བཅོ་བའི་སྨད་དུ་སབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ 
དམྱའེན་པ་ཉིདངྲ་སཱབ་པ་ལགས་སམ་། དངས་བ་ཞདཔ་སྟངཔཉིད་འགག་པརབིབའྱི་སྐདན། རྣམ་བ་ཐམསཊད་མཁྱེན་པ་ཉིདཏཱ་མློབཔ་ལགས་སམ། དངོས་པ་མེདཔ་སྭང་ 
རླ ལི་སྐེ་བརབཟི་བའི་སླད་ཏུ་སླེབ་ན་ རྣམ་པ་ཐམསཉད་, མྱེན་པ་ཉིདཏུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ་། རྔོབོཏོད་སྟོང་ པཉ བས་བརབྱི་བའི་སླདདུསྨབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱིན་པ་ཉིདཏུ་སློབཔ་ལགས་སམ་། ངོབཉོདསངཔ་ ཉིདའདོད་ཆགས་དངབྲལ་བརབབྱི་བའི་སླད་ཏུ་སྲེབན་། ནཾར་བ་ཟུམ་སཿདམྱངཔིདདྲ་བཔ་ལགས་སམ་། 
ངོབ་ཏདཱ་སཾངཔ་ཉིདའགགཔཿབི་བའི་སླདདུ་སློབ་ན། , རྣམ་པ་ཐམསཿདསཁྱེན་པ་ཉིདཏུསླེབ་ཕ་ལགས་སམ་། ངོབཏིདྷ་སཾངཔ་ཉིདསི་སྐེ་བརབ༔ྱི་བའི་སླདཏུ་སློབན། རྣམ་པ་ 
དམྱཊིན་བཏིདཏླུ་སབཔ་ལགས་སམ་། དངོས་བསོདཔའི་ངོབཏོདསྟོངཔཉིད་བས་ཕཿ་བཟྱི་བའི་སྨདཏུ་སྤོབ་ན་། ° རྣམ་པ་ཐམསཉདགཁྱེན་པ་ཉིདཏུ་སློབ་པ་ཡགས་སམ་། དངོས་བ་མིད 
ཧངབཏདགཏོ་ལ་དངབལ་བདའཙིབི་དངྲགོན། རྣམ་བ་ཐམསཉདམཁྱིན་པ་ཉིདཏུ་སློབ་པཡགས་སམ་། དངོས་པ་མདཔའི་ངོ་བཏོད་སྟོངཔ་ཉིདའགག་པཿབྱི་ 











`; 


ཟཿ 





ཙོཿཧཱཾ།། །དཱ་མབན་། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམྱའེནཔ་ཏིདྡབོ་པལགས་སམ་། རྫུའཕུལ་ཊིརྐངཔ་བཞིི་སྱེ་བརབཙིབའི་སླདཇུ་སབན། - རྣམ་པ་ཟམ་སཊད་མཁྱན་ 
ཏུསློབཔ་ལགས་སན་། དབངཔ་ལཱ་བས་པངབབྱི་བའི་སླདངུ་སླེབ་ན་། རྣམ་པ་ཐམསཿདཿམཁྱན་བཉིད་ཏུ་སློབཔ་ལགས་སམ་། དབང་པྭལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བརབྱི་བའྱི་སད 
༢༢ ནུ ནཱས་བ་ཟམསཿདམརནཔཏིདཐིབོཔ་སགས་སུམ། དབང་ལ་འགག་པའབྱི་བའི་གདྲམབོན། རྣམབ་ཐམས་དམྦེནཔ་ིད་བཔ་ལགས་སམ་། དགང 
@ཱ' བཿབི་བའིསླདཏུ་སླབན། ཟ༣༣་ཊའཉཊཱ 5 ་ཏཿཔ་ཤཨས། ཧཱབཾས་ཝ་བས་པབྱི་བའྲི སྙདདཱ་སྡཾབན། རྣམ་པ་ཐམསཏུདཱརྨཁྱེན་པ་ཏིདཏྟར 

ལུགས་སན་། ` ཧཱབས་ལ་འདོདཆགས་དངྲབལ་བ ` བབ ོ་བའྲི་སདརྷུ་མབོན། རྣན་པ་ཐམས་ཅདམྦའནབ་ ཌིདྭྨཱསབོ་པ་ལགས་སམ་། ཐབས་ལྔ་འགགཔར་ 
བྱཔྲང་སྨདདུ་སླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེན་པ་ཉིདདུ་སླེབ་པ་ལགསསམ་། སྟེབས་ལཱ་མི་སྐྱ་བརབྱྱིབའི་སླདཏུ་སླབོན་། རྣམ་་ཐམས་ཉདམ་ཁྱེན་པཉིདཏུ་སླེབ་པ་ལགས་སས་། 
བྱངཆུབྱི་ཡན་ལག་བདུན་བས་པརབྱི་བའི་སླད་ུ་སློབན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པ་ཉིད་ཏུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་འདོདཆགས་དངྲལ་བརབཁི་བའི་ 
སཱདྱ་ཤོ།། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཏིདདུ་སླེབཔ་ལགས་སམ་། བྱན་ཆུབཀྱི་ཨན་ལག་བཏུནའགགཔ་ཌབབྱི་བའི་སླད་ཏུ་སློབན་། རྣམ་པ་ཐམས་༩དསཁྱེན་པཏིདངུསྲབ་ 
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)-༢^ཐ།།( 
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བ་ལགས་སམ་། བྱང་ཆུབྱ་ི་ཨནལག་བདཱུནནི་སྐྱེ་བརབཁི་བའི་སླདཏུ་སླེབན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེན་པ་ཉིདཏུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ཡག་བྱརདཔ་བས་པར་ 
བྱཙི་བའི་སདྨ་མབན་། རྣམ་པ་ཐམས་དམཊན་པདྷཾ་སབཔ་སགས་སམ་། འཕུགས་པའིལམ་ཡནལ་གབྱདདཔ་འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བརབྱི་བའྲིསདྭྲུས་བོན། རྣན་པ་ཐམས༔ 
དྲ་ཐོབཔ་ལགུས་སམ་། འཕགས་བའི་ལན་ཨན་འག་བྱ་ཧད་པ་འགགད་ངབྱ་བའྱི་གདྱངྨཾ་པོབན་། རྣམ་པ་ཐམས༩དམཁྱནཏིདྷ་སོབ་པ་ལགས་སམ་། འཕགས་པའི་ལམ 
ཡུན་གགྱ་དད་མི་མེ་བར་བྱི་བའྲ་སདྭསབ་ན། ༼ནམ་པ་ཐམ་སཱཊདམྱའེནཔཉིདཏཱ་པོབ་པ་ལགས་སམ་། ༼ དའཕུགས་པའི་བདེནཔ་བཞི་བས་བརབྱའི་བའི་དུསོབ 
མཱ་བ་བསསད་མྱཏོནཔ་ཏིདཏྲ་པབ་པ་འགས་སར། འགས་པའི་བདེནཔ་བཞི་འདོད་ཆགས་དངབལ་བརབྱའི་ བའྲི་དདྱསོབན། ནྣམ་པ་ཐམསཿདམུནཔ་དུ 
བུབ་ལུགས་སམ་། འབགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་འགགཔར་བཅི་བའྲིསདདླུ་མབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཊད་ནྱ།པཏིདཛཱསབ་པ་ལགས་སམ་། འཕགས་པའི་བདན་པབཞིའི་སྱེ་བར 
བའླཾསདཏྨུ་ཡཾབ་ན་། ༠ ནྣམ་པ་ཟམསཿདམྱ་བེན་པ་ཉདྲ་སཱབཔ་ལགས་སམ་། བསམ་གཏན་བཞིབས་བརབྱཿ་བའླིསདདྲུ་སོབན་། རྣམ་པ་ཐམསཅ་དམྱའེན་པིདུསོབབ་ལྲག 
སམ་། བསལ་གཏན་བཞི་བདོད་ཆགས་དངྲབལ་བརབྱི་བའྲིསདྱ་གདོན། རྣམ་པ་བྲམསཊདམརྱེནཔ་ཉིདཏུསློབ་པ་ཡགས་སམ། བསམ་གཏནབཞི་འགག་པར་བཤི་བའིསླདཏུ་ 







སླ ཀཀ གར ་ སས = ¬ 





ཚོ །སླཐཾན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེནཔ་ཏིདདུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། བསམ་གཏན་བཞི་ནི་མྱེ་བརབབྱིབའི་སླདཏུ་སླཾབནཱ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམབྱནཔ་ཉིདཏུ་སློབ་པ་ལགཱ་ 
༢ཐ སམ ཆད་མདང་བཞི་བས་པརབྱའི་བའི་སླདདུ་སློབན་། རྣམ་པ་ཐཱམསདམཁྱེན་པ་ཏིདཏུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། ཆོད་མེདཔ་བཞི་འདོད་ཆགས་དངབྲལ་བཿབབྱི་བའི་སླད་དུ་སློབ་ན་། 
= རྣུན་པ་ཐན་སཱཿདཁྱེན་པ་ཉིད་ཏུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། ཆན་མེད་པ་བཞི་འགག་པརབབྱཾ་བའི་སླདཏུ་སློབ་ན། རྣམ་པ་བྲམས་ཉདམ་ཁྱེན་པཏིདཏུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་།  ཆོད་ནདཔ་བཞི་ 

ྱ་བངབ་ཊིི་སྐདཏྷ་གབན། ནྣམ་པ་ཐམས་ཊད་ མེནཔ་ིདཧཱཱཔ་སགས་སམ་། གཟུགས་མདཔའི ༽ཉཱས་པ་འཇུག་པ་བཞིགས་དབབི་བའྲིགདྱང་བ་ན། 
ནཱས་པ་ཐམསཿདསྭའནཔཏིདདྷ་པོབ་བ་ལགས་སམ་། གཟུགས་ནདཔའི་སརོས་པརའཇུགཔ་བཞིབ་དོད་ཆགས་དང དལ་བརབྱི་བའི་སདྱདྲ་ཐཾབ་ན། རྣམ་པ་ཐམ་སཉད་ 
མྭཏནཔ་ཉིདྲ་སཾབ་པ་ལགས་སམ་། གཟུགས་མད་པའི་སྟོན་ས་པ་མའཇུག་པ་བཞི་གག་པཿ་དྱ་གི་བའྱི་སདདྲ་སཾབ་ན་། རྣམ་པ་ཐམསཊདམྱ་འེནཔཉིདྱརྨསབཾཔ་ལགས་སམ་། གཟུགས་ 
དཔའི་ཉོནས་པའཇུགཔ་བཞི་ནི་སྐྱ་བརབི་བའི་སླདཏུ་སླཾབན། རྣམ་བ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིདདུ་སློབཔ་ལགས་སམ་། རྣམ་བརཐརཔ་བརྒྱད་བས་པརབི་བའི་སླདཏུསློབན། རྣམ་པ་ 


སལ 


ཐམས་ཉདམེན་པ་ཉིདྱ་སབ་བ་ལགས་སམ་། རྣམ་པཿ་ཐརཔ་བརྒྱདའདོད་ཆགས་དངབྲལ་བརབྱཾ་བའི་སླདདུ་སླེབ་ན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྱནཔ་ཏིད་དུ་སློབ་པ་སགས་སམ་། རྣམ་པར་ཐར་ 


® $ 8 









ཅོཧཾ། །སླབབ་ལགས་སམ་། མངོནཔ་བཤེས་པ་རྣམས་བས་པརབི་བའི་སླདཏུ་སླབོན་། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱན་པིདཏཱ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། མངོན་པ་=ཤེཊ 
འདོད་ཆགས་དུངྲ་བལ་བརབྱའི་བའྲི་སྐདྱདྲ་སབན་། ནཱམ་བ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་བཏིདངྲ་སོབ་པ་ལགས་སམ་། མངོནཔ་དཤེས་པ་རྣམས་འགག་པརབྱི་བའྱིསདངུ་སབན། རྣམ་པ་ཐམས་ 
5དམྱ་ཊེནཔ་ཉིདདྷ་སཾབབ་ལགས་སམ་། མངོནཔ་རཤས་པ་ནསས་ནི་ས་བརབྱི་བའི་སླདདུ་སྨབོན། རྣམཔ་ཐམསདནཁྱེན་པ་ཉིད་ཏུ་སླབ་བ་ལགས་སམ་། ཏིངའེའཛིན་རྣོམས་བསཔ་ང་ 
བཅི་བའྱི་སླདཏུ་སླེབ་ན། རྣན་པ་ཐུནསཿདམ་ཁྱེན་པ་ཉིདཏྔ- སླབ་པ་ལགས་སམ་། ཏིངཔའཛིནམས་འདོད་ཆགས་དངྲབལ་ བརབྱི་བའྲི་སདཏྲུསཾབ་ན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཿདམྱའནཔ་ 
འབྱི་ 





དྭུ་སབོབ་ལགས་སམ་། ཏིངཔ་བཛིན་རྣསས་འགག་པར བྱའིབའྲི་སདདྲུ་མབོན་། རྣན་བ་བམསཊདནྱ་ཁཱན་པ་ཉིདང་ སླབ་པ་ལགས་སམ་། ཏེང 

བའྲིགདད་སབ་ན་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉདམཁྱེན་པ་ཉིད་ཏུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། གཟུངས་ཀྱིསྒཚྣམས་ བས་བརབཟྱཾབའི་སླདཏུ་སློབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཊདམཁྱན་པ་ཉིདུ་སླེབཔ་ལགས་སམ་། 
ཟུངས་ཊི་སྒ་ཚནས་འདོད་ཆགས་དངབྲལ་བརབབྱི་བའིསླདཏུ་སླུབོན་། རྣམ་པ་ཐམསཊ་དམཁྱེནཔ་ཏིདངུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། གཟུངསཊི་གྒེ་རྣམས་འགག་པཿབཀྱིབའི་སྨད་དུ་སླབོ་ན་། རྣམ་ 
མསཊདམྱཏནཔ་ཉིདྭ་སབ་པ་ལགསསམ་། གཟུངས་ཉོ་སྒམས་ཚོ་སྐྱ་བརབཁྱིབའི་སླདངུགུབན་། རྣམ་པ་ཐནསཅདམཁྱནཔ་ཏིད་ཏུསློབ་པཡགས་སརྨ།། དེབཞིནགཤེ། 






་ 


= 


༨༩: 


་ 
: 


ཧབས་བྱཅ་བས་པརབཙིབའྲི་སླད་ཏྲུ་མབོན་། རྣམ་བ་ཐམས་6ད་མེནཔ་ཏིདདྷུ་མབཔ་ལགས་སམ་། དེབཞིན་གཤེགས་བའི་སྟོབས་བཅུ་འདོད་ཆགས་དངྲལ་བཟབཤྱི་བའི་སླད་ཏུ་སྲེབ་ན། 
ཱ་བམས་ཅདམྔ་ཌནཔ་ཉདྨ་ཡོབ་པ་ལགས་སྐས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བྱའུ་འགག་པར་བྱའི་བའི་སླདཏྭུ་སབ་ན་། རྣམ་པ་ཐམསདམྱའོན་བ་ཉིདྨཾཾ་བ་པ་ལགས་སམ་། 

གས་བའི་ཚོབས་བཅུ་མི་སྐེ་བརབཙྱིབའི་སླད་ཏུ་སྲེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནཔ་ཉིདཏུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་བས་བརབབྱི་བའི་སླདདུ་སླེབ་ན་། 
ནོམ་པ སུ 


| 
ཨརྔཿ 


སྤོད 


སསྣ་ 


ཐམཱསཿདམྱཏན་པཏིདྲ་སཾབ་པ་ལགས་སམ་། ༼༽མ་འཇིགས་པབཞི་འདོད་ཆགས་དྲངབས་བརབྱི་བའྱི་སྐད སླབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདསྦྱའེནཔ་ཏིདདྲོུ། 
༥ མི་འཛགས་བདཤི་གག་བབིབདྲིསདྲུ་གབ་ ཤ། ྣམཔཐམསཊདར་ནཔ་ཏེདྱདྲགབཔ་པགས་སན། ཟ་འ བཞི 
བ་ཐམསཅདནྭ་འནཔ་ཉིདཏསཾབ་པ་ལགས་སམ། སཾམོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞིབས་པརབྱི་བའྲིསད་ཏྲུ་གབོན་། རྣམ་བ་ཐམསཿདམ་ཁེན་པིདྲུཐབ་བ་ལགས་སམ་། 


¬. 


ཇིགས་པ་བཞི་མི་སྐྱེ་བརབགྱི་བའིསླདངུསླབ་ན་། 


བཞི་འདོདཆགས་དངྲབལ་བརུངི་བའྲིསདྭདྨ་སཾབ་ན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཱེན་པཏིདྨསབ་པ་ལགས་སམ་། སཾ་སོ་ཡངདགབརརིག་པ་བཞི་འགག་པཿ་བྱྱི་བའི་ 
ཏཱསླཾབན་། རྣམ་པ་ཐྲམསཊདནཁྱེནཔཏིདཏཱསྤབཔ་ལགས་སས་། སཾ་སོ་ཨངདག་པ་རཔིག་པ་བཞི་རི་སྐྱེ་བརབྱི་བའི་སླདཏུ་སློབ་ན། རྣམ་པ་ཐམ་སཿདམཁྱེན་པ་ཏིདཏཱ་སློབ་པ་ 









'ི 





(° 


།ལགས་སམ་། ཏཱིངཇཆེནཔ་བས་པ་རབཅི་བའྱིམདྱ་སབནཾ། ནྣས་པ་ཐམསཅདམེནཔ་ཏིདྭདླུཐབ་པ་ལགས་སམ་། ཉོངྡཇེརནཔའདོད་ཆགས་དངབལ་བརབྱའི་བའི 
༧ སུདདྭ་ཐེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཿདམའེནབཏིདྱཏྨ་མབབ་ལགས་སམ་། ཚཱོང་ཇེ་ཆེན་པའགག་པརབའིབའྱིསླདཏྲུ་བབོན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམྦའིནཔ་ཉིདྲ་སོབ་པ་ལགས་སམ་། 
རཿ ན་མོས ཟློག ÷= སངས་རྱས་ཀི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་བས་པཿབྱིཿ སདཏུ་སློབ་ན། རྣམ་བ་ཐམས༩ད་ 
། སངས༔ ༢༢: > རྣམ་པ་ཐམསཿདམ་ཁྱེནཔཏིདཏུ་སློབཔ་ལགས་ 
སློབཔ་ལགས་སམ་། སཿསྦྱ་རས་ི་ཆོས་མའདེས་པ་ 
ས་ལས་འ ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅ 
ཏཱ་མེབན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། རྒྱུནཏཊུགས་པའི 
ཅཁ་་ ་ན། སུད་སི རྒྱུནཏཞུགས་པའི་འབྲས་བུཚཾ་རྒྱེ་བརབཙ་བའི་སླད་ཏུསློབན། རྣམ་པ 












རྦ 





མྭའིནཔཉིདྲ་མོབབ་ལགས་སམ་། ལན་ཅིག་མོ་རའངབའི་འྲབས་བུབས་པརབྱའི་བའྱིསདྲ་མོབན་། ནྣས་པ་ཐསསཿདམཐེན་བཏིདྨམོབ་པ་ལགས་སམ་། ,ལན་ཅིགརྱའོངབའི་འབྲས་བུ་ 

འདོདཿགས་དངབལ་བརབྱི་བའྱིསླད་དྲུ་མབོན་། ནྣམ་པ་ཐམས་དམཁེན་པཉིད་སོབ་པ་ལགས་སམ་། ལན་ཅིག་ཡྱོརའོངབའི་འབྲས་བུའགགཔར་བཀྱི་བའི་སླདཏུ་སླེབ་ན་། རྣམཿ 
=' 2, ལོ - ༡ '5 ¬= ཀོ ༣ 3 ¬ 

དམྱའནཔ་ཉིདངྡུ་སབཔ་ལགས་སམ་། ལནཾགྱལི་པབོངབའི་འབས་བིུསྱེ་བརབྱིབའི་སླད་ཏུ་སློབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནཔ་ཏིད་ཏུསློབ་ལགས་སམ་། - རྱིརསི་འོང་བའིཿ 


བས་བཟྱི་བའི་སླདཧུ་སླེབན་། 1  རའགལའ། ཨཾཡཁང་ཡི་འཕྐ་ དད ་འབུ་་ རྣམ་པ 


- 


ཐམསུཿདམཛཛཾནཔཏིདྱཿཾསོབཔ་ལགས་སམ། བྱང མའངབའི་འྲབས་བུའགགལཿབྱའི་བའྱ་སླདཏུ་སླབ་ན་། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱེན་པ་ཉིདཏུ་སློབ་པ་ལགསསམ་། 
ཕྱིངརཾ་འོང་བའི་ཤབྲས་བུ་མི་སྐྱ་བར་བྱི་བའི་སླད་དུ་སྨབོ་ན་ རྣམ་པ་ཐམསཉདསྱེནཔཉིདཏུ་སླེབ་པལགསསམ་། དྭག་བོམ་པ་ཉིདཏབས་བརབྱའི་བའི་སླད་ཏུ་སླེབན་། རྣར་པ་ 
ཐམསཿད་མྭཌེན་པ་ཉིདྱཏྲ་སཱབཔ་ལགས་སམ་། དྲག་བཅིམ་པཏིདའདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བརབྱའི་བའི་སླད་དུ་སློབ་ན་། རྣམ་པ་ཐམསད་སཁྱེན་པ་དཏུ་སླེབཔ་ལགས་སམ་། དགྲ་ 
བཉོན་པ་ཉིད་འགག་པརབྱའི་བའི་སླདཏུ་སློབོན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམ།བྱནཔ་ཉིདུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ་། དྲག་བཅོམ་པཏིདདམི་སྐྱེ་བརབྱི་བའི་སླདཏུ་མུཐོན་། རྣམ་པ་ཐམས 


ཟོ ཐུ ཁྱོ རོ : 
༢༧༣༧ ༧འཐལ་་ ཅུ རར + 












ཅོཿཧཱ།། །ཏདམཁྷན་པ་ཏིདྷ་སོབཾབ་ལགས་སམ་། འངྱ་བངརུབབས་པརབྱའི་བའི་སླདཏུ་གླེ་བན་། རྣམ་པམསཿདམཁྱན་པཏིད་ཏུསློབ་བ་ལགས་སམ་། འངྱ་བར་རུབ་ 
ཆགས་དང་བྲལ་བཿབགྱི་བའི་སླདདུ་སླབ་ན་། རྣམ་པ་ཐམསད་མཁྱཾནཔིདཏུ་སླེབ་ཕ་ལགས་སམ་། རངྱ་པང་རུབ་འགགཔཿབི་བའིསླད་ཏཱ་སླེབ་ན། རྣམ་པ་བྲམས 
པ་ཉིདཏྲུ་མབ་བལགས་སམ་། འངབང་ཆུབ་མི་སྐྱེ་བརབཙྱི་བའི་སླདདུ་སླབན་། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེནཔ་ཉིད་དུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ་། ལམ་བྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པིད་བས་པཿཿ 
སླདཏུ་སླཾབ་ནཾ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྱན་པཉིད་ཏུ༼ ༽སླབ་པ་ལགསསམ་། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ འདོད་ཆགས་དངབྲལ་བཟབཁྱི་བའི་སྤདཏུ་སློབ་ན་། 
རྣམ་པ་ཐམསཿདམཊནཔ་ཏིདྡཾསབ་པ་ལགས་སམ་། ༽ ༧ལྕསྦ་བ་རམ་པ་ཤེས་པཏིདའགག་པརབྱའི་བའྲིསདྱདསས ༼ན་། རྣམ་པ་ཐམསཊདམྱའེནཔཞིད་ ཟབ་པ 
སས ལམ་གྱི་རམ་པ་ཤེས་བཉིད་སཾི་སེ་བརབི་བའྲི་སྐདྭ་སེབན་། རྣམ་བ་ཐམས་ཉད་ནཁྱེན་པཉིདངུ་སླེབཔ་ལགས་སམ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནཔ་ཉིདབས་པར་ 
བྱསི་བའྲ་སདདྷཱ་བ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཅདམྱའེན་པིདྨཾ་སཾབཾཔ་ལགས་སམ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ་དམཁྱེན་པཏིདདུ་འདོད་ཆགས་དངབྲལ་བརབཤྱི་བའི་སླདདུ་སླེབ་ན། རྣམ 
ད་མཁྱེན་པ་ཉ་དཏུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདའགགཔཿ་བཟི་བའི་སླདཏུ་སློབཉ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉམཁྱེན་པ་ཏིདཏུ་སླེབ་པ་ཡགས་སམ། 










¬) 9) 











ཐསསཊདམྱའིནཔ་ཏིདྱ་པོབཔ་ལགས་སམ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པིད་སཾ་སྐེ་བ་བྱི་བའི་སླད་དུ་ློབ་ ན། རྣམཔ་ཐགས་ཉདསཁྱེན་པཉིད་ཏུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་།། ། 







། །ཤེས་༢བཅི་ཕལོསཏཱ་ིཔ་སཕག་བཅཔ་། རླེགས་བས་བཅུ་པ་། བས་པ་བྱའུ་དག་པའོ།། །བཅོས་ལྷཤ་འགས་ཤས་བཀའ་སུལ་བ་། ཟབ་བོ 
་ཡིན་ཏེ། གནས་བནརབའགོངདེནི་ཡིས་གཔའདི་ ༼ ༽སྐདཏཱ། གཟུགས་ཟདཔརྩབབའྱིཕིདྲག་བོན། རྣམ་ ༼ དཔ་ཐམས་ཅད་མྔའུནཔཉིདགབཔ་ཞིནནམ་། 
ནཆགས་དངྲབས་པབབའི་ཕིརྨལ་བན། ་རྣམ་བ་ ༧ཐམསཉད་མྱནཔ་ཉིདདླུ་མོབ་པ་ཨིནནས་། གཟུག རྩ༔་བའྱིའིརྣསབན་། རྣམ་པ་ཐམསཊ་ 


དམཁྱན་པ་ཉིད་ུ་སླཐ་པ་ཡིན་ནས་། ཆོཿབ་འདོད་ཆགས་དངབལ་བར་བའྱི་ཕིརྣགབན། “, རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱནཔ་ཉིད་དུ་སླེབ་པ་ཡིནནམ་། བཀའ་བ ཀུ 
ཁན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་སྩའེན་པ་ཉིདྨ་སབ་པ་ཨིནནམ་། ཆོ་བསེ་བརྩབ་བའྱིའི་རྣག་བོན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམ་ྱེནཔ་ཉིདདུ་སླབ་པ་ཡིན་ནམ་། འཏུ་ཤེས་ཟད་པ 








ཅཾ། །བའི་རྱིརཱཌ སླེབ་ན། ཅུ ཨུ ིད་ཏུ་སླེབ་པ་ཡིན་ནམ་། འདུ༨ཤེས་འདོན་ཆགས་དང་བྲལ་བཏུབ་བའིཕིར་སྦོབན། རྣམ་པ་] ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པཉིད་ 





= དྲུ་སྲོབ་པ་ཡིན་ནམ་། འངུཤས་འགགར་ྱབ་བའྱིའིརྨ་བོན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱཾན་པཏིདཏུ་སྲཾབ་པ་ཡིན་ནས་། འདུ་ཤེས་སྱིསོ་བརབབའྱི་ིརྭསབོན། རྣམ་པ་ཐམསཉད་ 
རཿ ཌྱིན་པཉིདྲུ་པཾབཔ་ཡིནནས་། འུ་བད་ཟད་པདབྱ་བའི་ཕྱིར་སླབ་ན་། རྣམ་པ་བྲམས་ཊད་མཁྱན་པ་ིདདུ་རླབེ་བ་ཨིནནམ་། འདུབྱེདའདོད་ཆགས་དངབྲལ་བརཏྱ་བའིཕྱིརསྲབན། རྣམ་པ་ 
` %. ཏཱནསཿདྭསྱངན་པ་ཉིདཱཾསོབ་པ་ཡིནནས། འདྱུ་བེད་ ༤ འགག་པརྩབ་བའྱིིརྣས་བན། རྣམ་པ་ཐརུས་ཊདམཁྱན-¬པ་ཉིད་ཏུ་སླབ་པ་ཡིནནས་། འབུ་བྱད་མི་སྱེ་བད 
ཕྱིཿསླབན། _ རྣམ་པ་ཏྲམསཿད་མཁྱན་པཏིདཏུ་སློབ་པ་- ཡིན་ནམ་། རླཾམ་བརྲཤཾས་བ་ཟད་པ་ཀྱ་བའི་ཕྩིར་སློབན་། རྣམ་པ་ཐམསཿདམྱངན་པིདྭ་སབ་བ་ཨིན་ནམ་། . 

འུ ལ་འཤིས་པ་འདོདརགས་དངྲབས་བདྱབ་བའྲིའིྨས་ཞ། རྣམ་པ་ཐརས་ཊད་མཁྱེན་པཉིདཏུ་སླབ་པ་ཨིན་ནམ་། རྣམ་པ་ཐཤེས་པ་འགགཔཿཀྱ་བའི་ཕྱིཿསླབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས5ད་ 


2 མཁྱན་པ་ཉིདཾཐབ་པ་ཡིན་ནམ་། རྣམ་པུ་ཤེས་པའི་ཉྩེ་བརབ་བའིཕྫིཿསྲེབ་ན། _ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཏིདཏུསྙབོ་པ་ཡིནནམ་། སིག་ཟདཔ་དབབའི་ཊིརྣསབན། ནས་བཟྲས་ 


ཉདམྱའེན་པ་ཀདྷསོབ་པ་ཡིནནམ་། མིག་འདོད་ཆགས་དངྲལ་བརྩཌ་བབྱིཕི་ྲབན་། རྣམ་པ་ཐམསཊད་མཁྱན་པཏིད་ཏུ་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། རིག་འགག་བརབ་བའྱི་ཕིརྨསབན་། 

















པ་ནཐམསཉད་མྔའནཔཉིད་སབ་པ་ིནནམ་། མིག་མྱི་སྱེ་བརྩབ་བའྱིིརྣསབན། རྣམ་པ་ཐམས་༩དམཁྱེན་པ་ཉིདཏུ་སླེབ་པ་ཨཾཤནམ་། རྣ་བ་ཟད་པཀྱ་བའིཕྱིཿིློབ་ན། རྣམ་བ་ 
ཐམསཅདམྱའེན་པ་ཏིདཏྨ་སབ་པ་ཡིན་ནས་། རྣ་བ་འདོན་རགས་དངབྲལ་བརབ ཊྱ་བའི་ཌིཿསྲོབན་། རྣམ་ཊཱམས་ཉདམ། མཁེན་པཏིདྭདྷུསབ་པ ་པ་ཡིན་ནས་། རྣབ་འགུག་པཿཀྱ་བའི་ཕྱིར་སློབ་ན། 
¡ ཁུམ༩དས་བེནཔ་དདུ་སབ་པམནནས། བི་ས་བཀའིཕྱིངམུབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཀིདདུ་སློབ་པ་ཡན་ནས་། སྣ་ཟད་པརྱ་བའིཡིརསྨ་བྲ་ནོ་ , རྣམ 

± སྣ་འདོདཆགས་དཏ ཀྲུཡ་བར་བིཕྱརསླབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱནཔ་ པ་ ༼ གཉཏད་པབ་བ་ཡཉནམ། ` པཱཱའིགགཔདྱ་བའི་ི་ད བྱ་བའིཕྱི་སཱབ་ན་། 
པ་ཐམས་ཅད་མྩཏནཔ་ཏིདྱརཱསོབ་པ་ཡིནནས། སྣ་མི་ (ེ སེ་བངྱ་བའིཕིངསྲུབིན་། རྣམ་པ་ཐྲམསཊདམ་ཁྱེན་བཏི། ཏུ་སླེབ་པ་ཨྲིན་ནམ་། ྕེཟདཔརྱབའུརརུབ་ན། 
་པ་བཟསཊདམྱའཱན་པ་ཤདྱརྷ་སབ་པ་ཡིན་ནམ་། 2 ཁྱིའ་སློབ་ན། རྣམ་བ་ཐམསུཿད་འན་པཀོད་ཐབཔ་ཡིནནས་། ལྕེའགག་པརྱ་བའི་ཕྱརསླེབ་ན་། 
པ་ཐནསཿདམཁཱནཔ་ཉིདདླཐབ་པ་ཨིན་ནས་། ལྟེསི་སྐྱ་བརབྱ་བའིབྱིར་སླེབ་ན་། རྣ་པ་ཟམསཿད་སྦའནཔཀིད་དྭུམཔ་བཡིན་ནས་། ལུས་ཟད་བའྱི་ཕྲཾརསེབན་། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཨྱའིན་པཏིད་ཏླུསབ་པ་ཡིནནམ་། ལུས་འདོདཆགས་དངབྲལ་བཏབྱ་བའིཕིར་མློབན་། ཉོབ་བཀསདཔ་བ་ ལ་བ ལུས་འགག་པརཀྱ་ཐའི་ཕྱིར་སྲོབན་། རྣམ་པ་ཐམྤ་ 








༨ཅོཾ། །ཉདསྦཧེནཔ་ཉིད་ཏུ དཱོབ་པ་ལ་ཡིན་ནམ་། ལུསམ་སྐྱེ་ཐ རྱབ་བའྱིཕིརྣསབོན་། ྣམ་པ་མསཉདམའེནིདྱངབ་བ་ལགས་མཞནམ་། ཡིད དཟད་པརྱབ་བའྲིཧཱར་སོབན་ 


༥ རྣམ་པ་ཟམསཉདམཁྱན་བ་ཉིདུསླཾབ་བ་ཡིནནམ་། ཨིད་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བརྩབ་བའྱི་ཕིརྣསབན་། རྣམ་བ་ཟམསཊད་མཁྱཾན་པ་ཏིདཏུ་སློབ་པ་ཡིནནས་། ཨིད་འགུགབྭཿབའིིྦསཱབན། 


༢ རྣམཔ་ཐྲ ཐམས6ད་མྩཏིན་པཏིདུ་མབ་པ་ཡིནནམ་། ཡིདམཾ་སེ་བརྲབ་བའྱི་ཕིརྨ་སབན་། 







རྣམ་པ་ཐམཱསཿདསྦའེན་པ་ཉིདྱྨསབཔ་ཡིནནམ་། སྤཾ་སྐྱ་བར བའྱིཔིཿྨསབན་ 
` མཁྱེན་པིད་ཏུ་སློད།ཊིནནམ་། ་ 


ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཿདམཁྱེནཔཏིདདུ་སླེབ་ 


། རྣམཿ ་པ་ཐམ་སཉད་མྦཌནཔ་ཉིད་ 


རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱནཔཏིདཏུ་སྲབ་པ་ཡིནནམ་། གཟུགས་ཟདཔརཔདབ་བའིཕྱིརསྨབན་། 
ད་མཌེནཔ་ཉིདཱ་སཾབ་པ་ཡིན་ནམ་། གཟུགས་འདོདརགས་ དྲབལ་བྲད་བའི་ིརྣསབན། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱན། ཧཿ བིལ གཟུགས་འགགཔ་ཌ་བའྱིཕིར 
སླབོན་། རྣམ་པ་ཐམས༩དམཁྱནཔཏིདདུ་སྲཐཔ་མིནནམ་། གྲགགས་མྱིསོ་བརབ་བའྱིིར་སུབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 

སློབ་ན] རྣམ་པ་ཐམས་ཊད་མཁྱེན་པཏིདདུ་སླེབ་པ་ཡིནནས་། སྒྲ་འདོད་རུགས་དངབྲལ་བརྱབའིཕྱིརསྲབ་ན་། རྣམཔ་ཐམ་གཿདསའེནཔིད་ཐབཔ་ཡནནས། སྒྲ་འགག་བརཁའིཕྱིཿམཱོཾན་ 


པ་ཡིནནས་། བྡིགགཔརབབའིའྱིངབོན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


~མཁྱེན་པཏིད་དུ་སྣབ་པ་ཡིན་ནམ་། སྒྲ་ཟདཔརབྱ་བའིཕྱི་ 
ཏུ་སླཾབ་པ་ཡིནནས་། དྲིཟད་པརཱ་བའིཕྱིཿསླབོན། རྣས་པ་ཐྲམསཅད. 

















( ཙཿཧཾ། །རྣམ་བ་ཐམསཊ་དམྱའེན་པཉིདྷརྨ་སོབ་པ་ཡིནནས་། མིགགྷི་ནམ་པརཤེས་བ་མི་སྐེ་བད་བའི་ཕྱིང་ས་བན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཏིད་ཏུ་སློབ་པ་ཡིན་ནམ་། རྣབའིཿ ༼ 
|  ཤས་པ་ཟདཔཿབབའྱི་ཕིརྣཔབོན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྱནཔ་ཏིདཏུ་སློབ་པ་ཡིན་ནམ་། རྣ་བའི་རྣམ་བརཤེས་པ་འདོན་ཆགས་དངབྲལ་བརཏྱ་འི་ཚྱིཿསླབ་ནྲ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
༧ ཉིདྱ་སབ་པ་ཡིནནས། རྣབའིརྣམ་པཿཤེས་པའགག་པརབའི་ཕྱིརསླབན་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདཏུ་སློབ་པ་ཡིནནམ་། རྣ་བའིརྣམ་པ་ཝཀསཔ་སི་སྟུ་བངབྲ་བའི་ཕྱསྲུབ་ན། རྣན 

ལྷ ཕ་ཐམསཿདམཁྱེན་པཏིད་དུ་སྤབ་པ་ཡིན་ནམ་། སྣའི ˆ ༽རྣམ་བརཤེས་པ་ཟདཔརཏྱ་བའི་ཕྱིར་སླེབན་། རྣམ་པ་ཐསླ་༡- ཏད་མཁྱེན་པ་ཉིདཏུ་སླེབ་པ་ཡིན་ནམ། སྣའིརྣམ་པའཤཱཾ་ ཌྷ 

འདོད་རགས་དངབལ་བརྡབབའྱིཕིརྣསབ་ན་། རམར་ ༼ཐམས་ཅད་སླའེན་པཏིད་དྲུ་ཐོབ་པ་ཡིནནམ་། སྣའིརྣམ་པར༽ _ ཤེས་པའགག་པ་ྱ་བའྱིཕིརྨ་སཱབན་། རྣམ་པ་ཐམས་ ¬ 


དམྱབན་པ་ཉིདྨ་སབ་པ་ཡིནནམ་། སྣའིརྣམ་པ་དཤས་པ་མི་སྩེ་བཏྲ9བའི་ྱིཿསླབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསདམ་ཁེནཔཉིདྱཏཱ་ཐབཔ་ཡིན་ནམ་། ལྕའི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཟད་པརྱ་་བའྱིཔིར 
སྤབན། རྣམ་པ་ཐམས་༩དམཁྱནཔ་ཏིདཏུ་སླེབ་པ་ཡིནནས་། ལྕིའིརྣམ་པ་རཤེས་པ་འདོན་གས་དངབྲལ་བརཀ་ཐའྱཕྱིརརྨོབ་ན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཏིདཏུ་སློབ་པ་ཡིནནམ་། 
ལྕིའིརྣམཔརཤེས་པའགགཔརྱ་བའིཕྱིརསླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེན་པཏིདཏུ་སླབ་པ་ཡིན་ནམ་། ལྕའི་རྣམ་པརཤས་པ་མཾ་སྩེ་བརཀྱ་བའི་ཕྱིརསྨོབན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་ 





མཁེནཔ་ཉིདྭདྲསབཔ་ཡིན་ནམ་། ལུས་ཀྱི་ནམ་པརཤེས་པ་ཟད་པྲར་བའྱི་ཕིརྨསབཾན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱནཔ་ཏོདདཱཱསཐ་པ་ཡིནནམ་། ལུཊཀྱི་རྣམ་པ་ཇཤཾས་པའདོད་ཆགས་དང་དྲལ་ 





བརྩ་བའྱིརས་བན། རྣུམ་པ་ཟམསཿདམངེན་པིདྱཿཱསབ་པ་ཡིནམ་། ལུས་ཊརཾམ་བ་བཤེས་པ་འགུག་འབབའྱི རརྣག་བན། རམ་པ་ཐམསཊད་མྱའིན་པཉིདདྱ་ཐབ་པ་མན་ནས་། 
ཨཱཊི་མ་པརཤས་པ་ཕྱི་བར་བི་ིརླབ་ན། རམབ་ཟམསདསེནཔདའ་བ་ཡནཊམ། ཨིདིན་བར་ཤས་བཟད་བབ་བདིསི་བ་ན། ནམ་ལ་བནསཅངམྱའབཀིན་ 
པ་ནས ཡིད་ང་བཤས་པའདོདཿྕགས་ དངབལ་བརྲབ་བའརས་ན། ནཔ་ཟམས་ཿད་ཁེན ༼ བཀི ང་པམིནནས། འིད་་མབརས་པལ། 
༢ཐུ་བའི་ཕིརབན། ནྣས་པ་ཐས་སཿདམཊནང་ཏིད་ ཏ་གབ་པ་ཡིནནས་། ཡིདཧིནམཔ་བཤས་བསྱི་མེ་བར་བ བྱྩའར་བན། ནྣས་པ་ཐནག་དྨའཔཉདཏྲ་པཾབ 
མནོནམ། ཤག་གི་འུསཏེའགཔ་ཟདཔའབབའིིརརྲསབན། རྣམ་པ་ཐསས་ཊདམྱཱནཔ་དདྲ་མཔབ་ཡིནནཔ་། ནགགིུསཏརགཔའདགས་དབལ་བདྲ་བའིཕིརྦསོན། 
རྣམ་པ་ཐམསཊདམའནཔཏཾདྷཱ་སཾབཔ་ཡིནནམ་། མིག་གིའདུས་ཏེརིག་པའགག་པརྡབ་བའྱི་ཕི་བྲབན། ཆྣམ་བཟམསཊདམའེནཔ་ཏིདྱརྨོབ་པ་ཡིན་ནམ་། མིག་གིའངུས་ཏོརགཔནིསྱ་བརྩབ་ 
བྱ་ིླགབན། རྣམཔ་ཐམས་ཅདམཌེན་བཏདྱ་མོབཔམིནནམ་། རྣབབིདདུསཏེའེགཔ་ཟདཔརྱ་བའིིརྦསབ་ན། རམ་་ཐམས་དསྦྱའེནཀདརླུགབ་པ་ཨིནནམ་། རྣབའི་དུསཏ 








རྒ ོཿ ཛཾ 

ཨཾ, །།ེགཔ་འདོདཆགས་དངབལ་བརླབ་འྱི་ཕིརྦམབོན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམ་ཊེན་པ་ཏིདྷསབ་པ་ཨིནནམ་། རོ ི་ོ ནྣམ་པ་ 

༥ ཏད་མྫ་པནཔ་ཉིདདྷ་མབ་པ་ཡིནནམ། རབའའདུས་ཏི་་པ་མོ་སིབརྩབ་བའྱ་ཕིརླསབན། རྣམ་པ་ཐམསཊདཨ་ཀྱན་པ་ིདཏུ་སླབ་པ་ཡིནནམ་། ཏའ པ་དབརྱི པོ 
པ་ཟམསཿདམྭཏནཔ་ཏིདདྷ་སབཔ་ཡིནནམ་། ༈ ལིས ་པའོཚགས་དངས་ འི་འ རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱན་པིད་ཏུ་སྲོབ་པ་ཡིནནམ་། ། སྣའིའུདུས་ཏཌེག་ 


བི རྣམ་པ་ཐམས6དམ༔ྱན་ ཅེ བཏིདྱདྨ་སབཔ་ཡིནནམ་། ༼བཅངས་ཏུགང་ིིབད། ཤཱ པའཱྦམབན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཏྱེནཔ་ཉིདུུསློབ་པ་ 
ཨིནནམ་། ལྕའི་འདུས་ གས་ཚ རྣམ 


ནནམ་། གོའ ཀྱོ  ་ 
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ཉལ 









ཁཾ པཉིདདུ་སླབ་པ་ཡིནནམ་། ལྕེའི་འདུས་ཏེརགཔ་ལས་བྱུང༡¬ 


༼ གཨངན་པ་ཉིདྱདཱསབ་པ་ཡིནནམ་། ལྕིའིའུདུས་ཏེརགལ་ལཿ 
ཤན རྣམ་པ་ཐས་ཅདམྱ་རནཔ་ཉིདྱདྨ་སཾབཔ་ཡིནནམ། ལྩིའི་ུས་ཏིཿག་པ་ལས་བུངབའི་ཆོ་བ་འགག་པ་རྱབ། 


ོ ཕྱིརསཱབཾན་། རྣམ་པ་ཐྲམསཿདམཁྱནཔ་ཏིདཏཱ་སྲབ་པ་ 
ང་༩ེ་བ་པ་ལ་ས་བ་བའིོ་ 'ཟད་པའ་བ་བའི་ཕི་ཀྲ་སོ ་རོའརོལ་རས་པ་ི་་་་ ཀཱ ཨཀྱི་འདུས་ཏེའེག་པ་ལཨ་ྒྱུཔ་ ཤུ 
ཞུམ ལུསྦ་འཇུས་།རག་པ་ལས་བུང་བའིཆོ་རབ་ཟད་པརྩབ་བའྱིཕིརྣསབན། རྣམ་པཱ་ཐན་སཿདམཝན་པཏིདྨ་བ་ཊིཞནམ་། ལུས་ཀི་འདུས་ཏེའག་པ་ལསྱབངབའིརོར་བའདོད་ 
གཏས ཞཔ་ཟམསཉསཅན དོ ཞན། ལུསཊ་འཇུསཏརག་བའིནིསཚོ་རབ་འགག་བརྩབབའྱི་རིར་སབོ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
















'པའགནས།་ སུ་ཟིནཀྱར་དབེན་ །པ་ 
བི གུ་ ོ་ 
དབེན་པ་དེ་ལ་ཡངདག་པརཿ ནི་པའི་སེམས་ཕངས་པརྐམི་ ! 
ཚག གས གཞིག ི  ་ འི ཧོག ངེ ་་ འཕརོམཤིཔ 

༤ ༡ 8 ་ དེ ` + མ་ བདག་པའ ཁི ལོ་ནས 
པས་ག ་མཉས་ོུ་བ་ དགལ ཆྲེ་དཔྦནཔ་འདི་དགནི་འདུཿ ར་ས 


་ །འདུགཅིང། ལེགོཉིགགུམ། ལོའྱོར་ཁམ། ལྷངས ལེྱར་པག་སྭེངངམ་ ༈ ཨྱོངདབ་འཆུ། . ལབདྲཔགསིངངཊ། ་ 
ཏོ 















།འགེནས་དཔའ་ཆེ བེ་དབེནཔར། (པཿ པཿ པྲས་ཐ 
་ དྷྱ བག འག ལོ = ར་ྲ་ཀྱ་ླ 

།། དེ་ནི ྲ་་ གོ་ལ ༢ བསན ་ ་ རྨ ཊ་པརཔྩོང བདབ 
་ ྱ་ནུཟུཾ ༼༽ེ རར ེོ མ་གས ་་ ག་ 


` པའིརིདཉིཞནདགཔ་པ ཧཱི 

གཟུགས་བྷརཏུརིགཔརྱབཌོ། པུའི་འཇིག་ཏ ི་ྲ འོ ས་ས སཔ གོ 

- བི ཿ $ 7 ་་། ཁཾ 

འེལ རར བརབ དཔའཾཞག་དཔ  ཾས་གཅན་ནྱ་ན་ི་ན་མགཏཔས། ླདཞ་མ་དགས། 
-- བར 





= 





ཀོཉསྭཀིདགེ་བའི་བཤེས་བཉེནདུརིག་པདྱཀའོ། །རབ་ 'སམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔརྣོམས་ནྱི་བྲ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས། 
ཀྲག ཡི་འ་འོ་ 
རྣམཨཀྱི་དགེབ །པཿྱཔའོ།ོ །རབ་ ི་ོ (པརྲུག་ 7 ་ བསྐབའ་སས་ ེས་བཏེནདིཀ 
° དན་བ་ཏེ་བཡག། ནབནན་ ༡ ཁོ] 

ར་ གཟི སྲི 


གབརཙུའ༼ །སྐམས་དཔའསྦེལ་ 

བཾ ་ + 

ྲ་ ཧི གད ་ ཏནུ་རིག་པདྱ་པའོ། འཕྲས ཨེང བོ གི ས་འ 
།སྐེམས་དཔའ་སེམ་ ཀྲོ 8 ཉན རིག་པའོ །འཛགས་པའིལམ་ཡ 

འ་འ བཤེས་གཉེནཧུ་རིག་པརྱར།། །འཕགས་བའི་བདེན་ གང་བ ་ ་བ 


རྫ ༠༤ བོ ༣ 
་ེ ‡ ཆི གར 5 















༤ རཿ ཐ་ བཞིནིཏང་ཆུབ་ས ཞི་བཤེས་གཏེན་དུདིགང། 
-- ལས ཀ་ག - གེ སུ གས ལོ ༼ 
སི = ྫ ༢ ནདུ་ མུ་ཟརཡིས་གནས། 
རཾ རེ གི ནྲ ཏེནུདུ་དིག་པཿྩཊ། ༅ =÷ ས་ག ང་ཀ ༢ 
¦ རར ་ གསོ རྔ 


སད་དག དས མསཀི་དགེབའིཿ 
རོས དེཿ །དེབཞིནགཞི་ རཅ=་ 


བཤིན ཊིཔྱའོ། །ཞི་ ་ འཕིནནཔའཆེནབོནསུག ག་ཁ 


ཧཱ ཁའི །གིཔ་ས་ ཊིངཆུབ་ 











སེམས་དབའཆེནབ་རམས་ཊིདགེ་བའིབ བུའོ ཀི་ཆོས་མ་འདེས་བབཊོདརདནིབདཆབ་སེ ཅ་ 
ཁཾ བེ 7 ་ རག  ་ི ྲིྱ་ ་ 
བའི་ཐཾ་ ནོཔ༣་འག་པའ་ ནི་ལམ་མེ། ཏིུན་ 
ཁི གསང ོ་ ལོ པོ རེ་འ ་ ཅི རོ ོ 


། ཅུ འོ ཁ་ཁ མེ ་་ 
གུ ས་དཔའ་ ་ འིག ་ རད ་ 6 





འེ བློའི ཤེས་པའོ །སྭཱ་ལནིདཔངགཉེནན། སྟེབས་ལཱནི་སྐབས་སེ། ནོ །སྟེབསུ་ཝཱནིམའོ། གིས་ལཱན་ཕའོ། 
དྲི རརིག་པརྱཧ་ཧཱེ། འ་འ གལནག་ ། ཅུཅུནཱུཾསནལགདུནན་སང་བའོ། ཊྱངཆུཊིི 
༡ མ་བ །བྱང་ཆུབཀི་ཨནལ དི ༼ ངཆུྱི་ཡན་ལག་བཅུནནི་སུབས་ས། །ཐུང་རུབྱཙཡན་ 
ནོ ་ པོ་ཡི བའོ། ཡུག ` 
རྣ #®ཌནོི་ ཐབ 3 
གྲི འཕགས་བའི་ལྐམཞན་ལགབྱཔ་མའོ། ་ 


རི 70 བོའི སེབས་ལཱནུ་ལམོ། །གེས་ཁུའི་སུ་བཞོ། 
མམ མ 









® | 








མས 
ལས 


ཅོ དད ༤ 


གར་པ ཟླགས་འཕབྱ་བ། ཟམ་པྲའབྭ་ཚཔ་། འཁགས་པའི་བནབ་ས་ན་འགསདཔའམས 
ཌྣམས་ནི་ སཱ བགོ 
ཡ གསུམ་ལས ཊཱ སབ་མི 


༩ སྡམསདཔའགིནག་དགའཆེནང་ས། 


ཞམསུན་པགོ། 
ན་ཞིག 3 ༥ བློའོ ཤེས་པའོ རཿ 
3: ༥ ཀེ ་ནི་གོ། །ང 


དེནཔ་ནུམསནི་ན། རཱ ཤ ་ 


± བིའོ ཤོ ཤིསུཏླཾོ འཕགས་པ རྡ 
པརརིགཔད། ་ སག ་ 





ཟེ 


> 










ཁི །མེས་པརའཇུག་བྷ་ནམསནི་ ས་མིདཔའི་སེམིས་བརའཇྡུག་པ༔ 
རཆ ཧེ 


་ ་- 
པར་ཐརཔགྱརདནི རལ །མཊརྱ་ཧིས་གནས་པ ཤུ 
དགུན། ཌྱངྡཆུབཿ ་ ་་ དགུ་ནི་ལམ་མོ། མཐརྩ་ཧིས་གནས་པ ( 
འཇུག་གུནྙིགངབའ། རི ་ ་ འགོ་ ཅཿང་ 

མོ་ར མར་འ | 


དབ ར་་ ༦ ༩ ༣༨ 2 ་ལེོོམ་ ཛཱ ཅི 


ཀུ་བ །ཟུགསྐ་ཞེ འི་སྟེམེས་པ ཁྲི མེདཔའི་སྙེམེས མས་ 
ངོ་ཁྲོར་་བྲ་ཁྲཾབབ 
དད་པའི་སྒོམསཿ ་ ¡ 












གཾ གཾ །མངོོ་ ཡོ 
ཀཀ ༣ འེ ་ གསབས ཨསསད། ནིག 






ས་པའི 5 ཡོ ཁི སྟིབས གི སྤ 
ས་ནི་ཕའོ། །གཟུངས་ཀྱི་ ༡¬སྣ་རྣཾཿ བཏག ར་པའོ ཀེ ཟུངས ྱཀི་སྣེརམསནི་ལན་མོ་ 
པནཡའི། གབ $ ཡཱ ཛྲ ཁུསྟེ། གཟུངསིསྙརྣམས་ི་ལན 
` ཡོ གོ ་ ཁི ཊས་ནི་དཔུངགུཉེནནོ། །གཟུངས་ 
ཨཿ སྙེཊཱསསཱནིམགནརོ་ གྲུབས ནིན ཤ གཟུས ༥ བཞིནགཤགས། པོས འཾ 


འཇིག་པར སྭ ཤཱི 
་ བརར མི ཡ་ རོ ཤི་ 
ས་ས་ས 


༣ - [| 22 


= 


བས་ས ་གསབ་བཞིརི ' །འསྐམས་ 


ཨི་འཇིགས་པའའིནིྦེན། 
ོང རར ་ 


བསཔབའོ། ་་ 
པྱི ིས་འོ། གབ །སངསྦརས་ 











རོ ི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བའོ་བྱཧད་ །སངས། ཀྱི་ཆོསེ་མ་འདེས་པ་བཉགྱེ་རུད་ (ལོ །ལམྱ་ཊྷིརམ་པ་ཤེས་པ་ཏི་ ༡་ནིད་རུབ་སེ འསྐེམས་དབ། 

ད་ག དི ཤོ ཤོ དི ་ མ་ག ན་མ མའོ སའ ལམ 
ུབ་ རྩ ཀཁཁ | 
བཅུ་ྭ་བདུནཿ བིང ང གི །དྲག་བཉེ་མེབ་ཡཿ འའ ་ ༅་ ཏིག གས 
རག ་ ལོ ཀོ ་ ཨམབ་དདུཔག་ ཞྭ་འྡོས། 





ོགས་བའི་སྲས 
།གཡཅི་སྟེད་ཉིག་འབུངབའིསངས་རྐས་བཅེ་མོ་ལྡནའདས་དེ་དག་གིས་ཡངཡབ་ ཏེ། །རབ་འབྱེརྩོབང་ཆུབྱའི ག་གས ན་ཉིན རཕྱེགས་ 
རུ རཿ ག་་ཁཡཡ་ཡཤ་ ཟོམ རྫ 


ལ་བ་པོ 


ཞིན། རབ་འ 
ད0་ ་ྭ 
ཆ ་-རོ་ལའ༦་ ོཿ 





ཙཾ 








ས་ལན 





ལབཤིས་སེམས 


རལ་ 


རྱིབདྱཆུབ་སེམས་དང་འགེམས་ ཌ ནཐདང་། ནདཔལ་དུད། དཐུགཏནདཔ སུབས 
རྗོདདེ།འབ་འབིཌིདབས་ནྱབང་ཆུབ་སེམས་ གནན་ཉི་དིང་ནི། ་ གི་བུ 


།ལཿཏ\ འདི་ལསྱབ་བནིའདས་པ་དང་། མྱ་བེནོདང། དྭ་ཏརྩབུངབའི་སངསྐྱ་ཧུས་བཏེམ་ལམའདས་ནམས་ཏེ་ རབ་འབཱེརདེབས་ནྭ་བཆུབ་སེམསདཔའསམས་དཔའ་ཆན་བྲདན་ 
༤༣༥༤ ལ་ས ཇིས་སུ་དགཔ་རྱབ་བཔ་འདོད་བདང་། ་སོས་ 


།ཞེབེས་སུ་བསྩུབརབའོ། །བཞི་ ་ཤིན། བདུང རོ དན་ཕཏ་པ་དད། ,དནི་མཐུནབ་སྟེ བབ་འབིརོ་ 
ཤི དོཔ་དང། གཞནཉིདིང་མི་འཇོག 


།དཔལཆེ་ནཔེ་སྐ་རོས་གཔལ་བསསབ་པརྱབ་བདེདག་ཤེས་རད་ི་རོའ་ུ་ཕིན་ བྷརབསྟནོ། དྲ 


(འོགཏྷཱིནབ། ་་ བཅམ་ལན་འནས་ཉིསབཀའསལ་པ། ་ཤ་སེམ་གས་ཡགཔ་ དཔའི་ས་བ 


- ས་སོ གནསོས་ཤོལས།་ ཤེས་བྱ ཆི 
ཕགྡསཔ་ ཅུའོ ༡ ་ན། 


བ་འགལ 


 ་འྱ་བྱིཡསགསཡོ་བ་ ྷ 
༡ ཛཏིནབའོ 








མིགསི་འདུགཏེ 


ཁ་ཡ ལི སི རྒ ་ ༢༢༤ ཛར ་ 


ལ་སི་སྦྱད་། ' རྒངབཉིད་ཧཱངཔ་ཏད། 


ལ་ཤི་སད ཊ ནྣབའྲིའ བྲ ཤཱའིའདུས་ཏེའགབྱཤི་བྦེ དོ ཏཾ ཁ་འ 


དར ་ ཅེ = = 


] བསམ་གཏན་ལ ༈ཛ་ 
)། ཟན་ངསཱི་ལའི་སོ་ན་བསངབཏ་པ་ཨ་སྩ ་ 


= 


1 


མའི ་ 
རྣ སྣཾའའདུས་ཏེ་ སཾཆོརབ་ལ་ 

དེ འ་འ ལརྲོ་བ་ལོ །པཱདོ། ཡཾདྱིའདུས་ཏེའག་པའིཏེ  ་ གའི་ཁམས་ལ་ 
རོ དྲ ་ 


ཧེ ་ འབལ 
ནི ་ ངེ 
འདསམཊ 


ག་ ཀྲིམ ཊལྭ་མི་སྣོད། 


འདུས་ཏའེག་པའིཉེཉྱིཔ་ཆོདབ་ 
སས་ལ་མིབྷད། ¬ 















ཐིགམ་དངཐ་མཿ སེང་པཏི་ལཿ དངབ་མེདབྱ་ཏུད་ལ་མི་སྦྱདོ ༡རུཌ། 
སྲིག ས་སི ཟ་ གསང་བ དྲ དཾ ཧ་ ལློ 
རྫ ཀི ཡངདགཔ་ ཁུས ལྱིནངབྷ་རམས་གླུདད་ ། དབངཔེ་རྣཾ ས་ལ་ལ ¬ 
ཡཿ 


¦ 5 ར་་ 


། རྣམ་པདྲཐརཔ: བ་སམས་ལྭ་མི་སྨོད། ཏིངང། ༤ ༥ གཟུངས 











ཿ 'པའིབྱུ་ལ་ ས་ས ཡེང་དག་པ༔ གབགས་བསམས། ༥ བྱམས་པ ཁོག ཞི་སྩད། 
གལག་་ ]རྒན་ཚུགསཔའ་ས་ཆུལ ལེ ཀབ རལས་ སྲི ྭ 











ཁྱན་བ་ཏིད་དང་ཏབདབྱརཔ་ལགས་ས - བཀའ་སཡ་བ་། འབ་འབེརོགགྟ། ཛམ་བུའྲི་ཀང་སེན 


དེདག་ 
ད་དཔ ༩ྱིབངྱ་རུབཏུམངོནཔརྫརོ་གཾས་བབསངསྦྱ་རྲས་བརྩ་ཀུརབ ༥ པཿ 
| ཉིབ་སརགསྦིབུརགིསལ་ སྱ གས ཅེ ཐུད་དུབས་། མཆོད་པརྩངསཏེ། འ་འ 


ཛྲ རྐ ག་ཁ  ་ ༨ སིན 
ངང བཏིད རཿ ངངང་ ཧེ་།\ ༥ ལོ ཡལ་ ཨཱ 9 
འ་ཆེནཔ་ ཱ ཊེ མེ རྡབའིཿ ་ 
།མས་དབའ་ཆེནོཔ་རྙེམ་བྲཟམ་སཿད༔ ` རམ 





། །བྱུངྦརུདངུ་ཡངོས་སུ་ཁྲསསོན། རབ་འྱའོདྷིའི་སཱསདཱགེམས། རིགས་བ ® ོ་ རོ 


འཆད་པ་དང རྣུན་བརགཞོག་བ་དང། གཞག  ་ རྣམཿ འབྱིན་པ དང་། 
པའི འདས རྣམ་པརཡྱདན། མཱདུ་འཕེལ་ལེ། ༼༽ ཐབ་འབྱརོགཔ་གིངབ ནིར ལྦ 
་ ་ ༦ ་ (ཧྱ རི ོ 


དྲ་པདེད 

: ` པ་ལ་ ཁ་འ ིང་ཞག་ཡ་ལ་ཞིག་ས རྙིག་འགྲོ་ྩོབས་། བཀུ་ ` ོ་བྱ་དདགེའའི་ 
ཁོར ། ེསསགངཔིག།ས། སེག་འའོངས། བསུང སི་སས་ 
ཁལོ་ཕཿ ལལན་འདས་མངོངོ། ༽ ད་འགཞད་མ་ང་ ÷` ; :ཁེ 





གིང 














ལྭ་ཏྱིུན་པ་འི་གཞན་ 'པརགཞེགེ ཡཿ 
རྩེིའནིས་ཁམ་ ཏུའིནཔ་ཞི་གཞུན་ ལྲི ག་པ འདྲ་བ གལ གང 


་ ས་ཆ་ར ས་གང གཾ འཛོག 
ཕུསབབརྱཐུརཏ། ཞུན ུ་ འི་ཞབས 

'པཿུར་ལ་ མཆོའི རཾ 

ཡཱ མཱ ར་འ ་ོོང་ ཁོང ལལ རར 


འོ བདེ་བཟག་ཤེགས་པ་མཛརོ། ཿ 0 ལ་པ 
ལེ་ཏཱ ལཱ ། འཆཱུདཔ་དང་། རྣམ་ རབ། | 
ཁའོ ིན་ས་ུ ་ པཱ ཧི དང རྐ ཞོད 


ˆ ཤོ 


ེ ཁྱ | 














།བགྱ་བའིམྲ་དཱུསཾབན་། རྣམཔ་ཐྲམས༩དམཁྱེན་པིདདུ་སྣོབཔ་ལགས་སས་། རཱད་དི་སྩེ་བརབབིབའི་སླདཏུསླབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ད་ཁྱེནཔཉིདངུ་སླབ་པ་ལགས་ 
༥ སུམ་ ལནཔབས་པ་རབྱབའླིསདྭ་མབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཿདམཁྱནཔཏིད་དུསློབཔ་ལགས་སམ་། ལན་པ་འདོད་རྔགས་དངབྲལ་བ་ཿབྱིབའི་སླདདུྲོབན། རྣམ་པ་ཐམསཊདམཊ 
༢ ཉིདཏུ་སབ་པ་ལགས་སམ་། ལནཔའགགཔརབྱ་བའྱིསདདྷུ་མོབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱིནཔཉིདདྷུ་སཾབ་པ་ལགས་སམ་། ལེན་པརི་རྩེ་བརབྱ ི་བའི་མདངྱ་སབ་ན་། རྣམ་ 
རཾ ནི ི། རྣམཔ་ཐམསཿདམཁྱནཔ་ཉདཏུ་ >¥ པ་དར 

བྱསི་བའི་སདྲུ་བོན། རྣམ་པྲ་བསསཊདམྔའེནཔ་ཉིདང ༧ སློབཔ་ལགས་སམ་། སཾདཔའགུགཔཿབྱི་བའྱསླདདྲུསོབ ན། རྣམ་པ་ཐམསཿ་དམྱཿ་པཏིདྱདྨ་ཐོབཔ་ལགས་སམ་ 
སིདཔིསེ་བརབི་བདིདྲ་གོན་། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མྱའན་པཉིདདསོབ་པ་ལགས་སུམ་། སྩེ་བབས་པརབྱཙ་བའྱི་སདྷུམབན། རྣམ་པ་ཐམསཅདམའནབ་ཏིདྷུ་ཐབ་བལགས་སམ་། 
སྱིབ་འདོདརགས་དྭངབྲལ་བརབཊབའི་སུད་ཏུསྨད་ན། རྣམ་པ་ཐམསཿ་དམབྱནཔ་ཉིདཏུརླེབཔ་ལགས་སམ་། སྐྱེ་འགུག་བརབཀིབའིསད་དུསློབ་ན་། རྣམ་པ་ཐསསཿདཀ་ཁྱེན་པཉིདཏུླབ་པ་ 
ལགས་སམ།། སྤྱབ་རིསྩེ་བཟབཙི་བའི་སླདཏུ་སྨབན་། རྣམབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔཉིདཇུསླབ་བ་ལགས་སམ་། རྒ་ཤིབས་པརབྱི་བའིསླདཏུླབ་ན་། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེནཔཉདཏུསྤོབ 


¬ 





ཟ 







}༣༠ཐན།\ 


















པལགས་སམ་། ཧཱ་ཤི་དོདཿགས་དངྲབལ་བརབཊིབའྱིསདྷུ་པབན། རྣམ་པ་ཐམསཊདསའེནཔཏིདུད་སཾབཔ་ལགས་ཧམ་། རྒ་ཤི་འགུག་པར་བཅི་བའིསུདདུ་བབན། རྣམ་པ་ཐམས་ 
དམྱ་འནབིདདཾབཔལགས་སམ་། ར་ཤི་མི་སྱེ་བརབབའི་སླད་དུ་སྨོབན་། རྣམ་བ་ཟམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཏིདཏུསླབ་པ་ལགས་སམ་། སྦྱཾན་པའི་ཕཟོལཏྱིནཔ་བས་པརབི་བའི་སླད་དུ་ 
ཊོོན།། རྣམང་ཐམས་ཅདམཁྱིན་པ་ཉིདཏྲ་སབཔ་ལགས་སམ་། སྦིན་པའི་ཕའོཡཏཱ་ྱིན་པ་འདོད་ཆགས་དངབྲལ་བཿབཀྱི་བའིསྲདདུ་སླབ་ན། རྣམ་པ་ཐསསཊད་མཁྱེན་པིད་ཏུསྤབ' 
བཔི་བཐོལ་ཏྲཱ་སིན་པའགག་པར་བྱིབའྱི་སྐད༼ ད་སཱབོན། རྣམ་བ་ཐམསཿདརྱ་ཊེན་ཏིདད་ོབཔ་ལགས ༽སས་། སྩོནཔའིཕ་རོལ་ཏྱིནཔ་ཨི་སྐྱབ་རའེ་བའིསྲད་ 
ཏཱསླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེན་པ་ཉིད་ཏུ་སློབ་པ།  ༧ཡགས་སམ་། རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བཇོལཏུ་ཕྱིན་པཿ བཅི་བའྱི་མདདྲུ་མབན་། རྣམ་པ་ཐམསདསཁྱ 
ཏུ་སྨོབ་པ་ལགས་སམ་། .ཚུལ་ཁྲིམས་ཊྱཕ་འོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདོན་ཆགས་དངབྲལ་བརབཁི་བའི་སླདཏུ་སློབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་བཏིད་དུསློབ་པ་ལགས་སམ་། ུལ་ཁྲིམས་ི་ཕ་འོལ 
ཏཾནཔ་འགགཔར་བཟྱི་བའི་སླདཇུ་སླབན་། རྣམ་པ་ཟྲམསཊད་མཁྱིནཔ་ཉིད་ཏུ་སློབཔ་ལགསསམ་། ཚུལ་ཁྲམསྱིལ་འོཔ་ཏའྱིནཔཞཾཉྱེ་བརབིབའི་དདུ་སྲེབན། རྣམ་པ་ཐམསཁདམ་ཁྱེན་ 
པཉིདྨསབཔ་ལགས་སམ་། བཟོད་པའིཕ་ཕོལཏཱྱིནཔ་བས་པཿབཁྱི་བའི་སླདངུ་སླེབན་། ”རྣམ་བ་ཐམསཊ་དམཁྱནཔ་ཏིདྭསོབཔ་ལགས་སམ་། བཟེདཔའིལ་ལོལཏྱིནཔ་འདོད་ཆགས་དང་ 












༨ཾ།། - །པའིདབྱཾངསདེཤིསརབཀྱིབ་རོལབནཔལ་གྱཏོདམ་། བཅོས་ལྡན་འདུསི་ལགས་། སཾ་བོ་མངདག་པརིགཔརྣམ་བཞིའི་སངབཏིད་དང་། གསགཏིན་དང་། ག 


༡ རཱགཡུས་པ་ཉིདདང་། ཧོང་པོ་མ་མཉིས་པཉིདདང། དེ་བཞིནཀིདདང། མནརབ་དེབཤིནཏིདདང་། གཞནས་ཡིན་པདེབཞིན་ཉིདདང། ཆོས་ཉིདདང་། ཆོས་ི་དིཔས་དང། རོ 


༧༣ ཉིདདང། ཆོས་སྒོན་མེདཔིདདང། ཡངདག་ངའིམ་ཐའདང། བསམ་ཁྱིས་མྱི་ཁབ་པའིདཊིཿས་དཤེུས་བབྱཅི་བཟོལཏྲུ་ཕིནཔ་ལ་སྤོཌདས་། བཅོམ་ལྡན་དུསི་ལགས་། བྱམ 

ཤཱ བཏིདདང། གསགཉིདདང་། གསཾབ་ཉིད་དང། ༼ ཧཤ་ལུས་པཏིདདང། ཧིངཔམཆཅིས་བཏདདང། ད་ཞི དདང་། མནོར་བད་ཞིན།དདུང། གཞནའ་མི་འད 
བཞིནཏིད་དང་། ཆོས་ཏིད་དང་། ཆོས་ཀྱིདབྱིངས་དང་།  ༡ཆོས་ཉི་གནས་ཏིདདང་། ཆོས་སྐྱནམེདབ་ཏིད་དང། ཡ་ང དག་པའི་མཐའ་དང་། བསམ་ཁིས་མི་ཁ 
ཤེས་བབཀིའོཊུནཔལ་ཏདས། བཅོམ་ལཱནབདསཊོ་ལགས། ཧིདྲརནཔའཱངབ་ིད་དང། གསགཉིདདང་། གསང་ཏིདདང་། འགུའུས་པ་ཏུདདང། བོག་མུཆིས་པ་ 
ཉིདདང་། དེ་བཞིན་ཏདདང་། མནོརབདེབཞིནཉིདདང་། གཞནམ་ཡིནབ་དེབཞིནཉིདདང་། ཆོས་ཉིད་དང་། ཆོས་ཀི་དབིངས་དང། ཆོས་ཊིགུནས་ཉིདདང། ཆེས་སུམེདཔ་ཏིད་ 
དང ཨངདག་པའིམ་ཐབདང་། བསམ་ཙྱས་མི་ཁབ་པའིདྱབིངས་དེཤེས་པབྱ་ཀྱ་ཕ་ལོརཏྱན་པལ་སྤྱོདདམ་། བཅོམ་ལྡནའདསཅི་ལགས་། མངཿརྒྱམ་ཀི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བ 








| 
| 


ཟིལྱ་ཐིས་ནནན་པ་སི་ནུས་ས། ་ གསོ 
ཧོན་པ་དནི། ཤེས་༢བཉིབའོྷཏཾིནཔ་ཇིསདད་བརན་པ་དངན། ཁུནཔའསྱོྡྤཔཾ། རྱངཆུབསེམས་དབའ་སེམས་ད བོ ་ 
ཏུགནས་པའོ། བྱངརུབ་སེམས་ པའ་སེམས་ པའ་ནནདིདབཞིཞ་གགཔ་པརིྱིབནཔའ། །དེལྟ་བཞུགཿ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ འན བོང་བདང་ 
ཕངབརའི་འགུར་རོ། །ངངརུབ་སེམས་དབའསེན་སདབའཆེན་པོདནིསེམསཿནྱའིང་བམས་གདོནཔཔདོད་པའོ། ེ་ར་བ་བྱི་འུབ་སེཡསབ་སེལས་དབའ་ དི འུ 












ར་ས 


སོ ¬ ˆ ; ཆོས མེདཔ་ཏིད་དང་། 
` ནོ བི ༼ 


བུ སིས 7 ་ 
བས་སས དད དབ མགའ ལལ 


ཏག དག་དང བས་ས ་ བེ 


དང་། ཿ འ ` ` ོ་ ཆོས ཁོ ལེ བོ ཛོ ཏོ ཾ 













།པའི་མཐ་ བསྐྱཅིས་མི་ཁུཐང 
་ དང གི་འཞོ་ཊཅཱ 












རར ་ ་ ༽ོ 


ོམ་་ ་ 


ཏཱ ག་ 
གས་དང = སར 






ཆེ 





རོང་བོ 


རླ 






་ ཁ་་ ང་ ཀླ རགཕུམབིང། 
བགབ 
ཁི མ ཤི ཀ་འ ཀ་་ བུ 








= བ་ཀ ་ 


71༤ གཱ གཏ གས་ད ༡ ར 
ཆོསཉིགནསཏིད་དུ། ཆོས། ནི 0 
བའོ ཁྲ ཁ་ 






ག་་གྲོ་ 


ཉིད་དང མཉམ ནཾས དཾ རཱ 











པལ་སྦྱོད་དམ་། བཅོམ་ལྡནའདསཊི་ཡགས་། དབང་པོའི གསུགཉིད་དང། གསབ་ཉིདདུང། རག་ལུས་པ་ིདདང། ཧིདཔན་མཆིས་བཀིདདང། དེ་བཞིནཏིདདང་། མནར 
བ་དེབཞིན་ཉིད་དང་། གཞནས་ཡིནཔ་དེ་བཞིནཏིད་དང་། ཆོསཏིད་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་། ཆོས་ྱི་གནསཉིད་དང་། ཆོས་སྦྱན་མེདཔ་ཉིད་དང་། ཡངདག་པའི་མ་ཐའ་དང་། 

བསམ་ཁིས་སྱི་ཁབཔའི་དྭངས་དེ་ཤེས་ཤབྱ་ི་པལོལཏྲཚིནཔལ་སྭོདོ་དས་། བཅོམ་ལཱནའདསཝི་ལགས་། སབསལ་སྭངཔཉིདདང་། གསུག་ཏིདདང་། _གསུབ་ཉིདདང་། 

ཤགལུས་པཏིདདང། སཱང་པ་མམཆིས་པིདདང། ༼ ༽དབཞིན་ཉིདདང་། མནོཿབདེ་བཞིན་ཉིདདང། གཞུན ༼ུ་ཡིཊབདབ དང ། ཆསཉིད་དང་། ཆོས་ཀི 
དབྱིངས་དང་། ཆོས་ཀྱི་གནསཏིད་དང་། , ཆོས་སྐྱོཿ ` རམྣད་པཏིདདང། ཡངདག་པའི་མཐའདང། བསམ¦ྱིས ( ར་བབ་པའི འིདིངས་དཤས་བཅིཕ་རོསཏྱིཔ་ལ་སཱོད་ 
དམ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཅི་ཡགས་། བུྱཧི་ཡན་ལག་བཅྡཿིཉངབཏདདང་། གསུགཉིདདང། དབད རགཡུགས་པ་ཉིདདང། སྟིངཕཾམ་མཆིས་པཉིདདང་། , དེ་བཞིནཏིདདང་། མ་ནོར 
བདེབཞིནིདདང། གཞནམ་ཡིན་པ་དེབཞིན་ཉིདདང་། ཆོས་ཏིད་དྲང་། ཆོས་ཉྱི་དབིངས་དང་། ཆོས་ཊི་གནས་ཉིདདང་། ཆོས་སྨྱནམདཔ་ཉིདདང་། ཡངདག་པའི་མཐའ་དང། བསམ་ 
བྱིས་ྭིཌབ་བའི་དིསདཤེསའབ་ཊི་ཟསི་པལྭ་ནདམསདངསམས་ལ་དུས་ིགས་ འཕགས་པའིལམ་ཡན༥ཡགངྱརདཔའི་སོངོཔ་ཉིད་པད། གསོགཏིད་དང་། གསབ 

















རླེ ༢ 


ཾཛཱཾ།། , ,།བྱབཿམིསེམས་སཾ། །དེཅིའིཕརཞེན། བ་ིའི་ུདུབསེསདབའསེམསདཔའ་ེནཔ་ཤིས་བིཔོཏིནསོཔནབ་བི་བདཝམསཿ 
3 ཕྱིར བཤིག འབའོཿཤེས་འབྱཀིབ་ལོལཏྱཡིན་པ་ནྡཾནམ་པརལི་རྟོག་པའོ་། །ཤེས་བྱ་ཉི་བའོལ། ོད །བཅུལ་ལོ། 
།དེནས་ལྷའིདབངབ༔ཾནབིས། སྐ ༥ ༦༦ པིད ཀོ་ཁོ འི 
བུ དབ 
་ །བཅོས་ལཱནི་ 


ཏཔྱིནཔ་ནི་ཤིནཏ ཏུདཔེན་པའི་སླདཏཱ བསྟ་དཀའབའ་། $ °: ཤས་ཅིག 
ནི ཤིནཏདཔནཔའིསཱདདུ་ཏགཏམ་མཆིས་པའློ། ཅར ས་༢བྱཉྱི་བ་རོ ± 
དབཞིནིདྱངནནཏན་བཟིདིང་། བནམེདཔ་མངདག་པར་ 










ངབ་ིལོ་རི་་ནིངཏདབནཔའིསདབིབྲཝབཞིབའོ། ྣླནྣ ་ 
གསཿནག་ཤེས་༣བྱིལ་རོལ་ཏྱུ་ཡནཔ་ཟབསོ་དིཏནཅིངའཇོན་བདང་། འཆརཞིངཀློག་པདང་། །པ་དང་། ,ན་ནུབ་པ་ངབྱི 
རྫོགས་པའིབྱང་ཆུབཏུམངོན་པརརྫོགས་བརསཔསརྒྱསྱི་བརུསམས་དངསམས་ཡས་བྱུངབའི་ཆོས་གཞནབྱིགོ དྲར །བཅོམ་ལཱནའ 










བཀའསྩལ་པ་། ཀྱའུ་ཤིཀ་དེད་བཞིནན། །དེདེ་བཞིནཏེ། སེམསཿན་ཤེསརབྱིབ་རོས།ཏྱནཔ་ཟབོ་དིཉན་ིཔའཇིན་པ་དང་ $ རར ད 

ནན་ཏནྱ་བདའི་། ླེད་མ་གཔར་ོག་བའི་ང་དགཊངནབ་ྫོགས་པརས་ངས་ཊ་ཀི་བརངསམསདཔམམས་ལས་ུངབའི་ོསགཞའས་ སྩ 
ལཱནཔམ་མིནནོ། །ཀའཤི་ཀཏེའི་སྐམུསེམས་། ར་རོ “- 
ཆཱདནདཔ་བཞི་ངྭལནཔརྱུར་། གཟུགས་མེད སཱ གྱ་ པཱཿའས་པ་ལཱ་དང་ ༽ལཱནཔ་ྱུརལ། རིགས་ཊི་བུབམ་། རིགས ཀབུམོ་ལ་ཡ་ 

, ཞིགཀྱང། ཀསོ་ ལོ རུགས་ཤིངཏནརུབཔ་དབསནས་ཀང། དེ་བཞིན་ཉིད 









:4 


་ ཆེས་མངདུའཔེལ་ལོ། །རབ་བོོགལ་ཏེ་ ཀ་ལག ལུ  ་ ལ་ལོ 
གྱུར འུ - གས ༩ ཀང ཡུ ང་་ འོོ རོ 
ཡིབས ྔ་་ རླ །ད་མངདོ། ྱགསས་ ` 
ངསིགཔ། བ་འ ངོ ་ ལོ 
ངང རབ་ཏུགཞོག་པདང་། བགེལ་པདང་། རྣམཔརཿ 
སུཾ གུ ་ ཤར པས ད་ ས་གོ རྨ ཀྲ 
སྱསས་ཅུས། ྷཞེ་ལའགསརབི་ཆུུ་མ་ནོ་བརགསབརགཇས་རས་པབུངལ། རེམས བོགས་ 


















སགངལ་ལ་ཞིགགིས་རིམ་འགུརབས་། བཀུར་ཧིརབུས་། བུདདུཊུས་། མཆོད་པྱབུས་ཏ། དགེབའི་ར་བདེངླབ་ནམེད་པཡང་ པ་རྫོགས མས་སོ བར 

3 ༧༡༥ ིགསཿ་ རིར སའ གི །བདེབརགཤེགས་པ་མངངོ།ི དྲ 

།ཡུབ་། ཕཊ་འབེའདེབས་༡ང་གསི་འམ་ ྲི་བཞག ང་། ཅིག དེབ་དད་། འཆུད་པ་དང། ༥ 

སཔ ལ་དག གས་བདག ཡག དགའ་བྟ་བདད་ སད ་ 

འབེལ་ལོ།  བདའོགལཏེའཛནས།ངགི་སནས་ ཁྒ བདགས ཐོ 

གིས བ་བཅུའིལས་ཉི་ལམ་རབཏུ་བཀོདཔ་དང། ། བསམ་གཏན།ཞིཿ 7 ་དདཔ་བཞི་་དགབཀདོ་དང་། ཤྲ ༽ གཟུགས རར ་ ། 
ངནངདཤིག་བ་ལྔ་རྭཏུབཀོདེཔ་དང་ རུནཏུཞགསཔའ་འབས་ཅུལརྐ། གདོཔ་དང་ ཀི ན་ྱརིདའའི་འབས་བུལ་རགྱཏ་བཀད་བདང། ི་འངབའྲིབས་བུ་ལ་རགཏུ་བཀོདཔ་ 

དང་། དག་དཅཾམོ་པ་ཡཾཏདཾ་ལ་རབཏུ་བཀཾ ད་པ་དང་། ༢ངྱབང་ཆུབ་ལ་༣བཏུ་བཀོད་པ་དང་། ླ་དཔཡང་་རྡ་སཔྱི་ཁ་ུརཔརབཏབཀ་ 8 ག་་ ༤༤ 


ལོཾ་ ༢༣ 


0ཤ ་ ལ་ཁར ཁཾ ་ 


སག་བོོི སས 
་བ་མབཀའུ། 
པདང ` ་ གི 
ནག ༧ × ་ 









པའ དྲ 
༠༣༢༨ ཧཾ སྨ སྭ་ཐུ་ལ་འབཏུ་བ པ་དང་། བོ ཡ་དདཏུ་བཀོདེཔ་དང་ བཀྲག ཀོ 
རྱ ཡྲ མདག ༢ སུ་བྱསསེན། ཤཐ་ཤརིདཊི་ཧཱན་ ཀྱབུ་འཞ་ 
གྱི་ཆུགདདུའགཔ 'ལམ་། རཿ 'ལྡནའདས་ཀམངང་། བདེ་བརགཤེགས་པ་མངངོ། ལ་གཅསཁྱས་། 









སོ ངོ - 
ཅོནཧོ།། །སམ་ སའི་ཁམས་འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བརབྱི་བའི་སླད་ཏུ་སྤེབན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནཔ་ཏིདཏུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། སབིཁམས་འགག་པརབ། 
ཕ སྙད་དུ་སློབ་ན། རྣམ་པ་ཐྲམསཊདམཁྱེན་པཉིདངུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། _ ཕའི་འམམ་མེ་སྐྱེ་བརབབྱི་བའིསྲདཏུ་སླེབན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱུན་པ་ཉིདཏུ་སླེབབ་ལགསསས་། 
=ཿ རུའི་ཁམས་བས་པརབྱ ི་བའི་སདྨཾམབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཿམནཔ་ཉིདྱངྭ་སཱབ་པ་ལགས་སམ་། ཆུའི་ཁམས་འདོདཆགས་དངྲབལ་བར་བྱི་བའྲི་སདད་སབན། ནྣམ་བམ་ 
4” ཏད་མཁྱེནཔཏིདཏུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། ཆུའི་ཁམས པའགག་པརབྱི་བའྲི་སདྭདྲསཾ་བན། རྣམ་བ་ཐམས་ཿད ཨའནཔ་ཉིདྱྨ་སོབ་བལགས་སམ་། ཆུའུ་ཁམས་མི་ 
སྐྱེ་བརབབྱི་བའི་སླདངུ་སློབ་ན།  རྣམ་པ་ཐམསཿ་མཏྱེན = བཉིདདུསབ་པལགས་སམ་། མེའི་ཁམས་བས་པ་འྱའི། བའྲིསདྱདྨ་སཾབན་། རྣམ་བ་ཐམས་ཉདསྱའན་པིད་དུ་ 
ཐ་པ་ལགས་སམ་། མའོ་ཁམས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བཟབྱའི་བའི་སླདཏུ་སླེབན་། རྤེ རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱེན་པཏིདཏུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། མེའི་ཁམས་འགགཔ་ངབྱི་བའི་སྤད་ 
(སླབ་ན་། རྣམ་ཕ་ཐྲམས་ཿདམ་ཁྱེནཔ་ཏིད་ངུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། མེའི་ཁམས་མེ་སྩེ་བརབྱི་བའི་སྨདདུ་སྲེབན་། རྣམ་པ་ཐམསཊདམཁྱེན་བཏིད་དུ་སློད་པ་ཡགས་སམ་། རུ་གི་ 
ཁམས་བས་རབྱའི་བའི་སྲདདྲ་སཾབན་། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེན་པ་ཉིདདྷུ་སབ་ཕ་ལགས་སམ་། རྣམ་པ་ཐམསཉདམཁྱནཾཔ་ཉིདདུ་སློབ་པ་ལགས་སམ་། རྔུང་གི་ཁམས་འདོད་ཆགས་དངབྲལ་ 
























བར་བྱ ་བའི་སྲདདྭུ་མབོན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའིན་པཉིདྭརྭ་མོབཾཔ་ལགས་སམ། རྨཿགི་ཁམས་འགགཔ་ཿབབྱི་བའི་སླདངུསླེབན། རྣམ་པ་ཐམས༩དམཁྱེན་པཉིདདུ་སླེབཔ་ལགས་སམ་། 
རུ་གིཁམས་མ་སྐྱེབཿབཟྱིབའི་སླདདུ་སྨབན། རྣམ་པ་ཐམསཊདམཁྱེནཔཉིདདུ་སློབཔ་ལགས་སམ་། ནམ་མཁའིཁམས་བསབརབྱི་བའི་སྐདྲསཾབན་། རྣམ་པ་ཐམསཉདམཁྱན་པཉིད་དུ 
སླཾབཔ་ཡ་གསསམ་། ནམམཁའིཁམས་འདོདཆགས་དངྲབལ་བརབྱ་བའིསཱད་ཅ་སབན་། རྣམ་བཟམ་སཿདསྱའན་པཏིདྲུ་སཾབ་བལགས་སམ་། ནམ་མཁའཾ་ཁམས་འགག་པརབྱའི་བའྲི་སྐད་ 

ན རྣུམ་པ་བམསཿདསྱའེན་པཉིདྱདྭསབཔ་ལགས་སམ་ ༼ ཉམ་མཁའི་འམས་སྭིསུ་བརབྱའི་བའྱིསདངྱུ་མབན། རྣམ་པ་ ༼ མས་ཊདམྦཌེན་པ་ཉིདཏྨུསབ་པ་ལགས་སམ། ནས་པ 
བཤེསཔཱཾ་ཁམས་བསཔ་བྱིབའྱིསདྱངྲ་སབན། རྣ ༼ཤཐམས་ཉདཿྱའིན་པིདྭདུསོབ་པ་ལགས་སམ་། རྣས་པར། ཤེས་བའ་ཁ་སད་ཆགས་དངྲབས་བརབྱིབབིསད་ 
སྒཾབན། , རྣམ་པ་ཐྲམསཿདམབྱེནཔཉིདུ་སླེབ་པལགས་སམ་། རྣམ་བ་༢ཤེསཔའི་ཁམས་འགགཔ་རབཅི་བའི་སློད་ཏུ་སླེབན། རྣམ་པ་ཐནས་ཅདམཁྱེན་པཉིདཏུ་སློབཔ་ལགསསམ་། ནུམ 
ས་པའི་ཁམས་མྭིསེབརབིབའི་སུདཏྷསཾབན། རྣམཔ་ཐུམསཉདམཁྱནཔཏིད་མྱའྭྨ་ཐབ་པ་ལགསསམ་། མ་རིག་པབས་པརབྱ་བའྲིསདྲསབན། རྣམཔ་ཐམསཿདམཁེནཔཉིདྱ 
སློག་པ་ལགས་སམ་། མ་རིག་པ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལབརབྱི་བའི་སླད་དུ་སླེབན་། རྣམཔ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པིདདུ་སྲབཔ་ལགསསམ་། མ་རིག་པའགགཔརབཁྱིབའི་སླདཏུ་སླབ་ན། རྣམ་ 
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ཅོ །པ་ཐམསཿདམྱའེན་པཉིདདྷུ་སཱབཔ་ལགས་སམ་། མ་རིགཔསྙིསེ་བརབྱི་བའྲི་སདཏྲུ་མབན། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱེནཔཉིདཏཱསློབ་པ་ལགས་སམ་། འདུ་བྱེདབས་པའ་ ` 
བཅི་བའིསླདཏཱུསློབན། རྣམ་ཕ་ཐམས་ཿད་མཁྱེན་པཏིདཏུ་སློབ་ཕ་ལགས་སམ་། , འདུ་བྱེདའདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་བརྱི་བའི་སྲད་དུ་སླབན་། རྣམཔ་ཐམསཉདཊཁྱེན་པཏིདདུ་སློབཔ་ལགས་ 
སམསྭ་ འདྱུ་བེདའགགཔབྱའི་བའྱི་སདདྲུ་མབན། རྣམ་པ་ཐམསཊ་དམྱེན་པཏིདྱྨསཾབཔ་ལགས་སམ་། འདྱ་བེད་མི་སྐྱེ་བརབཟྱི་བའི་སྨདདུ་སླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེན་པ་ཏིདཏུ་ 
ཁཔལགསསམ་། རྣམ་པཿཤེས་ཕབས་པཿབགྱི་བའ་ཾསྙད་དྭུསབན་། ར་ཡ་ས་་ན་་ རྣམ་པ་༣ཤེས་པ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལབརཿབྱེཿ 
སད་ཏུསབན། རྣམ་པ་ཐམསཿདྭའེནཔཏིདྱ་བབཔ། ཡགས་སམ། རྣམཔ་ཤེས་བའགག་པར་བྱ བའྱིསདྭང ཟླབན། རྣམ་པ་ཟགསཿདམྱའེན་པཉདདྲགབ་པལྲག 
སསྭ་ ནྣམ་པརཤས་པའི་སྐྱེ་བརབྱི་བའིསླད་ངུ་སློབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེན་པ་ཉིད་ཏུསུབཔ་ལགས་སམ་། ཕྱིངདངགཟུགས་བས་པརབི་བའི་སླདཏུ་སྲབནུ། རྣམ་པ་ཟྲམསཿད་ 
མྩའེནཔཏིདྭདསཾབཔ་ལགས་སམ་། མིང་དངགཟུགས་འདོད་ཆགས་དངབལ་བརབཆི་བའི་སླདདུ་སླེབན་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉདཱམཁྱེན་པ་ཉིདདུསྨེབཔ་ལགསསམ་། ཨྱིང་དང་གཟུགས་འགག་ 
ཕཿབྱི་བའི་སླདཧུ་སློབ་ན་། རྣམ་པ་ཐམས༩ད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཏུ་སླབ་པ་ལགས་སམ་། མིངདངགཟུགས་མི་སྐྱེ་བརབཁྱི་བའི་སླདཏུ་སློབ་ན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནཔ་ཉིདདུ་སླེབ་པལ 
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༨, 


བྱ་བའི་ཕྱིཌ་མློན་། རྣམཔ་ཐམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཏིད་ཏུ་སླེབ་པ་ཡིནནམ་། རྣམ་པ་ཐཤེས་པའི་ཁམས་འདོད་ཆགས་ 


] ཅཿཾ།། །ཁམས་ཟདཔར་བའྱིའི་སོན་། རྣམ་པ་ཐམསཿདམའེནཔ་ཏིདདྷསབ་པ་ཡིནནམ་། མེའི་ཁམས་འདོདཆགས་དངབུལ་བརླབ་བའྱི་ིརྩསབན། རྣམ་པ་ཐམས་ད་ 
མྭའེནར་ཉིད་ཏྲུ་བབཔ་ཡིནནམ་། མེའི་ཁམས་འག་པར་བའྱི་ཕིརྨ་བན། རྣམཔ་ཐམས༩དམཁྱེན་པཏིདཏུ་སླེབ་པ་ཡཾནནམ། ༣ི་སསསས་བར་ 
ཐུམ་སཉདམཁྱན་པཏིདྨ་སབ་པ་ཡིནནམ་། རྡུང་གིཁམས་ཟད་པརྱབ་བའྱིརིརྲགབན་། རྣམཔ་ཐམས་དམངྱན་པ་ཏདྱད་སཱོབ་པ་ཡི་ནནམ་། རུང་གི་ཁམས་འདོད་ཆགས་དངབལ་བ་ 
ཧཱཾཿསེབ་ན། རྣམཔ་ཐམསཿདམན་པཏིདྱདྨ་རོབ་པ་ཡིཉཞམ་། རྗུང་གི་ཁམས་འགག་པརབ་བའྱིརིརས་ནཾ། རྣམ་པ ༽ཐམསཿདམན་པཏིད་ཏྲུསབ་པ་ཡིནནམ་། ཆུང་གིཁྲམ་ 
ཨིཾ་སྒཾབརཏྱ་བའིཕྱིཿཔུདན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདཿཌྱེན. པཏིདདུ་མོབཔ་ཡིནནམ་། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཟདབཏྲབ བའྱི་ཕིརྣསབན། རྣམ་པ་ཐམས༩དམའཱནཔ་ དཔོབ 


པ་ཡིནནམ་། ནམ་མཁའིཁམས་འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བརྡབ་བའྱིལརྨ་སབན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམེནཔ་ཏིདྱྱ་སབ་པ་ཡིནནས་། ནམ་མ་ཁའི་ཁམས་འགགཔ་ར་ཐའིརྨ་སབན། 
གར ནམ་མཁའི་ཁམས་སཾ་སེ་བརྲབ་བའྱི་པིརྦསོབན་། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེན་པཏིདདུ་སླེབཔ་ཨིནནམ་། བཀོང 








བརྩབ་ཐའྱིཙིཿསབཾ་ནཾ། རྣམ་པ་, 


། 
དངྲབལ་བརྩབ་བའྱི་ཕིཿསླབན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདསྱའེནཔ་ཉིད། 
















པ་ཡིནནམ་། རྣམ་པྲ་ཤེས་པའི་ཁམས་འགགཔརྩབ་བའྱི་ཕིཿྲསབན། རྣམ་པརཐམས་ཉདནཁྱེནཔ་ཉིད་དུ་སློབ་པ་ཨིན་ནས་། རྣམ་པརཤས་པུཀྲིྱེ་བཟབྱ་བའིཕིརབླབོན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཐའེན་པཏདྱཿཱསཱཾབཔ་ཡིན་ནམ་། མ་ཅིགཔ་ཟདཔ་དབ་བའྱི་ཕིརྨསོབ་ན། ནྣམ་པ་ཟམསཿདམཁྱནཔཏིདངུ་མྲོབ་ཕ་ཡིནནམ་། མཱརིག་པ་འདོན་ནགས་དངྲདལ་བརྡ་བའྱིཕིརྣསབན། རྣམ་པ་ 
ཟནསཿདམྭནཔ་ཏད་ཐབཔ་ཡིནནམ་། མ་རིགཔ་འགག་ངརྱབ་བའྱའིརྣསབན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའིནཔཏིདྷདཱ་སོབ་པ་ཡིནནས་། མརིགརསྱིས་བརྡབ་བའྱའིརྡསབོ་ན། རྣམ་ 
ཅདམཊེནཔ་ཉིདྱྨ་སབོཔ་ཡིནནམ་། འདྱུ་ཏད་ཟད་པའྲབ་ ཤ༡ྱིཿརྦབན། རྣམ་ང་ཐམསཿདམཁྱནཔ་ཏིད་དུ་སློབ་པ་ ་ འདྭཱཊེདའདོད་ཆུགས་དངྲ་བལ་བརྭབ་བའི་ ཏུ 
མླབོནུ་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉདམཁྱནཔ་ཏིདཱ་བླཾབ་པ་ཡིན་- ནམ་། འུབདའགག་བདབ་བའྱིཕིརསབཱན། རྣམ་བཟླས། ༠ཅདམྱཌནཔ་ཏིདྨ་མབཔ་ཡིནནམ། འདྱུ་བདལི་ེ་བ 
བྱབའིྱིཿམྲཐཾན། རྣམ་པ་ཐྲམས་6དནཁྱནཔ་ཏིད་ཏུ་སླེབ་པ་ཨིནནམ་། རྣམ་པ་ཿཤས་པ་ཟད་པརཏ་བའི་ཕྱིརགློབན་། རྣམཔ་ཐམས་ཉདམཁྱནཔ་ཏིདདུ་སླེབ་པ་ཡིནནམ་། རྣམ་ཕཿཤེས་པ་ 
 འདཆགས་དབྲབལ་བརབ་བའིིརྨསབནུ། ཆྣམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའན་པཉིདབཔ་ཡིན་ནམ་། རྣམ་བརཤིས་པ་འགགཔརྩབབའྱ་ཕིླསབན། རྣམ་པ་ཟམསད་མྱའནཔདདྲུམབ་པ་ཞིན 
ནས རྣམ་པ་པཤཾས་པ་མཾ་སྐྱེ་བརབ་བའི་ཕྱིར་སློབན་། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱན་པ་ཏིད་ཏུ་སླེབ་པ་ཡིན་ནམ་། མིངདངགཟུགས་ཟད་པརབ་བའི་ཕིརཾསབན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྱན་པ་ཉིད་དུ 
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ཡིརྣ་སཱབན་། རྣམ་པ་ཐམསཿདནཁྱནང་ཉིདདུ་སླབ་པ་ཡིནནམ་། མིང་དངགཟུགསམེ་རྒྱ་བརབྱ་ཐའི་ཕྱིརསླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྱན་པཏིདཏུ་སྲེབཔ་ཡིནནམ་། སྤེ་མཆེད་དྲུག་ཟད་པར་ 
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སྱི་མེདདུག་འགག་པཿྱ་བའི་ཕྱིར་སླུབ་ན།། རྣམ་བ་ཐམས-- ཅད་མཁྱནཔ་ཏིདཏྟ་སླེབ་པ་ཡིནནམ། སྩེ་མཆད་དྲུག་མི་སྐྱེ་བ ¬བྱ་བའི་ཕྱིཿསླབན་། རྣམ་པ་ཐམསཿད༧ཁྱཾན་པཏིད་ 

རིམས སི སཔ ¬ | དི $ ན་ཐམས 
མྱཊིནཔ་ཏིདདུ་སཱབ་པ་ཡིནནམ་། ཟེག་པ་འགགཔ་བ་བའི་ཕིརག་བན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྱེནཔ་ཉིདདུ་སླེབ་པ་ཡིནནམ་། ཿགཔ་མི་སྐྱེ་བརབྱབའི་ཕྱིརརྨོབན། རྣམ་པ་ཐནསཿདམཁྱེནཔ་ 
ཉིད་དུ་མེབོ་པ་ཡིན་ནས་། ཆོངབ་ཟད་པ་བའྱི་ཕི་རླ་བན་། རྣམ་པ་ཐམསཿདམ་ཁྱེན་པ་ཉིདདུ་སྲེབ་པ་ཡིནནམ་། ཆོ་བའདོདཆགས་དངབྲལ་བརྲབླ་བའི་ཕྱིཿ་སྨེབན། རྣམཔ་ཐམསུད་ 
།ཁྱེན་པ་ཉིནདུ་སླེབ་པ་ཡིནནམ་། ཆོརབའགགཔར་ཀྱ་བའི་ཕྱིཿླབ་ན་། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེན་པཉིད་ཏུ་སླེབ་པ་ཡིནནམ་། ཆོརབ་མྱི་སྐེ་བཅྱབྱ་འི་ཕིརསྤོབན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྱེན་ 









༣ 







༨ནཧཱཾ།། །མླབཔ་ཡིནནམ་། མིངདངགཟུགས་འདོདཆགས་དངྲབལབརྩབ་བའྱིཕིརླས་བན། ནམ་པ་ཐམས་ཉདམྱའིནཔ་ཏིདད་སབ་པ་ཞིནནམ་། མིངདངགཟུགས་འགགཔརྱབ་ཁའི 
བྷབའི་ཕྱིར་སླེབན། རྣམ་པ་ཐམསཿད:མཁྱན་པ་ཏིདཧུ་སླབ་པ་ཡཾནནས་། སྤྱིཾམཆེད་དྷུག་འདོད་ཆགས་དངབྲལ་བཏཊའིཕྱིཿསླབན་། རྣམ་པ་ཐམསཿདམྱེནཔཉིད་ཇུ་སླེབཔ་ཡིན་ནམ་། 










-6%@@ $ ཇྫ 


༨༡ 


ཧཱཾ _ །བྱ་འིྱིཿསྲཾབནཾ། རྣམཔ་ཐམསཿདམཁྱེནཔཉིད་དུསུབ་བ་ཡིནནམ་། རྒ་ཤི་ཟད་པ་དབབའིཕྱིརསླེབ་ན། རྣམཔ་ཐམསཿདམཁན་པཉིདདསབ་པ་ཡིནནམ་། 


3 


རྒ ཾའདོདཆགས་དངབྲལ་བདཊའི་ཀྱིར་སློབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཊདམཁྱནཔཏིདདུ་གློབཔ་ཡིནནམ།, རྒ་ཤོའགྭགཔཿབྱ་བའི་ཕྱིཉསླབན། 1 
ཡིནནམ་། རྣམ་པ་ཐམསཿདམྱ་ཏི་ ཐོབ་པ་ཡི ཟྭ ན་། ` - 
ཨུ་པ་ཐམས་ཿདམྔཌནཔ་ཉིདྷར་ཐུབ་པ་ཡིནནམ་། ཕྱོན དབའིཕ་རོལ་ཏྱཧིན་འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བརྩབ་བའྱི རྦོབ ༽ན། རུམ་པ་ཐསས་ཅདམའནཔ་ཏིད་ཐབཔ་ཡིན་ནམ་ 
ལོསྲཱིུན་པ་འགག་པརྩ་བའྱི་ཕིརྣསཾབན། ྣམ་པ་ཐམསཿདྭསྱའིནཔཏིད་ཐབ་པ་ཡིནནས། ཛིན བའི་ཕའརོ་པ་མི་སྱེ་བརབ་ཐའཙརྦ་བོན། རྣམ་ 
(སཿདམྱའནཔཉིདུཔབལ་ཨིནནམ་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཊིབལོསྭཏྲ་སིནབ་ཟདཔར་ཐའྱརྦསབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཅདམཁྱནཔ་ཏིདྱཿཾསབོཔ་ཡིནནམ་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཊིཕ་ལོསཏྱིན 
པའདོདཆགས་དངྲབལ་བརྩབ་བའྱིའི་ནབ 


རྒ ཤམི་སྐྱེ་བརབྱབའི་ཕིཌསློབ་ན་། _ རྣམ་ཕ་ཐམསཿདམཁྱེནཔཏིདཏུ་སྲུབ་ཕ་ཡིནནམ་། སྔྱཾནཔའི་ཕ་འཾས་ཏཱྱིན་པ་ 


ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནཔཏིདདུསྲབོ་པ་སིནནམ་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཕ་འོལ་ཏུྱིནཔ་འགག་བདཐའིཕཱིཿསྤེབ་ན།། རྣམ་པ་ཐམསཿདམ་ཊྱཾནཔ་ 


ཉདྭ་སབ་པ་ཡིནནམ་། རུལ་ཁིམས་ཉིཕལོསཏྱིནཔམི་སེ་བརབ་ཁའྱི་ཕིརསབོན། རྣམ་པ་ཐམསཊདམེན་པཏིདྨསབོཔ་མིནནམ་། . བཟེདཔའིའོབཏུན་པ་ཟད་བརཁའིརྱིཿླཔན། 





)༢ སག 





༦ 













རྣཾམ་པ་ཐམསཿདམྱའནཔ་ཏིདྱླ་ཐབཔ་ཡིནནམ་། བཟོད་པའི་ཕལོསྟཏྱ་རིནཔ་འདོདཆགས་དངྲབལ་བ་ྲ་བའྱི་ཕིཿ་སཱུབན་། རྣམ་པ་ཐམསཿདམ་ཁེནཔ་ཉིདདྷུསོབ་པ་ཡིནནམ་། བཟོད 
ཕྱིནཔ་འགག་པདྱབའིཕྱིཿསཱབོན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཌྱེན་པཏིད་ཏུ་སླེབ་པ་ཨིནནམ་། བསོབའིབའོ ནའམ རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྱེནཔ་ིད་ཏུ་སྲེབཔ་ཡིཿ 
\ བརྗོནའགྲུསཀྱི་ཕའོལ་ཏྱིན་པ་ཟད་བར་བའི་ཀྱིཿསླེབ་ན་། རྣམ་པ་ཐམས༩དམཁན་པ་ཏིདདུ་སྲེབ་པ་ཡིནནམ་། བརྗོནའགྲུས་ཀྱི་ཕའོལཏུྱིན་པ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བརཀྱ་བའི་ཕྱི 
ནྭ ནུམ་པ་ཐམསཿདམེན་པཉིདྲསཾབཔ་ཡིནནམ་།  དཀརོན་གས་ཀི་ཕའྭ་ཏྱ་ཚིནཔ་འགག་བརྡབབའྱི་ཕིརླགབན་ ༡༠ རྣམ་པ་ཐམསཅད་ནྱེན་བཏིདྱ་ཐབ་པ་ཡིནནམ་། བཅོན་ 
འགུསཀྱི་པ་ལོལ་ཏནྱིཾཔའཾ་སྒྱ་བར་ཁའི་ཕྱིརསླེབན། _ རྣམ་པ་ཐམ་སཿདམཁྱན་བཏིད་ཏུ་སླེབ་པ་ཡིནནན། བསམ གཏད་བྱི་ཕ་ཐོལ་ཏུྱིནཔ་ཟད་པར་ཐའི་ྱིརྲ་བོན་། 
'ཐཱམས་ཉདམངནཔ་ཏིདྷ་པབཔ་ཡིནནམ། བསམ་གཏན་ི་ཕལོལྭ་དྲ་ཡིན་པ་འདོད་ཆགས་དངབལ་བརྱབ་བའྱི་ཕིརྨསབན་། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱིན་པཏིདདུ་སླངོ་པ་ཡིནནམ་། བསམ་ 
གཏནྱི་ཕའོལཏྲཧིནཔ་འགག་པརྩ་བའི་ཕྱིརྨསབོན་། རྣམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁྱེན་པཏིདངྭ་སབཔ་ཡིནནམ་། བསམ་གཏི་ཕ་ཟོས་ཏཱ་ཕིནཔ་མི་སྐྱེ་བརབྱ་བའི་ཕྱིརྨཾབན། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཉདམ་ཁེནཔཉིདྱདྨཐབ་པ་ཡིནནམ་། ཤེས་བབྱཀྱ་ཕ་རོལཏྱ་ིན་པ་ཟདཔརྱ་བའི་ཕྱིཿསསབ་ན་། རྣམ་པ་ཐམསཿདམྱེན་པ་ཉིདཏྨ་མབོ་པ་ཡིནནམ་། ཤེས་༢བྱའི་ཕལོཏ་ཙི 





5 ཇཾ 






ཅཅ །ཆགས་དངབྲལ་བརྱ་བའི་ཛྱཾཿམཱབན། རྣམ་པ་ཐམསཉདམཁྱེནཔཏིདཏུ་སྲེབ་པ་ཡིན་ནམ་། ཤེས་བ རྣམ་པ་་ 
ཐཱསསཿདམྱའན་པ་ཏདྱརྨསབ་པ་ཡིནནམ་། ཤེས་༢བྱིཕརོས།ཏྱའིནཔ་མིསྱ་བརུྱབའི་ཕྱིཿསྨོབན། རྣམཔ་ཐམསཊད་མཁྱེནཔ་ཉིདུ་སྤེབ་པ་ཡིནནས་།  ནང་ཧྭངབ་ཉིད་ཟདཔ་དུབ 
ཕྱིར་སླབ་ན་། རྣམ་པ་ཐམསཉདམཁྱནཔ་ཏིདཏཱསླབ་པ་ཡིནནམ། ནང་སྙང་པ་ཉིད་འདོད་ཆགས་དངྲལ་བར་ཐའི་ཕྱིརསླབ་ན་ རྣམ་པ་ཐམསཿདམ་ཁྱེན་པཉིདཏུ་སླབ་པ་ཡིནནམ། ` 
ནངྷཙུངོབཉིདའགགཔ་དབ་བའྱིཔི་ ་སྲབན། རྣམཔ་ ༼ ༽ཐམསཿདམའེན་པཉིདཏྷ་མབ་པ་ཡིནནམ་། ནང་ཧོངཔ་ ༥ ཏིི་ར་བ ས་པ་ཟམ་ཅད་ 
པ་ཉིདདྷ་སབ་པ་ཡིནནམ། ཕྱི་ུངཔ་ཉིད་བདཔྭ་ - / བྱབའིཕྱིཿསྨབོན་། རྣམ་པཐམསཿདམཁྱེནཔཉིདཏུ་སླཾབཔ་  ཡིན་ནས་། ཕྱི་སྟངཔཞིདའདོད་རགས་དངབུལ་བརབ་ཐའི་ 
ཕྱིརསེབན་། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེནཔ་ཏིདདུ་སླབཔ་ཡིན་ནམ་། ཕྱི་སྙོངཔ་ཏི་དའགག་པརཀྱ་བའི་ཕྱིཿམུ་བོན། རྣམ་པ་ཐམསད་མཁྱེནཔཏི་ ཉིདངྭ་སློབ་པ་ཨིནནམ་། ཕྱིསྙངཔིདམི་སྐེ བརླབ་ 


ཅའི 


པ་ཉིདའདོད་ཆགས་དཔབྲལ་བརབྱ་བའི་ཕྱིར་སློབན། རྣམཔ་ཐམསཿད་མཁྱེན་པ་ཉིདདུ་སློབ་པ་ཡིན་ནས་། རི་་ཱཔཏད་འགགཔརབྱབ་ཕྱརབན། རྣམཔ་ཐམསཿདསཁྱེན 


ྲླ 







བའྱིཕིརྨསཐཾན། རྣམ་པ་ཐམསཊདམཁྱེནཔཏིདརཱསབ་པ་ཡིནནམ་། ཕྱིནངརྟངཾཕཉིད་ཟདཔའབྱ་ཐའི་ཕྱིརསླུབོ་ན། རྣམང་ཐམསཉདམཁྱེན་པ་ཞིདཏུསླབཾ་པ་ཡིནནམ། ཉིན 


ཟེ 


༦༢༨༠ ` 





དུ་སླབཔ པཡིནནམ་། ཕྱིནང་སྟོངཔཉིདསི་སྐྱེ་བརཐའི་ཕྱིརསླབོན། རྣམ་པཟམསཿདམཁྱེནཔཉིདདུ་སློབ་པ་ཡཾནནམ་། སྔ པཉིདྷཏངཔ་ཉིད་ཟདཔདབའྱིཔིརྣསབཿ ཁོན། རྣམ་པྲ་ 
ཐཱམསཿདམཁྱན་པཤིདྭ་སབ་པ་ཡིནནམ་། སངཾཔ་ཉིད་སྔངཔ་ཏིད་འདོད་རགས་དངབྲལ་བརཐའིྱིངསླབོན། ྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྱེནཔཏིདདུ་སླེབ་པ་ཡིནནམ། - སཱངཔ་ཉིད་ 
ཧཱང་པཉིད་སྟངོ་པཉིད་འགག་པངབྱ་བའི་ཕྱིརསླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་སླབ་པ་ཡིནནམ་། སྟོངཔ་ཉིད་སྟངཔཉིདི་སྐྱེ་བརུ5ྲ་བའིཕྱིར་སླཐོཿ ༡ན། རྣམ་པ་ཐམན་ཉད་ 
མའཾནཔཏིདྱྨ་ོབ་པ་ཨིནནམ་། ཆེནཔཾ་སྙོངཔ་ཉིད་ཟད པརབ་བའྲི་ིརླསབན། རྣམ་པ་ཟམསཉད་མཁྱནཔ་ཏིད་ ༽ྭྱཱུ་སོབ་པ་ཡིནནམ། ཆེན་པཾ་སེངཔ་ཉིད་འདོད་གས 
དངབལ་བརྩ་བའི་ཕིརསུབན། རྣམ་པ་ཐམསཊད་ མའེནཔ་ཉིདྭཏྨབོཔ་ཨཾནནམ་། ཆེནཔ་སྙང་པཏིད་ ‹  བགག་པརྱབ་བའྱིལིརྲ་བན། རྣུམ་པ་ཐམསཉད་ 
མཁྱེནཔ་ཏིདངྭ་སེབ་པ་ཡིན་ནམ། ཆེནབ་སྟངཔཉིད་མཾིསྐྱ་བརྩབ་བའྱི་ཕིརྣསཾབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནཔ་ཉིདཏུ 'སླེབ་པ་ཡིན་ནམ་། དོན་དམ་པ་སྔེངཔ་ཉིད་ཟདཔརྲབ་ 
བའྱི་ཕིརྨ་སབན། རྣམཔ་ཐམསཿདམཊྱནཔ་ཉིདངུ་སླབ་པེ་ཡིནནམ་། དོན་དམ་པ་སྟེངཔ་ཉིདའདོད་ཆགས་དངབྲལ་བརབའིྱིཿསློབ་ན། རྣམ་པ་བྲམསཿད་ ཅ 
གབོ་པ་ཡིནནམ་། དོན་དམ་པ་སྔོཛཔ་ཉིད་འགག་པརབྱ་བའི་ཕྱིཿསླ་བན། རྣམ་པ་ཐམསད་མཁྱནཔ་ཉིད་རུ་སློབ་པ་ཡིནནམ་། དནཾདམ་པ་སྟོང་པཉིདམི་སྐྱེ་བརབྱབའི་ཕཌསློང་ 
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ཉིདདྷ་མོབ་པ་ཡིནནམ་། མཐའ་ལས་འདས་པ་ཚྟངོ་པཏིདའགག་པའྱ;་བའི་ཕིརྨསཱབན་། 


ཅོཧཱཾ། །ནྭ་ རྣམ་པ་ཐམསདམ་ཁྱེན་པཏིདུསླབ་པ་ཡིན་ནམ་། འུས་བྱས་སྟཾངཾཔཉིད་ཟད་པརཧ་བའི་ཕྱིང་སྨཐན་། རྣམ་པ་ཐམསཉད:མཁྱེན་པཉིད་ཏུ་སླབོ་པ་ཡིན་ 
༈ འདཱསྱ་བས་ཧངཔཏིདའདོད་ཆགས་དངབལ་བརྩབ་བའི་ཕྱིརཾསབན་། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེནཔ་ཉདདཱསློབ་པ་ཡིནནམ་། , འདུས་བྱས་སྙོངཔིད་འགག་པར་བྱ་བའིཕྱིརསྨ་ 
ནྣ རྣམཔ་ཐམསཿད་མཁྱེནཔཏིད་དུ་སླེབ་པ་ཡིན་ནམ་། འཇུསྱ་བས་སངཔཏིདིས་བདྩབབའི་ཕིརླསབོན། རྣམ་པ་ཐམ་སཿདམ་ཁཾནཔ་ཉིདཱ་དབཔ་ཨིན་ནམ་། འདུསམ་ 
བྱས་སྟཾང་བཏིད་ཟད་དཟབྱ་བའི་ཕྱིརསབ་ན། རྣམ་པ ཐམསཿདཿཁྱེནཔ་ཉིདཏུ་མླབ་པ་ཨིནནམ། _ འདུསམ་- ཤུམ་སྟུངཔ་ཉིད་འོད་ཆགས་དངབྲལ་བཏུ་བའིཕིརསྲོབ་ 
ནྣ རྣམ་པ་ཟམསཿདམཊྱནཔཏདངུསབ་པ་ཡིན ཞནམ་། འདུས་མབྱས་སྟིངཔཉིད་འགགཔ་ྱབའི་ ` ཕི མྤེབན་། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁུན་པཉིདདུ་སླེབ 
པ་ཨིནནམ་། འདུསམྱ་བས་སངོ པཉིདརྱིས་བརྩབ་བྲིལིརྭསབན། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁུན་པཉིདདུ་སབཾ་པ་ཡིནནམ་། ,མྨཐའཡས་འདས་པ་སྟོངཔ་ཏིད་ཟད་པཿབྱ་ཐའིཕིཿ 
སྣོབན། ནྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྱན་པ་ཉིདཏུ་ སློབ་པ་ཡིནནམ་། མཐའུལས་འགས་པ་སང་པཏིདའདོདཆགས་དངལ་བརྡཌ་འྱིལིརྨསབན། རྣམ་པ་ཁམསཊདམཁྱེནཔ་ 


རྣམ་པ་ཟམསཉད་མཁྱན་པ་ ཉིདཏྱུ་སཾབ་པ་ཡིནན་། མཁའལས་འདས་ཁ་སྟཾངཔ་ཉིཿ ་ 
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ཏཐློབ་པ་ཡིནནམ་། 


པ་ཡིནནམ་། 


ཤདངོས་པོ་མད་པའི་ངོབཏད་སྟོངཔ་ཉིདསྙི་སྐེ་བརྩབ་བའྱིཕིར་སླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པཉིད་ཏུ་སྲོབ་པ་ཡིནནམ་། དྲན་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་བཞི་ཟད་པང་ 
རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱནཔ་ཏིདྱྱ་སཾབཔ་ཡིན་ནམ་། དྲནཔ་ཉེ་བར་གཞགཔ་བཞི་འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བརྩབ་ཐའྱིཕིརྩསོབན། རྣམ་པ་ཐམས་དཨཊྱནཔ་ཏིད 


`དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞགཔ་བཞིགགཔར་བའྱིལིརྨསོན། རྣམ་པ་ཐམསཿད:མཁྱེན་པ་ཏིདུ་སློབ་པ་ཡིནནམ་། 


ཤཿ ཟླཾན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྱནཔཏིདདུ་སླབ་པ་ཡིནནནཌ་ མ་འདགཔ་རྔསགངབ་བཞིཟད་པདབ་བའྱི་ལིརྦ་ོབན། རྣམ་པ་ བསས་མཆ་ ཡངདགཔ་ 

ཧཱངབ་བཞིའདོན་ཆགས་དངབུལ་བརྩབ་བའི་ཕྱིརསློབོན། ཊན། ད་པ་ནསཅ་མེནཉིདདྲ་མབ་པ་མནནམ། ཡང ཀུ་བ བཞིའགག་བརབ་བའི་ངཱཾརྦསབནཾ། རྫེ ¦ 
ཐམསཉུདནྱའནཔ་ཏིདདྭུ་སབ་པ་ཡིནནམ་། _ཡངདག་པརྡ་ལཱངབ་བཞིམི་སྐེ་བར་བབའི་ཕྱིཿསྲོ་བན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱནཔཏིདཏུ་སྲེབ་པ་ཡིནནམ་། རྫུའཕྲུལ་གྱི་རྐངཔ་བཞི་ 
བྱབའིཕྱིརསླབན་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པཉིདདུ་སྙུབ་པ་ཡིནནམ་། རྫུའཕྲུལ་ཁྱ་རྐངཔ་བཞི་འདོད་ཆགས་དངབྲུལ་བདྱ་ཐའི་ཕྱིརསེབནཱ། སརབས་དསཞབ དྲ་་ 


རྫུ་འཕྲུལཀྱི' རངཔ་ཿ ཤཾ་ཤཾ །ག་པ་པབ་བའྱི་ཕིརྨ་སོབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ དམཁྱེན་པ་ཉིདཏུ་གློབོ་པ་ཡིན་ནམ་། 


དབཉེབཟགཊ།པ་བཞི་ 


རྫུའཕྲུལ་ཀྱི་རྐང་པ་བཞི་ནེ་སྐྱེ་བརྱ་བའི་ཕྱིརསྲབ་ན་། 
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- ཙེ །མཁྱེནཔ་ཏིད་ཏུ་གློབ་པ་ཡིནནམ་། 







རྣམཔ་ཐམསཉདམྱའནཔ་ཏིདྱཿསབ་པ་ཡིནནམ་། 
བཞི་འདོན་ཆགས་དངྲབལ་བརླབ་བའྱིཕིརྨསབ་ན་། 


` 


' 


འཤགས་པའི་ཕམ་མནམག་བརདཔའདོ་ཆགསདབ་བདབྲིགན རྣམ་པ་ཟམ་སཿདམཁྱེནཔ་ཉིདུ་ ། 
་པ་ཡིནནམ་། ག་ལ སས ་ ¬ 
; ཊག་བྱརདཔམི་སྩྱེ་བརྱ་བའི་ཕྱིརསླེབན་། ནནབ་ཐམ་སཿདཁྫ་རནབ་ཉིད་པབ་པ་མིན ེ གས་འ་མདནབདཟདཔབཔའ .རྨཔ་ཐམས་ 
ཅད་མངནཔ་ཏིདུངུབྲསབོ་པ་ཡིནནམ་། འཕགས་བཏི་ 
འཕགས་བའི་བདེནཔ་བཞིའགགཔརྦབ་བའི་ཕྱིརྭསབོན་།་ 


༢ ་དི་མདགས་དབས་བརབ་བབྱིརྣམབན། ༦ ལོ དབ་བ ཞན 
རྣམ་པ་ཐམསཿདམྱནཔ་ཉིདདུ་སློབ་པ་ཡིནནམ་། ཞབན། 


བསམ ་གཏནབཞི་ ཟད་པརྱབ་བའྱིཕིཌྷསབོན། རྣམཔ་ བོ་ལ བསམ་གཏན་ 
རྣམ་པ་ཐས་ཉདམཁྱེན་པཏིདཏུ་སླེབ་པ་ཡིནནམ་། བསམ་གཏན 'ཞིའགག་པྱ5་བའི་ཕིར་སཱབ་ ངན རྣམཔ་ 
ཆྭ་ཅ་ཿ།ཿ༡ྱ་ཐབཔ་ཤི་ནན། གམཀལབཾ་བྱ་ཧཀཾ་པཾ་འ་ ཟ་མ་ཧ། ་ ཆོདམེདཔ་བཞི་ཟདང་ད་ 





རོ ' 


༨ ་ད་ 





པོ་པས 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམྱཏནཔ་ཉིདྨ་སབ་པ་ཡིནནམ་། 
གཟུགས་ནདབའིཉྟོམས་པར ཇུག་པ་བཞིཟདཔབབའྱིི་པབན། 
།ལ་བརཐའྱི་ རྨསབོན། ད་ 
(སཿདམཁེནཔཏིདྱདྨ་སཱབཔ་ཡིནནམ་། ། 

༢ བོར་བ བན 
རྣམ་པ་ཐམས་ཏད་མཁེན་པཏིདདུཀླབཔ་ཨིནནམ་། 
ནྣམ་པཿཐརཔ་བརྒྱདམི་སྐྱེ་བརབྱ་བའིཕྱིཿསླབན། 


,རྣམ་བ་ཐུམསཿདམཁྱན་པ་ིདཏུ་སླབ་པ་ཡིནནམ་། སད 
ཆོདམེདཔ་བཞིའགགཔར། ཀྱ་བཾསླཾབན་། 
ཐན་སཿདམྱའེནཔིདད་ཐུབ་པ་ཡིནནས་། 
 ི_ 
པ་ཝའཇུག་པ་བཞི་འགུག་པ་ཐའྱིརསབ ལྒད 
རྣན་པ་ཐམསཊ6དམཁྱནཔ་ཏིཿ དད ་་ ། 
= 


སོ 
ˆ བསད བོ་པ ' 
རྣམ་པརཐརབ་བརྒདའགག་པརབ་འིཕྱི་རསུབོན། 

རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་བཏིད་དུ་སྲོབ་པ་ཡིན་ནམ་། 


22: 


(3 པལ པའ་འཇུག་པ་དགུ་ཟདཔརཀ་བའྱིཕིརསཱབན། རྣམ་པ་ཐམ་སཉད་མ། ཁྱེན་པ་ཉིདངུ་སླེབ་པ་ཡིནནས་། 


༧ དངྲབས་བརྡ་བབའྱི་ཕིརྨསབན། 


༢ཿ ཐནས་ཞདམྭཏནཔ་ཏིདདྷམ་པ་མིན་ནམ། མ་ཐ་ྱིསགནས་པའི་ཧཱམས་པའཇུག་པདག་ྱས་བརབབའྱིིརྣསབན། 


ཌྷ! ཕངཐརཔའི་སྒེ་སྙེངབཏིད་དང་། 
པའྱི་ས་སཱང་པ་ཉིདདང། 
ཕཿ་བརཔའི་སྒོ་སྙོཇོཔ་ཏིཿ ཏིདདང་། 


པའྨིས་ཧོང་པ་ཉིད་དང་ ། 


ཤེསཔ་རམས་ནདཔརྦབབའྱི་ཕིརྨ་སོབན་། རྣམ་པ་ཐམསཿདམྱཐེན་པ་ཉདྱངྨ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནམ་། མཆོན་པ་པཤེས་པྷ་སམས་འདོདཆགས་དངྲབལ་བརྩབ་བའྱིཙིརྣསབན། རྣམ་ 


མཐ བྱིས་གནས་པའི་སོམས་བརའཇུག་པ་དགུ་འདོད 
རྣམ་པཐམས་ཉད་མ་ཁྱནཔ་ཉིད་དུ་སློབཔ་ཡིནནམ་། སཝར་ས་གནས་པ་གས་པགཔ་དགའགགཔར བྱིན རྣམཔ་ 
རྣམ་པ་ཐུསསུད་མཁྱེནཔཉིད་ཏུསཱབ་པ་ཡིནནས་ རྣཾ་ 

མཚན་ས་ནེདཔ་དང། ༤ སྭཱནོཔ་མདབ་ཟདཔ་ཤྱ་བའྱིིརྣཾསངོན། རྣམ་་ཐམས་༼ ༽ཅད་སའིནཔ་ཏིདྦ་སབ་པ་ཡིན་ནམ་། རྣམཔར་ཐང་ 
མཆནས་མེདཔ་དང། ༧གྭཱནཔམེདཔ་འདོད་ཆགས་དང་གལ་བརྩ་ཐའི་ཕིརྨསེབན། ༽རྣམ་པ་ཐམསཿདམྱའེནཔཀིདྟཿ་ཐོ་པ་ཨིན་ནམ་། རྣམ་ 
མཚནམ་མདཔ་དང་། སཱནཾབ་མེདཔ་འགག་པརབྱབའི་ཕྱིཿསླཔན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམྱནཔ་ཏིདངུ་སློབ་པ་ཡིནནས་། རྣམ་བརཐ་ 
རརནམ་མེདཔ་དང་། སྨནོཔ་མདཔམི་སྐྱེབ་རབྲ་བའིིར་སོབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྱན་པཏིདུ་སློབ་པ་ཡིནནན་། མངོན་པར 










ལན་ག 












ཅདམྩའིནཔིདྱསོབ་པ་ཡིནནམ་། དཤགག་པརབིརོབན རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱནཔཏིདདུསླབ་པ་མིནནམ་། ང་བ་ཡིན 
རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱན་པ་ཉིདཏུ་མཱབོ་པ་ཡིནནམ་། སྔ་སྦྱརས༔ ་མའྲདས་བབཅོ་བརྒྱད་ཟདཔ་་བའི ཕིཿབན་། རྣམ་པ་ཐམསཉདམཁྱེནཔ་ཉིདཿ: སྐེབོ་བ་ཡིནནས་། ! 
ཀི་ཆོས་མ་འདྲེས་ཿ ་པ་བཅོ་བརྐཏ་བདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་ བཟབ་བའྱིིཿསབ་ན་ ། རྣམ་པ་ཐམས། ཏཱམླབཔ་ཡིན་ནམ་། སངས་རྱས་ཀྱི་རོས་མ་འདྲེས་པ་བཉོཿ རོ 
འགག་པརྩབ་བའྱི་ཕི་བབན། རྣམཔ་ཐམས༡ ༽ཅདམཁྱེན་པ་ཉིདདུ་སླབ་པ་ཡིནནམ་། མ:¿ྦཧས་ ༡ ༽ིཆོས་མའཊས་པ་བཅོ་བཅདསཾསྐེ་བརུབ་བའྱིཕིརྣསབན། 
བཟསདམྦ་འེན་པཏིདྭཏྨསབ་པ་ཡིན་ནམ་། རུནཏཊགས་བའིབྲབས་བུ་ཟདཔ་རབ་བའྱིཉིརྣསབན་།  -རྣམབ་ཐམསཿདམཁྱནཔ་ཏིདཏཱ་སློབ་པྲ་ཡིནནམ་། རྒྱུན 
ཞུགས་པའི ་ནགས་དང་བལ་བརྱབ་བའྱིིཿོན་། རྣརཕ་ཐརསཿདམབྱེནཔ་ཏདྟསླབ་པ་ཡིནནོས་ རྒྱནཏཞུགས་པའིའབྲས་བུ་འགག་བཏཀྱ་བའིཕྱིརསླབོན་། ཞུས 
པཱ ཟས་གོས ། རྒྱནཏཞུགས་པའིའབྲས་བུ་མི་སྐྱེ་བརྱ་བའིྱིརརྨ་བན་། རྣམ་པཐམསཿདམཁྱེནཔཏིདདུ་སླེབ་པ་ཨིནནམ་། ÷ 
ཕྱི་བའོངབའི་འབྲས་བུ་ཟད་པརཀྱ་བའིཕྱིར་སློབ་ན་། རྣམ་པ་ཐམསཉ་དམཁྱེན་པ་ཉོདེ་ཏུ་སླེབ་པ་ཡིནནམ་། ལན་ཅིག་མྱིར་འོངབའི་འབྲས་བུ་འདོད་ཆགས་དངབྲལ་བཏབ་བའིྱི་ སོཿ 









མབ 


༼ 


ཟོ 


ཅཱ །ན་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནཔ་ཉིད་ཏུ་སྲབ་པ་ཡིན་ནམ་ ། 


ཉད་མཁྱེན་པིདཏུ་སླེབ་པ་ཡིན་ནམ་། 
འོངབའི་འབྲས་བུཟདཔ་དབབའིཕྱིངསླ་བན་ ། 


ཆྣམ་པ་ཐམསཊད་མཁྱནཔ་ཏིདདྭ་སོབ་པ་ཡིནནམ་། རྩིཿསི་འངབའི་འབྲས་བུའགག་པརྱ་བའི་ཕྱིར། སླཐན། 

(  ༽ན་པ་ཟམསཿདསྦ་པ་ིདུ་ དྲུ་མབ་པ་ཨིནནམ་། དྲག ༼བཅམ་པ་ཏིད་ཟདཔར་བའྱི་ཕིརྣགོབ་ན། ནམཔ་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཊདམཁྱནཔཉིདདུ་སྨབ་པ་ཡིནནམ། _ དཀྲ་བཅོམ་ 
རྣམ་པ་ཐན་སཿདམཁྱན་པིདཏཱསླབ་པ་ཡིན་ནམ་ ། དྭག་བཅོམ་པཏིདཔྙི་སྐ་བརབ་ཁའྱི་ཕི་རསབ་ན། རྣམབ་ཐམས༔དམཁྱནཔ་ 
རྣམ་པ་] ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པཏིདཱ་སྲཾབ་པ་ཡིནནམ་། རངྱ་བངརུབའདོད་ཆགས་དངབྲལ་བརབའི་ཕྱིར་ 


ཕྱིསཾ་འོཿབའི་འབྲས་བུཊཾ་སྐྱེ་བརུབྱ་བའི་ཕྱིར་སླབན་ ། 


ཐཟས་ཉདམྱའེནཔ་ཏིདྷཱཾ་མབཾཔ་ཡིནནམ་། 
པ་ཉིདའགགཔརབ་བའྱི་ཕིརྨསབོན། 


ཏུ་སླེབ་པ་ཡིན་ནམ་། རདྱང་རུབ་ ཟདཔདབ་བའི་ཕིརྨསབཾ་ན་། 


ལནཅིག་ཕྱི་ཿའོངབའིའབྲས བུམི་སྐྱེ་བརྱ་བའི་ཕྱིཿསྨོབན་། 
རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེན་པཏིདདུ་སླབ་པ་ཡིནནམ་། 


དག་བཉོམ་ 'པཉིད་འདོད་ཆག༔ ས་དངབྲལ་བབྱ་བའི་ཕྱིཿ ཕྱིརསློབན་། 


ལན་ཅིགྱི་བའོང་བའི་འབྲས་བུ་འགག་པར་ཐའི་ཕྱིང་སྲེ་བན་། རྣམ་པ་ཐམས་ 








རྣམཔ་ཐམསཉ་དམཁྱེན་པ་ཉིདདཱསླབོ་པ་ཡིན་ནམ་། རིརམི་ 
ཕྱིརསིའངབའིའབྲས་བུཌགག་པ་བདོད་རགས་དང་བྲལ་བརབབའིྱིངོསབོན 
(པ་ཐམས་ཉདམཁྱནཔ་ཉིདདུ་བླསབཔ་ཡིནནམ་། 


ཏ༦ཉ་ཐ།། - 


-- ༦ 


སབོན་། རྣམ་པ་ཐནསཿདསཁྱེན་པ་ཉིདཏུསློབ་པ་ཡིན་ནམ་། ༢ངྱ་བང་ནུབའགག་བརྩབ་བའྱི་ཟིཿ ཉྱིཿ་སླེབ་ན་། རྣསཔ་ཟམས་ཅདཁནིདུབབཔམིནནམ་། 
༢ངྱབངཆུབ་མྱི་སི་བརྩབ་བའྲིཕིརགབན། རྣམ་པ་ཟམསཿ་དམཁྱེན་པ་ཉིད་ངུ་སློབ་པ་ཡིནནམ་། ལམ་གྱི་རྣམ་པཤེས་པཏིདཟདཔརྱ་བའི་ཕྱིརསླ་བན་། 

ཅད་མའེན་པ་ཉིདདྭ་སེབ་པ་ཨིནནས་། ལམ་བྱིརྣམ་པ་ཤེས་པཉིདའདེད་ཆགས་དངབྲལ་བར་བའི་ཕྱིར་སྲེབན་། རྣམ་པ་] །ཟམསཅདརྱའེནཔ་ཏིདྱྨ་སབཔ་ཡིནནཊ་། 
གི་རྣམ་པཤེསཱཔྲ་འགགཔ་པརཀྱ་བའི་ཕྱིཌ་སླབ ་ན་། ༦ ལན ་ཤེས་པཉིདཏུསི་སྤེ་བརྩབ་བའི་ཕཱུརྦསབན་། 






ལམ་ 


རྣམ་པ་ཐམས6དམཁྱེན་པཏིད་ཏུམླབ་པ་ཡིནནམ་། རྣམ་པ་ཐམསཉདམཁྱེནབ་ཏིད་ཟདཔར་རྩཐའི་ཕྱིར་སཱཤ ཟན། རྣམ་པ་ཐནསཉད་མཁྱེན་པཉིད་ཏུ་སྲེབ་པ་ཡཾན་ནམ་། རྣམ་ 
པ་ཐམ་སཿདམཊནཔ་ཉིདའདོད་ ཆགས་དངྲབལ་བརྩ་བབའྱི་ཕིརྦམབན། རྣམ་པ་ཐམསཿདསུཁྱེནཔཏི་ ཉིདཏླ་སབཔ་ཡིནནམ་། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེན་པཉིད་བཀག་པདབྱ་བའི་ཕྱིར་ 
སྨྲབཾན་ ། རྣམ་པ་ཐམ༔ །སཿདཱརཁན་པ་ཉིདྱཱསཾབ་པ་ཡིནནམ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཿདཨཁྱེན་པཉིད་མཾ་སྐེ་བཙ་བའི་ཕྱིར་སླ་བན་། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱནཔ་ཉིདདུ་སླེབ་པ་ 
ཡིན་ནམ ཞེས་སྦས་པ་དེནིམ་ཡིནནེ།། ད 
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ལ-་་-2ི༽ 


སྦྱཾབའམ། འགག་པརའརྱུརརམ། རྡུའིབཞིནཏིད་གད་ཨིན་པདེ་ཟུདཔ་འམ། སྭངབ་འམ། སྐེ་བུའམ། འགག་པརའགུན་རམ། འོའོདིབཞིནཏིདགད་ཡིན་པདེབད་པ་འཐ། སཱདབའམ། 
སྐྱིབའམ། འགག་པདའཝམ། ན་ས སཱང་བའམ། སྒྱ་བའམ། འགག་པར རུར་མ། གི སེ་ེ་ལས། ༣ སཔ 
སྐྱབ་འཝ། འགུགཔ་རའཙུརཿམ། མིགགྱི་ནམ་པར ཤེས་པའིདེ་བཞིནཉིདགན་ཨིན་པདེ་ཟདཔ་འམ། སཱངབའམ། སྐྱེ་ཐའམ། _ འགག་པརའགྱུར་རམ། རྣབའི་རྣམ་པད་ཤེསཔ 
གཏུདགད་ཞགདེའབ་འ སང་བའབ། དྱ འགའ བི་ཡ་་ལོ་ོླཤྩོོོྱུ་ 
ེ་བའུལ། འགུགབདདགད་རམ་། ལཱའྲིནམ་པར། ༧ ཤས་པའིདེའཞིནིདགུདསནོབདེབདབ་འཔ། ས་བ འམ བ་འམ། འགག་པདདབདའམ། 

ལུསྱ་ཀྱ་རམ་པདྡ་ཤེས་བའིདེ་བཞིནཏིདགདཡིན་པ་དཟད་པའམ། སཱདབའམ། རྒ་བའམ། འགུགཔརའྱགདརམ། ཨིྱ་ཀིནམ་པརྡ་ཤེས་པའིདེ་བཞིན།ཉིདགར་ཨིནཔདཟདཔ་འམ། 
སྣདབའམ། སྐྱེ་བའམ། འགགཔརའུརརམ། མོག་གི་འདུས།ཏེརག་པའིདབཞིནཀིདགངཨིན་པདེཟདཔ་འམ། སྣངབའམ། སྐྱེབའམྲ། འགགཔནའཛུརརམ། རྣབ 
འདུས་ཏེ་རེག་པའིདབཞིནཉིད་གདཡི་ནདེ་ཟད་པ་འམ། སཱདབའམ། .སྐྱེ་བའམ། སྐྱེ་བའམ། འགགཔརའགྱརརམ། སྣའིའདུཊ་ཏེ་དགཔའི་ བཞིནཏིདེགདཤིན་པད་ཟད་པ་འམ། 


༩ 
&»” ་ 
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། 


_ བཞིན་ཉིདགང་ཨོཾནཔདེ་ཟད་པ་འམ། སཱངབའམ། སྐྱེ་བའམ། འགགཔརའྱགར་རམ། ཆུའིཁམས་ྱྱི ¦) ་ ལས། སྦྱེའའམ། འགག 


ོབ ¬ ཤྲ ཁཱ 


ཅོ །སང་བའུམ། ཤྩེ་བའམ། འགགཔརའྱརརམ། རཀ སེ་བ ར ༦ བུ སྐྱབའམ། འགུག 
མཾ ལུས་ཀི་འདུག་ཏེརེག་པའིད བཞིནཉིད་གདམོནེབདེ་ཟད་པའམ། སྤད་བའམ། སྐེ་བའམ། འགུག་པརའྱཐུརརམ། སྟ་ཏེརེགཔའིདབཞིན་ ་ 
འམ) སྣངདབའམ། སྐྱེ་བའམ།, འགུག་བརྡའུ། དམ། ིག་ 

པརའུཧུར་རུམ། རྣ་བོའ་འདུས་ཏེརགཔའྱི་ཉེནྩབིས་ ¬ བའིད་བཞིནཏི དགད་ཨིན་པདེ་ཟན་པའམ། སྭངབ་འམ། € ཧིའི འགགཔ་རའྫགུརཿམ། 
པའྱི་ཏནྩ་ཙས་ཆབའི་དབཞིནཏོད་གདམནཔ་ །དེབདཔ་འ ༼སྭང་བའམ། ། སྐྱབའམ། འགགཔ་རའྱས་དརམ། ལུ ཏེའེ ་ ཀཱ 
ཨིན་པདེཟདཔ་འམ། རངུ་བའུམ། བད ༢8 ་ ། ཡུསྭ་ཀི་འཧུསཏརེག་བའྱི་ཏཉ་ཁེས་ཚོརབའིད ཤ་སྐམ སྣད་ 
འགུག་པརའགྱ་དརམ། ཨདྱ་ཀིའདུས་ཏེརག་པའྱི་ཉན་ཀིས་ཆོདབའིདེབཞིནཏེདགད་མིན་བདེ་བན་པ་འམ། སུདཔའམ། སྤ་བ་འམ། འགག་བརྡའབྱརརམ་ སཞི་ཁ་ མསཀྱན་ 


བས ལོ དེད ་ ལ་ས ཱ 


ཨ་ཨ 
















ཧཾ 
བ་འམ་ 
སྐྱ ཤེ 


འབ 
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འམ་; 


ནེ་པའིནབཞིནཉིད་གང་མིན་བདེ་ཟདཔ་འཐ། སྲངབ་འམ། ཧྩེ་བའམ། འགགཔརའྱབརམ། སེ་བའི་དེབཞིནཉིདགང་མིན་བདེཟདཔ་འམ། ས་ཡའས། 
འག་་ནུརརམ། ི་ཀླེ་གསས། མགས སྭངཔའམ། སྩེ་བའམ། འགག་པརའྱཧུརརམ། ་ 


ཊདདཔ་འཐ། སཱངབའམ། སྩེ་བའུམ། ་ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱཾཕ་ཕོབཏཱིནཔའི་ད་བཞིན་ཉིད་གད་ཨིན་པདེཟད་པ་འམ། སྤད་བའམ། ར་མ 
འགཔ སར བཟོཔའི་པརལཏུ་ིན་པའིདི ༥༩༥ : སཱདབའམ། སྐྱེབ ¿° འགག་པར 
ཤིསབའ་བཞིིདགང་མིན་བདེཟདབམ། ཅྱི 

ཟད་པ་འམ། སྭང་བ་འམ། སཱུ་བའམ། འགག་པདའྱཆུརརམ། འའ ཤིཔའིདེ་བཅནིཉིདགདིན་བདེ་ཟད་བའམ། སཱད་བའམ་ 

པརའཛུརརམ། ནདསྟོདཔ་ཏིདྱ་ཀིདེ་བཞིནཉིད་གད་ཨིན་པདྲེ་ཟད་བ་འམ། སྣད་བའམ། སཱཐའམ། འགག་པདའྱཔརརམ། ཤི་སྟེད་པ་ 0 


འགར མ། ནྲི 
སུདྦབ་འམ། སྩྱ་བའམ། འག་ག་པརའྱགརརམ། རར + སཱདབ་འམ། སྐྱེ་བའམ། འགགཔརའགྱདརམ་ 


ཟབ 





་ླ 


= ཅོ་། །དའོསྟང་ིནབཞིནཉིད་གདེནཔདེ་བདབ་འམ། སྣ་བ་འམ། སྩེ་ཟ་འམ། འགགས དསོཔོམིདབའིང དར ་ ཁྭ 
༤ ཟདཔའམ། སཱངབའམ། སྐྱ་བའམ། འགགཔ་དྲའཐརརམ། དན་གི་བན་གཞགཔ་འཞདའཞིནེད་ དགང་ཨིནཿ །པ་དཟདཔ་འམ། སཱདབ་འམུ། -སྐྱེ་བའམ། ` འགག་པར 

ཨདདགཔ་དྭངབ་བཞིའིདབཞིན།དགངཡིན་པདེ་ཟདཔ་འམ། ` སྭ་བའམ། སྩཾབ་འམ། འགགཔ་ུར་མ། ་ུ་ཅིནཔ་ཞིཞིན གསནད པཞས། ཁལ 
༧ ༠ ར་ལ འགག་བབྱྩྱན་མ་། དཔང་པོ ད་ཁའི ར་ཡིནཔ་ཟནཔ་ལམ། སྲེང་བའཊ། སེ འགགཔརའྱུརརས། ཧོབས་།འིདེ་བཞིན རོ 
་ འགག་པརའུར་རྣས། ཤདར་ཀིན་སག་བདུན་ དྟཞིནཏདགདཞ་ད་ནའམ། སཱདབའམ། 


ཉིད་གང་ཡིནཔ་ད་ཟདབ་འམ། སཱུརབའམ། སྐྱེབའམ། 
སྦྱལ ¬ འགགཔརའྱུསརཿམ། འཕགས་པའི་ལ་མ་ཨནལ་གབྱརདཔའི་དབྱཞིནཏིད་གདིནཔདེ་ཟད་པའམ། སྤངབ་འམ། ༣ ཉྱིཊཏྟ། ༢ 
འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞིའི་དེབཞིནཏིད་གད་ཡོནཔ་དེཟད་བའམ། སྭང་བའམ། སྐྱེ་བའམ། འགུགཔརའྱ་ཐར་རམ། བསམ་གཏན་བཞིའིདབཞིནཀིད་ གདཨིན་པདེ་ཟདཔ་འམ། 
སདབའམ། སྐྱེ་བའམ། འགག་པརའགུར་རམ། ཚདམདཔ་བཞིའིད་བཤོནཏིད་གད་མིནཔདེཟདཔའམ། སཱང་བ་འམ། _སྐྱེ་བའམ། འགག་པརའགུརརམ། 
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དེ 










༡ཐ ོཧོ། །འྭུདརས། ཧརངྡེཆེནཔོའ་དབཞིནཉིདགད་ཨིན་པདེ་ཟད་པ་འམ། ་ སྩེབའམ། འགགཔ་པའྱུརརམ། སངསྦྱརྦས 
༅ བྱ་སྦྱར་དབདཞིན།དགད་ཨིནཔདེ་ཟདང་འམྲ། ༼སདབའམ། སྐེ་བཞུམ། འགགཔུརའཚུད་དམ། དེ ་ི་ 
བཞམ། འགགཔ་རའགུརརམ། - །བཞིནཉིདགར་ཨིན་པདཟདཔའམ། སུདབ་འམ། སྐྱ་བའམ། ཏཾ 


ཤིརོས། རཾ སཱངབའེམ། ¬ སྐྱེ་བའམ འགག་པརའགུར་རམ། གའམ 
གདཨིནཔ་ ་ ་། ྙེ་བའམ། ༼འགག་པརྲའགྱུར་དམ། དྱ ཞིས ཨིན ཨིནཔདེ་ཟདམའམ། གྭང་བའམ། ཧིཿ 
།པརཿ ་ ལམ་ རྣམ་པོ་ཤེས་པ་ ཊནབཞནཉད་གང་ཨནཔ་དཟད་པ་འམ་ སྣ་བའམ། སྐྱེ་བའམ། 5" །པརྡ་འུར་དམ། རུཧུ་ཤཱཿ 
རིས་ ཨིནཔ་དེཟདཔ་འམ། ཀྲི ཏ་ ཁ་ གསོ་པ་བཅོམལ་ ནའ - གསོས་ལོ 
བཅོམ་ལྡནའདས་རིས་བཀའསུལ་པ། ངས་སོ ནུནགུས་།འི་ ནལྭ་སོབཔ་ཨིན། 


༤ 










བབ་ཡིན། ` ་བཀོན་དལར་སོབ་པའི་བདཆུབ་སེ། བའེནའ་དབེོནཔའི་ སྙེངབ་ཉིདལ་སློབ་བ་ཡིཉ རབའོདད་ལྟརྦསོབ་པའྲིཤཿ 
ར་གོ ཚ་ གྱིས བབཀརགབ་བའིསས གསབས བའཆེནཔོཊ སས མག་པ ཞི 
ལྣབཔ་ཞིན བབུ་གདོདུརསོབཔའི་བརབསམས་དཔའསེ་མས་དཔའ་ཆེན་ཞི། རུའབལ་ཨནདཔ་བཞལ་སྤབ་བ་ཡོན། རབ་འཤ དལྟརསྦེབ་བའི་ཤདརུ་བསེམས་ 
„ _ དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེནཕོན། དབད་པོོ་ཝཱ་ལྭ་སོབ་པ་ཨིན་ རབ་འགོནདེྒབོའི་ཧ་ནུབ་སེནསདཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེནཔོནོ། ད་འོ་ན 

དབོར རྨསེབོཔའ་བདརུ་བསེམས་དཔའསེམས་དཔའ ཆེནཔོན། ཤང་ཆུ་བྱི་ཨན་ལག་བདུནལ་སློབ་བ་ཨཾན། ` ༩ ' རབ་འབོདད། བའི་སེམས པའ་སེམས་ | 
དཔའཆན་ ནོ ༦ ་ཨུ་ཡག་དཅ་སོངི། རབ་འཐོདདེ་ལྟདམབ་བཞྲི་ཤདཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོན རཾ ིགན་ཞིས་ | 

ཡིན རབའུཧརདྷཉརྨསེབ་པའི་ཤདཆུ་བསམས་དབའ་སེ། །མས་དཔའ་ཆེན་པོནི། བསམ་གཏན་བཞིལ་སྤོབཔ་ཨིན། རབ་འོརདེསྟུརྲསོབ་བཞི་ཤདཆུབ་སེམས་ 
དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔནོ། ཆོདམེདཔ་བཞིལ་སླེབཔ་ཡིན། རབ་བོརདཏཱརྦབོབའི་བངཆུབ་སེམསདཔའསེས་དབའཆེནཔོནི། གསུགས་ཞེདའོམིས་པརའཇུ། | 





/ ༡ 


ནི རྣམ་པར་ཐརཔའི་སྒོ་སདཔ་ཉིདདང་། མཆོན་མ་མེདཔ་དདུ། | 











འཆེན་པཞོ། རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོབ མཐསེབོཔ་ཨིན། ཀཀ །འསེམས་དཔའ་ཆེ 
ཡི།། འ་བ ་ སན་རས ཤཱ རབའཤོར་ མེས་བ 
རཾ? ཕིརམོ་འདབའི་འགས་བུས་སློབོབ་ཡིན། དབ་འོ་དདསང་སའིཧནུབསེམས་དབའ་སེནས་དཔའ་ཆེནཔནོ། དྲ་གབོམ་བཀིདཔ་སོབ་བསོན། རབྱདོདསརྦསབ 
ཟེ སུམས ར་འ གནུབ་སམོབ་པ་ཡིན། རབ་དང དུནབ་ ° ་  ་ 
། 






/ཅདམཁྱནབཉིདལ་ ཐོཐོ་བཡིན། བཿ 
ྲ ལེས་གས་སེམསབས་ ལའ 3 ི་་ ཡོ་ ` ིི་ ཆི 
དདམ། , དུདཀརེས་ཀི་ལྷནྣམསཿ 

ཐྲ རོད་ལུརསབཔ གབ ག་པོ་བ གིའོ 











ཅོ 


ཨེར 


ཞྒ 


ཟབས 


རབ་ 
གཏ ནོ འཆྭིམདཔའིསྒོདྱབེ་ཐད་བའོ 
་ པ་ཡེནཏེ། འབ ི་ོ ཊྱདྲ་ཆཱཐ་ པོ 


།ཆེནབནོ། 


པའི་བྲད་ནུ་བསམས་ པའསཞས་དཔའ མོན 
ས་མ སེམས ས་དཔ ི 


མགོན་ཏུ་གུར་པའི་ཆོས་ སསོ་ཡིན། ཆེར 


རི ིེ5ེོ་ 





པལྭ་སོཐཔ་ཨོན། རཿ རར 


ུབ་གོནོདིརམོབབདིཧ་ནུ་སེམས་དཔའཊེམས་དབའཆེནཔོནོ། ཟཟས་པཆནོལབོ་བམན གག 
བ བ་ 


རབ་འཐོརདྭལ། ་པའིཧངརཱབསེམས་ པའསེམསདཔའ་ ནཔེནཾ། སམསུ་ཅན་ཡོབས་སྭུ་སནེ་པད་ཤ་ང 
འད ིཏུ་ོབཔོཿརུབ་སེམ་སདཔའ སེམས་ཅན ༥ ཡ་བཟྱ་གཉིས ཉིས་ལན ྫྩི 
རབ་འགོདེཏུར་སབ་པའི་ཤངནུབ་ ེམསདཔའསཕས་དབའ་ཆེནཔན། སམསཅན་ _ ཐམས་ཅདཡོསས་སྭུ་སིནཔདབའོཿ །སློབབ་ཨིན། 


` དེ་བཞི བབ ི་གཅུཞིིརགོ་མིན། རབ་འུབོརདེ་སྟརསོང 
༨ ཨ་བ ེམམདཔཞདཔརཆན་ 








རྨ 


0 













། ལ་ག་བ་མདཔ་རམོ་འྱགུ་རངོ། དབད་པོ་དད་མ་ལན ༽ བརྡམོ་འགུརཏེ། ༠ དབང་པོ་ཡདོས་སུ་ཚང་ཞེདདབད ༼ པོམ་ཆོང་བརམི་འྩ་གརརོ། སོགཀགྱཅོདཔརམི་ 
འ་ོ། སྟོ་ཤིན་ བདག་ད  འདེད་པས་ཡེཔ་དགཡེམ་བདམ་འྱསརརོ། བཛུན་ དུ་ ་ ཟམ་ཅནདམི་འགརརོ། 
རར 3 ཚོག་འཁྱལ་བཅནུ་མི་འགྱདངོ། ཆགས་སེམས་ཅནན་མི་འགདརོ། གནོད་སཏཅནང་མི་འགག་རངོ་། ལོག་པརལྟ་བརམི་ 

།ི འཆོབལེགོཔས་འཚོབརམི་འྱགུརརོ། , ཡང་དགབམ་ཨིན་བཡོངས་སུ་འཛེན་པརམོ་འྱགརརོ།། ཚུམ་ཁྲིམས་དན་པ་ཉནདུམོ་འརརོ། 
ཊས་དནབ་མོདས་སུ་འཇེན་པརམི་འགྱར་རོ། རབ་འ ༨ྟར་སློབ་བའིཤད་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དབའཆནཔོན། 

༣༡ ར་ ༣ ཟས 


༅སསས་ས་ 


རིབ 


255 
དེཉིའིཉིར་ཞེན། 


ས་ཆ 





ལྟཚོདིངཔརམི་སྐྱེ་བའི་ཐབས་ ས་བདེ ཀཀ ༡ 


ཅོ །ཐབསམཁས་བདང་ཝན་པ་གང །ཁུད་ཆུབསེམ འསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ། བོལ ོད བིལས་བཁས་བདཏ 


འདིལ་སྟེ། ཤེས་རྭབྱ་ཀ་ཕ་ལོ་གྷོན་པའདིི ལ་ཐབས་་ (ཁས་པ་བསྟན་པ་སྙ། ལེ 
ྲསགེཾཾ གས 
བསམ་གཏནདད། གས བྲི ཝུ ལལ ་ 
དུ དཔའི ཌཱ གསམ དད ཀི སོ་ྲ་ི་ ཁཁི སམས ༧ ངཱ 
བུལ་ དེདབཞིནན། དེདེ་བཞིནཏ། ཅོཾདད་མ་པདེ བཞིནནེ། | 
རར རབ། ས་ཡོས" ངི ཌངཆུབ་སེམས་ནབའ་ ཡི 









)5 པོཔ ན་ཅེང་འ་ གེའི རབ་འཤེརོ ཤེསརབྱ་ཁིཕའེ་ལོཏཱཕིནཔ་སྟེ། ས་སོ ཐམས་ཅདྱ་བིས་ནི། ཆོས་ཉིད་ བབས སེམས་ 
སསགས ་ སྔོ རུལཁྲི ཁྲིམས་ཁི་ཕ་ཕོཀཏཱཟིན་པལ་སྔོན། ར་ག (ཤིནཔས་སོ། བརྙོན་ 
༼ྭ ན་ ཤོ བསུམག མས ཤེས་རབྱཀི་ཕརེསོ།ཕྱིན་པལ་སྔོ།། - འསྟངཔཏིསྒ་མ། ཧྱསྟེདབཏིདས་སྟོད། 
ས་ས ངི ལས ངས་སོ དན ༤ འཇུག་ཤས་ཟ བཏིད་པཧོ། འགྲ 
ཐེག མ འཟམ་ཞདཔཉང་ཤིདསགན། ཆོ དརབམིདཔ་ཉངཔཏདས་ཨ། ་། 
གྲ ཆོ ཅཱ གོ རད་གི་མཆན། ་ ཤིདཊགས་་ཉཔདས་ལྷོ། དཔོས པཅཞ་བསངས་ི་ལསོ། 
རུ དྲ ཀ་ཛ་ ལ་ཧོ རྒནབ་ཉེ་བར་གཞགཔ་བཞིལ་སྤྱོད། ཨདདགཔའ་སཱེངབ། བཞིལ་སྣོན། བོ བེ 
ྣ ་ ཐོས་ལྔ' ལ་སོ བྱངཞུབཅིཡནལག་བླ ཤལ འཕགས་པའི་ལམ་ཨནལག་བྱརདཔ་ལ་སྤྱོདོ། འཕགས་པའོ་བིདྐནཔ་བཞིལ་སྤོན། 





། རོ ཞིལ་སོན། 
པའིསམས་པརའཇུགཔ་དག་ལ། 
་ ་ལ་ 


ཆོདམེདཔ་བཞིཡསྟོད། 
>` 


དེབྲཞིན་ག་ཤགས་བའི་སབས་བཅུལོ། 


ས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མའེདུས་པ་བཅོ་བརྒྱདལ་སྤྱོད། 
རྩིན ་ (ྲ་བཅོན་པཉིདལ་སྟེདོ། 
རབ བོ གྱལ མང དཔའཆེནབནི། 


ཀབ 


༤ གསོང མེཐཔའི བསྐེམ 


་ ༦ེམ་དྟེ་དཔརན། 


མཆོནམམཿ བ་དང 


་གཟུགས་མེ མེད་པའི་ བརད་གཞི་ཨ་ རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་སྟོན། ་ རྭ 
་ལ་ 


རུད་བདྲ་རུཿ ཆོ ི་ོ རྒ 
དད 





་མེདཔ་ལ་སོན། མདོན་པར་ཤེས་ ་བཿ 
མ་འཇགསཔབཞིས། སོ་ས ་ 





ཆོས་ ཐམས་ཅད་བ ་དད། མི་འཇིགས་པ ཐཔརའཚུརི 


འསྡེམས་ འཆེན་པོན། སེམས་རུནཐམས་ཅྱཀི་སེམས་དང་ 


སཆེནཔོའ་ཡིགས་གདནའཇམ་བུནྡུ་བདགིགསེརྦ་ཁེསལེ་སྦམ་འབུང་བདེལྟབུནི་ 





ཚེ 


)8\}\\ 


ལྐེ ཉདོཤབ་ཞིནུའདེ་ 


རེ །ལ་གནས་པརའ་ 


སཿ 
རླ 
ཿ 


རང་སེམས ཡའ གདབ གོད 
དེ ཆེསམདཔོ། 
ཟི མོ གཔའིས་གནོན་བ་དེདག་པས་ནི། 


གས་རིས རལ ་ཨདནགཿ 


ས་ལ ཚི་ག གེམས་ཅན་གདཏན་ཐོསྱརི་སའམ། 
བསཆས་མདདོ། ིཏ་སྟེ་དཔེཔན། སེ་མས་ཅན་གདའ་ཁརཡ༽སརབ་འྱི་རལ་པརའྱག་བ་ལས་ཡངནག་པརྡ་འབས་ཏེ 
ཏྐོ་གྲེ་གངས་མའོ། „ འབ་འཐྱོདདེ་བཞིན་དུ༔ སྤེམས། མ་པ 


བུསདཉུད༼ ༽སྟེ་ ༥ སེམས་ཅནགདཉན་ཐསྦྱ་ཡིསའམ། 
བིསེམས་དཔའ 


དི 


༡སམས་དཔའ་ཆེ ན་པོ ཟུནམེདཔ་ཨདདག་པར་ 
ན་ས དེབས་ཀདསེམས་ཅན་གདཉནཐོས་སམ། སྭ ས་རས་སུ་གནུས་བར 
ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་ཕོགཏཱ པུནཔ་ཟབ་མྲོའདིལ་སྒོད་ང་ཐེོམ་མད་པར་ 
ཛུ རབའོརོདེབསནྭ་ངང་ནུ་བསེ་མས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ 


རགང་ཡད་བད་ཆུང བཿ སམས་དབའི་ཐེག་པ་པའི་རིགསྱ་ཀི་བུ། 
ཏི་འོབ ཉི་མང། 










སསྦ་རསྦྱ་ིག་ལ་ནས་བདྲ་ས་། དལྟབུནཿ 
རའ རྫོགས་པཞི5° ངཆུ་གཏུ་ཡང་ ཞུགས་ན 


༦ ® 


ཆེ 








བའེསེམས་མི་ མོ་སྱེའོ། 
5 


མིཾ་སའོ། གཟུགས་དདྲ་ལན་ ཞེ 


ཤིས་བ 


ཅོ །ཉྱིཿས་ཝཱཾགཔའིས་འཐོབ་པརའདོདཔ་དང་།༽ 
ར་བའོ རྲི 


ན་པའིསམས་མི་སྦྱའོ། 
བདའ ཡོ ཞེས 


ེའེ། ཀེ ཡུས་དཔལལན་བའིས མས མིསྩེའོ། 0 
བའིསམས་མི་སྣེའོ། དོདོདལཱན་བའིསམས་མི་སྦེའོ། 


ཡ་སྣེོཔ་འིཚེ། 


ཤིནཉསི་ཝོགཿ ེགཞིསནདཔརའདོ་པས། 


རའ ཀོ ཀཾ 


སེད སྣདད་ 


ལེས་བལ་རོག་ བཟོ བ་བདགའོ། 
སདདྲནཔའི་སེམས་ི་སིའ་ སྱ ཆུ་ལས 


ཡཱན་བའོ་སུམས་མོ་ སྐྱེའོ གཡེད་བ་དཔཝནཔའིསེམསསོ་སྐེའོ། ཤེས་ཟབ་འཆལ་ 


མྲུགདང་ ནབའི་སེམས་མི་སྩེའཞི། ཟབདངད་ལཱནཔའི་ 


་ ་ ཁྱོ 








ཆ 


(0༠) 





= རྣབའི་རྣམ་བར ཤེས་བ་དང་ ན་པའི་སམསྭ་མོ མོ་སྣེའོ། སྣའིརྣམ་པརཤེ ག་ལའ༽འ ` ་ རེ ལོ ཨུསྱྱཀི ¡ 


པར་ཤེས་པ པའིསེམས་མི་སྦྱའོ། ཨདཀྷི་མ་བར་ཤེས་པདདལུན་པའི་སེམསམི་སཱའོ། གིའུདུས་། པའི་སེམས་མི་ 
ཨེམས བི 


རྣབའིཿ འི་ཧུས་ཏེདིག་པ་ 
ུཏག་པད་ཐཞཔའི་དསསམ་ན་ ྲགེ་་ མུ་གསུམ 
ཨེ་ལྟཱའ་ རགཔ པའིེམས། དར _ིགགི་འདུས་ཏརེག་པའྱི་ཉེན་ཉིསཿ ར་བ་དང་ ༦ རྣ་བའི: ཞིའདུསཏེའིག་པའི་ཏེན 
་ མསམི་སྐྱེའོ། སྣའིའུངུས་ རེ ཙ (0  ཁེའི་འུདུ་ སས ¦ 
རྐོ ཡུས་ཀི་དུས་ཏ ས་ན་ནི ཤིཧྱཀི་འདུས་ཏེའེགཔའྱི་ཉོན་ཉེས་ཚོར རབ་དང་ཕན་པའི་༡ ཡས་མི་སྐེའོ། སའིཁམས་དདལཱནཔའི་སྦེས 
ཀྱའི སསདཔ འོ མེའི་ཁམས །དུང་ལནཔའི་སམས་མེ་སྩེའོ། ཅུ་གིའམས་དདཝཝནཔའིསེསས་མོ་སྦེའོ། ནམ་མུཁའིཁམས་དང 
ལབའི་སགྱིག་ མསའདཔའིསམསྱ རོ མརོད་བ འ ད་བེདདདལན་པའི་སེམས་མི་སྐེའོ། 





{(.ཇ 


„ 





ཅེ 


ྩེམཆེད༨ུ་ རར ནབའི་སེམས་ བྱོ 
རར. སོ 


ལུ ེ ཀཀ ་ 


ཝཱན་པའི་ 
་་་ 


བསམ་གཏན་བཿ 


མིསྦེའོ། རར 
ཀར བའི་ 





རུ 


+^" 


༄ཨ}\\ 





རང་བཞིནསེདཉདདངལུནབའིསེབསམི་ེའོ། བ་ོལ  རུ་ཞི་མཚི་ཏ་ 7 བྲ 


པ་སྟོདཔཉིད་དང་ལྡནཔའིསེ་རྤས་མི་སྐྱེའོ། དེས་པོམདཔ་སྐེདཔ་ཉིདེ་དངལནཔའིསེམས་མི་སྦྱེའོ། ངེ་བཉདཾསེདཔཉིདདངཝཱན་བའི་ 

ཟའ འའ ནན་ ཡི ་ ཙཿ ± བའི 
མི་སྦྱའ།ོ། དབངོ པའི་སེམས་མི་ སས དཔནན་བཞི་དགས་མ་དོ། ཤདདུབྱ་ཀྱ་ཨ ལ་གདངན་པའིསམས་མི་སྐའོ། ལོ 
ཡུནལག་བརྒྱད་ ནིས _ འཕགས པའི་བདནཔ་དད། ལྡན་པའི་སེམསས་སེའོ། ་་ ༼ དདཝན་པའི་སེམས་མེ་སྐྱེའོ། ཚད་མེད་བཿ 
སེམས་མི གས་དཔལ ི་སྐེཐོས་པརའུཛུགབདང ལི རྣམ་པརྦབར་པྱ དདད་ལྡན་པའིསེམསསྤཾའོ། མཐད་ཅེས་གནས་པའི་སཐོས་ 
པར་འདུག་པས རྣམ་པདཐརཔའེསྟ་སྟེ་ མཆོནམ་མེདཔ་དང། ཧཱོབ་མེདཔ་དང། པའིཿ ཡེམས་མིསེའོཾ། མདོན ཤེས་པ དལ་འ 
སེམསནཾ་སེའོ། སྐས ་ 1ྫྫདྫདྫ་་ གིལ བད 


༤ 


ཅཱོཾ། །བའི་སེམས་མྱི་སེའོ། ས་སེ་མོང་དགཔར་རིགཔ་དཔཝནཔའི་སམས་མི་སེའོ། 


།ཏཕནཔ་ཟབམ་འ 


པརོཞིབ་ཐམས་ཅད་དུས་སོ། བ་གབོར་འདིཏོཧདཔརན། 





ི་ བཛ འེ 
སྦྱཆོ བརྒྱད་དང་ ནུབའིསམས་མི འར ༼ཞུགས་པུའའྲབས་ 

ཤི་མ་འདབའི་འབས་བུ་དད་ལ པག ་ ཡེལ་པ སིགས 
གའ རྣམ་པ་ཐོམསཅད་ ༼༨  ྱཔནན་པནིསམས་མི་། དེའི 
+ = ལ་སྣོདཔའིཆོ། ཆོས་གད་ཨ ི་ 
མེདདེ། ་ དབས་ས བསབ་པ །ས་དབའསམས་དཔའ་ཆེནཔསོ་ 
༠ 0 ་ བཤལ པརབའ་ར། 


ཀྱི གྲས་ རཾ 

པ་རོཀོཏྲཕིནཔ་ཐམས་ཅུད 
ཕོརེཞེན། 
པྲི གེ 


མི་སྣེའོ། ཧདྡཆེནཔདངཝནཔའིསེམས་མི་ ངོ 
ཾེིཾིྲ་ ཁྲེ 


ག་ས ¡¦ 








\ 








ཏཱ འབའ ག་པས་བ 
ཅི འོརདེབཞིན་ ཤེས་རབྱ་ཁིཕལོ།ཏཱཿ ་ཟབ་མོ་འདིང་ཐརོགིནཔ་ཐམས་ཅདའདུས་སོ། རབ་འཉོརའདྷེསསྟེ་སྐྱེས་བུའཧུགས་བདྡསུར་པའི་ཚོ་བའིདབད་པོའ། ཆོ 
་ རར ་ སས ་ 
སེས རོ པ་འོརོ་མ། ས་བོན པ་་འི་བ་ོ། 
རོ ཨུ ོད་ ` 5 ་ནནི་མས་ཅན་ཐམས་ ༼ ˆ ར་ཡེ 
སས ངོགསུམ་གྱཿ ཿ འོངིག། ངིཀཏན་ཐི།ཁམས་ནསེམས་ ་ སྒེདཅིག་འཁོདཿ དེ ཀཿ བཅོམ་ 
རྱ ལ་མང །བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་བྲི་གིངགི། ཤོ་སེམས་ཅནྡ་ནམས་ཀང་བལ་གསན། ཀས 7 ོོ་ 
ལྡནའདས་ཀྱེམ་བཀའ་སུལ་བ བོ མོའའིངེགཏེནྱསིཁམས་ཅི་སེམས་ཅན་གདི་ ཐམས་ཅདསྭ་ཕྱི་ 
རྭ 9 དཔམཤགམས་པཞི་ཅ་ཆགཁནོཔ ད་ ཱ ཀའ་ང ཞི་ཐང་ 
= ༧ 


དྲས 2 | 2424 རྤ 


- 


ཧོ །ཕྱིནབྱ་བདད་དནུ་བསེམས་དཔའསེམས་དི་ ཤཿ ིགོུན་དཔརནབཟའདང་། ་ྱ་ལོས་ནག གསམ ˆ 

ཐསོ་བསྟེན་བཀྲུདབསན། དེ གི་སེམས ཤདྨ་རུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔོདའི་བསོད་ནམས། དེའུ བུ སཿ 
ལཱནའདུས་མདོད། །བདེབད་གཤེགསྐས་མདངོ། བཅོམ་ཝནའདས་ཉིས་བ།འསུལ་པ། རབ་འགོར་ ྲ་ ཡི 
རའྱལ་སོགཏིནཔ་བབསས་འད་འཛིན་ཅིང་འཆད་བདད། ༼༢ །ཀོག་ཅིདན་ནུད་བདུདབ་དདུ། ཤོལ་བཞིན། འདེ གཤན ་ 


_ ཆེས་མདདུའེཔལ་ལོ། དེའི ནུཔས་མས་དཔའས་མསདདའཆེ་ ཟི ༼ དབྱ་༡པ་རོོ།ིནབ་ ` ་ 
ུ ི་ོ རླ སུག་པ ནན ཏར 


ས་ནྱ་པད་ན་བསེམས་དཔའསམས་དཔའཚནཔ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 
སེམས་ཅན་མགོནམདཔ་ཐསས་ཅའིམགོནདཱའྱིཕརབརའདེདཔ་དད་། བསཿ །མེད་བྷ་ནམས་ཌྱོ་ས་བས་སུ་འྱགར་བརའདེདོཔ་དད། གནས་མདས་དམས་ཆིན་ན་ ར་ག 
ལད་མོ འར་བ་བ། མུནབརགནས་པརྣམས}ྱི་ མདའྱཐར་བར་འདོད་པ་དད། ར་སར ་པརའདོད་བ་དད། སྦྦྱརས་ཀྱི་ཡུལ་ 













ཿ 
















6 ཅོོ ཞེ །བ་ཡིནཏེ། རབ་དྷུབོ་པའིརདུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོན་ཨིནཔྱདཞེཔའིགནས ་ སོདདྲ། ལག སྐེད་པདེ་ 
༄ཿ དགྲབམས་ཅདྲཟིལྱ་བིས་མནན་ཅིང་ འགྲོབ་དཛྱརབ་ཡནཾ། _  རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཏྐྲེན་པཏེད་དཉེ་བདྱགུརཔ་ཡིན། རབའཐོ་ བསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ 
་ སྱ ་ ཞིག: ས་ན་བ ནར ི་ 
4 དྭལྟདཤེསརབྱ་ཀི་པའོལཏྱིན་བྲལ། ` ་་ སྔ ་ རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ , 5 རྣིན རིག་པར 
° སྟེ ཀྲག ཅིད ཤེས་པས  ་ ཏེའི མདུ 
འདནོཤེས་རབྱཀ་པ་མོ་ཀཏཱཛོནི་པའོ། ཤུས་རབཀཕོརོསཏཱིཿ སརབྱཀི་ཕ་རོལ། ཕྱིནཔ་ 'འདེས། རྣམ་པ་ཐུམས་ཅད་མ། པར 
བྱའཧཱམ་སྟེ། གསལུཏོད་ ྟརཤསམབྱིོགཏནཔལསེ དད ' གཤེ་འདི ཤེས་རབྱི་ཕ་རོའཏཱཾཕིནཔའོ། ` ` ཧེ 
ཞིསྱ་བཐར་ཤསཔ་མེདདེ། ༡ ག་ད ན་གར གད གས་གེས་འབྱར་ ༡ གད་ཤེས་དབྱཀི་ཐ་ 
















བསུ་ཐུད་སྟེ། ཟན་མེད་པ་ཨདདགཔརྡ་རོགས་ གཏུམངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་་རཐདེ་ལྟ་བུ་ཡདམ་ཤེས་མི་མཐོང དེད་འདིསམ་སྟེ། 
ཐཱ སླ པཿ མུག་པ ༥ ཁར་བ ྲད་ 0 
-ཤས་༢བ་ཀཿ ལྷིས ི་ོ ད་པ དྲན་བ སེམདཔ་གནདཔའཆནི 
ཅི ཡནནོ། ནད ¦ ་ 
།དེནས་ལྟའིདབང་པ་བྱརཟིན་འདི་སམ་དུསེམས་བསུར་ ༤ འདི་ལ་བྲཾདནུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ = ཚནང ་་མཱའི་པ་རེལ། ལ། 
ཧོ ཅར དིསམ་དུས ས་བརྡཱར ནྐཧདྲརུཐས་མསད་ སེམས་ད ཚུལ་ཁྲཾ 
པཏཕྱིནབདད། ༢  འ བརོན་འྭསྔའིཕ་སོཏྭ་ིན་པདད། སམ་ན བད ཤེས་ཨུལ་ 
ཤྭཏཔཐནཔ་ལ་ཨདྷ་སདཾ། ནད་ དཔ་ཉིདདད། ” ཐིཿཏོ་ཉེད་དད་ ཤིནེད་སྟོད་བཉིད་དང་ སྙད་པ་ཏིད་སད་མཏིའ་དང་ ཐ་ ཆེན་པེ་སྟེདཔ་ཉིད་དད། དནོདམ་པ་ 
ཀྐ ལུགཿཉིངབཀིདྨས། 1” ར་པཉིད་དད། མཐའ་ལས་ཞམ་ཏྟེབཏེས་ གས་མེད དརོབ་ 


= 


ཅོ །ུམོས་པ་བསྐྱེད་ཅིདཨང་ ©. ེ་དཔ་ཡདག་བརྡསིདུན ེསམའསཔ་དུད་ 
ལྷདཔི་དུངལུ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇྲིགཏེན །དོནདུམོས། སྣན་པརཊ 


དིབདགདབུགས་ཟིན་ནས་སེམས་ཅན་ ༨ དབུགསམ་བུདབ་དངུགས་འབིནཔདའྱགརརམ། ཇི་ 
ཡ་མངནལས་མ་དནས་བཟས་པྱུ་སཞོ ༧འརྱར་མ། _ ཞསྟ་ཏོག་པར་བྱ་བིདད། བཅུམ་ 


ཧཿ འདིས་བ 4 
། བདེ་བདམོས་ཤིད ལེགས་པར སས ་ 
ཀག " འདྷི་ཚཏོགསེ། ཅི་ག དམ་ཅ་  ཡའཔ། འེ ཅི་བདག་གོཡནས་སེམས་ཅ། 


ེའ་ 7 སསན 


དཔའསེ་མས་དབའ་ཆེན་པེ་ནོམསྤ་ཀི་སེམས་བསེད་བདེདག་ལྔེས་སུ་ཡིདརང་བར་བྱ་ནཔ་དད། ཨུན་དེ་པོནས་སཱེདོ་ ས་སྟོད་ པའི་ད ད་ རི་ སས 
པདེདགལ་རྡེས་སུ་ཡི (རད་བར་བྱརིད་པ་དད་། གྲགཔའདཆགསམས་དཔའ་་མས་དཔའ་ཆ་བནམསི སབ པ་ ས་ཡི ན་ 


གཅེགཿ ིས་ཟིགས་ི་ནུབས་མསབའི་མཔའཆེོས་གབ་བ། ཡ་བི 


སསག 






།༥༡༩\)\' 








§འབལ་བརའུར། 


དེ་སྐདཅེས་གསོལ ་བདད། བཅོན་ལཱན་འདུས སྣིས པ་འདྷིགད་ཅེས་ བཀའཕུལ་ཏོ། ཀེའུ ཟི ཀེན 


ཌམསྐནྡཾསའིརམོའོ་ཆོད་སི་ཚད་བཟུ་ དདབར་རུད་ཡང་དདཀི། དེད་གཤི ི་རེུ་ད་བདངཝ པའི་ེམས། ན་པ་བ 







རར ཟེ 
འཇིགཏེནྲ་ཧིཁསནྡིསཱའི་རི་མོའ་ཆད་ཀེས་ཚ་ དབ་བ ཧུ བྲ ་ དདག་གྲེ་རེས་སུ་མིདརད་བ་དང་ 
ཿ འོགས སོས ནྣཾསའི་རཱ་མོའ་ཆོ ད་ཉྱིས་ཚད་ ཚདའ་་དནདའད། 
མདད ཀུ གོ་གསར འགན ཁམས ཆམཿ་ཆན་སས་ལ། 
བཞིན་ག 
དྷིསད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པདད། ྟའདབངཔ་བྱོིནྱམསབཅས་ཨའདམལ་འྐགཏས།ས་ིའ། རེན 


དནཔསལནིད་ དད 


དག་གི་ སིམ བྱེད་པའི བསོདནམས་ལནི་ 


བས་སུ་གུད་འིབ དོ ནམསནི་ 0 


ནག་གི ལུ པའེ་མ་་་ པའི་ 
ཆུའི་ཕུཿ་པོ་ཅིསྭད་ ་ 


ཐེགས་པྲ་བད་བའི་ཚདྲ་གཾས་ཚད་བཟུད་བརདུད་ཡང་སྲིད་ཀི། དེདག་གིས་རྡེས་སུ་ཨིད་ ཨིདརདབ་དང། ས་ཞི 
ལྡནའདུས་གོད སསགས རལ ་་ 


= 3 


ཀོག འབྲུར རྨོར 
་ སུ ཀྲོ 
ཡངསངས་ ༼ྱས་བཅོམ་ཝན་འདྲས་ནམས་ 
ཤུ ཆི ནའ ་ སི 


པ་དང། པ་ལ་ཤུགས་པ་དད། 
མ 





༦ 


༩ 


ཆེཅིཿ 


་ །དག་པརྡ་གསཔའིཤརུ་གཏམངནཔརྡ་ངོགས་པརསས་ཆསནས། 


ཐིནས་དསྡམས་དའཆེནའེ།རེག་བཞི་བྱ་གསསུ་མད་བར་ུར གི 
མེ་ དཔ་དད། སམསྤམ་ཨིན་པ་གཞནཨང་མེད་པང་ ཕྱད་པར་སྔོད སཱོད་པ་དད། 


ཉྱིནམི་ཝཱོག་པ་ 


ངཿ 3 ་ ཀིཾ ་ སུཿ 


ལོ་སི བགས 
བླ་ནམེད་པ་ རཿ 


$ གཏས་མེད་དཔ་གཏཱམེ་ རི་ 
ཀེའུ ཤིཀླ་ནྲ་གངས་དས་༡ངརིགསྦའི་བུ་འམ། རེ།སི་མ་དསཅསཏྷསེཀས་་ ་ ཅུ 
ཡུ བྲང མདད། ་ 


མོངོས་སུ་བྲསོ་བད་བའི། རྩི 
ཨོ ག་མཆོག གོལ་ 


་ ནཔ་རབའོརྫ་རིས་། 


རྔརོགས་པརའཚྱར་བད་ 
















། ་ 








འགྱརབ་ལགས། བཅོམ་ལྡནའ སུབིས་བཀའ་ུལ་བ། རབའཤོརདེཅི་སམཏུ་སེམས། ^ ཊིསེ་ཡདག རེསམཐོ་ན། 










ལྡུནའདསདེནཾཨ་ལགས་ཏེ། མྭལནའདས་བདག་གིས་སྨྱམ་ཡདདག་པདྡརས་སུ་མམཐོད། ཧུམ་ཀུ་བུའི་སེམས་ རའ སསུམམཐདོ། དས་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ རབ་འགོརནེའི་ཉུམཊཱསེམས། ` དེ་ལྟརསྦམ་ཡདམ་མཐོང། སྤྱམ འུ ་ སེམས་ག ད་མ 
ཌུདཇུབཏཱ་མངོན་པརྡདོགས་པརའཚད་རྒྱ་བའི་སེམས་ཏེའེནོ་ གྱིས་མདདག་པརརྗེས་སུ་མ་ ངངམ། གསོལ་པ་བཅམ་ ནའདས་དེནམ་ལ་གསས། ཀ བཅོམ་ལྔན་འདས་ - 


ཊོསབཀའ་སྩལ་པ། རབའོནདེཧི་ །དུསེམས། མདངྱས་མ་ཝྭ་བུསམས་ལས་ ཆེས་གང་ ཏྲེ མེདཔ་མདནག་པ་ 
རཅེྭྷྭྲཾ་ རླ གསམ་པ གཞད པཾ + ་ 
བརྡརོགས་བའེབད་ ཧ་པ ོ་་བར་འཆརམུ་ད། དེ་བད་ ཨ་ བཅེམོ་ལྡན་འདས་དསྟུད་བདག་གི ཆོས་གཞན་ཨད་མ་དདག་པརྡརེས་སུམ་ 

མཐེདོན། ས་ཆིས་པའི་ཆོས་གང་ཞིག་བདགགིས་བསྟན་པར་བབྱེ། ཆོས་གང་ཤིན།དཔེནཔདནས་མཆེས་བའས། མམཆིས་པར་མི་ བྲུ 


༧ ཐོ = 
1 དད - པཔ 





-: 


མར 


ཆེ 


ཟེ 
སཔ 















༄ོནཧོ། །ཆས་གད་ཤིནེཏུདཔེན་པ་དྐནི་བན་མེད་པ་ཡང་ བདྡརོགས་པའྱི་ཤངཆུ་བཏུམངོན་པད འོབ ཡིས བད 
རག ནད རོ ཅིའསཱདདུ་ཞེན། ུ་ ་ ཅྭ འོ རྣོམ་པརཱ5ང་བརའཛུར་བ 
ཐམས་ཅད མ་མཆིས་ཤིང་མོངས་ཨུ་མམཆས་པའོ། དཅིའྲི་སདདྲ་ཤེན། བ ༨ རར ཕིན་བ་ནི ཤིནཏྲདབེན་པའོ། ཅེ 
ཧཱཿ རོ་ནཔནི་ཤིནཏེུན་པའོ། བཅོན འབུ ལོ་ནི ཤིན གག ཁོ སི ིྲ་ 
ཞྲིསས་ཅཕ་རོགཏའིན་པ་ན་ཤིནཏོདབེནཔ་འོ། མོད ཏུ སལ པ་ཉིད 
` ད་ ་ ལོ ནོད ངུ 


བེན་པའོ། ཇཱིནད་ཉོད་ཉིདནི་ཤིན་ཏུདེན་པའོ།། ྲནདེིྲག་ ཏི 
ཏདཔེནབའོ། འུ་བས་སྟང་བ། ནིས ས་མྭ་བས་སྟངཔཉིདནི་ིནཏུདཔེ ་ ཧཱི རོ 
འཛམ་ནེད་གཏན ནི རཔའམེདབསེངོབཏདནི་ཤིནའེནཔའོ། ྲོད་ ཆོས་ལམ 













རི་མཆན་དེང་པཉིནི་ཤནཊདབནབའོ། ཤནེམིགས་པ་སྟོངབཉིདནོ་ཤིན།དཔེན་པའོ། དི ང་དེད ནི་གི 
དེས་པོམེདཔའིརབཉོད་སྟངབཏད་ན་ ཤིན་ཏུ དནབཉེ་བདགཞག་པྷ་ནམས་ནིའཤིན་དབེན་པའོ། ཡང་དགར་བསའ་བནམསན་ ཤན ་ ` 
པག དབདཔོརྣམསནིཤི ཏུདབེན་པའེ།། ཧེབོས་ནམས་ནི་ཤིནཏུད་བན་བའོ། གསོ འཕགས་བཞིལ། མ་ཨནལག་བྱ་ཧ 
ནབའོ། འཕགས་པའི་བ དནནམས སར བའོ བསྐམ་གཏནྡ་ནམསཿ ་ ཚོདམེད་ ས་ནི་འ 
= བའོ < མཐརྱ་ཧིས་གནས་བའི། པ་འ 





༨ 
ཅུ 
བའྩོ 


ཤྱ་ཀ་ཕ་རོལ། ཤྱཾཿ ི་ོ དུནུབ་སེམས། 
ཆོཾ རར 
་ ྩར ི་ བཟད་པ དབན 
ཏི ར་་་" ཟུ 0 ་ སྟོ འ་ 
སས - ± ནཱ 












ཧྱཾསྟདཔཏིདནིཤིནདབེནཔའོ། ཉད་པཏིད་ེངོན ཤིནཏུ་དབེན་་འོ། ཆེན་པོ་ཉདོཉདནིཤན་ཏུདེན་པའོ། 7 ནི་དེ ཤཱ 
ཉིད་ནི ཤནུདབེན་པའེ། ཾཾིིིེ དགི ཀོ ་ ངན 
ངང ཀ་འ ར་བཞན་ངོཏིདནིིནདབེནཔའོ། ོས་བམ་ཅདེདཉིདནིཤིན། ག་པ ངོ 
ནབ ༤ བའ ཏད དབེན་པའོ། དངེས་པོམདབ་སྟེང་བཉིདནེ་ཤིནཏ ནིན (༽ད་གའོ། རི 
་ དངབཉདན་ །ཏདབེན་པའོ། ནུ ཉ་ཐར་གཞག་བ་ས ིནདེནཔོ། ཡད ༼དགཔརྡསབྷནམས་ནི་ཤ ་ ༥ ཤཱ 
དྨ་ནུས་ནཤན༔ ུདབེན་བའོ། ༨ དབང་པྟ་རམས་ནི་ཤིནུདཔེན་འོ། གབོསྣ་རམས་ནི་ཤིནཏདབན་བའེ། ཤའུ་བི་མནལགསིུ་ཤིནབེནཅ། འཕགས་པའི 
ངན་པའོ འཐུགས་པའི་བདནནསནིཤན་དལ། འ།་ བསམ་གཏནནམས་ནི་ཤིནྟཏདབེནབའོ། ཇོན་ནེད་པ་རམས་ནི་ཤིནཏདཔེན་པའོ། གཟུགས 
འིཧོག་བརའཇུགབརྣམསནིཤིནདཔེན་བའོ། £ - མི་ཀམ་ལོས་པ་ུ་མས་ི་ ངོ 

















ཧློ་' །པའྲི་སེངཔཉིདདང། 
གྲུས ནས་ནཤིནྡཐེནཔའ། 


་ ་ 


བཞི་འཐུས་བུ ི་ཤནཏདབནཔའོ། 


ཏན་བ ཤིནཏདབེནབ་དདུ། 


 ེནཔ་དར། ཧོང་བཏིདསྟངཔ་ཉིད ཤིནཏུདེན་པ་ནད། 







ཤྱཾནཔའི 


༢ལྟ་ཅིགཔའའོདའི་འབས་བནི་ཤིན་དནཔ་ོ། 
སྩོནཔ་མེདབནི་ ཤིནཏདབེནཔའོ། མདོནཔར་ཤེས་བྷནམས་ནི་ཤིནཏུདབན་བའོ། 7 
དེ་བཞིནགཤེགས་པའསྟེབོས་བྱནི་ཤིནཏུདབེནབའོ། མོ་འདིགས་བརཞིནྲི་ཤིནཊདུབེན་པའོ། སོསེ་མདདགཔརརིགབ 
ཧོ ན་འ ཧ་པ ལ་པོ ལ་ཡོང |་ 

བའི ༼འབུས་བུནི་ ཤིནཏུ་དབེན་བའོ། 

ཡན་མཔ་ཤས་ཉིནིཤིནེན་བའོ། རྣམ་ 
བསམ་གཏན ཁྱ་ཕརོལ།ཏནཔ་ཤིནཏདབ 


མཆནས་མེ མེད་བདང། 


དཔན་དྲད་ རར 


ལོབ དཱ 


ཟེ ་ 





བོ 


ཤིནཏདབེནཔ་དད། ཇཱུ་སྟེདཔཉད་ཤིནུདབེན་བདད། རྔ 
ད། དདབ་ཏིི་ཀི་དཔ་པ།་ ཧི་ 


གགཅོམ་བཀིདནི་ཤོན། ཧདབནཔོའོ། རུ་རུ 


་ 
པ་ཟས་སརདམནཔཏིདི ཤན དངེན་པའོ། རབ་ ར་ཤེས་ན ནིན 
ནབ་དད རར ག་སོ རུས་ཁྲིམས་ཊི 







ཤནཏདབེནཔ་དྲད 
ར་པར་ཐར། 
ནེད ཤིནཏུདབེནབདང་། 











དབེནཔ་དད། 


བཅོ་བྱ་ད་ཤིནཏཱདབེནཔ་ད་ ད། 


བྐདཱབེནཔརམ་བུད། 
པཉནི་ཤིནཏདེབེན་བདམ་བུར། 


ཅོ །འདིན་ས་ཤིནདེན་པདུད། གྲ་མ ཤིན དཔ་ད གགས 
་ས་མདག་པའོཀཔ་བཞ ཤནདནཔ་པ། ཆནཔོ་ཤིནཏཱདེ 


དེ 


མས་པ་ཆེནཔོ་ཤིནཏད ན་ད ཧངརེ་ཆེན་པོ་ཤིན ཤིནཏདབེནཔ་དད་ སདསྦྱ་རསྦ་ཀི་ཆོས་མཞདེས་པ 
སཾ ་ 


དུ ནི ཤིནདབན་པདད། 
ཤིནཏདབེནཔ་དབཞིནདུ། ཟུན་མེདཔ་མདདག་ 
ཤོ་པ ཤིན།དཔེན་བོནས་ཐུད། 


བས་མགོན ཤིན དབེན་བརས་བུད། 
ཚུལ་ ཁྲིམསཀྱི་ཕ་ཕོགཏཱིནཱཔ པུདབེན་པརམ་གུར། 


ཁོལ་མོ 


ལན་འ ༦ ཌིཿསི་འདབའི་འབས་ཇུ་ཤིནཏདབེནབ་ 
༼ ཧ་ཧུབ་ཤིན་དཔེན་པདད། ལམ་བྱི་ནམ་པ ཤེས་པ། ེནཔ་དང། མ་བམསཅ་མཆིབ། 
© ` པར རྫོགས་པའི་བྲནུ་གཏུམངོནཔ་རྔ་རོགས་པར་འཚོདྱ་ཧབར་ཡང་ 


ཤ་པར་ཡཅུར། ནཿ 


སྱ་ཀོ་ཕརལྭཏཱཕིན་པ་ཤིནཏུདབནཔརཿ པའིཔ་ོལ 
རུན མབ ཕྱ་པ ཤིན།དབེན་ ། ཀྲེ ཧྲ 
སྟེདཔཉེ རབ་གསལ ཆེན་ ༥ + 


9 ིག་སོ། རབ་འཧེནོགལ་ཏེ་ཤེས་རབྱཧིཊ། 





ལྭ 


༣༣༠༠།༥ 





ཏདབེནཔརམ་བྱར། ཐགོམདད་ཐམ་མེདཔསྟེདོཔ་ཉདཤིནྱུདཔེ ནཔརམྭ་པར། དེདོབ་མེདཔ་སྟེདཔཉིད་ཤིན། ཤིནཏཱདབེན་པརསྭ་གུརཾ། སས ་ 7 ་ 
མཛུན 


འདུག་གས ཤིན དབེནཔརམྱ་ཐུར། „་ཨ་ི་ི་མེས 


ར་བས་བ གནན  རང་གི་མཆནཏོ། ི་སྟངཔ་ཉིདཤིནཏདབེན་བརམ་གྱར། ཌེ གཔ 


༢ རྨུ 


མེདབ་སྙངཔ་ཉདཤིནེུདབན་པརམྭ་ཚུན། 


རུཉེབད་གཞགབམུས་ཤིནཧུདཔནབ་རམ་རུར། བུང ་བརྣམས་ཤིནུདན་པརམ་བྱར་། 
ྟབས་ནམས་ ཤིན དཔན་པར་ཐུར། དདུ་རུབ་ཚི་ནལ་གྲམས་ཤིནཏོདཔན། སྱ `: & 


དབདཔྡནམས་ཤིནྱཏ་དབན་པ་རམ་ཐུར། 
ཡན་ལ་གབྱརཔ་ཤིནཏཱདབན་བརྡམ་རྱར། 
རྣམས་ཤིནཏུདབན་པརཊ་བྱར། 


ངོ་ོད། ་ ལྕེལ ཏུདབེནབརམུ་ཙུང་ ཨོ་མན ༼ དབ 


འཐགས་པའི་བདེན་པྷ་ནམས་ ཏདབེནཔརམྱཧར། བསམ་གཏན་རྣམས་ཤིནེཏུདི 


གཟུགས་མེད་པའི་ ཆས་པརའཇུག་བནམས་ཤིན༔ འབདན 


པ་ནས 





གོགས 


།ན་པར་མཛུན། 


རྣམཔ་བརཔརྣམས་ཤ གིག 


མ་ 
ཚོད་མེད་ བ་ 


རེ 











ཙཾ ས་བའི་ཧེ 
= ཙུར མོདོནཔར་ཤེས་པ་མས་ཤིནཏཱདབེན་པདམ་ཐུར། 


རཿ རུར ནེན ན་པས་ཚ 


ཅི 


{( 










པྲ 





„ ཨཿ ཏཱ 







༣ །འབུརངོ། དེཏིང་འཛིནནམས་སུ་མི་འགུརོ། ཀས དེས་མ མ་འཛིགས་ 
པ་བཞིངས་ འགད དསེས་ཡ་དགའའདགབབཞིམོ་ ༡ ་ ¬ དྷདྡ་ཇེཆེནཔ་ རམི་འགུར་ རོ དེསངསྱྱ་ཧ སྦ་ཀིཆེས་མ་འདེས་བ་ 
བཅོབྱརདདུ་མའྱ་གུརརོ། དྩརཱནཏཱ་ཤུགས་བཞི་འབས་བུརསི་འྱཛངོ། ༨ དེན ཅིར འ་འབསབརན དག་ལས 
དེདག་བཅོམཔ་ཉིདྱད་མོ་འགུརདོ། དེདདདུྦབཏུསོ ༨ུརཔོ། དེལས་ཊ༔ བཤིས་བཞི། ཁི་ར དྷེནས་པ་ ཐམས་ཅདམཁྱེན་ 
དེབསནངི་ཉདགསརབའིཕའལོ།ིནཔ་ཤིནཏུདཔེནཔདར་ ཇི་ལྟདབསམ་གཏན་ཨི་བའེ ོནབཤིན་དབེནས་དང་། = ་ ༦ ་ 
ཇི་ལྟར་བཟོན་བའིཕརོལ།ཏཱཕིན་པ་ཤོནཏཱད ཏུདབེན་པ་དད། ¿ རྟུལ འིམས་ཅི་རསུ་ིནཔ་ཤན་དབེན་བནད། ག་བཞི ཧྨ་ 
པཉ ཤེནཏུདབེནབ་དད། རི་སྭདལ་སེདཔ་ཉད་ཤིན།དེབནད་དད། ཇིད ེང་སོངཔཉད་ཤིནྱདབེན་བདད། ཇིཾཏང་སོང་བཏིད  ་ 
ན་འན་དད། པི ནདཔ ིནདེནཔ་ང། པཉར་ུན་ཆ་ཀ་ཉིད་ིནདཁེན་དང། ཇིན།ཌམཆས་ེ་བདཤན་༔ 


།\'ཐན། 






®; 8 


ལ་ཚ 








ད་།ཏུདབུན་བདད། 
བདྡ་རོགས་པརའཆང་སྫོས་སྟ། 


ཅཱ ། ཤིནད 
ཤིནཏད་བནཔ་དད། ས་དེབ 


ཏིད ` ༤༤ 
པརའཚོད་མྱི་ཏའའོ། གསོལ་པ་བཅོམ། ལྡན་ཤག་རརུབསི་ཞེས་དའའི།འཁམཆོན། 


ཇིཉརམང གསས དྲུ དཱ ས་ཤ 


མི་འཇིགས་བྷ་ནམས་ཤིན །དཔེན་བདུད། 


ཅེ གཤེགས་པའྲི།ེབསྣ་མས་ཤིནཏུདོཔ་དུ། 
དཔཤཔ་དད། དིཏྟུན་ཤམས་པཆེནཔཤནདབེན་པདད། ངིཊེརཧངདནཔ་ཤིནཱཧ་ཁན་བདད། ཇིཉརས་པྱ་རསྟརིཆོསམ་སབ་བཅ་་ཞིན 
ཧྭ ནཏུགས་བའི་འབུསབུ ཤིན།ཏུདཔེན་བདད། པསཅིགཅརའོདབའི་འབས་བ་ི།དེ་ནཔ་དད། 


དི་རད་ཁཿཧཱ། ༧ ཤིནྡཏུདཔེནབ་དད། ཇི་ཉར་ལ་མ་ྱརམ་བ་ཤུས་བཉིད་ 
ཟླ་ནམེདཔ་ ཨད་དགར་རྡ་དོགས་ ་པའི་ ི་ཤནུ་བཏཱ་མདེན་པ་ྡ་རོགས་བར་འཚནམི༔ དམྱི་རབསན། 


ཐན་མེདཔ་ཡདདག་བརྡདོགས་བཀི་བྲནུ་བཏུ་མངོང བར་ གག . དབནཔས་དབེནཔ་མ། 
¡ དདེབའསོ་ལསོཌ་འི། དྲ ་ རབ་ 





ཀི དུ 


༨, 


= དིཉྟད་ཕིརམི་འོངབའི་འདྲས་བུ: ཤིནཏུདབེན་བདད། 
ཤིནཏུདབེན་ པ་དད། # 


ས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏྲཱ་སིན་བ་ལ་མ་བཏེན་པརམ་པོན་ 







=$ ¡± 
༨ ˆ: སུ 


མ་མམ ་ 


” (།!@{!(\ 





དེདེ་བཞིནན། དེདེ་བཤིནཏེ། རབའོད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔས། བབསོ་ལ་སཱཔའོ། རབའོན་ཧྲད་ནུབསེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོད་ལྟན་ 
ཞིན ཞ། ཉན་ཐོས འ་འ ་ སྱ དར ་ ® ' 
བདུག་གྲིས་འཆོང་བ་ཏརན། ¬ ཅད་ནུབསེམས་དཔ་ ལྲི རར དེཉིའི་སདདུ་ཞན། 

དི 1 ལ་ .ུ སྐ གི ་ ཨད ༽ །ིདམིགས། སིི ནོདུ་བྱ་བའི་ འས 
དམིགསཏ། ་ 3 གད་ ༽ ༧མ་ སན ་པས། ཌཱ ཇི སཿ པའི་བྲང་ཆུ་གཏུམ་ གས ་མང་མུ་ བཞི ཾཱ 
མདོནདུབྱགིབདེལྟ་བུ་ཡད་གདཞིགམཆི་ ས་རབྱ་ ཌཕ་རེལཏྭ་ཝོན་པ་ཨད་གད་ཞིག་གིས་མངོན་དུ་བྱགེས་ བྱ་བདྷལྟ་བུ་ཡད་གདཞིགམཆིས། བཅམོ་ལན་ 
སག ེ དི ་ ཆར བ ཞི འདམ་གལ་ཏེདེན་ཞསག 
×  -- སམས་མེའཛཊ། ཨོངོས་སུ་མི་འཛུམ་ཞིད། རེ་ཆེ སྐྲག་པརམི་འགྱུར་ན། མེུ 






': 





0. 8 


1665: 


ཅོ །བད་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔནོ། ཤེས་འབྱ་ཀིཔ་རོཀོཕིན 
ལསཌིནཔ་ཨད་དགུབདྡངས་སུ་མིམ་ཐོད། 
ལན་གོགྱབྱ་མས་དཔ་ནས་དཔའ་ཆེནཔ་ གསང་བ་པ པཡ་སྩོདཔ་དེནི་ ག་ལ 


ནཔ་ཐསསགཉིནཔ།དོབ་ཏ། 
ཡ་དདནི་ཉེའེ། 


དནིཉེའོ། ཞུབྱབ་བདམོསེམསསོ། 


ཟྦནམེད་པ་ཡུད་དག་པད། ་ པར ་་ རོ 


མཿ ༨ ཨཛསོ་ དཾ བཅོམ་ལྡནའ་ ཨས་འདིལ་སྟ། 
ཟུ ཅ་ རས་པ མཁའ 


དནི་ེདདཞས་བྱ་ི་བད་ཡདདག་པདྡེས་ 


ཨུམི་མཐོད། ཤེས་རབ 


ཞུ .་་ོ་ བཅོན། 


རྫོངས 


ཡིད་བདེ 


( ས་མཁའ གྲི ཞིལ་འད་མའོ། 


ཤལྭ་གེབགམག་ཆིས་ཤིངན་ 


དད། ནཱམ་ 


ྟགབསམཆིས་བའྱིསད་། བཅོས་ལན་འདན་དག་ཞནད བང གམས་དཔའསེ་མས་དཔ་ཚ་ རོ (ིནཔ་ལ་ མ་མོ 


འམ་ རདསདས་ངསྱ་ཀི་ 
ཤེས་རབ་ན་རེ བཞྲིསདངུའོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདིཏེ་སེདཔརན། རླི རཾ 


ཟླནམད་པ་ཨདདག ྡ་རགསབཞི་གུབཞིཉས་ བྱསི་བརམི་སེམས་སོ།། 


བཅོམལཱནཿ 


མ་ པོ། སྒྱའི 


= 


\༥༣)༨3ན\།\ 











སཁནཔོནཌཏའ། སྐ་བོའ་ཚིགས་འདི་ ་དུས་བི་གལསརིོའ།་ ཉེའཞས་བཅདུསི་སེམས་སོ། ཞན ལ་ཁ 
ནྒནམབརམ་ཉག་པའིནདྲ། ལྡནའདས་དེབཞིན། ངནཱབསཱམསུདཔའསེམས་ པའཆན་ པེ་ཤས་རབྱ་ཁིཕརོྭཏཱིན་པ་ 0 ་ གས་ནི ར་ 
ར་གུས་རྱས་བནིརིའོ། གསཔ །རརྡ་འས་འོོས་་ ་ ་ ་ 
པིཏ འིད མཅོས་ལན་འདས་འདི༽་ ༼གསྟེདཔེདནོ། དད གངགིས་གཟུགས་བརྟནཐུདབདེཊིཏ། 

དད་ན ཞག་གཟདམོ་སེམས་སོ། དེཅུའློསདདུ་ཞན། བཅོམ་ ས་གཡུགས་བཏྟ། ནབསོ གུ 
ཇ་ ག་ས ཞན ང་བ་ན སེམས་འ ཤསབ བ་པའི་བ ལག་ས།་ རདསདྱི་སཾནི་ 
འདདོ། ཟླནམ་ ད་པ་ཨདད། དགཔརྡ་ཛོགས་པའི་བད་ུབནི། ཉེའི་ཞས་བྱ་བིབར་མེ་སསསསོ། དྲངིདྨིདོད་དུཞེ ཞེན ལྡནའདུས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕའེལ།ིུནཔ་རྣམ་བརམཏེག 
ཕྲིནནལོ། མ་ལ་ག་ལས་ས་ ལར་ནས ད་མང དོས གོ་ས 





ཅྭ 
£: 


ཅོོ 


སྤིནེ་པའི་ཕརོལ།ཏཱྲིནཱ་པ་ ་ཨངྣ་ནམ་པརྐསི་ཌོག་པའོ། 


བ་ཨོནནམ། 

རྣམ་པར་སོ་རྟེག་ བ་ 

སྤ ཨིནནམ། 
ཨཾནམ། མའ 


- །ཕ་རོགཏྲཱ་ིནཔ་ཡངྡནམ་པརསི་ཏགོཔ་ཡིན། རབ་འ སུ་པ། ཚོ་དང་ལྡནཔ་ ་ 
པའོ བརྩོན་འགྲུསྱཀི་ཕརོལྭཏཕནེ་པ་ ཨང་རྣམ་པདམི་ཏཾག་པུའོ།། ་ 


རྣ་བ་ཨང་རྣམ་པརམི་ཏོག་པ་ཨོན 
ཨཿ ཨཿ བརམི་ཏོགཔ ཆོ 
ི་་ ། རོ ༅དྨ་ནམ་ 


ོནྡ་རུམ་པ་རམི། ་བ་ཨིནནམ། རེག་ཀྡནམ་ ་པརྡ་མིཏཾགཔ་ཡིནནམ། 


རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ་ཨངྷ་ཊམ་པརམི་ཏོགཔ་ཨི ཨཉྟེཉམ། 


ྦྲསབཆེཏ་ཝུན་བརབ་འབེནཅི་གཟུགས་ཁྡ་ན་པ་མ ་པ་མིནནམ། འདུ་ 
རྣམ་བརམ་རྟོགཔ་ཡིནནམ། འདུ་བེན་ཀདྷ་མ་ ༨ ་ཨིནནམ། རྣམ་བདཤེས་ བཨངྡ་རམ་ © པར་མྟི་་པ་ཨིནནམ། མི་གྱ་ཁད་རམ་པར་མཏེོག ཧོ 
 ལྕེ་ཡངརྣམ་པཱརམི པ་ཨ ཡིནནམ། ལུསྱཀྱང་ 


ྭ་གས་ཁན་པརམི་ཏབཡན་ནམ། སླ་སྡ་ནགཔརམི་ཉག་མྡི་ས། དིསརས་པརོ། 


བདད དཔའཔ་རོལྩོཔིནེཔ་སངྒམ་བརམི་ གོ་པའོ། རི་ 


སྣ་ཡངརྣམ་པརམོ་ཌྟོགཱ ག་པ་ཡིན་ནམ། 


སྭ་ཀངྡ་ནམ་པར་མི་ཏོག་པ་ཡིནནམ། 
ེས་པར་ཤེསཔ་དྨམ་པས་རཔ ནན 


བསམ་གཏནི་ལོ་ཏཱོནབ་ རར 


མིག་གྷིརམཔར་ཤེས་པ་ཡངྷནམ་པརམི་ཏོག 
ད་ེསཔམཛནས 






་ག་ 
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ཅོཧཧཱཾ། །རྣམསྦ་ཀདྡ་ར་བརིཏེག་པ་ཨིནནམ། 
སསེ་ཡ ་པརརིག་པ་རྣམས་ཀངྡ་རམ་བདཾ་ཏོགཔ་ཡིནནམ། ཤམས་པ་ཆེནཔོ་མངྡརས་པར་མི་ཏེག་པ་ཨོནེནམ། 
ཅོས་མ་འདྲེས་པྷ་རམས་ཀརྡ་རམ་བརྐམི་ཏོགཔ་ཡོནནམ། 


འོང་བའི་འབས་བུ་ཡངྡམ་བརམི་ཉོགཔ་ཡིནནས། དགྲ 


¬, 


ཉིད༡དྷམ་པརམི་ཏེགབ་ཨིནནས། 


འདུས་མ་ཤས་ཀི་ཁམས་ཀངྡམ་བརཾཏོབ ཡོཾནནམ། 
དཾ ཉིག་པ་ཡནོན། སེམས་ཉནད་ོལ་བདད། 


། རྒྱནཏཤུཧས་པ་དད། 


¢ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབསྣ་ནམས་ཀུངྣ་ནམ་པརམི་ཏེགབ་ཡིནནམ། ་ ` མོ་འཇིགས་བྷ་རམས་ཀརྡ་ནམ་པརཿཾཏོག་པ་ཡིནནམ། ་ཱེ 


རྒྱནཏྟཞུགས་བའིའབྲས་བུ་ཨང་ 


མ་པས 
ཅིམབཏིད་རསརི་ཏག་ ནམ། ། 


་བ 
རྣམ་བ་ཐམས་ ` ༧ཅད་མཁེན་བཉིད་དྣནས་པརམོཏགོཔ་ཡིནནམ་། 
རབའེངྩིས་སྦྲས་པ། ཚོདཝནཔ་ཤུནའ 


ལནིགཕིམའེད་བདད། 


མིདགས་དད། ཤེལོསེདགྷཾ་སགནས་དད། 


ིར་མོ་འདོབ་དང། 


སོརྡརེཆནཔ་ཡངྡརམ་པརམཏེགཔ་ཨིནནམ། སངས་རྱསྱཀི 
ིཀཚར་མའྲ་བུམམ་བརིཔ་ཡི་ནམ། རར 


རདཏདནཱཏ ༽༡ངྡ་ཊམ་པརྡསིཏེགཔ་ཨིནནམ། ལྕས་ཁྱཾ་རམ་བགེས་ 
ཞདུསྭ་བྲས་ཀྱི་ཁམས་ཀངྷམ་པརྡིཏོགཔ་ཞིན་ནམ། 


ཞིཉྷཿ 
འབྱུ་ཆོས་བམས་ཅནནྡི་རམ་པརྡ་མི་ཏེགཔའོ། སྣས་བཅེདད། 
རེན མི་འ 


དྲག་བཅོན་པ་དད། 


བའབོདག 
།ལྡར་ཞཁོར། 
རངསདསྐྱ་རས་དད ཐདྲ་ནུབ་སེམས་དཔ་ 





ཚེ 


༩༨8༣ 









1: 


རྣམ་པད། 
འུ འདས ༤ དེདགྱ་ཀརྡ་ནམ་པ་རྟཔ་མི་མངའ་ཞིད། 
ཉིའི་བུད་ུརྱཅུང་བའཱིུས་ན། ཙོཤས་བཅུའ་འཇིགཉཏེན 


ཐ་ \ 





ས་སི གསར ཀྱིབ་ཕོལ།ིནཔ་ལ་སྤདཔས། སྲ མཱ་པརྡསི་ཏཾག་པའི་ཆོས་ ཐམས་ཅདམ་ འའ 
ཿ༣མཏཿཾནེཔ་སྟོདཕག་བྱཔ་པ་ལས། ལེའུ་བཞི་བཅུཿ དེནས་ཚེད་ ལྡནཔཤརདྭཏཐུས། ཆེདཔྲ་ནབ་རབའཙོརལ་འདྙིས་ དཅེས་སྨ་ སས 
ཨཱ ྲི སྭིདཔོལ་སྦྱདཔའོ། རྭསད་ཅེས པདད། དུ ཱ 
ི་ོ ཛིམ ས་གས ལཱནབུ་ཤརྦཏིའི དྲནུབསམས་ ༼ ཨ་ཨི་ཨཱཿ གད་ཤེས་༢བཀིཿ 
=÷ དང་ལྡན་པ་ཤརདྲི མཁུན རབྱ་ཁཔ་པོལཏྲ་ཡིནི་པ་ནི་ཧུཾང པོ་མེདཔའོ།། བསམ་ག སྐོ ཡི 

སི ་ རི ༤ རི ཁལ དཔ ཌཱ ` པོ་མེད་པའོ། 
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ཅར 


།པོན།་པའོ། 


¬ ` མཐངྦ་བིས་ག ནས་པའི་སྐེམས་བརའཇུག་པྷ་བ མསྐརྙ་ཨོང་པོམི 


སལ ་ ག་མེད ིཧད་བོ་མདཔའོ། དནབམདཔ་སྟེབོཔཉིདནི་སེདེཔོམདབའོ། 
དུ རེ་ས ལལ ་་ོ་ོ་ 


མདོན་པར་ཤེས་ ན་པོ སས 


པའོ དབང་པློ་ནམསྒི་སངཔོ་མོད་པའོ།། 
ས་ས་ས 


རྣམ་པར་ཐརབའཞིསྒེ་སྙང་ཀ མཆནམ་མེད་པ་དང། 
ས་རི ལན་ཡོ། ཞིགས 


གཟུཊསཀྱ་སྡེནམས་ནིཧ། 


༦༤ =± དངོས་པེ་མེད་པའི་ ཅུད མདབའོ། ་དཱན་པཉེ་བང་གཞགཔྨ་མསནི་ 


རཾིཾི ཧོས་པས་ ་ཡི་ མད་པའོ། ་ བཏི 

དའི གོ ཞོང ད་ལ 7 

ཧོངཔོམདབའོ། ཡངཿ བྣ་མསནིཧི་ ་འཕུལྱ་བིཀང་པྲ་རམས་ནི་སོདཔོམ། 

༈ བསྣན ོས་ ཨཱ ༧ ི་ོ ལའོ་ ༨ གསའ ) ༦ 
པའི་བདེནྷ་རམསནཾཉཱོང་པ་མོད་བའོ། བསམ་གཏནམསནི་ཉིངཔ་མད་བའོ། ོནམེད་པ་ རབ ིཧོངེཔམོད་པའོ། རྒ 


ལིམ 








(, སས འད ༣ ས་ཤ ས་ས ཀྱང་མི་ཡིི 
འའ ་ 
ཀྲ ་ ཤེས་རབ ཕོཧཱནཔ་ཟབ་མེི དྲི 


གསག ྲརད་ དབདེ་ 
་ ས་གས དགིང སལ ཀྲོ ྲ ་ 
སོ ༢ ངང་ ི་ོ དདགལནི་ རའ ལ་ལོ རདསསསྦྱརསྱཀཀིསལ་ 


ཚ 


ཅིང 





་ : = :± ནཔོས་གཆདེ། ་ བགོསལ། 


ིདགས་སེ།། ེཅེ་དིཞེན། སེམས་ཅན་ནི 


རི ་ 


འ་བ ལོ  ་ ་ 


མེདཔ་ཐམས་ཅད་མོདོས་ རྱརནལས་བཟླའོ། །གོཚ་བགོསོ་ 
ཁ་་ དག་འ ་ ཏེ 


ནམ་མཁའའདུལ་བསེམས་ 


་ 


ཤདྭནུབ་སེམས་དཔའསེམས་ 


རོ གེས འགམས ཞག 
དྡ 





= ཌཱ 
ལམ ༩ 


(ཐན 





པེཞུམ་བརམི་ ཤྲ མས་ས འབྱ་ཀིཔ་རོནཏྱིན་པ་ལ་སཱོདཔ ཅིའིར་ཞེན། གྲུགས་དབེན་པའི་ཕར། 
ངང སྲ ལ་ འུུ་ཤེས་ འའ 0 ་ ཤྲི རེི་ ཅདེན་པའོ། 





ནུས་པད་ཤིས་བདངན་པའི་ཤོ། ་ དབནཔའོ།། ཀུདན་པའི་ཡིར། སས ྣ་བདབེན་བའིར། སི་མས་ཅན་དབེན་པའོ། གདཔེན་པའི་པཿ 

ཧ་ས དེན་པའེ། ལྕེདབེན ༢: ཝེ་ཀྱ ཡུས་དབེནཔའིཤོར། ཅནབེན ༼ཧ། ར་  ་ 
ས་བིསེམས་འདད། བའི་ཤིརསེ་མས་ཅནདཔན་པའོ། བྲ སེམས་ཅནདབེན་བའོ།། རིདངས་ི་སེགསདུ། 

དབེན་པའེ། ི་ོ པའི་ཤོརསེམསཱ་ཅནདཔེན་བའོ། མོག་གྷི་ར ་ སེན 

རམཔད་གསབདེནཔའ།སེསཅནའཔ། རརར ལྕུའིརྣམ་པར་ཤེས་བའདབེནཔའི་ཛིརསེམས་ཅནདང 

་་ཡས། ིད་སདམ་པར་ཤེས་པ་དབེནཔའི་ཉིརསེམས་ཅནདབེན་པའོ། ེ་གིུསཏསགཔེནཔགི་ོནམས་ཅནཔ 





(༦; རྔ 


ར་ 











པའིཤིརསེམས་ཅན་དཔེན་པའོ། རེ པ་དབེ་ ཞིཡིརསེམས་ཅནདཔེ བའྲོ། ཆོ་རབ་དབེན་པའི་ཤོརསེམས་ཅནདབེན་པའོ། སྲེད་པ་དབེན་པའི་ིརསེམས་ཅནདབེན་པའོ། 
+“ ྱིིགམ་ན་ཁེནཔའོ། ྐེ་པའ་ིརེམསཅནེནཔའྲོ། ནན ཞི་ེནིེསསཅན་ན་པ། 


སྙིན་པའིཕ་རཏྭ་པནཔ་དབེནཔའི་ཕོར་སེམས་ཅནདཔེན་པའ། -རྤུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོསཏུྱིན་པ་དབེན་པའི་ཕོརསེམས་ཅན་དབེནཔའོ། བཟོདཔའི་ཕཔོས།ཏཱནཔ་དབེནཔའི་ཕིར། 
སྦིསས་ཅུན་དབེན་པའོ། བཅོན་འཐུསྱ ཉཕམོལ ༽ ཏུ་བིནཔ་དབེན་པའི་ིར་སེམས་ཅནདབེན་པའོ། བསྐམ་གཏན་བོཔ་རོགམིནཔ་དཔེནཔའི་ཉིནསེམས་ཅན་ 
།ཟེན་པའོ། ཤེས་རབྱ་སི་ོལུནབ་དཐེན པདི་ཤརམེམས་ཅནདབེནཔའོ། ནད་གད་བཏིདདཔེན པའིཕིརས་མས་ཅནདཔེནཔ་འོ། ཆིས 
དབེནཔའིཤོརསེམས་ཅནདབེནཔའོ། ཕ་ཉ་དན་པཅནདན་འོ།  སེད་པ་ཉདྷོདཔཉིདདབེནཔ་འིཛིཆིསེམས་ཅནདབེན་པའོ། ཆེན་པོ་ 
པཉིད་དབེན་པའིཕིརཾསེམས་ཅནདཔེན་པའོ། དོནདམ་པ་ དཔ་ཉིདདབེན་པའིོརཾསེམས་ཅན་དབན་པའོ། འ་ : ` པའྲི་ཤོརསེམས་ཅནདབེནཔའོ། འདུས་ 
3 ྷ ནད་པ དཔཉདདབེནཔའཤནསམས་ཅན་དཔན་པའོ། འདུག་བ་ ནཉན་ །ཅནདབནཔའ། 
མྩབས་སྟོང་པིདདབེན་བའི་ཙོརས་མས་ཅན་དབེན་པའོ།། མཐའ་ལས་འདག་པ་ཧོང་བཉིད་དབེན་པའི་ཤིར་སེམ་སཅནདབེན་པའོ།། ཐོག་མ་དང་ཐམ་མེདཔ་སྟོངཔཉིདདབྲེན་པའི་ཚོཿསེམས་ 








།ཅུན་དབེན་པའོ།། དེངོབ་མེད་པ་སྟེང་བཞིཿ རར ་ དབེན་པའོ། ནར ་་ _ཆོས་ཐམསཅུད་ | 
ཕོ ཤིར་སེམས་ཅནདབེནཔའོ།། :- 
ད་པ 


ཚེ 


པཉིདདབེནཔའིཤོརསེམས་ཅན་དཔེན་བཤོ། མོ་ མོ་དམོགས་པ་སྟོང་པཉིདདབེན་པའིིརསེམས། དབེནཔའོ། 
ིེ་དབན་པིཛོནསེམས་ཅནདབེན་པའོ།། ༥ ལ་ ཛྲ འའ ཐན་པའི་ཤོཅི། 
མ་ེནཔོ། ©: £ ཀོ་ལོང འའ" འང་ 
་འཕུལྱ་བི་རངབ་བཞི་དབེནཔའི་ཕར་ སེམས་ཅནདཔེན ༧ པའོ རོ་དང ཞི་སམགཅན་གེན། ¬ །ྟོ་བས་ལྣ་དབནཔའི་ཕོརསེམ་ས་ཅན་དབེན་བའོ། 
གླུགླུག། ནཱ ིནསེམས་ཅནད་བན་པའོ། འཐུགས་པའི་ལྔམ་ཡནལགགྱཿད་པ་དཔེན་པའིཕིརསེམས་ཅནདབེན་ 
པའི་པརསེམས་ཅན་དཔེ། 


སམ་ཀནི་ཞཤི་ཡེ་་ཡདི། པན རལ. ་ 
བརྡ་གརའདད་དབི་སེཊསིནསས་ས། ལི 


×= 


གཟུགས་མད་པའི་སོམས 
བདལ་བ ནའརབསིམས་ུག་གེནཔའོ། མཐདྱ་ཅིས་གནས་པའོ་ཧིམོས་པརའཇུག་པ་དགུ་དབེནཔ 






„ 
རཾ 


\;༢\༥3\\\' 









ཀཾ སས རར འྱརདོད ཀོ པའོ། རྱན་ཤུགས་པའི་འབས་ 

རོ ༦ ༠ ༥ན་ཅོགྲ་ཕིརའེདབའི་འདས་བུ ླ་" ་ བསི་ོ་བཀའ 

སེམསཅནདབེནཔའོ། དག་བཅོམ་པ་ཉིདདཔེ༔ ཤེ 7 སེམ་སེཅན་དབེན་པའོ། རདབད་ དཆུབ་དབེ ཐེན་བཞི་ཤིར། 
ལམྱ་བྷི་ནམ་བ ཤེས་བཉིདདབེནཔའི་ཕོར་། རར ྲུ ཁམས་ཅན སེམས་ 

7 






( = 


ཨེ 




















བམ་པོཏོ གཉིས་པ། གེ 
ཤེས་རབཕ་རོཏ་ནབ་དབེན་བའོ། འུ 
རླ་ གི་འ 


་ 


གག དལ་འ 


།གཟུགས་དཔེན་པའི་ཉིར། ཤེས་པཅཅི་ 


ལྕེདབེན་བའི་ཕོར་ཤེས་དབྱའི་ཕརོོཌཱཕཿ | 
ནིས ཅིད འོ། 









།+༣།(\ ཧན\\\ 






` 


ཡུསྦ་ཀྨཾརམ་པར་ །་ ཤསར་ཅི་མོོཔདབན་པའོ། _ཤེས་རབྱཀིཕརོསཏྱཱ་ཕིན་བ་དབེན་བའོ། 


ི་ར་ཅ་རགྱོཅིཔདེནཔའི། རྣ་བཞི་འདུསོའེགབ་དཔེནཔའི་ེ། 


འའ ་ ལྕེའིའུག་ཏེརེ་གབ་དབེན་བཞི་ཤརེ ཤེས་རབྱའིཕརོགཏ་ཟིནཔ་དབེནཔའོ། ལྱསཁ་འུས་ཏརགབ་དབེན་བའི་ཤུར་ ཤེས་རབྱཀིལ་ 
རད པའི་ཤོར། ཤེས་བྱྱཀཕཔོཏཱཕིནཔ་དབེནཔའོ། རར བདབེནབའི་པརེ། 

ི ལཱ ཕིནཔ་དབེནཔའོ། བའི་འུས་ཏེ བ་ཡསྭ་བུངབའི་ཚོང་བདབེན་པའི་ཤོར། པྱ ༡ 

བའི་ཆོར་བདབེན་པའེཤོར། བཀྱིཿ ལེསྭཏྱ་ནེབ་དབེནཔའོ། སོགས་འ 

བིམ གས ཤེས་རབ་ཀིའརོཏུཅིནཔ་དབེན་པའེ། ཨོ་དྱེ་བིའདུསཏེ་བེགཔ་ལ་སྱ་བུང་བ རབ་དབེན་པའིོརེ། ཤེས་རབྱ་ཀ ཀྱིཕ་ོཏནབ་དབེ 
_ ཤེས་དཅྱ་ཡིཕོགཏྱུ་ཡིནཔདབནཔའོ། ཆུའིཁམས་དབེནཔའིཤིར། ཤེས་བྱ ཀི་ཕ་རོལཏྱ་ིནིབ་དཔེན་པའོ། མེའིཁམས་དབེནཔའྲི་ཕྲི་ 












ཤེསདབྱ་ཀིབརོགཏཱཟིན་པདབེན་པའོ། ཟུའིསཏེ 


ན་པབེནཔ་འོ། གུའི་དུསཏེརགཔ་ལས 
འསག ལུ་ཀ 





ཇི །ཕ༣ཾའཏ༔ིཿ བ་དབེན་པའོ།། ཆུང་གིཁམས་དབེན་པའི་ཕིར། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་པོགཏཱཡིནཔ་དབེནཿ བའོ། ནམ་མཁའི་ཁམས་དབེནབའྱི་རིར་ཤེས་འབྱསིཔཔོལ་ཏྲཱཕིན་པ 


2 8 


དབེན་པའོ། རོ ་བརྡ་ཤེས་ ཁམས་དབེན་བཞྲིཤིར། ཤེས་༣བྱཀིཕརཾལྟཏཕྱི་ནབ་དབེནཔའོ། ོ་གིདདབའྱིིངཤེས་ིརས།༔ བིན་པ་དཔེན་པ ལོ (བྱད 
་ རཾཾེིེེྲྲྲྲྲ གཾ དསད སི་སི བོ 
ུ་ཤིསརབྱ་བ་རོ་ིན་པདདབ་གོ། རེ་ དབེན་པ ལ་ནད དདབེན་བའོ།། རོ་ནི སྱིར 
མད ་་་ བ་དཔེནཔའོ། ཊོ། འཆུ པའྲི་ཕིར་ཤེས བར ༦ (] གིདབ་དབེན་བའི་ཤི༣ ཤེས་རབ་ 
ཉིྟ་ྱ་ིན་དབེནཔསོ།། ཱཾདན་བཞིཉརཤེསརབོལོ སིབ ག་ཤེས དབེནཔའེ།  སྙོནབའི་ཕ་རོབ ་ཏཝིནཔ་ ནབའི་ཕིར་ 
ཤེས་རབ་ཀོ་བ་རོལཏྲཱསི་ནཔ་དཔེན་པའོ། ཆ་ཟིཁིསིགློཅིནངའར་ཤགརྱ བྱིན་པ བཟོད་པའི་ཕརོལ མྭཏསཾནཔ་དབེནཔའི་ཤིཿ་ཤེས་རབྱ་ཀིཔའ ཏོན 
དབེནཔའོ།། ྲདདྦག་ ༢སྐ་གཏནཆ་སོ་ཟིནབའེནཔའི་ིར ས་བདེ 


ཆང 
༩༢༧ 
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ཱོོ། །རབ་ྱཕ་རོལཏ་ནེཔ་ལ་ཞུམ་བརམིའྱགརཏེ། བཅོས་ལཱནའདས་ཆོས་ཐམས། དབེན་པདང་ཞིབདངམ་སྐེས་བའྱིསདད། ཤངྲ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ། 
ཤེས་རབྱ་ཀེཕ་པོས།ཏཱཕོནབལ་ཞུས་བརམི་འགྱརངོ། །ཞགན་དའྲི་དདབུརནུལསེམསདཔསམསཔ་ནནཔ ས་རབ ོད བས་བཅར་ར། དེ 
ཞུན མཅོར་ཝན་འགས་དིདྲི་ཏུདགདཤུམརའྱསབ་དུད། ཀང་གིས་ཞུམ་བྱབདབ་ད། གབས་ཞུམ་བར་ུ་བཞི་ཆསདག་ཟམས་ཅདནས་མཆག་བེ། དཔིས 
སུམ་མཆིསསོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེེ་བྲད་ཧུབ སམསདཔའས་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོསདདུབཤ (པལ། ༩ མོའཇཱས་མི་འགང་ཤད་ཆིག་ཆད་བ་དད། སྤྱིད་ལུག་པར 
མི་འགུརལ། མི་འཇིགས་མི་སྡང་སྐྲག་པརམོ་འགུར་ ན་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལྟོཕིན་པ་ལ་། རྣབ་ལགསས ཉིའྱི་ཉིང ཞེན། བཅོམ་ལྡནའདས་དེན་འདི་།རགད 
ཤུམ་པརའྱགདབའམ། གདགིས་ཞུམ་པརའགུར་བཞམ། གདལ་ཞུམ་བརའཆུར་བའི་ཆོས་དེདགཟམས་ཅད་ནེམ་མཆིས་པ་ཅ། བཅོམ་ལྡན་འདསདེ་ལྟདྱེ་བའི་བདན་བསམས་ 
| ཁ་བོ ཚོང་་པདད་བཅས་། ཧཱདགུའི་བདག་པོ་དདབཅས་བའི་ལྷ་ནམསྤ་ཁིས་ཤུག་བཅོ་བརའ་གུརརོ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལ 
པ་) རབའོནབདཆུབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོགད། ཤེསརབྱའི་ཕ་རོལྟོཏཱིནེ་པ་ལ་སྦིདཔདེནདབངཔདོང་བཅས། ཆངས་པ་དདབཅས། སྐི་དགུའི་བདག་པོདོད་ 










།ཏ༨༣།། 











དིཀཏེན་ཊིཁམས་དཀན། སམསཅན་གང་ཧེ། 


༩ླག༦ཀཾ 
དཔའསེམས་དབའ་ཆན་པོདལ་བར་ཆད་བ་ཟདམི་ནུས་སོ། བོ་ག འ་་བསལལལལ་ྲྱྲ། 











གནས་མེདཔྲ་ནམས་ཤི་གནས་སུ་འགྱརརོ། སེ་མས་ཅནྟཏེནམེདབ་ནམསྱཉནའྱགརཔོ། སེ་མསན་གིདམེདཔྷ་རམ་ས་ཀི་ིད་འགུར་པོ། སེ་ས་ཅན་མུནཔརྱབུནབནམསྤ་སབར་འབུང 
༥ ཞས་དེལ་སབ་ཤེདཔརའཛུརཔོ། དེཅའི་ཤིརཞེན། དེ་ནིའདི་ཉདའདིག་ཙན་ཁི ཁམས་ཚད་མེད་གདས་ཆེ་དཔདགན། སསྦྱ་རས་བཅོན་ཝན་འདམ་གངངི་ཉནཅིག། དགྲན་གིད། 
ཟ་ང ས་ཚོད ཆསོ་དདེདབངཆཔ་སེབ་དུབ་འགེདས་དའ་ནབགོངཤེསའ་ ོལ་་ ལཏ། ་ 
བྱིཕ་རོརཏཱཕིནཔའི་ དེད དད ལཱནཔའི་ ར་སར མིད་དདརག ༡ མེངོས་སུ་བརོ་པའི་ ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟན་ཅིད་ཆདུ་བྲདོདཔ་ཆེ 
བྲདོཔ་མཛ་དེ། དབ་ཤརའིཉ་དཔེ་ན། དད། ཉུད་རྲནབསེམས་དཔའ་སེནས་དཔའ་ཚནཔ་རིནཇེནདཔལ་བི མིཊ་མོསསུ་བཛོའི་ཚུས་ས་ཆས་སྟེན་ཅ། ཟད 
བྲ དོ་ཆེདདུབྔདཔདང། ཅང་རུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ། གཅུག་ཕུད་ཀམདའས་སུ་བརོདཔའི་རུལྔ་གས་ཆེས་སྟནོ་ིད། ཅེདྱདབད་པེ་ཚདདུ་བྗོད་བདད། དེབཞིན་ 
གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡད་དག་པརྡ་ཇོགས་བའིསཔས་རས་མོ་འཁུག་པའི་ཞའྭབདེན། ཆོདས་པསྤྱད་པ་སྤཛཔའི་ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་མོགཏཱོནཔ་དངམ་གལ་བདེདག་གིམེངེ་ཡོབས་སུ་བརྗེད་བའི་ཚུལ་གྱིས་ 
ཆེས་སྙོན་ཅིང་ཆེདདུ་བྗེདཔ་ཆེདད་བརྗེད་པ་བཞིནནོ། ཤདཔགོས་ཁིསངས་རྱས་བཅེམོ་ལྡནའདས་གདིསེདིག་བཞུགས་ཤིངའཆོ་སྐྱོབ་དང། ཆེས་སྟོནཔ་དེ་དགྱ༡དདེན་བད་ཆུབསེམསདཔའ་སེ 








ྷཉིད་ཤས་བབྱབཕཕོགཏཱིནབ་དད་བལ་བདུདགལ་སཱོབར་མཛུདཔའི་ནུལ་ཊྫས་ཆོས་སྟོནཏེ། 
ཌཾ ་ཨ །ཤི་སགས་ཤང རོ་པ ཆས དེ་ནས 
ཏབྱིན་བདད་མ་བྲལ་བདེནགལ་སྤོབར་མཇདཔའི་རུལ་རྱོས་ཆོས ཊཱ 





༄༣\༥ཐན།\ 
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ཆེདབཡདཆེདུ་བརོདཔ་མ་དདོ། ཤཔྷའཁིགོས་འཚམས་ཊོ་སདསྱརས་བཅོམ་ཝནའདས་གངའིསེདཆིགབཅགས་ཤིང་འཛོསོང་བདུད། ཆོས་སྟད་བེདག་རདེདཁངབ་སེབས་ 
གྲག ལར 





བ་པའོ ཞབདདམབལ་བདེདལ་སོམདབའི་དསཅསཆསཉེནཏི། རན་བོབ་ཡངཆདབཛདབ་ 
མོ ཞུ་ཡི ཅ་རན་གསག་ེ འས མོད སྲཾ 
ཚོངས་པའི་སྣདཔསྔོདཅིང་། ཤེས་རབྱཀི་ཕརོལྭཏྭ་ཡིན་པ། གནངམ་བལ་བདེ་གལསོ་བམད་བའི་དལ་ྱིས་ཆོ་སེནཏི། 


༼ གཉེདྱང་བྲ་དོཔ་ཡངཆེདུ་བྔདོ་མ་ཛདདེོ ཆུབ་བད་གྱི་ཤོས་ 
འཆམགྱ་ཀིཔསྱ་རས་བཅོམ་ལན་འདས་གངི་སེདཅིགབཞུགས ༧ ཤེའཆྩོ་སོདོ་བ་དད། ཆོས་སྟོན་པ་དེ་དགྲ་ཀངདེ་ན་བངཆུབ་ ༅ ལཱ 
སྩོ་ཅིང་ དག ་ལོའོ་མདའདིསརོས རྭ ཆེད་དུ་བརྔོད་བ་ཡང་ཆེད་དུ་བརྔོད་བམ་ར་དོ། _ འོག་ཤྱི་ཕེནསྱ་ཀིསངསྱ་རས་བཅོམ་ཝཱན་ 
འདས་གདངིསེད་ཅིག་བུགས་ཤིདའཆྩོ་བདོབ་དད་། ཆོས་སྒེནཔ་དདགྱ་འཛདེན་བྲད་ཆུབསེམས་དཔའ་སས་དབའ་ཆེནཔོ་གངི་ཧེད་ཅིགཚངས་པའི་སུནཔ་སྙེ།ཅིང། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཐོཏུ་ན་བདད 
མྲ་བལ་བདེདགལ་སྤོབར་མཛདཔའི་ཆུལྱ་བིས་ཆོས་སྟེནཏེ། ཆད་དུ་བརྗོད་པ་ཨད་ཆེདུ་བརྗོད་པ་མཇདདེ།་ ིངྱགོསསྔབཅས་་ལ་གེགབསཔ་བ 








པམཛདད། གསོལ་པ་བཅོམོ་ལྡན་འདུས་དེདག་གདལགས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འགོན་དན་བསེ་མས་ །འསེམསདཔའཆེ རབ ˆ` 
ཨུ སྱམི་འཁུག་  ་ ¡ 
ཏུ་ནསུ་ད ལོབ་མདནབའི་ཚྱ་ིསཆསསོན་ཅིད། ཆེད་་བདོབཡངཆེདདུབརད་བམ་ཛདདོ། རབའཐོརོགདབང་ནབསེམས་དཔའ་ས་མས་གའཆེན་པོ 
ླེབབིཆུལྱ་གིས། ཊདཱཆུབསཾནསད་ ༥ [ ར་་ ་་ ་ 

རྭྭཿ་པནབ་ལ་ 





ཅོཧཱཾ། །བརྔོན་བནཛད་པའི་བ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེནཔོའདདག་གིས་ནི། ཉན་ཐེསྦྱ་ི་སདང་རངསཔསྤྱ་རསྦ་ཉེས་སངས་པ་ཡཾནོད། རོ 
རྫོགས་པའི་ཤདཱནུབཏལུང་བསྟནཔ་ཡིན། རབ་འཐེདྲངཆུབསམས་དབའསེམས། 'འཆནཔོ། ཤེས་རབྱ་ཁི་་རོས་ཏྲ་ིན་བ་ལ་སཱོདཔ་ལ་གདལ་ཡངསཔ་རྒས་ 'ལྣན་འདས་ 
མུས་༠ི་ ས་མའི ྲིཾེཾྲླ་ ཡི 

ཤུན _ 


ལ་གནས་བསྡ་རམ་པ་ཐམས་ཅདམཁནཔཉིདའཐོབ་བར ༼༽འྱགརངོ།། རབ་འཐོར་གཞན་མདོབདྲནུབ་སེམ་ 
བོ  ་གམབསམ་་ཟམ་སད་གནི་ རོ རི ༢༦ ལ་ར 
ྱསེེམམི་ ' 

སེམས་དཔའི་ཐགཔ་བའི་རིགསྤ་ཀི་བུ་དེ་ 
ྩོིནཔཟབས་འད་་དེཞན།ཤགས་པས་ཇིག།ཉན་དེབཞི་ས་ས་སལག་ཞོགསགནང་ྲ་། 


༥ ེ་མམདཔའཆའ བས་བཅོ 
= ཀྲ ་ 


རྨོངས་པར་མོ་འགརན། གེསྟནྲེ་ཕིས་ཀརྱ་ར་ཆེརདེབཞིནུགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་མདདག་པརྡ་རོགས་པའི་སདས་རས་མི་འབུགཔ་དད། ཅངྲ་རུབ་ 
་་་ི རརར ཤེསརབྱ་ཀ 


རབ་འེརོ་དལྟདབྭད་ནུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་ 










རྨ 


:་ 


ཐཾ 


$ 


#་ 







ཏིཔགནན་པར་འཛུད་བདད། ངེ་གི 


དེབཞིནགཤགས་བརྣམས' ཏཨད་རུསྟ། 


ཞིནཏོདཾཡ་གནས་ཏེ། 


ཤད ཆེས་སྟོནཔ་རའཚུརབ་ལྟཅི ; ་ 
དེང ཞིནེད་བནས་ཤིད སྟོབ 


མྐན། གདེབ་ཞིནཉིད་གནས་བརུུར་བདད། 
དེ་བཞིནཏཉིད་གནས་ཤོད། མོས་སྟནཔདའྱུར་བ་ྟཅི་སོས། 
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ཤོ །ལ་གཤིོ་ུྲ་ོ་གམེབཞིདས་མགགས་བརག་མགསསམདེ། དེབཞན་ཉིད་༡ང་དམིགས་སུ་མེནན། དེབ་ཞིཿ 


བླནསདཔ་ཡདདགཔདྡ་ོགས་བའི་གངུརུ་བཏ་མངོན་པར་ཇོགས་བརའཚངྱརབ་ 
སམེཞསབརབན། རབའཅདདེདེབའནནོ། དེའེབཞིནོ། 


བཞིནཏིདལ་གནསཏ། ཟུནམེདཔ་ཡངདག་པང་ ༼ ༽ཇོགས་པའི་ཤང་ནུབཏུམངོནཔར དད ་ 
ལ་བ་ཆོས རཀསུ་དྲོ། ང་ཀི་ཏིདཡིགས་ 
དབཞནཉཔ་གནས་ཏེ། རདནདབ་ཡདདགའྲངགས་བའི ཤད ་ 


ནགནས་ཟེདདོ། ིོཞིན། 
ཏིད དམིད ཀཀ ་ 


ཞེབེརད་བཞིན་གཤེགས་རྨ་རསྭ་བུད་ཡད་ཅུད། 
། ཆེས་ཉིདདནི་གནས་ 









ཅཅ 
= 


!(༢རར།།\\ 









རྣམས3ྱཆེསཀིད་བྱིངས་དད། ཆེཾས་ཀྱི་གནསཉིདདང་། ཆ་མད རོ ཡོ་གསའ་འབོ་དིཞུ་པ།ི། ཏཱཾ རབ་འབརོདབཞིནཏིན་འདིལ་གདམངགནས། 
མང་བ རོ གས་ཤིན 
7 ¦ དི དེནས་ལྟའིདབདཔོ་བྱརཊིནོཅཾས། - པས ་ ཏུ བཅོམ་ལནའདས་ཤེས་རབི་ཕརོསཏྱིན། 

ཏ་དང ཱ དེ་གི ོད་པ ༼ ར་རེ ༩ བའི་བད་ནུབཏུམངོན་པད། སོ མི 

བདག་ནི ཅིནཔོ ངོ དངུཤེན། ན་འགུས་ཆོས་གང་ཡདདམིགས་སུ་མ་མཆོསཏེ། སུ་དག་པ 
ག་བས་བྱསཁབཞོང་པ།་འ་ོ་་ རཾ ཆོས་སྟེཞཔ་ཡད་གང་ཡངམ་མཆིསལ། དེས ཤུམ་པརཡད་མི་འཛུར་ཞིད། 
ནམ་ནུ་ཏུའགུརབ་འམ། རྨེངས་པརའྱུད་བམ་མཆིས་བནིདེ་ཀའབ་བགྱེཿ 2 2 _ 4 ྲྲྲཤ 
གི་ལས ནེས་ནུདདུ་མེ་འྕ་གར། ངེ 
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མེེ 


ཅོཧཧཱཾ། 


རབའམ། རྨོངས་པར ་བ། ་པ། 
ེགསོ་འི། ཀླེའ་ི་ཀས་ཟམསནན། དེ་ནས རཔ བས་ 


ག་བར །་ནམདམསནངབ་་འམས་ཤག། ༡ ཅིལ་མངཆགས་པ་། ལརེ་བན། 


དདོ།། 


བོད་ཅིད། 


ཚག ༥ 


དེབཞིནཧུ་གནས་བརྟནརབ་འཐོརིས་ ཆོས་བསྟུནབ པ་ཨངཅིཡ་ཆགས་པམེདད། 


ས་རབ ཏུན་པ་སྟདཕག་བབབ་ལས། ༼ ༽ལེའཞི་བྱཅདགུའོ། ཞས་བ ཁུ ༼ སས བཅེས་ཞུན་དགུས་པ། 

གུ སས བདག་གིས་དེ ད་ གསོལ་ཏོ། དྷེསདདུ་བརྡོཔས། བཅོམ་ ཅུ ལནཞསྱ་གསུས ནི་བ བག 

ཆི ཉརབའཆེསཉདབ་གན་་བཏགསས། ཡུང་བསྟནཔར་འགྱརབ་ལགས་སམ། བཅོམ་ མ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀེའུ ཤཾཀ་གད་ཏེད 
དྷེསདདུ་བྲདོད་པས། དེ་བཞིན་གཤེགསཔས་གསུངས་པའྲི་རེས་སུ་བརོད་བདད ཆོས་སུྤིས་ཉས་ག བའི་རོོསང་ཧོབ་རའར་ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་གནས་བཏནརབ་འོརའདེས་ཅེདངཅོ་སོབས་བ་དེདག ཐམས་ཅདསོངཔཉིད་ལ་བརུམས་ཤིང་སོབས། 


མཚནམ་མཆིས་བཏིདབརམས་ཤིངསབས། 








རཆ, 


)༥༣རྫ༦8།\\ 





མཆཆིས་བཉིད་བརྩམས་ཤིང་སློབས། སྨྱིནཔའི་ཕརོལ།ཏུཝིནབཉིད་བརྩམས་ཤིངསོབས། ཤཱུལ་ཁྲིམསྦ་ཀི་པརོལྟཏཱཕིན་པ་ཉིད་བརྩམས་ཤིངྒསབས། བཟོདཔའི་ཕོལཏིནྭ་ 





སརབྱཀི་ཕའེལ།ཏྲཱ་ིནཔ་ཉིདབ 


༤ འང རོ 
པེ་སྟངོཔ་ཉིད་བརམས་ཤདི་སྤེབོས། དེནོདམ་པ་ དོབ ༽ཏོདེ་བྱརམས་ཤིངསོབོས། ་འ་ སོས། འདུས་མ་བྱས སོངཔ་ཉིད་བརྩམས་ཤིང 
ཏིད ལླེ ས་ཤིངཾསོབས། རང་གི་མཆནཉིདསོདབཏིད་བྱར་མས་ཤིངྡནོབས། མོདཔགསཔ་སྟོངཔཉིད་བཅུམས་ཤིངསོབས། 
དངོས་པོནདབ་སྟོདཔ་ཉིད་བཅུམས་ཤངྡོསབོས། ངོ་བོ བཉིད་བ་མས་ཤིངསོབས། དཔོས་པེ་མད་པའེདབཉོདསེདོཔཉིདབྱམས་ཤིད་སོབས། དྲནཔ་ཉེ་བར་གཞག་པརྣམས་ 
མདདག་པརསོངབྷསམས་བརྩམས་ཤིངསོབས། རྫུ་འཕུལ་གྱིརྐང་པ་རྣམས་བརྩམས་ཤིདེ་སྲོབས། དབད་བེརམས་བརྩམས་ཤིང་སྤོབས། སྒོབས་རྣམས་ 





སྤོབས 


དྲག་བཅོམ་བཉིཿ 
མ་བཉིད་བརུམས་ཤདྡེསབོས། 












པས ནི་བ  ་ ཅོ 
རོ ཨུ དད ིནཔལ་སོདོཔ་ཏུ་ྷ་པ། 0. འའ མིགསན། ལོ ཁོ 
གདཕིསོདཔ་ཉིདལ་སྒོམ་བ་ལྟ་ཧཾ་ནས། ཤད་ད མི་དམེགསན། ཏོ ས་གོ ཅི་སོས། 
ཨས སོ ཆེན་པོ་སྟེདོང སྙད་པ' ཿཉད་ཀདམ་ མ་གསན། གདཆེན་ བོ ་ 
གདནེནྲོསོཔཉིདལ་བོ་པ་ཅསོས། ནས་དང །སན། གདངདུག་ཧྲས་ ཉིས་བ 








¦$ ® 


སུ 


ཅོ 


འདསཔ་ད་བཏིད་ ས་ཅི 


©ྱདམོདམིགས་ན། 


ཐམས་ཅུདེདོ་པཉི་ ཊྱང་མོ་དམིགསན། 
སྟེདབིདཡ་བསྒེམ་བསྟཉི་སྤོས། 


།རྱས་སྟོ་བཏིད་ཀང་མིདམིགསན། 


བག... ཁ་མོ 


_ ཐེགམ་དང་ཐ་མེདཔ་སྟེངོ་པཉིདྱ་ཀང་མི་དམི མིགསན། གད་ཐོགམ་དད་ཐམ་མེདཔ་ སྟདབ་ཉིད་ལ་བླགོམ་པ པ་ལྟ་ཅི་སྙཾས། 


ཤུདདེདབ་མེད་པ་སྟངཔ་ཉིདལ་བསྒོམ་པ་ལྟ་ནྷ་ཤོས། ར་བཞིནསྟངཔཉིདཀངམོདམི་ 


གདདངེས་པོསད་པ་སྟོང་པཉིདལ་ ནབྟ། ་པ 


༡ 


ག་རེ (ལ་བསྒོམ་པལྟ་ཅི་སྣེསོ། 
སདགགབརབི་བནམས་ཤདེམིན། 


མཐའལས་འདས་ པསྟོང་པཏིད་ཀར་མིདམེགསན། 


ིེ ¦: ངོས་ དཔཉིད་ཀཿ 
་ 


ྲ་ཕུ་ིག་སྐནིིསན། 


ཞིབ ཀོ 


གསན། གྲག ' 
གདཆོས་ཐ ཅད་སེོཔ་ཉིད་ལ་བསོམ་པ་ལྟ་ིུསོ། རང་གིམ་ཚནཏི་ རར གད་རངགིན་ འི 
ནིདམིགས་བསོངབ འའ ཀེ གདམ ྲ 

དེབེཉདཾསང་པ་ཉད་ཀངམ་དམི་གསན། ག་ལ་བ སཾ 
དན་བཉེ་བརགཞག །གཔྒ་ནུམས་ཁངམི་དམོགས་ན། 
གས་དཔལ 







གདམཐའལ་ 


;: == 


་་ 
སེཕཔ་ཉིདྱ་ཀངམི་ 


_གཏན་ེབར་གཞགཔཔ་ཐསབོཔ་ 


གདང 


= 
རཿ 


།ཨ༢རུ་ཤ། 











འཕྲུལ་བིརྐདཔ་མསལ་བསོས་བཏཉི་སྦོས། „ དབངཔྫོནམསྭ་ཤད་མདེམི་གསན། གདདབདཔོ་ནམས་ལ་བསྒོམཔ་ཀཉི་སོས། སྙེབསྣ་རས་༡ངམིདམིགསན། རྩེ 
རྣསསལ་བྷསམོབལྟ་ཅྷ་སོས། རུབྱའི་ཕནལགྷ་ནམས་ཀངམི་དམིགས༔ ག་ནའ་ནལག་།་པབ་ི་སོ། འཕགས་པའི་ཡམ་མླྱསདབུ་ཡཿ 

དམེགསན། དྲ ་ འབགསའི་དདེནབྐ་མསཊམི་ིས་སྐར། -གངའཕགས་བའི་བདེནཔ་ནམསལ་བ། 
ཅཾསྭཾསཾ། བསམ་གཏནརམས་ཀངམི་དམིགསན། ། གདབསམ་གཏནམསྤཉཅསསོ། ཆོདམེད་ ༼° བནསྭཱ་ཀ་མི་དམི་གསན། གདཚོདམེད་པརྣམས་ 
ལ་བསྒོམབ་ལྟ་ཅི་སྣེསོ། གཟུགས་མེད་པའི་སེམས་  བརའདུགཔརམས་ཤངམིདཔསན། གང་གཟུགས་ 'མེདཔའི་སེམོས་པརའཇུགཔ་ནམསལ་བསོམ་བསྟཉི་སྣེས། 
རྣུམ་པར་ཐརཔ་རྣམསཀངམདམིགསན། གངནམ་པར་ཐར་པརམསལ་བསྒོམ་པ་ྟརཱི་སོས། མཐརྦརིས་གནས་པའི་སེམོས་པརའཇུགཔ་རྣམས་ཀངམོ་དམོགསན། - གདནམཐངད་ 
ར༔ཌཊ རྣམ་པ ཐར་པའོ མཚནམ་མེནཔ་དད། ཧྭེ་ནོཔ་མདཔ་ཨད་མིདམིགསན། གདརྣམ་ 
བད་ཐར་པའྱིསྣ ངོ་ཉིད་དད། མཚནམ་མེདཔ་དད། སྣོནོཔ་མེདཔ་ལ་བསྒོམ་པ་ཉྟཉི་སྣོས། ` མངོན་པར ཤེས་པྷ་ནམས་ཀད་མིདམིགས་ན། གདམངོན་པར་ ཤེས་པྷ་མས། 





®$; 5 


ཤེ 










རྒ ཅོནོ། །བསྒོམ་པལྟ་ཅི་སཱོས། ཏིདོདའཛིན་ནམས་ཀངམི་དམིགསན། 


གངགཟུཿས་ཀྱསྒེ་རྣམསལ་བསྒོམ་པ་ལྟཉི་སྣོས། 


མོ་འཇིགས་པརམསྭ་ཀམེདམིགསན། གདྦཔི་འཇེགས་པམས་མོན་པརྨསབ་པ་ལྟ་ཅི་སྣོསོ། 


ཐའ 


` ` རམས་པཆེན་ 


དེབཞིནག ཤེགས་པའི་སེབས་རམསྱ་ཀདམི་དམིགསན། 


པོལརྣམ་བར་སྤོདཔ་ལྟཅི་སྙོས། སངསྐ་རསཀྱི་ ༡ཆོས་མཁདེས་པ་བཅོ་བྱསདྲ་ཀད་མི མིགསན། 


ཏཤགས་བའི་འབས་བུཉིདཀངམི་དམིགསན། 
ཙགཕོརའེད་བའིའབས་བླུ་རསསུ་འཐོབ་པལྟཉི་སྣོས། 





ཉིདྱ་ཀདམི་དམེགསན། གད་དགཉོ་པའི་འྲེབས་བྱ་རེས་སུ་འཐོབཔ་ལྟཅི་སྔོས། 


གདྱ་རུནཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་ས་སུ་འཐོབ་བསྟ་ཅི་སོས། 
ཤོརཾམི་འོད་བའི་འབས་བུ་ཉིད་ཀངམདམིགསན། ར་ 


སོས་ཡང་དག་པརགེ་པནམས ཀངམི་དམོགསན། 


ལེཏོདྱ་ཏྲྱ མིདམིགསན། གད་བྲམསཔ་ཆེནཔོལ་སྤོདཔ་སྟ་ཅིསས། སདྡརེཆེན་པོ་ཉིདྱ་ཀུངམི་དམིགས་ 
ཅ་ རྨ ༣ ཁ་བ བོའ 


རདབྱདཆུ་བཏདྱ་ཀམོ་དམིགས་ན། 


གདཏིངདེ་འཛིན་ནམས་ལབསོས་པ་ལྟརྩི་སོས། གཟུབས་ཀྱ་སྒོ་རྣམས 0 ¡ 
གདད་བཞིན་གཤེགས་པའྙི་སབསྣ་མམསལ་མོ་ོངརུབ་པཏུྷིོ། 
གདསས་ཡངདགབདདིགཔ་ 


གནསདྤ་ 
- ལན་ཅིགཕིརའོད་བའིའབས་བུ་ཉིད་ཀང་མི་དམིགས་ན། 
གདཔིརམོ་འེངབིའི་འབས་བུ་རེས་སུའཐོབ་བསྟཅྲིསས། 


གད་དད་དྲུབྱི་འབས་བུརེསསུའཐོབབྟ་ིསམོ། 


གང་སང་རྔཅན་ 


གད་ལན་ 
དྲག་བཅོམ་བ་ 










བཉིདརེསསུ་འཐོབཔལྟའི་སྣོསོ། 
མོ་ནྩོཿདབ་ཱཅྷིསྲོ། མཚནྡམསྭ་ཀད་མེདགོགསན། གད་གི་ཡུས་ལ་མཆོན།མོདཔརའྱར་ངབ་སྟཿསོས། 
| ར་ངུ་ས་པང་ཀཇིགོང བིད ༡ 
པ༽ ཧོམངཔཏིདལ་རམཔརྷསྨོ་པ། མཆོན་ མ་མེད་པལ་རྣམ་པརསོནཔ། སྣོནཔ་མེདཔ་ལྷ་ནམ་བར། 
རྣམ་པརསྔོནབདེས་ནི། བདྡ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ ཤས་བྱ་ཁིཕརོལྟཏཱཟིན་པལྷ་རམ་པར་སྤྲདཔ་དད། 


ཤེས་ཡོམས་སྤུ་རོགས་ཇེསསུ་འཐོབཔརའུརརོ། 
བཞིནག་ཤིག་པནའ་བཅས་པ་ཡང་དང་ས 


ཧཱོམཔ་མེཏོགམནདརླབགད་བརྱ་གུརནས། 


བངགཏརཏ། རབྭཏུ་ཧཏོཾརྟཏཾ། དེཏྟརའཐོར་ཞིད། མདོནཔརའཐོར་བདད། རབཏུའཐོདབའི་ཆོ། ཆིག་འདྷི་གདཅེས་བཅོདདེ། བཅོམལྡནའདས་དགེ་ 


ེའ་ནནསུམ་བགསུམཨི་ནས་མཊཏན་ད ར་བཟངསཆོསའ 
བྱརདུགབྱར་ཅམ་ཡད་སུན་ལསལ་སནས། ཆེས་ ། ༡གོས་ཕག་གཅི 


རྣམ་པ་ཐམས་ཅདཊཁེནཔ་ཏིདིཨེས་རས་སུ་ཐོབནས། 


་པའིསདསྦ་རསསུའྱགུདདྲོ། 


།ཤེས་རབྱ་ཁིབརོའཏཱ་ཤན་པ་སཱོ་ཐག་བྱང་བ། ཞེགས་བཟ་བཅུ་པ། པམ་པོཉི་ཤུ་གསུམ་པ། 


མེ་ཏཾགམནདར་བདདག་གིས། 


བཅོམ་ལནའདས་ལ་གཏོརཏོ། ༨ མོངོནཔར་གཏོར་ཏོ། རབྱའུ་གཏོརཏོ། 


་ཕུག་གཅིག༼བྲཟརཏཾ། བུས་མོགསས་པའྱི་ ངས་ལ་བྱ་ཙོགས་ནས། , བྱཅོམ་ལནའདས་གལ་བདེ 
ལེགསསྐུ་ཐལ་མསྔ་དབ་བཏུད་ནས། བཅོམ་ལྔ་ནའུདས་ལ་མི་གམོ་འཇུམ་བརྙལ་ཞིད་གའཚལ་ལོ། དྲེགྱསད་དདག་གིས་ཐལ་མོ་སྱངཏེབཏུད་པའིཆ། 


དེབཞིནག ཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདགཔརྡ་རོགས་པའིསངསྤྱ་རས་ལ་གཏོདཏོ། 


བག་ཆགས་ཀྱེ་འཆནས་སྒྱོརབའིཏེནམེངས་པ་ཐམས་ཅད་གུཊས་པའིདེ་ 


མས་འཁོར 


སངསྤྱ་རས་ཀྱི་མཐུཊ 










དགྲེ་སོང 


ཤོ 
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(ཤོ 





དྟས། དེ་ཉྭདའཇུམ་པ་མཛད་པའི་ཆོ། འའ 
ལེབརནདད། ཤལ་དད། དངུས ཁདོག་ལྟ་བུ༼ ༽རྣམ་པ་ ་ 
ཊིརི་འདུས་ཏྲེ།  བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་སུམ་དུ་ རཿ 

ལྡནཔ་དགའ། ནལསཁའྐ་ས། བཱི ་གེསབགཔ་གཅགཏབསཏེ། 


2༢༩: 


རྒྱདད་རྒྱོན་མ་མཆ་ པརའཛུམ་པམི་མཛདན། ཅའྱ་ཆཅའྱ་ཏནཔེས་འཛུམ་པ་མཛོད། 


ཅཱ །བའྱི་ར་བ་འདིས་ཏནཐོས་དད དད་སདསྱརསཐགས་ཅདྱི་སདཡུལམ་ལགས་པའི་མ་པརོདཔདམ་པས། བདགཅགྲརམཔར་ པརྱཧཱརཅིགཅེས་ 
སྤུཊ་པདུད། དེན་བཅོམ་ལན་དདསདགླེག་དདདག་གི་བསམ་པ་ཐུགས་སུ་རུདཏ། དེ 


་ 
ནའལསྟེ། འདོ་བརསནཔོད་ 
1 


བོསར་བབསཏ ། བཅོམ་ 
ཡུས་མོགསས་པའྱི་རས བབ 


བྱཅུགས་ནས། བཅོམ་ཝན་ སས་གལ་བདེལེགས་སུ་ཐལ་ 
ག་ག བཅེམ་ལནའདསལ་འདྷི་དངེས་གསོལ་ཏྲོ། ལན ཡོལ ་ སདསྦྱརསྣ་ནམས་ནི། 
དྷསདྲ་ལཾས་གསོལ་པ་དད། 


སྦརས་བཅོམ་ལཱནའདས་ནམསཀ ཉིད 
དོད། སི་འདོད། བ་ཡོད། ཀུང 
ནེནཔོའོ་འཇིགནྱི ནི ཁམས་སྣངབས་རྒྱས་པར་བཀདནས་ 
་འདས་ཀིདབུའི་གྲུགཏུནུབཔོ། དེནས་ཆོདང 


་ལནའདས་ཀིཚདཔ་ཝན་བདག་འབོས། 







1 ༢རྷར།)\ 





འབ བརརངས་རཾ ས་ཕ 
ཀྣགྣགཾ ཡཿ དགེསླེང་གིའ གདུན མཅུ་མབདཆུར། 2 ལི ངཱ 
ཏྲུ བན་ད ར་བཏྱཐུདནས་ 
ཐྲ ་་་ ས་པར་འཚངྱ་དབདེདང་ ་ ཆུ ༤ 'ལདད་ལྡན་པའིཿ »: + 
དགའ་བོད་བསཿ ཞྭ་བདྡ་ནཱབ་སེམས་དཔའསེམས་ རྣམ་པར་སྨོདོཔ་འིདམ་པས། ངཔས་ ་ ཡོཏཧིནཔ་ལ་སྤདཔདབའོ། 
ྭབསེམས འགེག ཆེན པད་བཞིན་ དད &་ གས་པ པི ར་བྱ ི་ོ 
ཤིགཉིད་ོག་ཤེས་པྱསར་་བའབ་མད། སུན་པའེ་ཐིགས་ཀྱེ་བུ་དད། སིས་ི ཡོ དགའ 








_. 


= ` ཅན ལི་འི་ནསཤིོན་འནྱ་ེས་ེ། དེས ིཟསོེ་ས་བ། ངུ ས་ས་ས ༡ 
ཆོ བྱ་ལ་སོདཏུ་ཡིད་བཟབ་མེའདི རྒྱ་ཆྙེངཕོས་པ་དཐའོ།། ཞེས་བ་བདཏོགས་པརརིག་བདྲ་བའོ། དགའ་བྱོ་བདརུབས༔ 2 - 
ག་རས ཤནཔ་བབ་མེ་འདིལ་ྔོནདེདགདེབཞིནག ཤགས་བས་། རྣམ་པར་གཟིགས་པརབཏྷསྟེ། དགའ་བེརཤིསཀི་བུའམ། ཅོལ་འཞིན། 
ཙཾ ÷ ༼ ཐསྐགས་འཛནགད། རླར ླེགོ་བདང་-¬ (ནནུབ་པ་དབེདཔ་དད། ཧུ་པ ཤོ 
དཟགྱ་བདནུབ་སེམས་དབའི་ཐགཔ་པ་ སལ་ཤེས་རབྱ་ིཕརཱོོཕིན་ཟབམོ་འདི ཅིས སུ་ལེ་ཐས་པ་ང་ འི་གང་ཟ་གྱ་བདྲནུབ་སས་དཔའི་ཐེག་པ་བ་དེས་ 
བགིསནེཞིནཀཤ་པིག་བཅ་བསང་གའྡ་གསཔའས ས་སན + མད རླ 
དང རླགས་པ་དད། ཀུནཇུབ་བནཤས་པརྱ་སུརཏ། ེབཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོས་པ་མདདག་བརྡརོག། ས་པའེསདས་རྒས་དེདག་ལ་ཨད། །བའྱིཚུ་བ་མངཔོ་བད བར་ 
༨ཏོ། ཞེག་ཧ་བརཏོགས་བརྩསརརིགཔ་དབྟཏེ། དགའ་ཐོརོགསྦ་ིབུ་འམ་། ཤགསཤྱམ་པ། བདགགིསནཏན། ་ 









ཤི ` ངེ - དགའ་ཐོ་རིགསྱ་ཁི་བུའམ། ནིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གདལལས།, 
ཤས་རབྱར་ཕརོཔཏིན་པ་ཟབ་མོ་དིའརིནཔ་དད། འཆད་བདད། སོགོ་བདད། ཆུབ་བདབདཔདད། -ཨི་གིདངམ་ཐུན་པར་ཁདདུ་ནདཔདཤད་ན། 
དགའ་བོའཤིསྔ་ཅི་བུའམ། གསུན དེབཞིནགཤགསབདྲ་བ ད་པརྡ་ཐོགསཔ་སས་མ་ོད་ཏི། ཉེས་ཁ གོས་པ 

དབའནོ། དགའ་བོའོགས་ཀི་བུའམ༽ ¦ 0 དཏས། ཿརིསྟི་ཝོཅིངན་མིབཟདོལ་ཐེསཞས་ཁང། 
མོ་བ་ཐོབ་བརའྱག་རན། དགའ་བོགས་ཅིབུའམ། ཤིགསཀ་བུ་མོདནྡཾཱོྱི་རལ་བཀྲ་བབ་ཐས་པ། བཞྱིར་བ་བྱ་སཉད་བ། དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉེནྱ་བེས་ 
ོ་་ོ་ལ་ དགའ་བོརགིསྦ་ཀི་བུ་འཕ། ིག་ི་མལནེ་ཞནཤགསབདྲགབ་སརམནདགངྫ་ག ི་སསམྣ་ནམས་ལས། དགེ་བའི་ 
ཆུབ་བསྐྱེདཔ་ལྟ་ཡངཛཾསྨུསྟེ། `ཉནཐོས་སམ། རངསདས་རས་སམ། སཔས་རྒས་སུ་འགྱརམོདོར། འེནྩོ་ཁདདགའ་བྲོ་བདྨརུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའཆེནཔོ། དྷ 
སྙིནཔའིཕ་རོམཏྤཕྱིནཔལ་སྤཱོད། ཆུལ། ཁྲམས་ཌིཐའཔྟྱིན་བ་ལ་སྦོད་པདད། £  & བོནའྲགས་ཀྱིཕ་རོལཏྲཱ་ིནཔལ་སྦྱོད་བདར། 23 


ཇཾ 


¡$ 


ཅི 










ཨོཾ 


དང་) 
རངབཞིན་སྟོངང 


ཧོདད་ 


།བསམ་གཏན་ཀིཕ་པོ་ྷཏིནཔ་ལ་སྤོན་པ་ ཤེསརབྱཀིབ་རོལ ཕིན་པལ་སྤྲོད་བདད་། 
ཤཾནདཱསྙཔཉིདལསྨྱོདོབ་དད། - དྲ ོ་ ཆེན་པོས 


འདུས་ནས ི་ོ ད། མཐའལས་འདས་པ་སྟོངབ་ཉིདལ་སྩོད་པདད། 


ཞིནམ་ད ་ ༩ བཏིདམ་སྟོོ་བརད། མགམིེངེསཆོ། པཉ སི ° ་ 


དོ་པོམདབ་སྟོ་པཏིདལ་ རཿ དྲ རེསོ་པོམད་པའེང་བེ་ཏོད་སོད་ 
དབ་སེདབཉིན་སྩོད་བདང། མམ བ་ཁ སྙོབས་རྣམས་ལ་སྤྱོདབ་དད། 


བོགས རིན་པ 


དྲ་དུབྱ་ཀི་མནལག ཞམས་ལ་སོཔདད། འཕགས་པའི་ཡམ་ཨནལགདྱཿདཔ་ལ་སྟོདང པདད། 
 དོདནས་་སྩབདད དྲ འའ 


་ཤངདསེོ་དད། ཅིང་བ 
དེནོདམ་བ་སངཔ་ཉིདལ་ཅཱད་བདད། ཀྐ རྔབ 
ཐོགམདང་ཐམམེད་པ་སྟོངཔཏིདལ་ རོད ཤིད 


་ ཧོ་བདད། 


དསགས་བཞི མ་ས གོད བསམ་ག ལཿ 


རྣམ་པདཐར་པརྣམས་ལ་སྤྱོནཔརྐད། 


མཐརྦ་བཱས་གནས་བའི། མས་པདའཇུག་པརྣམས་ 





ླུ 


ཚ 


+༢༦༠༨༠)\ 





ལཱ་སཱོད་བདང། རྣམབད་ཐཔཔའྲས་སེང་ཏདདང། མཚནམེ་མདཔདད། སཱོནཔ་ནེ་དབལ་སྩོདཔ་དད། མདོནཔར་ཤེས་པྷམསལ་སྤོདཔ་ར། ཏེནེད་འཛྲིན་རྣམས། 

སྣ་དད། གྱུང་སྔ་སྣཊོསས་་སྟེདཔདད། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྟོབསྣ་ནམས་ལ་ཅདོཔ་དད། མི་འཇིགས་བྷ་མམསལ་སྦོ་པ་དད། གེ་སོ་ཡོང་དག་པརིག་བྷ་ནམས། 

ལ་ཧྙདཔ་ད ཕེ རཊས་པཆེནཔ་ལོ་སྤོད་པདང། „ སིངྡརེནཔོ་ལ་སོཔ་དང། བསར ག། རས་པའིའབགབ་ོབདད། 

ལན་གརིངའོ་འི་འབས་ུལ་མེདབ་དད་ ཚར འོ་བའི་འབས་བུ་སོོབདད། བཅམ་ཏི༼ཁ། བུ  ་ 
ཤོ ལལོ། 





གྱི་རྣམ་པ ཤེསཐ །་སྨོནཔ་དད། མ་པ་ཐམས ཅདམ། བཞིནལ་སྤདོ པས་ཤནཏྭ། ས་བསྐ་བདནུབ་སེམས་ 
ཁི གྱི | བརོ་ དདུ། ༤ < བཟོད པའི་ཕ་ 2 ཀཀ རྨ 
འགུས་ཀི་ཕའོལ།ཏཱིནོཔ་་སྨོད་བདད། བསྐམ་གཏནཅི་ཕ་ོས་ཏྲཱེཔ་ལ་སཱདབ་དང། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕཾ =: ཊཔ་དད། 

ཀོས བབ གི་ག ཉོ་གིཉོ་གིདསཨོ་དེ་ རེང ཀལ་རེཨེ གཱ 


3 ཨི 
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རར པ་  2 ལགལ་དད་ 
རྣམས་ཡ་པྱནཔདད། ཆུབྱཀ་ཨནལག་ 
བསམ་གཏནནྣམས་ལ་སྙོན་པདད། ཚོདམེ་ ྷ་མམསལ་སྟོན་བ་དད། 


མཐའལས་འདས་པ་སྟོང་བཉིདལ་སྤོན་པདད། ཐོགམ་དང་ཐན་མེ་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད ལད ་ 
དོ་བཉད་སྟུང་པཉིདཡ་སྐོན་པདད།  དངེསོ་པོ་མད་པའིད་ ཏར རལན 
རྡུའཐུས་ཕྱི་རྐད་བ ནྣམས་པ་སྟོདཔ་དད། དབད་པོནམས་ལ་གོདཔ་དུད 
འཕགས་པའིཡམ་ཨནལག _ བརྒྱནཔ་ལ་སྤོདཔ་དད། འཕགས་པའི་བདེནཔ༔ 
གཟུགས་མེདཔའི་ཧམས་པདའཇུགཔཚྣམས་ལ་སྨོདཔ་དད། རྣམ་པརཐརཔ་ 
རྣམབརཐརཔའི་སྒོ་སྣོངཔ་ཉིད་ད། _ མཆནས་མདཔ་དད། སཱོནཔ་སེདཔལ་ 


] བྱརསྔ་ཌྨྡཾནས་ལ་སྩདཔ་ད། དེབ་ཞིན་ག ཤགས་བཞིཉེབསྒ་དགསལ་ 
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སྨོཔད། མི་འཇིགས་པ] མྤས་ལ་སྤྱོད་པདད། སོསོ་ཨདདག་པརདིགཔ་རྣམསལ་སྣེོདོཔདང། ཤྲམས་པ་ཆེནཔོལ་སྩོདཔ་དང། ིདྗེ་ཆེན་པོལ་སྟོནོ་པདད། སངས་རྒྱས་ 
ར་ས རླ ར་ བྲ་་ཆུང་ ལམྱ་ཀྣཾརམ་པ་ཤེས་པཉིདེལ་སྦོད་པ་དད། རྣམ་སས ནིད 
ཤནཐོས་སས། རཔས་སྦྱརས་སུམི་འྱགརཊོ།། དགའ་བདབསན། ཤེས་རབ་ཆི་བོསནེཔཟབ་མོའདྲི་བལ་གཏདདེ། དགའ་བོགས།ིེ་འདོིས་ས་ཆོས་ེངཅིེད 
ཅག་མཤནཔས། ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ།ིན་པ་མ་ གཏོགས་པར་པས་ཆོས་བསྟནཔ་དེདག་ཐནས་ཅད་བཟུངས་སྟེ། (༠ ་རྲུཐཔ་དབས་ནས། དེའིའོགདནུད་གསནཏེ་བོར 
དཅན་ིསདགའབོ།ནོལ་ེན་དུངམ་ཅའི། 0 དགའབེ་གལཏེ་ཁོན་ ཤེས་རབ པརོལྟཏཱ་ཕིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ = བབྷུངསཱཾ། ཤུནརྟབཔནྡ་ཧསནས། དེའི་འོག 
དོའ དེསནནཀའ་བོཌིངསསོ་བ་ོ དགའཐེདབསུན་ཤེས་འབྱཀབ་རོགཏཱིནཔ་ཟབ་མོའདི་ཁོད་གཏདྱ་ཐིས། ཅི་ནས་ཀང་བཟུང་བདང། 
མཅདབདད། ཞག་བདད། ཀུན་དུབ་པདཐེདབདད། ཤིནྷ་།ཡིད་ག་བེད་གཟུང་བར་ཡིས ཤིག། ལེགས་པརཨོངསས་ཟིནབ་ད། སཾ 
ཡིགས་བརབཅདབརཤིས་ཤིག། ཡིགགོད། ཆིགདང། འོ་ག དེས་བའི་ཚོགས་ལེགས་པར་ ཤིནཟིནཔདཏའོ། དགའ་བ་རིགས་ཀི་བུའམ་ 
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བྱ་འི་ཕོལཏྲ་ཕིན་པ་ ཟ་བམོའདི་འཛིན་བདསནི། 
དགའ་པོ་མངོནཔརྩ་ཙཱརཔརདལ་གདམེ་ཏོགདད། 
རིམ་འགྲོན་བབ་དད། བཏུར་སྟིདབ་བདད། 
 ལག་བདུག། ཀུན་ཇུཊ་པདབའོ། 






སྨོས་དད། ཟུགཔ་དད། ཕྱིམ་དད། 
ཤོན་འྱ་གྱོ་པའརོག གླི 


རྩོར བོ ཅོ ཀི་ང་ཆུབ་བཟུངབངའུ་ངདོ། 
་ི ཐོན་པ་ ཅུད་བའསངས་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱི་བད་ནུབ་བཟུདབརའ བུ ཆེ 
ས་བདུད ི་ ནཤན་པདད། དྟ་ལདྱ་ཐཱ འགས་བ་དང། ངོ དྭདབུང་བའིསངས་ རྒྱས་བཅོན་ལྡནའདས་ཀྱོ་བདཆུབ་མཐུནཔད་ཡོངསསུ་བཟུང་བརའགྱུར་དོ། རེ 


'ཏ༼ དང) 


ཕད་བ་ ༼ེ དུང སཱསདད། ཤུག་བ་དད། བྱེ་མདང། ནབ 


ཤེས་པ ན་་བབམོ་འདི་འཛིན་པདད 


ཡུདུད ཤ་བདད། མཆོདཔདབ་བརའད་བདེས། 


འཆང་བདད། ཀློག་པདད། 


ནགའབོརོགསྤཀི་བུའམ། 


ཊྱིས་རིམ་འགྲོ་གའོ།། 


ཡངམཆོད་པཿའབྱར། 


རབས དོ གྱུངགསདད ཇྱི 

ཤས ༢བྱའི་པོསཏནཔ་ཟབསོའདི་བཟུང་བདབ། ྷ 
ཤེས་རབྱ་ཁིཕརོལཏྱིནཔ་ཟབམོ་འདི་བཟུད་སྟེ། བཅདསནས། ཟླགས་ཤིངེ་ཀུནརྐུབ་བརྡབ་སྟེ། མེ་ཏོགདད། བྲེངབནད། 
ནབཟའདད། གདུགས་དང། རྒྱལ་མཆནདད། 


རཿ བཏུརཏད། 
བཀུར་སྟེདེད། པུཏྱུདད།- མཆོན་གཉསནས། དེན 


འདས་པདང། 


ཀུན་ནུབབདབེདབདེས་ནི། 'ོ 


རིགསྱ་ཀྱི་བམོགསཔས། ཤེས་ 


རཿམཆནད་ 


ཤུཏུདད། མཆོད་བདབའོ། 


མཏནཔནད། དཏྟརཛཱདཔའ 











); \\༥5ན།\\ 





» 


= 


ཅོན ། ཤེས་བབྱཀིཔ་པོགཏིནཔཟབམོ་འདེ་འཛིན་པ་དད། འཆངབདང། ཀློགཔ་དང། ཀུན་ཆུབ་པདབེདཔ་དད། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡད་ེད་པ་དག གཞནས་མང་ཤེས་ 
ཨིཕརལོ།འན་བཟབམོའདྲི་ནམ་གདསྤུ་མརཆེ་པའཆད་པ་དད སྟེནཔ་ད། རགཧཱསནོཔདད། ཤེས་པརཤེདབདད། བགཏཱ་གཞོག་པ་དད། འཐེལ་པདད། རམ་བརྡ་ལེ 
པ་དྲད། གསལ་བདེདཔ་དད། ཡངནག་པརྙསྙཱནཔའི་རིགས་ཁི་བུདད། རིགས་ྱིབུམོདནིཨུརདྲུབནམེདཔ་ཡདདགཔརྡ་རོགས་པའི་བང་ནུགཏུམངོན་པརྡ་རོགསཔརའཚད་རྩས། རྣམཔ་ 
ཐམས་ཅནམཁེན་པཉིདདདཉེབདྱསུརཔ་ཨིན ། དེཅའི་ཧར ཞེན། སརསཀ༽ ྱ། 
རྫོགས་པའི་ཤང་རུ་བསྟེ། དགའབོའདས་པའིདུས་ཀྱིན། བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨད་དགཔར་རོགས་པའོས (ྱཿ རྒྱས་གད་ཅི་སེདཅིགབྱུད་བའིསཔསརྒྱས་བཅོམ་ལྡནའནས་དེདག་ 
ྲིནམེདཔ་ཡནདུགཔནྡ་རོགས་བཞིབདནུབ་༡ད་ཤེས་རབྱའིཔ་རོསཕན་པ་ཉིདལས་བུང་ོ། དགའ་པོམའོངས་བའིདུས་ཀིདབཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདགཔརྡཇོགས་པའིསཊསྐྱ་ས་བཅོམ་ 
ལྡན་འས་གངེའི་ཉེདཆིགའབངབའི་སངསྦརས་བཅོམ་ལྡནའདས་དེདག་གླང་ནམེད་པ་ཡངདག་པརྡ་འོགས་པའི་བདླར་བྱ་ཀང་ཤེས་རབྱབིརོ་ཏྱ་ཡིནཔ་ཉིད་པས་འབུད་བར་འགུརརོ། དགའ་བོད་སྟར་ཅུང་བ 
ན། ཤདྱ་ཧགསཆིའཇིགཏེནི།ཁམས་ཚདམེདགདས་མེདདབ་གཏུ་མེདཔ་དགན། དེབ་ཞིན་ཤེགས་པ་དྲགབཅོམ་པ་ཡདདག་བདྲ་དགས་བའིསཊསྦརས་གཏ་སེདཅག་བཞུགས་ཤིངའཆོོབདད 
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ཆོས་སནཔ་ཞསདསྦྱརས་བཅོམ་གནའདས་དེདག་གྲི་བནམེདཔ་ཡདདག་བད་གས་བའི་ཤ་ཆུྱ་ཏད། ཤེས་རབྱ་ལཐལོགུ་ིནབིད་ལས་བུངདོ། དགའ་བོདོཏྱབད་བའིདསན། ལུ་ཡཤས་ཊི་ 
འཇིགཉནྱ་ཧིཁམས་ཚདམེད་གདས་མེ་དཔ་གཏུ་མེདཔ་དགན། དེབཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཨད་དགབད་རྫོགས་པའིསངསྤྱ་རས་གངོའི་སྐེད་ཅིག་བཞུགས་ཤིངའཆོ་སྐྱོདབདོད། ཆོས་སྟོནཔའི་ 
ས་ྐྱ་རས་བཅོམ་ལནའདས་གང་ེད་ཅིག་བཞུགས་ཤིངའྭཚྩོ་གོདབ་དད། ཆོས་སོཏོབཞིས་སྱིརས་བཅོས་ཝནའདས་དེདག་གྲི་བན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤདནུབ་ཡང། ཤེས་རབྱ་ཁིཔ་ 
ཨྭཏ་ཊིནཔཉིདལས་ཟུངདདོ། དགའ་བོད་ལྟུརྱཐུད་བཤྲི ༨དུསན། ནུད་པོགས་ི་འཇིག་ཏེན་གི ཁམས་ཚོད་མེད ༤ གུངས་མེདདཔ་གུམེདཔ་དགན། དེབཞིནག་ཤེགས་པ་ 
དྲ ་ ལ་ས ཟོ ུ པཞིས་པྭ་རས། བཅོས་ཁྔནའདས་དེདག་ གྲིགནཔ་ཤད་པ་བཇོགསཔའྲིར་ 
བྱ་ཡད ཤེས་དབྱ་འཕལེལྟཌཱིན་པཉིདལས་ཐངངོ། དགའ་བེདརྱུབད་བའིདུས་ན། ཤུད་ཡོགས་ིདིགཏེནོབ ཁམས་ཚད་སེད་བཔས་མེདདཔ་གཏམེད་མ་དཀན། དེབ་ཞིན་ 
ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་མདདག་པརྡ་རོགས་པའིསཔས་རྱས་གདི་སྟེདཅིག་བཞུགས་ཤིདའོཆོ་སྤོདབདད། ཆོས་སྐནཔའིསདསྦརྱས་བཅམལྡནའདས་དེདག་གྲི་བནམེད་པ་མདདག་པརྡརོགས་པའི་ཤྲ ྒེ 

ཤས་ཟབྱ་ཀི་ཕ་རོགྟཏཱ་ཟིན་བཉིད་ལས་བུངོ། དགའབོད་ལྟར་ཅུང་བའིདུས་ན། ཤད་ཤརྡ་ཀྲི་ཕེགས་འཚམས་ཀྱེ་འཇིག་ཏྟེནསི ཁམས་ཚདམེདྲགཔས་མེདདབགཏུ་མེདབ་དགན། 









༤ 





༣ ཤཱོཾ། །དེ་བཞིནག ཤགས་བདགབཅོམ་པ་མདདགཔདོགསཔའི་པ་ར་གང་ཉེན་ཅགབཞུགས་ཤིང་འཚོས་དབདང། ཟེནྟོ་འི་ྱྱས་བཅོམ 


* པརྡ་རོགས་བའིཧངཇུབྱ་ང་། ཤེས་བཅྱའཕལོལཏུ་ན་པཉིད་ལས་བུངངོ། 


2, དྭག་པར་རོགས་པའི་བད་ཆུབྱ་༡ཏ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕརོསཏོནེཔ། ཉིདལས་བྱུངངོ། 


རཾ སན ད་བཞིན་གཤེགས་བདྲུག་ 


ྒྱས་བཅས་ལན་འས་དདགུགླ་ན་མདཔ་ཡདདགཔརཇོགས་པའིདཆུབ་ཁད། 


ཉི་འཇིགཏེནཙི ཁམསཚདམདགདས་མེད་དཔགྱཏུམེདཔ་དགན། 
སྔ ས་རས་བཅོམ་ལནའདས་དདག་གྱི་ཟནམད་པ་ཡདདག་བའ༔ 


གས་ས 444.444 


ས་པའི་བདནུབྱ་ཀད། 


ལྡན་ནག་དེདག་གླི་བན་མེདཔ་མངདག 


ནགའ་བོདསྟརབྱུད་བའི་དུསན། ཤརྟེའྭཕགས་འཆམས་བིའཇིགཏེན་གིཁམས་ཚདམེད་གས་མེདདཔགཏམེདཔ་ 


ོགག་ོོ་ོིོི་ཾྣཾྣཾ་ 
དྷཏརྩཐཱད་པའད་སན། ཉེ 
བཅེམབཡདགབདགསཔའིསབ མ་གནས { བ་ཞུགས་ིའོ་ྐབདད ཆོས་སྟོན་པའིསདས་ 
བཿ ཤེས་རྭྱ་ཀ་ཕ་པོགྟཏ་རིནཔ་ཉིདལསྭ་བུང་ོ། _དགའ་བོད།རཐཱངབའི་དུསན། ནུཊབད་གྱཾ ཤཱས་འཚ 
གན ཤེགས་བདགབཅམོ་བཚངདབརངོང ལ་བའི་ག ས་ཤོར བོ ཆས་སོ 
ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ མཏྱ་ིནཔཏིདལས་ཅུངངོ། དགའ་བོདསྟདཐྱུང་བའིཏུསན། ཞོག་གི་ཕེགསཀྱི་ 


> 


ཆོས་སྟོན་བཞིས་སྱ་ཅས་བཅོམ་ལྡན་འདག་དེདག་གྲིནམེདཔ་ཡང 
ནུཊྱཀི་ཕཱོགས་འཆམས་ཀི་འཇིགཏེནསིཁམས་ཚདམེད་གས་ 









=ོ 


༥༦ྤ༢།*.ཐན།\ 





འདིནི མསཚདམེད་གངསམེདདཔ་གམེ་དབ་དགན། དེབ་ཞིན་ག ཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡད་གཔརྡརོགས་བཞིག་པས་རསགངཅི་ྐེདཅིགབཞུགས་ཤིངའོ་དབ་དད། ཆེས་སྟན་པའིསཔ་ 








རྒྱས་བཅོམལྡནའདས་དེདག་ྲི་བན་མེདཔ་མདདག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤདརུབཙད། ཤེས་དབྱཟོལཏྱཱ་ཡིན་པཉིདལས་བུངོ། དགའ་བོད་སརྦབུངབའིདུསན། པེད་གྲི་པགས་ཀིའཇིགཉེན་ི་ 
དབུ་མེད །ྱུམེད་དགན། དེབཞིནག་ཤེགས་བདའ་བཅོམ་པ་སདདཀབོས་བདིས་སྱུས་གང་ཉེ།འཛུགས དང་ཆོས བདྲོད། ཆོད་ འ་བ 
་་།་གང་ཆ་།་གོས་འི ཀུང ཤེས་དབྱ་ཀིཕ་སམོཏཱིནཔཉིད་ལས་རུངདོ། ༼ དགའ་བོདལ་བསན། ཟནམེད་པ་ཨངདག་པརྡ་ཐོགས་པ 
ཅུདནུ་མདོན་བརྡ་དོགས་པཔའཚདྱ་ར་བརའདོད་པདད། = ཕ་རོཀཏྱ་ཡིན་པརུག་ལ་བླསབ་པརའདོདཔས། ཤདྱནཱབ སེམས་དཔའསྤེམསདཔའཆེནཔོས། ཤེས་༣བྱཀིཔ་ 
ཤཿ ཕནཔ་ཟབམོ་འདིལ་བསབཔ་དབའོ། དེཅིའི་ཕིརཞེན། དགའཔའད་ེ ཤེས་དབྱ་ལཕརོལ་ཏཱིནཔནི་བངནུབསེམས་དབའསེམས་དཔའཆེནཔརྣམས་ཀྱིམསྟེ། སྤཾད་ 
མདྡ་དདུཔའོ། དགའ་བོངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནཔོགད། པ་ོརྟཏྲ་ཡནཔ་ུགསྦ་སོབོདདགཟམས་ཅདནི། ཟནམེདཔ་ཡད་དགཔར་ཇོགས་བཀི་བདུན་བ།འབྱུང་བར 
འཛུ་ཏེ། དགའ་བདེབསནཔ་སོསཏཱིནཔ་རུག་པོའདིདག་མདདདཡདདུ་ོངས་སུ་གཏདོ། ཇས་སུ་གཏད་ཏོ། དེཅའི་ཤོར་ཞེན། དགའ་བོ་འོནིདི་བཞིནག ཤེགས་པདག་བཅན། 





& ཐེ 


༦ 0༦ › 


ཧཱཾ 


ཏེན ཁམས་ཚདམད་གདས་མེ་དཔ་གཏམེདཔ་དགོན། དེ་བཞིན་གཤགས་ 
རྒས་བཅོས་ལྡནའདས་དེདགྱཊརཔ་རོསཏའིན་བྲདག་གི་མངོདའདི། བ་འ 


དད་ག 


བཞིནགཤེགས་བདྲག་བཅོམ་མདདགཔ་དཇོགས་པའིསྲས 
དགཔརྡ་རོགས་པའི་གངྲནུབཏུམངོན་པརྡ་རོགས་པརསདསྤ་རས་ཀྱི་ཆོས་དགའབམ་འོས་པའིདུས 
དགྲ་ཀདཔ་རོགནེཔཱརུག་པོ་འདོདག་ལ་བྲས་བསཏྲེ། མནམདབ་མདདག་བརྡ་གས་བདི་བང་ྱུ་མདནཔརྫངགས་པར་འཚོདསབཔྱྱ་ཏ་ོས་འོ་ོབབྱས 


ནས་བདད། 


༤: 


ོཏིན་ྲདུ་གི་མངོད་དཡས་ཏྲནཏོ། དགུའ་པོ་དདས་བའྱིཏས་ཀིདབཞཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་ 
པ་རོཏཱིནཔ་ུག་པོ་འདིདག་བསླུག 
གསེ ངོ དེདགང་ཕ་རོ༥ཏུ 


མོནཔདང། དལྟདཐུང་བའིསདསྤ་རས་བཅམ་ལྡནའདས་ནམསྱཀིན་ སཾ་གངཅི་སེད་ཧིག་མོདཔ་དེད་གྱརང། 


མ་པ་ཡདདགཔདདོགས་པའི་སདསྤ་རས་གངཉིསྟེད 
¬ 


ཤེས་མི 


།པ་ཡདདགཔརརྫོགས་པའིསཔསྭ། མསྱ་ཀི་ཆེས་ཀི་མཛདདེ། ཉར་པ་པོཊཏྲཱཟིནཔ་རུག་གིམཛདནི། ཟན་མི་ཤེས་པའིོསྱཀི་མཛད་དོ། དགའ་དོ་ཕེགས་བྱཅུའི་འཇི་ 
དྱ ཌི ིགེས་བའོསོམགོ། སི 

རཾ ཅིགཟུད 
± དཾ བད་ཡད་སར་ཇོགས་མ་སྔལ་ཅུབ་ དགའབོ་མའོངས་པའིདུས་བིད་ 
༧ཚན་པྲརཱགཔ་འདདག་ལྷ་གབསནས། མུནམདཔ་ཡང 

ཁཾ པཔ ་ོུ་11ི་ 
རཿ 


ན་པའི 


ལས་བསླབ 






= 


༣༨༦༣ 










ད་ན འོ་སོ འི ལོ ཕ་རོལ།ཏཕྱིཿ ཤཿཕིནཔ་དུགལ་སྔོད་བདང། དན་པཉེབཟག་ཞགཔབཤིས་སྦོ་ཁ་། ཨདདག་པར། 
བཞལ་སྩོ་པ་ད རྫུའཕུལ་གྱ་རྐཔ་བཞིལ ཞིལ་སྩོདོབ་དད། དབང་པོ་ལྔ་ལོ་ཧུན་པདད། སྟེབོས་ལྔ་ལ་སྤྱོདཔ་དད། ཤྱང་ནུབཀྱི ཨན་ཡ་ག་བྲཧུནལ་སྭོདཔ་དད། འཕགས་པའིལ༔ 
མས་པ འཕགས་པ་བ སོད བསྐུས་གཏུན་བཞིལ་ཧེདོབ་དོད། ཆདམེདཔ་བཞིལ་ཟྱོདོཔ་དད། གྲགས་མད་པའིགམོས་པརྡ་རུགཔ་ 

ཡ་སཱདཔ་དད། ནྣམ་པརབདབ་བྱདལ་སྟོདཔ་ ཁྲ རར རར ཟེ ག་ད ཏད | 
མཆནམམདཔ་དད།  སྙེནཔ་མེད་བལ་སྩོདཔདད། མདོནབ་དཤེས་བྷ་ནམས་་སྤོད་བདད། སཱོདཔ་དད། གཟུངས་ཀི། ཀི་སྒོ་རྣམསལ་སྔོནཔདད། 
དེང་ཞིནགཤགས། བས་རབ མི་འཇིགས་པ་བཞིལ་སྩོནོཔ་དད། བ་བོ ༄མས་པ་ཆེནཔོལ་སོད་བད། སྐ དཔས 
་ སདསྱ་ཅས་ཀི་ཆེས་མོ་འདེས་པ་བཅོ་བྱདལ་སྩོདཔ་དད། རྒུན་ ས་པའིའབསངད། ལན་ཅིག་མིརའོདབའིའབས་བུལ་སྦོདོཔ་དད། ཤིནམི་འདོབའི་ 
འགུས དྭག་བཅོམ་པ་ཉདལ་སྤོད་བདད། དད་ཧྲང་ནུབ་ལ་སདོ་བདད། ཁ་མ ་ ནམས ཏུ བོ 












༧ ། ཅོ །རབུབབྩས་ས་བར་འཕེལ་བནི། ཟནམེདཔ་ཡདདག་པརྡརོགས་པཀྱིབབནབལས་ཡོངས་སུཉམས་བའི་གནས་མེདསབས་མདདོ། དེནིགནས་མ་ཡིནནོ། ཤེས་ 
༅ བབྱཉི་རོལཾིནཔ་འདིབ་ཤུདཔའ་ཆོ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀི་འཁོར་བཞིནད། ཉདད་མོ་དེད། ཤུདང་གནོད་སན་དད། དེཟ་དུད། ཉཱམ་མིནདད། ནས་མཁའ་ལུདེདང 
མིའམ་ཅི ཀོའཤཆནཔདོཀདའོུདབ་རམས་་མདུན། ཇ་འཕུལ་མཤོཔརའདུམ་དདབ་ཟམས་ཅད་བིས། དེབ་ིནག་ཤེགས་པ་དྲགབཅོམབ་མངདག་པརྡརོགས་བའིསས། 


.@ རྒྱས་མེའཁྲུགས་པ།  འཁོར་མམཆོ་ལྟ་བུའཁུགཔ མ་ན 


རྣམ་བདྲོལབ། ཤེས་རབ་ཤིནཏྲུནམ་པརྲ་གོལ་བ། ༧ཅད་ཤེས་པ། མང་པོ་ཆནཔོབ་གཤས་པ། ཤྱེདཔ་བཿ 
སེམས་ཤིནྟཏྨ་ནམ་པདཀོལ་བ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་དབདདམ་བས་པཔོ་ལྟཏྲ་ཡནཔ་ཐོབ། ཤགག་གིན་ 


ནིད་བ་ཀུནཏཾངོབ། ཡོག་སུཟདཔ། དཀའ་ཨངདག་པས། སེམས་ཤན་ནམ་ 
. དེགེ་འདུནདད། རདྲ་རུབསེས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཤཱསགགས་ཀུནནས་བསྐོར་ཅོད་བདང་བ། 


བཅོས་ལནའེདས་ཉི། རུ་འཕུལ་མངོན་པརའཅུ་མཛད་བདའི་ཡིརདཏུམ་བརྒྱགརཏ། རུ་འཕུལ་མངོནཔ་འུནཛདཔདའི་པངདཏས་བརྩ་གུ་ནས། འཁོརབཞིབདོདག་གིས་དེབཞིན 


2, 







ཟག་པ་མེད་པ། མོངས་པ་མེདཔ། ་དབད་དྷུགུརཔ། སེམས་ཤིནཏུ་ 
དན ནནླྲླྲླྲོྲ་ 


མཐོད་བཅྱསུརཔ་དྷེལ་བའི་ཛུ་འཕུལ་མངོན་པརའུམཛད་པམངོནཔརའདུམཛདདོ། 


༩ 





( གཤེགས་བདྲགབཅོམ་པ་ཡངདགཔའ་ངོགས་པའིསདསྤྱ་རས་མེ་འཁུག་པ་ཡདས་མ་ཐོད། ་གདཟགཏན་ཐོས་སམ་ ་རབོསེམས་དབའི་འགང་པའི་ 

ཅིང་འ རཿ ཟཾ ། རྱང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཐེགཔ་བདེདགཿད། མ་ཐོདང་། དེབ 

གཤེགས་པད་བཅོམ་པམངདགབར་གསབའི་དྱ་་ིནབགས་པའགངསས་ཨིནམངསམཐ། ློ་ 
ཅིའཛོརཞེན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡདདགཔར་རོགས་པའིསངསྦརས་བོས་རུ་འཕུལ་མངོན་པབདུུ་མཛད་བའྱི་ཕི་དབཅུལ་བརམཛདཔས། དེའིཐིརདེདགགེས་མིམ། ་འཅུརཏོ། | 
ེན་བཅས་ཞན་ས་ཅིསངལུནཔདགའཕོ་ལ་བཀའསུལ་། ༽གའབྱོའདསནེབཞིནགཤེགས་པམིའཁུགཔའི་ཞི་དང། ༼ ༽དེབཞིནག་ཤེགསབདྲག་པཅནབ་ཡངདགབརྡ་འགསཔའ་སབ། 
རྱས་ི་འཁུགས་པ་དད། དེག་མོང་གདགེ་འུནདད། = བདྲ་རུབ་སེམས་དབའིདགེའཱནམཐོདདམ། གསོལ་པ། ཅཅ ་ དེབཞིན་ 
གཤེགས་པདེ་ཡདམམ་ཐོད། དེགླསོང་གིདགེ་འདུནདེ་ཡངམ་མཐོང། རདྲནསེནས་དབའི་དགེའདུནདེ་ཡདན་མཐོད་སྟེ། མེ་གཡམ་དུམི་གདའོ། མྭལནའདས་ཀྱིས་བཀའ 
སྩལ་པ། དགའ་བོད་བཞིན་ུ་ཆོས་བམས་དྲ་ནིལམ་དྲསད་བམ་ཡིནཏ། ཆོས་ལ་ཆོས་སྣབརམི་འཛྱེད། ཆེསཀ་ཆོས་མིམཐོད། ཆེས་་ཆོས་མི་ཤེསསོ། ད་གའབོངོ་ཉརེད 
བཞིནག ཤེགས་པདྲ་གབཅེམ་པ་མདདག་བརྡ་རོགས་བའིསདསྤྱ་ཆས་མི་འཁུག་པ་དད ཉན་ཐོས་དེདགདད། ་གདཟགབངནུབསེམས་དཔའིཐེགཔ་དེདགདད། སངྦསྦ་རས་ཀི་ཞིད་དེམིག 


ལའ .|, ¥| ཇར སས་ལ 










ཙྩ། །ལ་མ་དུ་སྣང་བརམ་གྱུད། དུ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀདམི་གཡམ་དྭ་སངབམ་ཡིནཏེ། ཆོསལ་ཆོས་སྣང་བརམི། ཆསྱཀི་ཆོས་མི་མཐོད། ཆོསྦཀིཆོསམི་ཤེས་ 
` གིན སམས ལེ ་ ཀས་་་་ 
༢ ཟེད ཛནསདབའོ། དགའ་བོ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ རོ བསྟེ། བསྐར་ཁིས་མི་ཌབ་བའོ། གགའའཆསཐསས སས་དྲ་བ་ཞིང་ པས 
རགནས་བའི་མཚན་ཉིདདེ། གོརཆད བཾ་མེད་པའོ། དེུངྦོད་བའི་དུན་བསེ་མས་དཔའསེམས་ དཔའཆེནཔོན། ཤེས་རབ་སེ 
གདསམདམ་གབཆགས་བེད། དགའོད ` ༣ ེར་སལབུུ་སན་སདཔའ་སེནསདཔའ་ཆེནབནོ། ( ཤིནད ཊུདནུབས 
དབའས་མདབའ་ཆེནཔ་པ་ོཏིནཔ་ཐམས་ཅདམདསསའོགསདཔ་ བར་དོ དབོ་བདོ་ཆ་ཁ་གར་འ་ གང་བ གཙོབི་ཞོས་བའོ 
མཆོགཅེས་བའོ། དམ་བཞེས་བའོ། ཕུལ་ཤེས་བའོ། བྱནོམབ་ཞེས་བྲའོ། ཤརནམེདཔ་ཞེས་བའོ།། གོངནམེདཔ་ཞེས་5འོ། མཉམཔ་མེདཔ་ཞེས་བའོ། མི་མཉམ་པདང་ 
མཉམཞེས་པའོ། འཇིགཏེནཐམས་ཅདལ་ཕན་པ། འདེགཏེན་ཐམས་ཅདལ་བདེབ། མགོནམ་དབྲ་མམསལ་མགོནདྱུུརཔ། སངསྦྱརསཀྱིས་གནངབ་། སངསྤ་རསྱ་ཀེས་ 
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-་ 














༡༥༡༡ འུ ་ 
ན་མེད མཨ་པ། ཆིགེམང་བོདད། 
ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་ ཤྭཿཐནཔ་ལ་ཚདམ་མཆིས་པ་ལགས། 







ནས རལ 2 པ ` 


ཚཾཿ དགའབོའདས་བའི་དུས་ཤདེ་བཞིན་གཤགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡ་ོགས་པའིནཔསྦ་རས་གངིསེད་ཅིགྱཐབ་དེདག ཀད 


ཅོཙཱཾ། །འདས་ཊིས་བཀའསུལ་པ། དགའ་བོམ་ཟིད་པའོར་། ཤེས་རབ་ཀི་ཕལོགཏྲཱཕིན་པ་ལཆོདམེདདོ། ཞུས ཨུནིབས་ཚན་མད། 


༢བྱ་ཀྱ་ཕ་རོལཏཱཝིན་པ་འདི་ 
རམཌྱིནཔ་ཟདཔརམ་བུཏོ།། ×±རིཀཀ 
ཉིདམས་འབུངྷེ། ཤེས་བབྱི་པལོཡཏྭཕིནཔ་ཟདཔ་ད ༽འགུརབམདདོ།། དགའོད་ུདཔེགས་བྱའིའིགཏེནན། དབཞིནགུཤེགས་བདྲག་བཅོམ་བ་མངདག་བརྡ་ངོགས་པའིས 
རྒྱསགདདནགབཞགས་ ཤིང་བ ཆོས ཤིུ་བཞིས། ིས་སྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལུནའདས་དདགཟང། ༢ཤེས་ ༢བབྱཀིཔ་ཕོན་པ་མ་ཟདཏོ། དེའི་ཕོངཤེན། 
རྫགྫགྫཛ་ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརོལ།ཕནཔ་ནི། མ་ཟདཔི་ཟདཟདབརམའྱགངརོ། བསམ་གཏན 
དོ བོནའཐུས་ཁྱི་ཕལོསཏྭན་པ་ནིམ་ཟདམི་ཟདཐདཔར་མོའྱཐཱརརོ།། ཐའི 
ཧཧྱན་ནི་མཟདམོ་ཟད་ཟདཔརམི་འྱས་རངོ། ±» ° འའ ངང ་་་ 
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ཅི །བདེན་པྷ་ནམས་ནི་མ་ཟདམི་ཟད་ཟད་བརམི་འགུར་རོ། བསམ་གཏན་རམས་ནིམ་ཟདམི་ཟད་ཟད་བ་མི་འགུརརོ།། ཆོདམེདབྷརམས་ནེ་མཐད་མི་ཟད་ཟདཔ་རམི་འགུརརོ། 
མེདཔའི་སེམས་པ་པའཇུགཔ་རམས་ནིམ་ཐདམི་ཟད་ཟད་པར་མི་འགྱར་རོ། རྣམ་བརཐདཔ་རྣམས་ནེ་མ་ཟད་མེ་ཟད་ཟད་པ་དསིཿ རོ། མཐརྡ་ཧིཾས་གནས་པའི་སྐོམས་པརའཇུག་པ་དནིམ་ཟདམེ་ཟ་ 

མངོན་པར་ཤེས་པྲ་རམསནི་མ་ཟད་མི་ཟདཟད་པར༔ 
 དེ་བཞིནག་ཤེགསཔའི་བསཐས་ནིམཟདམི་ཟདཟང་ 
ལུང མི་འདིགས་པུསནེམ་ཟདམི་ཟདབད་པརམི་ འགུརརོ། སེ་སོ་ཡདདག་པརཔིག་པ་ནམག་ནིམ་ཟདམི་ཟད བདབང་མི་འྱུདཔོ། ཉམས་བརེནཔོནམ་ཟདམི་ཟད་ 
པརམི་འྱཐུརདོ།། ཧིངེརནཔེནོ་ཟདམི་ཟད་ཟད་པརམི་འྱསརརོ།། སངས་རས ཆས་འདས་བྷ་མསནིམ་ཟདམིཟད་ཟདཔརམི་འཐུར་རོ། རུན ཞུགས་པའིའདས་བུནི་མ་ཟདསི་ཟད 


པརམིའྱགདརོ། རྣམ་པར་ཐར་བའྲིསྣེ་སྟངཔ་ཉིད་དང། མཚོནམ་མེདབ་དུད། སྤོན་པ་མེདཔ་ནི་མ་ཟད་མེ་ཟད་ཟད་པར་མོ་འྱརར། འོ 


ཏིདཔའཛིན་རྣམས་ནིམཟད་མི་ཟདཟདཔརམིའྲ་གརརོ།། ངསྱ་ཀྱི་སོརྣམསནི་མཟད་མི་ཟད་ཟདཔར་མི་འགྱུར་ངོ། 
ཏདཔའཛིན་རྣམསནི་ (ཟུངསྱ་ཀྷིནམས་ནི་མ་ཟདམ་ཟད་ཟདཔརམ་འགྱུར་ 


༨ 


པརམི་འགུརརོ། ལན་ཅིགྱཕིའོདབའི་འདས་བུནིམ་ཟདམ་ཟད་ཟད་པརམི་འུརདོ། རིརམེ་འདོབའི་འབས་བུ་ནིམ་ཟད་མི་ཟད་ཟདཔརམི་འགུ་པོ། དྲག་བཅོམ་བཤིདནིམ་ཟ 


ྲག་ 


པརམིའཁུརརོ། རདབརརུ་བནིམ་ཟདམི་ཟད་ཟདཔར་མི་འགུརརོ། ལམྷ་རྣམ་བ་ཤེས་བཉིད་ནིམ་ཟད་མི་ཟདཟད་པརམེ་འགུར་རོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉི' 





; 


















དགའབོརབསན། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ 
།ཅིག། རྣམ་པ་དཔ་ཤིག། གསལ་བད་ 










འཇིནཏེ། 
ˆ ༽བས། ཆོས་ཐནསཅད་བཟུད་བརའྱགར་བའེ་ཤས་རབྱ་ཊི་ ཕ་རོལཏྲཱ་ཟིན་པའགྲཟུངས་ངས་བསྟན་བཞེའེདེ་ཡི་ནན།། 
ཀལེའླ་ལབྱ། ༦ ཱཾ 


ཅི 





ཅཱ །བརའ་གབའྲིགོ་ཐམས་ཅམངོནཧའྱཐུ་རོ། དགའོ་ཤུས་རབ་འཕའོལོུཕིནཔ་འདིནི། འདས་པདད། མ་ཆོནཔདད། དྭཏངབུང་བའི་སརུས་བཅོམ 
གསསྦའི་འའའགོས་དའ་འམ་་ དགའབོད་བསན། ཁྱོ གས་ག ཁོདདུ་ནུད་པདབ་སྟེ། . གང་ཤེས་རབཀྱོ་ཕ་ཕོསཏཱིནཔ་ཟབ་མོའདི་ 
འདྲེན་པ་དང ༣ འཆད་བདད། ཀློག་པ་དད། ཀུནནུབ་བདྱེདཔ་ ཨཔ་དད། ' མ་ཉོན་པདད། དྭལུདྱ་བུད་བའི་སསཾ་རས་བཅོན་ལནའདས་རྣམསྤ་འིཤདཆུབ་འདིན། དཿ 
བོཊེདྱ་རིས་ཤས་པབྱཀི་ཕཾཔལྭཏྱཾིན་པའི་གཟུངས་བཟུང་ 2 སྭ་བནསཅད་བཟུང་བརའྱུརབའེ་ཤས་འབྱཀི་ ༣ བར་པ 


ཤེས་བབ་འིཕརོལྭཏཱ་ནཔ་སོདདག་བཔ་ལས། ལལེའུ་ཝ་བཅུའོ། སཿ བེ 
༠ ` །ེས་བྱ་ཡིའྭན་པཉོང་དག་བྱར་པ། ཟླེགས་བམ་བུཧུ་པ། བམ་པོ་ཏཾ་ཤུབཞིབ། །དེནས་ཆེདངལཝན་པརབའཧོརའདིསམ་དྱུབུརཏེ། 
ཤེས་རབྱཀ་ཕརོལཏཱཕནཔ་ཡད་ཐབ། དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་དྲགབ་ ཨངདགཔ་དྡ་རོགས་པའིསཔསྤྱ་རསྣ་རམས བདྡཆུབྱ༡ང་ བདག་གསདེབཞིནགསེགུས་བདྲག་ 
བཅོམ་པ་ཨདདག་པརྡཇོགས་བཞིསངསྦྱརས་འདེདའིསམ་སྟེ། དེནས་ཆེདང་ལྡན་བརབ་འཉེརོ་རྩིས། བཅེམ་ལནའདས་ལ་འདི་གདཅེས་གསེལ་ལོ། $" 









223 










] ཅར །དྲིས་ཟེདཔབས། ཤེས་བྱ འི་ཕ་རོགཏྲཱིནཔ་མངོན་པརབ༔ བཔ་དབའོ། འབའ་རོམ ས་ཅི ི་ོ །བབ་དཤའོ། ༨༨ པེ 
ཟད་པས། ཤེས་བབྱ་འི་ཕ་ོདཏ ན་མར ་ པད་མ ས་མི་ཟདཔས། ༥ ཤིས་་ིརྱོ་བྱནམོ་ ` 
རའ ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་ལོལཏཱཡིནབ་མངོནོ་པརབླསྲབ་བདབུའོ།། + མིས ག་ཁ ཀོ རབ 

ར་ཤེས་པམི་ཐདཔས། ལག རབའཕོརལུའྲི་རམ་པང་ཤེས་པམི་ཟད་ ཤེས་དབྱ་ཀི་ཐཾ་ཛཀྟཏཱ་ཕིན་བམངོན་བད་ བམངོན་བདབུ་བ 
བའཅོརཡུས་ཁྱིརམ་བར་ཤེསབ་མོ་ཟདབས། ཤེས་རབ ༣ ཧྱུ་པརོོིན་པམ་ད་པརབླསབབདའ། རབའཤྱཿམིད་ ཀ།་བད་ཤསཔསི་གདབས། ཤེས་རབ 
རིཚོཔ་མཐོནབབླཔ་པདབའོ། རབའོརམོགགིའདུས་ཏེརེག་པམི་ཟདཔས། ཤེས་པབྱ་ཊི་ཕོལཏཱིནཔམངནོབརབསྲུབ་པ་དབའོ། བོབྱིརསཏེག་ཟིབདས། 5 
བབྱ་ཀཾཕོཌཱིནིབམོནཔ་རབླབབདུཤའོ། རབ་འྱརླསཱའིའདུསཏེརགཔ་མི་དདངས། ཤེས་པཅ་ཅིཕོགོ་ི མངོནཔརབླསཔབདབའོ། རབ་འཐེརྦཝའི་འདུས་ཏེ་རེག་བམིཟདབས 

ཤེས་པའོ : ༢བའོརཡུས་ཀི་འདུས་ཏེརག་པ་མིཟདཔས། ཤེས་རབྱཀིཕ་ཕོ་ཱནཔ་མངོནཔཔེབླསབཔདབའོ། རབཀདརམིདྱཀིུས་ཏེརགཔ་ 


ཚོ 







རཿ 





ཅི རབ་འཧོར་བསམ་གཏན་ཕ་པོར། 


ཀཿནེབམདོན་པདབསབཔས་བའོ། ་ལརན་གངབཞདམི་ཟདསས། ་ ཤེས་བྱ དབམོནཔདས་པསུ་། ་ རབ་འྩ་ིདབཏིདམི་ཟད་བས་ 
ོཏཧཾནཔ་མདནོ་པབ ་པདའོ། རབའཕེདཔིནདསེངཔ་ཉིད་མི་ཟད་པས། ཤེས་རབ་ཀི་ཕོསཏྲིནབ་མངོནཔརབསྲུབཔདཱབའོ། བོང 


རབ ཤྱོའུདུས་བས་སྟོངཔཉིདམ་ཟད་ 


པར་བྱས བུའོ། མགམ ་ས། ཤེས་རབྱ་ི་རོལཏཱ་ིནབ་མོནཔར་བླསབ་པར་བའོ།། 
ཤེས་དབྱ་ཀིཔ ཨནབ་མོབླ་ཆ་བབདོའོ། ྱལ་ཞི་ཉ་ཉདཐོར་ས་ ། 


'མནོབ་ཏངབཉན་མཐ་ཡཱས་ 
ཤེསརབྱའི་ཕོསཏཱིནཔ་མངོན་པར་བསྒུབ་བརྡ་འོ། ¦ ་ } 


ང་པ ཉདྷསེངབཏིའ , 
རབྱ་ཀཕ་པོལྟཏཱིན་པ་ བར་བླབ་པད འོ བྱོ ་ས་ིམ་པས། །༈ ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ། = སལ ་ བསྒུབཔདའོ། ྒ ས་ད ཀ་ 
མི་ཟད་བས། ཤེསརབྱིཕེལོ ཏི པ་མངོན་པང་ ¬  བསྒྲབ་པ་དའོ། ( 


བས) རིས 
ཡཧཉོནུགནས་ུཔཏིད་་ པས 


ཤགརད་ཉ་པའཅིནཔམ་གོབར་ུ་ལད་ག། བོའམ 


རབ་འཉེནོ་དོད་བམེ་ 


།ཌཧིནོ་བམི་ཟདཔས། _ ཤེས་བྱི་སོནཔ་མ་ོཔཔབ་ བསྒུབ་པ་དའོ། རི ྷྲ ཉལ ལོད 







དགད 





® 


0 


ཅིང 











ཤེསརབྱ་ཀལ་ཕོས་ཏཱ་ཕིན་པ་མངོནཔརབླསུབ་པརབའོ། རབའ་ཤོགཟུགས་མེདཔའི་སེམོས་པར་འཇགཔམ་བདངས། ཤེས་བབྱའི་འོལ། 
་བར་བའོ། , རབའཤོདམཐར་ཤིས་གནས་པའིསོམས་པར་ །པམི་ 





>) 


 དསེམས་དབའས་མས་དབའ་ཆ་ནཔ ཤསབ ཕོ ཚིནོ་པམདརབླས་བབདུའོ། རབ་འཧོང་མིགནམམ་ཁའྟས་དབདམི་ཤེས་པས། རུདཱུབ་སེམས་དབའ 
།དཔའསེ པོས་ཤསཔ་ ཕིནཔ་ 


ཆུབསམས་དབའསེས༧ དཔའཆནཔོས་ཤས་རབྱ་ཀཐོ་རོཀྟཏཱིན་པ་མོཔདབསུབ་པ་ཤཱཧོ ༨ ཟབའབོམ་ཡུས་ནམ་མཁའརཟདམོ་ཤེསཔས། བར་རུབ་ 
འསབིོཅིནས སཔབྱམ་བྱའ། བ་གང ར་གས 
ཡེ་ལོ 








& ཇ 


ཚེ 








. /ཅཿཧཱཾ། །ཆེནཔོས་ཤེས་རབྱའིདོལཏཱིནཔ་མོནཔརབླསབ་པ་དཧའོ།། ཟབ་འོར་གནམ་མཁའ་ཉུར་ཟདམི་ཤེས་པས་། ཅུངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའསེ་མས་དཔའ་ཆེནཔས་ཤེས་རབྱའ་ 


ཱིནཔ་མདོན་པརབསྒྲབ་བདབའོ རབྭེརཆོས་ནམ་མཁའ་དཟོདམི་ཤེས་བས། རྱྡཱཐཾསེམས་དཔའསེམསདབའཆེནཔོསོ ཤས་རབ་ཀཕརོགཏཱིནཔ་མོནར་བླསབ་བདབའོ། བའོ 
ཞོགགྷིརམ་པར་ཤེས་པོནམ་མཁའ་ལརཟདམི་ཤེས་པས། ཅ་གིས་པ་་དོ་ ི་ོ ་་ ༥ བྱ་སོན་བྗམབ་ 
།ཁའལྟརཟད་མི་ཤེས་པས། ཧང་ཆུབསེམས་དཔའ ༨༨ །ཨདའཆནོསས་ཤེས་པི་ལའྟོིབསོ་དོབརར། ད་བ རབ་རྩོསའྲིརམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་མཁའ་ཏ 
མིཤེསཔས། ཅདཱུ་བསྐ་མས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔོས། ཤེས་རབི་པེོཏཱཔིན་པ་མོནཔ་རབླས་བཔ་དབོའོ། རབ འདོངྱལི་་པར་ཤེས་བནས་མཁའཏར་ཟདམི་གོས་པས། 
ཊྱངྷཆུབསེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོསོ་ཤེས་དབྱ་ཀི་པ་ོ།ན་པ་མདོན་པརབསྤྲུབ་པདའོ། འབའོམཡསྱ་ཀརམ་པར་ཤེས་པནམ་མཁའ་ཏརཟདམི་ཤེས་པས། རུརཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་ 
ཆེན་པོས ཤེས་རབྱ་ཀིལརོལྟཏཱཧིནཔ་མངོནབརབླསུབ་པདའོ། བའ བོརིྱ་ཀི་ནམ་བར་ཤེས་པནམ་མཁའ་ལྟངཟད་མི་ཤེས་པས། ཇྭདྲརུབ་སཾམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོསོ་ཤེས་རབཊཔའོལཏུ 
བནདོནཔ་ར་བསྒུབཔ་དྱའོ། རབྭོརམིགོགི་འདུས་ཏེའགཔནམ་མཁའ་ལྟར་ཟད་མི་ཤེས་པས། ཊྱངནཱབསེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེནནཔོས་ཤེས་རབྱཀི་པའོསཏཕིནཔ་མངོན་པརབླྦྲུབ་བདྱའོ། 


)༣༨༨༢1༩༠ཐན།'' 


རབའེརྡབའིའདུས་ཏེརགཔ་ནམ་མཁའ་ལར་ཟད་མི་ཤེས་པས། ཧུདཆཱབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའཆེནཔོས་ཤེས་རབྱཀི་པ་རོལཏཱཕིན་པ་མདོདཔརབ་ །བཔ་དབའོ། བའྲབརྩོསའི་འདུས་ཏེརགཔནམ་ 
ཏྟང་དམི་ཤསཔས། ཤུུགམམདཔ་མསམེན བི ན་མ་བ འག་འ ཤཿ 
དབའསེམསདཔའཆེནཔོསོ་ཤེསརབྱ་ཀི་ཕརོགཏཱིནེ་པ་མངོནཔརབསྒྲུབ་པརྡ་བའོ། རབའེརུས་ཀྱ་འདུག་ཏེརག་པ་ནས་མཁའལ་རབདམི་ཤེས་པས། ཤདཆུ་བསེམསདབའསེམས་དཔའཆེནཔོ་ཤེསརབ 


ཀྱི་ཕརོལ།ཏཕྱིནཔ་མངོནཔརབསྒྲབཔསའོ། བའྱི 


མགངསུབ་བད་ནོ། བཅུ་པོགུ་ཏོ་པ འ་འ པོ་པས བར་པེུྱངལྱལ་། ོ་ 
རབ 


8; རབའོརྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ཕགཔ་ལསྱ་བུ 


འོ; ༢བགགོརྣསའི་འདུསཏོརེགཔ་ལས་ཐུངབའི་ཚོར་བནམ་མཁའ་ལྟརཟདམི་ཤེས་པས། རདཆུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའཆེནཔས ཤེས་རབྱའི་ཕརཱོོཕིན་མངོནཔརབླསྲུབ་པརབའོ། རབ་འ 


འདུས་ཏེརེག་པལྕསྱ་བུངབའི་ཆོརབྲ་ མདོན་པརབ བཔ་དབའོ། 











ཀྱི་འདུས་ཏེརག་པནམ་མཁའ་ལྟ་ཟདན་ཤེསཔས། ཧདརཱབ ༨ སྤེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆེནཔོས་ཤེས་རབྱི་ཕརོཀློཙནེཔ་ 


ཞུས་མཁའཏཟདམི་ཤེས་པས། ཧངྦརུ་བསེམསདཔའ་སེམས་དཔའཆནབོསོ་ཤེས་པྲ་ཀིཕའོསྟཏཱ་ིན་བ་མངོནཔཔབྷམ་ 
བའུཤོརིདྱེཀི་འདུས་ཏེརག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོརབནམ་མཁའ་ལརཐདམོ་ཤེསཔས། ཤདྲརཱཊསེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པས 


་ཞམམ་ཁའ་སྟར་ཟདམི་ཤས་པསྭ་བདྨནུབསེ་མས་དཔའསེ་མསདཔའཆེནཔ་ཤས་རབྱི་ཕལོགཏཱིནཔ་ 











ཅོ་ཙཱཾ། ། ཤེས་རབྱཀི་ཕོ་ཏྭིནཔ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་དུབའོ། རབའོངསའི་ཁམསནམ་མཁའ་ཏ་དཟནམི་ཤེས་པས། ཤདྲརུ་བསེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའཆེནབོས་ཤེས་རབ་ ¦ 
ཏིནཔ་མདོན་པངབསུབ་པདུའོ། རབའྱདརུའི་ཁམས་ནམསཁའ་ལྟ་དཟདམི་ཤེས་པས། _རདྡ་རུ་བསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔོས་ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་པོ་ཏུཝིན་བསངོནཔ་བྱསཔ་ 
དུབལོ། རབའྱཧརམའི་ཁམསནམ་མཁའཉདྲཟད་མི་ཤེས་པས་། རདྡ་ནུབ་ སམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔོས་ཤེསརབ་ཀི་ཕ་རོ་ཏཱིནཔ་མངོནཔརབསྒྲུབ་པདཀའོ། འབོར དགི 
ཁམསནམམཁའལརཟདམི་ཤེས་པས། ཊྱངརུབསེམས་ྷ དཔའསམསནཔའཚནཔོས་ཤེསདབྱ་ཏི་ཕརོལཏྲཱ་ིནཔམངོཔཿ༤ བསབཔ་དའོ། རབའྱོརནམ་མཁའིཁམསནམ 
ལྟརཟདམི་ཤེས་པས། རྱདནུབསེམསདབའསེམས  དབའ་ཆེནཔོས་ཤེས་རབ་ཀྱིཐརལྟཏཱཕིན་པམངོནཔབླསབཔར ཉའི བའོརྡནམ་པ་དཤེས་པའི་ཁམས་ནམ་མཁའ་ཏ 
ཟདམི་ཤས་པས། ཧྱངྲ་རུབ་སེམས་དབའས་མས་དཔའ་ཆེནཔོས་ཤེས་འབྱ་ཊི་ཕ་ཕོ་ཏཱིནཔམངོན་པར་བླསབ་པར་བའོ།། རབའོར་མརིག་པནམ་མཁའ་ལར་ཟདསི་ཤེས་པས། ཧདྲརུབསེམས་ 
དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་པོསྟིནཔ་མངོནཔར་བསྒྲབ་པ་ད་པའོ། རབ་འའཱེནནམ་མཁའ་ཏྟརཟནམི་ཤེས་པས་། ཌདྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནབོས་ཤེས་པ་ 
ཕཤོོཏའིནཔ་མདེནཔ་དབླསུཔ་བནབའོ་། རབ་འཧོནྡོརནམ་པར་ཤས་བནམ་མཁའ་ལྟར་ཟདམོ་ཤེས་པས། རྱདྲཆུ་བོསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནཔོས་ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་རོལཏཱིན་པ་མངོནཔར་ 





- ༥༣༦༥ 






བླསླུབ་པདབའོ། ༢བཀཉེནྡ་མིངདང་གཟུགས་ནམམཁའཏྟརཟདམི་ཤེས་པས། ཅངྡ་རུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེ་ནཔས་ ཤེས་རབྱའིཿ 
ྤི་མོཆདདུག་ནམ་མཁའ་ྟར་ཐདམཾ་ཤེས་པས། ཧུདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོས་ཤེས་རབ་ཀིཕཔོགཏཱིནཔ་ 


ལ་ོིནཔ་མངནོཔ་བླམབ་པདཧའོ། རབ 
གདའ་གི་པ། འོ་་་ ཟླ ཨདོང་དབླམ་ཁ་འོས། ༨ གནས་མི 
ཧྱདྡ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ཤེས་དབཀི་ཕརོསོ།ཏུཕིནབ་མངོན་པརབསྱུབ་བདབའོ། རབྱ་ེརཆོདབནམ་མཁའལོརཟདམེ་ཤེས་པས། ཧངྦ་ནཱབསེམས་ །ས་དབའ་ 
ཆེནཔེསོཤེསརབ་ི་ཕརོཔོཏིུན་མོ་པ་རབླམབ་བདའོ རབ་འཤོརོདཔ་ནམ་མཁལྭལདཟདམི་ཤེས་པས། ཆངནག༼ གསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ེབསོ་ཤེས་བྱ་་སོསན 
པ་དོཔ་བླསབ་བདབའེ། བབ་འགརནནམཁ༽ ཏུར་ཟད་པ་ཤེས་པས། བརདུ་སེ་མས་དཔའམ་མག་དྲ་ ཆེས ཤེས་པས བ་མོཔརབླསཔ་པང་ 
རབ ཧཿདེ་བོས།ཁའྟངཟདམི་ཤེས་བས། ཧྭ ཡཿ 


བཿ 


ཏྲ་ནུ་བ་སེམསདཔའ།སེམས་དབའ་ཆེནཔོས་ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རེཀཏིནཔ་མངོནཔབསབ་པ་དགའོ། རབའོརྩས་བནམམཁའཏཱརཟདམི་ཤེས་ 
པས་ ཤདྨ་རུ་བསེ་མས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤས་རབྱཀི་ཕ་ཕོསཏཱ་སིནཔ་མངོན་པར་བ ་པ་དབྱའོ། ཤི 
དཔའཆེནཔོས་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོསོཏཱཕྱཾ 


རབའོརྒ ཤིནསམཁའལརཟདམི་ཤེས་པས། ་ཧྱདྲ་ཧུབསེམས་དཔའསྤེས 
རྣཔམོངོན་པར་བསྒྲུབ་བ་དབའོ། རབའེརསྦྱེན་པའི་ཕེ་རོསཏྭཉིན་པནམམཁའ་ལྟ་དཟད་མི་ཤེས་བས། ཤངྒནུ་བསེམས་དཔའསམས་དཔའཆནཔོས 





,#¿ ® 


།ང 






ནཱ །ཤེས་བབྱ་ཀིཕོགཏཱཕིནཔ་མངོནཔ་རབ་ 7 ་ 
ཆེནཔོ ཤེས་བབྱི་ཕ་ཕོགཏཱོནཔ་མངོནཔརབསྒྲུབ་པརབེའི། 
གོ་བོ བ་བདཤའོ། 


རབའཧོརན་ཉོངཉིདནམ་མཁའ་ཉུངཐདཔི་ཤེས་བས། 
རབའོནི་སིང་པ་ཉིདེནོམ་མཁའ་ལྟད་ཟདམི་ཤེས་བས། 
སྟརཐད་མི་ཤེསཔས། 


ཤྱདནབསེམས་དབའསེམསདཔའ་ཆེནཔོས་ཤེས་རབྱའི་ཕརཾཀྟཏཱ་ཕིནབ་མངོན་པརབསྤྲུབ་བདུབའོ།། 


རབའཧཱངཚུལ་ཁྲིམསྱ་ཀིཕརོབཏྲ་ཕིན་པ །མཁའལ་རཟདམི་ ས་པས། 

ར་ན་མ ཀ་ག ཏཾ བས་་ 

ོགཏཱ་པིནཔནམ་མཁའཏཱར་ཟདམ་ཤེས ་པས། ཊངརུབསེམས་དབའཨེམས་ པའ་ཆེནཔོས་ཤེས་དབྱཀིལ་ 

རོ ན་མི་འ །པརབླསབབདབའོ། བབའཤོརབསས ཏནཿི་བརོློཌ་ཟིན་པནམམཁའ་སྟར་དད་ ཤེས་པས། ༼ ༽ྱངྣ་ཆུ 

༣ཏཔིན་པམངོནཔར་བླསབ་པདའོ། རབ་འཤོཿ་ཤུ ཤྲེ  བབྱཀི་ཕརོ་གཏུན་པནམམཁའལྟརཟདམི་ཤེས་པས། ཤང 
ཏཕྱིནཔ་མོནོབབབ་དབའོ། 


བབམགདཔ་འསམསདཔའ་ནཔས་ཤསརབོབ་ 
ཏ་ཆུ་་སེམས་ ༣ པ་གམསདཔའ་ཆནལས ཀང ཏཕིན་པ་མངོནཔརབསུབ་པ་དབའོ། 


རྱདཾ་རུབཾ་སམས་དཔའསེམས་དབ་ ཆེནཔོས་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ 
ང .ཆུཐཿ ལོ་་ོ་ 


རབའོརྩཾིནང་སེང་ 
ངིན ྟ་བནམ་ཤསཔས། 










ཞ་༥།ཏཐན།' 














ཤདྲཆུབསེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོས་ ཤེས་༢བྱཀི་པའོལྟཏྭཕིན་པ་མངོནཔརབླསཔཔ་དབའོ། རབའོཿ་ཆནཔོསྟེངཔ་ཉིདནམ་མཁའ་ཉྟརཟདམ་ཤིས་པས། བངདྣ་རཱ་བསེམསདབའསེ ། 
གས་ཅིང ༠ $ {| | ་ 
ཕྱིནེབ་མོནཔར་བསྒྲབ་བ་དབའོ།། = རབའཧོངའདུས་བས་སྟོདཔ་ཉིདནམ་མཁའ་སྟརཐདམི་ཤེས་བས། ཤངྨརཱ་བསེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོས་ཤེས་འབྱ་ཀིཔ་པོ།རྱཱ་ེནཔ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པརཱཀེ ོ 
རབའརའུདུས་མས་སྟོངཔ་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལྟ་ཟད་མི་ཤེས༼ པས། ཤདཆུབསམས་དབའསེམས་དཔའ་ཚན་བོསོ་ཤས་བྭ ཀྱི་ཕཾཕོགཏིུནཔ་མདོནཔརབསྒུ་བབྭབའོ། རབའཧོད 
མཐའཁས་འདས་པ་སྟོདཔཉིདནམ་མཁའ་ལྟདཟདམི་ཤསཔ་ ཟདརུ་བསེ་མས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབྱའི་པ་ལོས ཏིུནབམངོན་པར་བླསབཔདེའོ། རབའཐརཐོགམད་ 
ཐམ་མེདཔ་སྟེདབཉིདནམ་མཁའལྟརཟདམི་ཤས་པས། ཤདྲནུབསེམས་དབའསེམས་དབའ་ཆེནཔོས་ཤེས་བྱའི་ཕ་ཕོལཏཱིནཔ་མདོནཔརབསྦྲུབཔ་དབའོ། རབའྱེདདབ་མེད་བསྙོད་པ་ཉིད་ནམཁ 
ལྟརཟད་མི་ཤས་པས། ཤྲད་ནུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆནཔོས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཕོཏཱིནབ་མངནཔ་རབླས་བ་པདབའོ། རབའཧཱརེརང་བཞིན་སྟེདབཉིད་ནམ་མཁའསུར་ཟདམི་ཤེས་པས། 
5དརུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཚནཔོས་ཤེས་རབྱཀ་ཕརོནཏཱཕིནབ་མངོནཔརབླསྲུབ་པ་དབའོ། རབ་འཉིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེངོབཉིད་ནམ་མཁའལྟར་ཟད་མི་ཤེས་པས། ཏདྨརཱ་བསེམས་ 
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ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ ཕ་ཕཱོཝིཿ ཐིནཔ་མདོན་པརབསྲུབ་བརའོ། 
ཏཾ །ཡེན་པཿ པམདོནཔར་བསྒྲབ་པདབའོ། རབཿ 


ཉིརརྒ་རིོ། ར་བས་སོ མད་པའི 
པོལ།ཕིནཔ་མངོནཔོར་བསྒྲུབ་པ་དབའོ། རབའཐཱརདན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བནམ་མཁའ་ལྟཿཟད་མེ་ཤེས་པས། བངས དའ་གམགདཔ་ེནབས་ ཤེས་རབ་བ སྐན 
བརབསབ་པར་བའོ། ཐབ ར$ྲ་ བཅླྱ་་༦་ ་བ་མེམ་མདག་སདཔའ ན་པོས ཤེས་བ ོནཔརབ་ བསྲུབ་པར་ 
བྱའོ) རབའྱོད་ཛུ་འཕྲུལྱ་གིརྐང་པནས་མཁའ་ལྟར་ཟད་མེ་ཤེས་པས། རསག་པ པས་ས ི་ོ འབའོན 


ངེ །དཔའ་ཨེམས་དཔ་ ཐོས་ཤེས་རབྱ་ཙིབརོལཏིནཔ་མངོནཔར་བ ་པདུའོ། ཇོ རཿ༨གིམཆན་ཉིད་སྟོངབཉིད་ནམ་མཁའ་ ར་ཟདམི་ཤེས་པས་ སེམས 
འག་འ ཡསད ཅེ : ཿ ྒུ 


མི་དམོགས་བ་སྟོད་པཉིཿ ནམ་མཁའཏར་ཟདམ །བསེམས་དཔའསམས་དཔའ༔ 

ནི མུན ཀྲ ་ 
ཧེཔཏི་ མཁའསྟར་ཟདམི་ཤེས་པས། ཤྱངྲ་ཆུབ༼ ༽སེམས་དཔའ་སེ། ད་དེ 

ནས་པ དོ་པཉིདནམ་མཁའ་ལྟར་ཟད་མེ་ཤེས་བཱ། ༈ེ་ནུང་སེམས་དབའསེམས པལྔ་རནར་ 
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པཿ རཱུ །འསམས་དཔའ་ཆེནཔོས་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རེལོ། 
ཅཱ །པརབའོ། རབའཧེནསྦ་ར་གིས་གནས་བའི་ཧ ཁོག་པ འ།ག་།་ ་་་་ེ་  ོཾ་ འགམསད་ 
པ་མདོནཔ་རབླསྨྲུབ་པར་ཤའོ།། རབའཤོར་མ་པར་ཐར་པའྨགི་སྟེདཔཉིད་དང། ྲ ` ཞལ་ག ། ་ 
པོས་ཤེས་རབྱིཕཕོསྟཧྱཿནཔ་མངོན་པརབསྩུབ་པརབའོ། ༥ ཀ།ྨྩྨ་ དཿ ཐ་ ཁོ སས-སས་ ་ 

ླྱྣཀ ྣྣདྣྣྣྣྣདོོོོ་ 
རབའཔོངགཟུཊསྱཀི་གོངོམསནམ་མཁའ་སྟར་ཟད་མི་ཤེས་པས། = ཀངནབ་སེམས་དཔའསེམས་ད་ རི ཕན་པ་མངོནོབ་བྱསབཔདབའོ། རབ་འརམོ་འཇིགསནམམཁའསྟར་ཟདམི་ཤས་པས 
པའིཉབས་ནམ་མཁའཀར་ཟདམི་ཤེས་པས། རར  ི ་ བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 
རུངྱུ་རུབ་སེམས་དཔའསེ་མས་དཔའ་ཆེནཔསོ་ཤས་རབྱ་ཀིབའོལྭཏཱཕིན་པ་མངོནཔ་རབླམབ་པན་བ། རུ སུའུ ཆེདཔེས་ཤེས་བྱཀིཕ་ 
དས་ཚིའོག་ཤེསང་ཅ་བོས །ཆིནས་མགོསདྲགད། རབའེ་དམས་པཆེནབ་ནམ་མཁའ་རྟདཟདམ་ཤིས་པས། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེམས་དཔའ་ཆེནཔོས་ཤེ་ ཟེ 
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༡ ང་བཟབ་བཅུ་ལོ། རབའེངསང་ཇེཆནཔནོས་མཁའ་རབད་མི་ཤེ་ 
རབ་འཉརསཔསྦྱརས་ཀྱིཿ མ་འདེས་པ་ནམ་མཁའ་ལརཟདམོ་གེས་པས། ཊྱངཆུབསེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེ། 
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ཅི 


ཅཅ །རབ་འཤེན་གཞན་ཨང་མ་རིག་པནམ་མཁའ་ལྟར་ཐད་མི་ཤེས བས། ་གསོས་དཡེར་ ར་ལ་བ བླསུབ་པད་བའོ།། རབཧོཿ 
འཧ་བེདནམ་མཁའ་ཉངཐདམི་ཤེས་པས། ཉངྦརབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་བོས་ཤེསབ་ཀིལ་སོདཏཔན་བམནོཔ་རབླམབ་བདབའོ། བའརནམ་པརགེས་བནསམཁའཉངཟདམ་ཤེསྲ་ 
ཤངཆབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེན་བོས་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ཕོ་ྲཾ་ཕོན་པ་མ་པོ་པརབ་ བན རབ་འཤེརམི་དང་གཟུགསནས་མཁའ་ལྟར་ཟདམ་ཤེས་པས། ཤྱངཆུབསེམས་དཔའསེམས་ 


དཔའ་ཆེནཔོས་ཤེས་དབྱཀི་ཕ་རོལ།ཏྲཕོནཔ་མངོནབ་དབ། བཔཏ ༨ཿའོ། རབའེ་ དྲུགནམ་མཁལྟརབད་མི་ཤེས་ ༼དཔས་ རདྲ་རུབསེམས་ (འསེམས་དཔའཆེནཔོས་ཤེས 
དོ་བདག ཟ་ ( 2 ཤེསབས། ངོ ཅཅ དཔའསེམས་ རབ ་ ས་ག 


བརབྱསུབ་བདཔའོ། རབ་འཤོདཆོར་བནམ་མཁའ་ལྟརཐ ངི ༈ བླ་ས་དཔའ་སེས་དབའཝས་ེའོཉཿཡས་ ཨོབ རབའོརྲས ! 


།ནམ་མཁའ་ལྟར་ཟདམི་ཤེས་བས་ རྨཆུབ་སེམས་དཔའསེ ཨས་དཔའ་ཆེནཔས་ཤེས་དབ་ཀིཕ་རོགཏཔིན་པ་མངོནཔ་རབླས་བབདྡ་བའོ། རབའུངའལེན་བནམ་མཁའྟཏདཟདམི་ཤེས་པས། 
རྱང་ཆུ་བསེམ་སདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ཤེས་དབྱཀི་ཐརོལཏཱ་ིནེཔ་མངོནཔརབྱསབཔདབའོ། ༣བཤྱེརྦསེདཔནམ་མཁའ་ཉདབདམི་ཤེས་པས་། ཀྱདནུཐ་སམས་དབའསེམས་དཔའཆེ 










སྭ་ཤེས་༢བྱཀིཔ་རོལ།ཏིནཔ་མངོན་བར་བསབ་བདབའོ། རབའཐེརྭ་སེབནམ་མཁའལྟ་དཟདམི་ཤེས་པས། ངྡནབསེམས་དཔའསེམསད་ བས ཤས་བྱཀི་ཕ 
བརབསྒྲུབ་པདབྱའོ།། རབ་འཤོརརྒ་ཤེདད། སས རཱེས་གས་འདོན་པ་དད། སུག་བསུལ་བདད། ཡོད་མོ་བདེབདད། སགས་པ _ ཤྭངནུབསམ་ 
$ ± 






སེམས་དཔའ་ཆེནཔོས་ཤེས་རབ་ཀོ་བ་པོལཱཔིནེབ་མངོནོཔ་དབྱཔ་བདབས། རབའོརདྭ་དབདཆུབསེམས་དབའསམསདབའ་ཆེནཔོས་ཤེས་ཨྱཀི་ཕའོལ། ཾ 
རབ་འཤོཿའདིནྱི་བད་རུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ ཏྟ ད་ཅིངའབེལ་བརྡའྱབདབ་ལྷ་རམ་པར་བྟཅ་བདད། _ ཤིནྐཾཏྣནམ བརྡསཱད་བལྟ་ནམ་བདབལྟབ་སྟེ། གདདེ་ཏརཏནཅིབའབེེལ་ 
་ངའབུང་བལྟ་རམ་པར་བདེནི། ཅངྲ་རུབ་སེམས་དབའ སེམས་དབའ་ཆེནབས། སཱིདོ་ཕོ་ངརུ་བལའདུགཔའི: ། འདེས་པའི་ཆསྟཏེ། དེལྟར་ཏན་ཅིངའབེལ་བར་ཐུང་བལ་ 
རྣམ་བརབལྟ་བནི། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་བཞིདྲ་ཀི་མེ་ ཤེས་ཐོབ་པརའྱུརརོ། རབའུཤོར་གངམ་ལ་ནས་མཁའ་ལྟར་ཟདམིཤཤསཔས། མདོནཔ་རབསྡུབ་པ་འདིས་ཤེས་རབྱ་ཏིཔའོས 
[༤ ཅིད ཏནོས་གེ་ལས་ཚུང་བདེདིལོགཅིག་བམ། རབསྱར། ཐམགནས་པམི་ཧུང། རེ་་ཡིེ་་་་་་་ 
འགྱུརཏོ། རབ་འཧོརགང་ཟག་བྲད་ནུབསེམོས་དབའིཐགཔ་པ་གད། ཕོརལྡོག་པདེདགཐམས་ཅདནི། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕོ་ཕོགཏིུནཔ་མིདལ་བབའདེལ། མ་བཏནཔ་དད། ཤས་རབ་ 
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སྤྱིས་ཐུད་མདདགཔར་རྗེས་སུ་མི་མཐོད། གུད་ཟགཏུཡདདགཔ་དངེས་སུ་མི་མཐོད། ཤེད་ཅནཏཱཡངདག་པརྡེས་སུ་མི་མཐོད། ཤེད་བདགཏུ་ཡངདགཔ་ཛེས་སུ་མི་མཐོང། ཊྱེདཔ་པོད་ཡང་ 
གས་མི 3 སུམི་མཐོད། ོོྨྨལ་་ ༣ འ་འ །པོདཡང་ 
དག་ི་ཞུམམཐོད། ཚོདདུའཇུགབ་པར་མདདགཔརྡརས་སུ་མི་མཐོང་། ཤེས་པ་པོངམདདག་པརྡརས་སུ་མི་མཐོད། ལྟ་བཔོར་ཡདདགཔདྡངེས་སུ་མེ་མཐོད། རྟག་བར་ཡདདགཔརྡརེས་སུམི་ 
དྭ མིཏག་པན་ཡདདགབདརས་སུ་མི་མཐོདོ། བདེ་ =ད་མདདག་བདྡརེསཨ་མི་མཐོང། སྩུག་བསྡལ་བརཡད་དག་པར ¬ ཇེས་སུ་མི་མཐོད། བདགཏ་མདདགཔརྡེས་སུམི་མཐོང། 
བདག་མེདཔད་ཡད་དགཔརྡརེས་སུམི་མཐོད། ཞིབདམང ༼དགཔརརས་སུམི་མཐོད། མ་ཞི་བར་ཡདདགཔརྡངེས་སུམི་ ༧ མཐོད རབའཧེངདེལྟ་དགྲེས 

བའི་ཚ རདཆུབསམས་དཔའསེམས་ པའ་ཆེནཔོས་ཏེནཆིདའབེལ་པརའབུངབྣ་རམ་པདབལ་བྲདབེའོ། རབའབོརགངགི་ཚ་བདརུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཤེས་རབྱཀི་པ་རོམ། 
ལ་སྙོདཔའི་ཚ། གཟུགས་ཏགཔའམ། མིཏགཔའམ། བདེབ་འམ། སུག་བསྡལ་བ་འམ། བདག་ཨོདབ་འམ། བདགམེདཔ་འམ། རཾ མཞི་བདཡདདག་པདྡངེས་སུམི་མཐོངདོ། 
བཏག་པའམ་། མིཏགཔ་འམ། བདེབའམ། སུག་བསལ་བའམ། བདག་ཡོདཔ་འམ། བདགམེདཔ་འམ། ཞིབའམ་། ལལ ་ མཐོངང། ཧུཤེསྟ་ཏགཔ་འམ། མིཏ། ་ 





ཅོ །པ་འམ། བདེ་བའམ་། སཱགབསསལ་བའམ། བདག་མོདཔ་འམ། བདགམེདཔ་འམ། ཞིབའམ། མཞིབར་དདགཔདེས་སུམི་མཐོངངོ། འདྱུ་བེདཏགབའམ་། མི་ཏག་པ་ 
འམ བདེབའམ་སུགབསྡལ་བའམ། བདག་ཨོདཔ་འམ་བདགམེདབའམ། ཞིབའམམ་ཞིབརངདགཔརྡརེས་སུམི་མཐོངང། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྟགཔ་འམ་མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་ 
བསུལ་བའམ། བདག་ཡོདཔ་འམུ་བདགམེདབ་འམ། ཞི་བའམ་མ་ཞིབར་མངདགཔརྡརེསསུ་མི་མཐོངང། མི་གཉགཔ་འཐ་མི་ཏེགཔ་འཐ། བདེབ་འཇ་སུགབསལ་བའམ། བདག་འོདབའཝ། 
བདགམེད་པ་འམ། ཞིབའམ་མཞི་བར་ཡདདག་བརྡ་རེས་སུ་ནི དངང རྣ་བ་རྟག་བའམ་མོ་རྟགཔ་འམ། བདེབའ ཁག དབསྔལ་བའམ། བདག་ཡོདཔ་འམ་བདགམེདཔའམ་ 

ཏཱ མནནདུང་དགག་འདས་ནའི་མཐོདཔོ། སྣརྟག. / པའམ་མི་ཏག་པའམ། བདེབ་འམ་ཕུག་བསལ་བའམ། བདག་ཡོདཔ་འམ་བདག་མེདཔའམ། ཅ་ 
མ་དག་བརྡ་ས་སུམི་མཐོདདོ། ལཱུ་ཏག་པའམ་མི་ཏག་པ་འམ། བདེབའམ་སྡུག་བསལ་བའམ། བདག་ཡོད་པའམ་བདགམེདཔ་འམ། ཞིབ་འམམཞིབརཨདདག་པརྡ་རསས་མིམབོདོ། 


› ལྕུས་ཏགཔའམ་མི་ཏགཔའམ། བདེབ་འམ་སྡུག་བསྣལ་བའམ། བདག་ཡོད་པ་འམ་བདགམེདབའམ་། ཞིབའམ་མཞིབརཡ་དདག་པརྡཛེས་སུ་མི་ནཐོངངོ། ཨདེ་ཏགཔ་འམ་མི་རྟགཔ་འམ 


བདེབ་འམ་སུག་བསུལ་བའམ། བདག་ཨོདཔའམ། བདག་མེད་པ་འམ། ཞིབའམ། མ་ཞི་བད་དདགཔརྡརེས་སུ་མོམཐངང། གཟུགས་རྟག་པའམ། མིཏགབའམ། བདེ 


༧༩ 


\(༢ནཐན།\ 










བའམ། སྣུག་བསྔལ་བའམ། བདག་ཡོད་པའུམ་བདག་མེད་པའམ། ཞིབའམུ་མ་ཞིབདཡདདག་བརྡརེས་སུམི་མོཐོངངོ། སྨྲ་རྟག་པ་འམ་མིརགཔ་འམ། དདེབ་འམསཱགབསཱ 
རྔ བདག་ཡོདབ་འམུ་བདག་མེད་པ་འམ། ཞིབའམ་མཞི་བདཡདདག་བརྡརེས་སྤུ་མོ་མཐོངད། དཱཾརྟེག་པ་འམམཾ་རེག་པ་འམ། བདོེ་བའམ་སྔུག་ །གབྲསལ་བའམ།, བདགཡདོབ་འཐ། 
།མེད་པའམ། ནི མའ་བདམ་དགྡ་ས་སུམམཛངོ། རྟོཏགཔའམ་མིཏགཔ་འམ། གོ་གོ བནེ ་ 
ཞིབན་མད་དགབ་རྡངེས་སུམི་མོ སུམི་མཐོད་ོ། ནེཀླབའམ་ ༼ད་མི་ཏག པགཔའམ། བདེབ་འམ་སྣུག་བསྡལ་བའམ། ༼།།དོཔའམ་བདག་མདཔ་འཐ་ ཞི ཡང 
སོབ་ ཆོས་ཏག་པའམ་མོཏགཔའམ༽ = བན་བའན་སྙུག་བསྡལ་བའམ། ་ ༧མེད་བ་འམྭ། ཞིབའམ་མཞི་ ་ སྤུས 
ངོ མོགྡིནམ་པར་ཤས་པ་རྟགཔ་འམ་མྟ་ཏགཔའམ། བདེབའམ་སུག་བསྡལ་བའམ། བདག་ཡོདཔ་འམ་བདགམེད་པའམ། ཞིབའམམ་ཞིབདམང་ སུམིམཐེདདོ། རྣཿ 
པར་ཤེས་བརྟག་པའམ་མི་ཏགཔའམ། བདབ་འམ་སུག་བསལ་བའམ། བདག་ཡོདཔ་འམ་བདགམེད་པ་འམ། ཞིབའམས་ཞི་བརཡདདག་པརཇེས་སི་མཐོངངོ། སར་གེས་པྟ། པའམ་ 
མིཏྟག་པའམ། བོདེབའམ་སུག་བསུལ་བའམ། བདག་ཡོད་པ་འམ་བདགམེདཔ་འམ། ཞི་བའམམ་ཞིབར་ཨདདག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོངངོ། ལཱའྫནམ་པར་ཤེས་བརྟགཔའཊམི་ཉགཔ་འམ། 





2: 


ཅཱ །བདེ་བའམ་སྩུགབསལ་བའམ། བདག་ཨོདཔ་འམ་བདག་མེདཔ་འམ། ཞིབའམམ་ཞི་བར་ཡདདག་པརྡརེས་སུམི་མཐོངངོ། ལུས་ཀྱི་རམ་བར་ཤེས་པ་རག་པའམ་མི་དགཔ་འམྲ། 


བདབའམ་སུགབསལ་བ་འམ། བདག་ཡོད་པའམ་བདགམད་པ་འམ། ཞི་བའམ་མ་ཞི་བར་ཡངདགཔརྡེངས་སུུམི་མཐོདཔོ། ཨིའི་ཀྱི་རམ་པད་ཤེས་བ་ཏག་པའམ་མི་ཏག་པའམ། ་ 
བདག་ཡོད་པ་འམ་བདགམེད་པ་འམ། ཞིབའམ་མ་ཞིབརདདག་བརྡངེས་སྤུམི་མཐོདངོ། མིག་གི་འདུསཏེ་རེགཔཏགཔ་འམ་མི་ཏགཔ་འམ། བོད་བའམ་སུུག་བསུལ་བའམ། བདག་ཡིད 
བདགམེདཔ་འཐ། ཞིབའམམ་ཞིབདམདདགཔརརཾས་ འསུ་མཐོའདོང། ན་བའྲི་དུས་ཏེ་རེག་པ་ཏག་པའ་མི་ཏགཔ་ཏཌ དདེབ་འྔམ་སུག་བསལ་བའམ། བདག་མེདོཔ་འ་བདག་ཞེད་ 
བའམ། ཞིབའམ་མཞི་བདམདདག་བརྡེེས་སུ་མི་ཐཐོངོ། ་ སྣའིའུདུསཏོརགཔ་རྟག་པའམ་མི་ཏག་པ་འམ། དུ ⁄བསུལ་བའམ། བདག་ཡོདཔ་འམ་བདག་མེདཔ་འམ། ཞིབ་ 
འམ། ་མ་ཞི་བད་ཡངདག་པདྡརེསསུལ་མཐོངཔོ། ལྕའི་འདུས་ཏོརགཔ་རག་པ་འམ་མི་ཏག་པའམ། བདེབའམ་སྲུག་བསལབ་འམ། བདག་མོད་པ་འམ་བདགམེད་བའམ། ཞི་བའམ་མ་ཞིབར་ཡངདགཔར་ 
ྡིསསམི་ཐོང་པོ། པསའི་དུས་ཏོརགབཏག་པ་འམ་མི་ཏགཔ་འམ། ཟོདབའམ་སུག་བསལ་བའམ། བདག་ཡོད་པའམ་བདག་མེདཔ་འམ། ཤྲི ཞིཔ་ ཡང་ 
ཨིདི་འདུས་ཏོངག་པརྟག་པའམ་མི་རགབ་འམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསལ་བའམ། བདག་ཡོད་པ་འམ་བདག་མེདཔ་འམ། ཞིབའམ་མཞི་ ར་ཨང་དག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོདད། མིགགེའདུས་ཏེ་རེ་ 










\༨༢༥༩༠ན)༥ 





རེ ས་ 










ཉྱེནཀྱིས་ཆོངབ་རྟག་པའམ། མི་ཏགཔ་འམ། བདེབའམ་སུགབསལ་བའམ། བདག་ཡོདབའམ་བདག་མེདཔ་འམ། ཞིབའམ་མཞེ་བརཨདདགཔརྡེས་སུམིམཐདཔ། རྣ་བཞིའདུས། 

རོམ མིཏཀཔའམ། ཡད ་ཡིལ་ འ་ཡོ ང་ར རམས 
2༡༡ ལུ མཱ བདའ་ཤོའག་ལ་བཟུག། ་བཀོའ་དབ་མོ་བདརེད་བའག། ཞིབ་འམོལཞི་རོ གོང ོ་་་ 
རྐེནཀྱིས་ཆོདབ་རྟགཔ་འམ། མོརྟེག་པའམ། བདེབའན་ ྭསྲུགབསལ་བའམ། བདག་ཡོདཔའམ་བདག་མེད་བའམ། ཞོས དཀ ལུས་ 
་འདུསཏོརེགབའྱི། ནཅིས་ཆོར་བཏག་བའམ་མི་ཏཀབའམ། བདེབའམ་མུག་བསལ་བའམ། བདག་ཡོད་བའམ་བདག་ ( དེདཔལམ། ཞིབ་ཡམ་ཞིབངམ་དགཔརྔསསའི་ 
མཐོངཔོ། ཨིད་ི་འདུས།ཏེརེགཔའྱི་ཏནྱ་ཁིས་ཆོང་བརྟག་བ་འན་མི་ཉགཔ་འམ། བདེབའམ་མུགབཝལ་བའམ། བདག་ཨོདཔ་འམ་བདག་མེདཔ་འམ། , ཞིབའམ་མཞིབདཡདདག་པརྡེས་སུམི་ 
ཐདོདོ།། སའི་ཁམས་ཏགཔ་འམ། མོ་ཏག་པའམ། བདེབའམ་སུག་བསྡལ་བའམ། བདག་ཡོདཔ་འམ། བདགམེད་པའམ། ཞིབ་འམ་མཞིབརམདདག་པརྡརེསསུ་མི་མཐོདཔོ། 
འིཁམས་རྟག་པའམ་མི་ཏག་པ་འམ། བདེ་བ་འ་སྤུག་བསྣལ་བའམ། བདག་ཡོདཔ་འམ་བདག་མེདཔ་འམ། ཞིབ་འཇ་མ་ཞི་བརམདདགབརྡརེས་སུམི་མཐོངཔོ། མེའི་ཁམས་ཏག་པལམ་ 


28 


ཆཿ 


ཅོཅཧཱཾ། །མཏྟག་པ་འམ། བདེ་བའམ་སྣུགབསལ་བའམ། བདག་ཡོདཔའམ་བདགམེདཔའམ། ཞི་བའམ་མ་ཞིབརཡདདག་པརརྗེས་སུམི་མོཐོངོ། རྔུགིཁམས་རྟ བལམ། ;ཱ 






མི་ཏགཔ་འམ་། བདེབའཆ་སྡུག་བསལ་བའམ། བདགཡོདཔ་འམ་བདག་མེདཔ་འམ། ཞི་བ་འཊམ་ཞིབརམདདག་བརྡ་རསསུ་མི་མཐོདང། ནམམཁའི་ཁམསཏག་པའམ་མི་རྟག་ 
བདེབའམ་སུག་བསལ་བའམ། བདག་སོད་བ་འམ་བདགམེད་བ་འམ། ཞེ་བའམ་མ་ཞི་བར་ཡདདག་པདྡརེས་སུ་མི་མཐོངངོ། རྣམ་བར་ཤེས་བའི་ཁམས་ཏག་པའམ་མོ་ཏགཔ་འཐ། བདེབའམ་ 
༥ ག་ོས། གས་པ་ག དད་འམམ་ིངབང་དག་ངསསུཌ་ང། བབད་  འབོི་་ 
དགཡེདོབ་འམ་བདགཟེདཔ་འམ། ཞིབ་འམ་མཞིབ༨ ཡདདག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོརདོ། འདྱ་བེད་ཏུགཔ་འམ་མི་ ཏཀཔའམ། རྱ བདུག་ཡོད 
བའམ། བདགམེད་པ་འམ། ཞིབ་འམ་མ་ཞིངངཨདདག་པརཇེས་སུ་མིན་ཐོོ། རྣམ་བང་ཤེས་པཏགཔའམ་སྟོཏཀབ་འཐ། དདེབའམ་སྲུག་བསུལ་བའམ། བདག་ཡོདཔ་འམབདགཡེདཔང 
འམ) ཞིབའམ་མཞི་བརད་ གཔརྡཇེས་སུམི་མཐོངངོ། མིདདདགཟུགས་རྟག་པ་འམ་མི་ཏག་པ་འམ། བདེ་བའམ་སྲུག་བསལ་པ་འཐ། བདག་ཡོད་པའམ་བདགམེདཔ་འམ། ཞི 

ཞིབད་ཨདདག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོདང། སྐྱེམཚད་དྲུག་རྟག་བའམ་མི་རག་པའམ། བདེ་བ་འམ་སུག་བསྡལ་བའམ། བདག་ཡོད་པའམ་བདག་མེདཔའམ། ཞིབའམ་མཞི་བད་ཡདདག་པརྡས་ 


ཤེ 


ར༢ཞ་བ' 








སུམམཐོངཔོ། རེགཔ་རྟག་པའམ་མི་ཏགཔའམ། བདེབ་འམ་སྔུག་བསུལ་བའམ། བདག་ཡོདཔ་འམ་བདག་མེད་པའམ། ཞི་བའམ་མ་ཞིབདཡདདག་བརྡརེས་སུམི་མཐོངངོ། ཆོདབ་རྟ་ 





འམ་མིཏགཔའམ། བདབའམ་ ག་བསལ་བའམ། བདག་ཡོདེ་པའམ་བདག་མེད་པ་འམ། ཞིབ་འམ་མ་ཞེ་བརམདདག་པརྡརསསུམི་མཐོདོ། སེདཔ་ཏགཔའམ་མོཏགཔ་འམ། བཿ 
| །བསྣལ་བའམ། བདག་ དོ་པའམ་བདགམེདཔའམ། £; ་ ལེན་བརྟག་པའམ་མི་ཏགཔ་འམ། བདབ་འམ་སྡུག་བསལ་བའམ། 
ངི 


ཐཾ 


༣ 


བརཡདདགཔརྡརེས་སུམི་མོཐངདོ། བརྩོན་འྭབུས་ཀྱི་ཕ་པོརཏྲ་ནཔ་ཏག་པ་འམ་མི་རྟག་པའམ། བདེབ་འམ་སྙུག་བསུལ་བའམ། 
བད་ཡདདག་པརྡརེསསུ་མི་མཐོངཔོ། བསམ་གཏུ་ོཾ་ཕ་རཱོིན་བརུག་པའམ་མི་ཏག་པའཝ། བདོབ་འཆོ་མུག་བསུལ་བའམ། དདག་ཡོདཔ་དམ་བདག་མེད་པ་འམ། 
མ་ཞིབརཡད་དགཔརརེས་སུམོ་མོཐོངོ། མི ཡེ 


མེེ 


ཊྱིསངབཉིདཏུག་པ་འམ་མྟི་ཏག་བ་འམ། 





ོ་ཧཱཾ། །བརྡརེས་སུ་མི་མོཐདོདོ། བཟོད་པའིཕ་ཕོལཏྭཱ་ཕོནཔྟཏགཔའམ་མི་རྟགཔ་འམ། བདེབ་འམ་སུག་པསལ་བའམ། བདག་ཡོདཔའམ 


བདག་ཡོདཔ་འམ་བ 
ས་བ ༨ གོཿནོབཏག་བའམ་མིཏགཔ་འམ། དེབ སུག་བསལ་བའམ། 
ཞིབའམམ་ཞི་བར་ཡདདག་པརྡརས་སུམི་མོཐོདདོ། ནང སྙེདཔ་ཉིདརྟག་པའམ་མྟག་པ་འམ། བདེ་བའམ་སྲུག རྟོ 
ཞིབ་འམམ་ཞི་བར་ཡདདག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོངངོ། ཐཱ ' 


སྩུགབསྔལ་བའམ། བདག་ཡོད་པ་འམ་བདག 


ཕྱིནངསྙོད་བཉིད་རུགཔ་འམམི་ཏགཔ་འམ། 
སྟོང་བཉེད་སྟོངཔ་ཉིད་རྟགཔའམ་མི་ཏག་པ་འམ། 














བརྡེས་སམིསཝོངདོ། ཆེནཔོ་ནེངཔཏིད།གབ་འམ་མི་ཏག་བའམ། བདེབ་འན་སུག་བསུལ་བའམ། བདག་ཡོདཔ་འམ་བདག་མེད་པ་འམ། ཞིབ་འཆ་མཞིབདམ་དགར་དངེས་ནུ་མིམོ་བོངོ། 
དོནདམཔ་སྟོངཔ་ཉིདཏགཔ་འམ། མོཾཏགཔའམ། བེད་བའམ་སྣུག་བསྡུལ་བའམ། བདག་ཡོདཔ་འམ་བདགམེདཔ་འམ། ཞི་བའམམ་ཞི་བང་ཨདདག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོངདོ། _ འདུག་5ས་སྟོདཔཉིད་ 
རྟགཔའམ་མ་ཏག་བའམ། བདེ་བའ་སྲུག་བསུལ་བའམ། བདག་ཡོདཔ་འམ་བདག་མེདབ་འམ། ཞིབ་འམམ་ཞི་བར་ཡདད་གཔརྡརེས་སུ་མིམོ་ཐོརོ། འདུས་མཧས་སྟང་བཉིད་རུག་བའམ་མི་རྟ 
འཟ་ བོད་བའམ་སྣུགབསལབ་འམ། བདག་ཡོདཔ་འཏུ དྲ་གག་མིདབ་འམུ། ཞིབའམ་མ་ཞིབདཡདདགཔད་ཇེས་སུམི་ མཐོངདོ།། མཐའལས་འདག་པ་སྟོདཔ་ ག་པ་འམ་མི་ 
བའམ། བདེབའམ་སུག་བསལ་བའམ། བདག་ཡོད བའམ་བདགམེད་བའམ། ཞིབའམམ་ཞི་བང་ཡད་དག་པར རེས་སུ་མི་མཐོདང། ཟགསདངའམཛ གཉིན 
བའམ་མིཏག་པ་འམ། བདེ་བའམ་སུག་བསསལ་བའམ། བདག་ཡོད་བའམ་བདགམེད་པ་འམ། ཞི་བའམ་མ་ཞི་བརཡདདག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོདངོ།། དོངབམེདཔ་སྟེངཔ་ཉིད་ཏག་པ་འམ་མི་ 
རྟགཔའམ། བད་བའམ་སུག་བསལ་བ་འམ་། བདག་ཡོད་པ་འམ་བདགམེདཔ་འམ། ཞིབ་འམམཞིཿ པར་ཨདདག་པརྡངེས་སུ་མི་མཐོངངོ། རངབཞིན་སྟང་པཉིདཏག་པ་འམ་མི་ཏགབའམ་ ་ 
 དེབ་ལྷམ་སུག་བསལ་བའམ། བདག་ཨོདཔ་འམ་བདགམེདཔ་འམ། ཞིབའམ་མ་ཞི་བརཡདདགཔརྡརས་སྤུ་མི་མཐོདངོ། ཆོས་ཐམས་ཅདསྟོང་པ་ཉེད་ཏགཔ་ལམ་མོ་རེགཔ་འམ། བདབ་ 








28 


༄ཅོཧཱཾ། །འམ་; སུགབསལ་བའམ། རོ ཞིབའམ་མ་ཞིབདཡདདགཔརྡངེས་སུམིམོཕོངངོ། གསི ཞིད 
༅ འམ བདེབའམ་སུག་བསལ་བའམ། བདག་ཡོད་པ་འམ་བདག་མེདཔ་འམ། & བརྡརས་སུམི་མཐེངང།ོ པཉདཾཏུགབའམ་མོ་ཏགཔ་འམ། 

བདེ་བའམ་སྙུག་བསྡལ་བའམ། བདགམདོབ་འམ་བདགམེདཔ། ཞིབ་འམ་མ་ཞི་བར་ཡདད་ ཊ་པརྡེས་སྦུམི་ རོ དས་བཟདབའ པཞིདྷ་པའ་མམཏག་བཞམ། བངེ་ 
རྨ" 


འ་སུག་བསྡེལ་བའམ། བད་མདོལམ བག་མེད ཞམ བསམ་ག པརྡ་རེསསུ་མི་མཐོད ཧཾ 3 ་ དྷཏགཔའམ་མོ་ཏུགཔ་འམ། 
བདེབའམ་སྡུག་བསུལ་བའམ། བདག་ཡོདཔ་འམ་ ༽ བདགམེདཔ་འམ། གར་འ -ཾ ༼རྗེས་སུ་མི་མ པོ ོས་བསད་པའིད དེ་སྙེད 
ཉིདཏག་བའམ་མི་ཏགཔ་འམ། བདེབའམ་སུག་བསྡལ་བའམ། བདག་ཞན་ུ་ གམེད་པའམ་ ཞི་བའམ་མ་ཞི་བརྡ་མངདགཔརྡརེས་སུམ་མཐོདང། དནབཞེ་བརགག་ 
པ་བཞིཏགུ་པ་འམ་མི་ཏུགཔའམ། བདེབ་འམ་སྣུག་བསུལ་བའམ་ ཡ་ཡ པབ ལོ ཞིབ་འམ་མཞེ་བར་ཡངདག་པརྡརས་སུམི་མཐོདཔོ། མདུག་པེང་ 
ཉབའཞིཏག་པ་འམསི་ཏ་པ་འཕཾ། བེད་བའམ་སྡུག་བསྡལ་བའམ། བདག་ དཔ་འམ་བདགམེད་པའམ། ཞིབ་འམ་མ་ཞིབར་ཡདདག་པརྡརེསསུ་མི་མཐོདཔོ། རྫུ་འཛུཊ་གྱི་རྐད་པ་བ 


རྟག་པ་འམ་མིརྟགཔའམ། བདེབའམ་སྣུགབསྡལ་བའམ། བདག་ཨོདཔའམ་བདག་མེད་པའམ་། ཞིབའམ་མཞིབདམདདག་པདྡརེས་སུ་མི་མཐོངདོ། དབདཔོ་ལཱ་ཏག་པའམསྟངག་བའམ། 
བདེབ་འམ་སུག་བསལ་བའམ། འདེབའཆསུགབསལབ་འམ། བདག་ཡོད་པ་འམ་བདགསདཔ་འམ། ཞིབ་འནམ་ཞིདརཡདདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མོཐདོ། སྟོབས་ལྔ་རྟགཔའམ། 

མིརྟག་པ་འཝཾ། བདེབ་འམ་སྣགབསལ་བ་འམ། བདག་ཡོད་པ་འམ་བདག་མེད་པ་འམ་། ་ཞེབའམམཞི་བརསདདག་བརྡ་རས་སུམི་མཐོདཔོ། ཤང་ནུབྱི་ཡནལག་བདྡནཏག་པའམ་མི་ཏག་ 
འམ། བདེབ་འན་སྡུག་བསྡལ་བའམ། བདག་ཡོད་པའ་ ༨ དག་མེདཔ་འམ། ཞིབ་འམ་མཞིབརཡད་དགཔདརེས་སུ་མོ། མཐོདཔོ། འཕགས་བའིལམ་ཡནགབྱཿདཔ་ཏགཔ་ 
འམ་མི་ཏགཔ་འམ། བདེབའམ་སུག་བྡསལ་བའམ། -བདག་ཡོད་པ་འམ་བདག་ །བའམ། ཞིབའམ་མཞིབར ༧ཨད་དག་པརྡ་རེས་ུ་མི་མཐོངཔོ། འཕགས་པའིབདན་བ 
བཞྙི་ཏག་པའམ་མིརྟག་པའམ། བེད་བའམ་སུག་བསྡལ་བའམ། བདག་ཡོད་པ་འམ་བདག་མདབ་འམ། ཞིབའམམ་ཞིབརམདདགཔརྡེས་སུ་མི་མཐོངད། བསམ་གཏན་བཞི་རྟག་པའམ། 
མྙིཀགཔའམ། བདེ་བའམ་སྩུག་བསལ་བའམ། བདག་མོདཔའཊ་བདགམེདཔ་འམ། ཞིབ་འམ་མ་ཞིབརམདདགརཛེས་སུམི་མོརདདོ། ཆོད་མེདཔ་བཞིརགཔའཐམཏགབ་འཐ། 

བདེ་བའམ་སྣུག་བསལ་བའམ། བདག་ཡོདཔ་འཐ་བདག་མེདབའམ། ཞི་བའམ་མ་ཞི་བར་ཡངདག་པརྡརེས་སུ་མེ་མཐོངངོ། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པརའཇུགཔ་བཞིརྟག་པ་འམ་མིཏགཔའམ། 





དབ ་ 





ཐཾ 


& 


5 


བདེབ་འམ་སུག་བསལ་བའམ། བདག་ཡོདཔ་འམ་བདག་མེདཔ་འམ། ཞི་བའམ་མ་ཞི་བརང་དགཔངྡཇེས་སུམི་མཐོངངོ། ` རྣམ་པར་ཐརཔའི་སྒོ་ པི དང མཚནམམེདཔ་དད། སྙོནཔམེད་ 





༄ོནཱཱ། །བདེ་བའམ། ཡུ་ག་བསྡལ་བའམ། བདག་མོད་པ་འམ་བདག་མེདབའམ། ཞིབའམ་མཞིབར་ཡངདག་པརྡརས་སུམི་མཐོང། རྣམ་པརཐངབ་བརྒདརྟགཔའམམི་རྟག་ -ར་ 


དདེ་བའམ་སྣུགབསལ་བ་འམ། བདེག་ཡོདཔའམ་བདགམེདཔའམ། ཞི་བའཐ་མཞིབར་ཡང་དག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོང་དོ། . མཐྲཿརྱིས་གནས་པའི་སྐེམས་བར་འཇུགཔ་དགུ་ཏག་པའམཝི་ཏགཔ་འམ། 


རྟགཔ་འམ། མ་རྟགཔ་འམ་། བེདེབའམ་སུག་བསལ་བའཿ བདག་ཡོད་པ་འམ་བདག་མེདཔའམ། ཞིབའམ་མི་བར་ཡང ༼ དདགཔདྡརསསུ་མི་མཐོདད། ་ མངོནཔ་ང་ཤེས་པྲ་རམས་ཏགཔ་ 
བཿ རུ /དགཔརྡརེས་སྐུམི་མོཐངང། ཏིངངའཛིནྣནམས་ཏག་པའམ་མི་ 





8 ཅྩོཿཱཾ།། །ཡེདཔ་འམ་བདགམེདཔ་འམ། ཞིབའམ་མཞི་བརམདདག་པརྡཉེས་སུམིམཐོངངོ། ལམ་ྷི་རམ་པ་ཤེས་བཏིདྟཏག་པའམ་མི་རགཔ་འམ། བདེ་བའམ་སུགབསལ་བའམ། བདག་ 


ཅཿ ཡོདཔ་འམ་བདགམེད་པ་འམ། ཞིབའམམ་ཞིབར་ཡངདགཔརྡརས་སུམམོཐོངོ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཏིད་རྟགཔའམ་མི་རྟགཔའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ་། བདག་ཡོདཔའམ། 
བདགམེད་པ་འམ། ཞིབའམ་མཞེབརཡངདགཔརྡེས་སུ་མམཛོད་གོ། - ངི ༢. རཾ 
རླ ར་གསོལ སེགས་བམ་བཅུ་པ། བསཔོ། བསལ། ༼ ི་ིད། བོ་འི ་གོང་གིང་ 
སེམས དཔའཆེནཔ་ཤས་རབྱཀི་བོོལརཱཕིན་པལ་སྙོནཔའེཆ་ ༧ཤེསརབ་ ཀྱིཕེ་ཕོགཏུྱིནཔ་ཡངད་ག བརྡརེས་སུ་མི་མཐོངྩས། ༧ ཆོས་གདགས་ཤསརབྱཀིཕརོལྟཏྭཕིནཔ་ ཡདདགཔརྡེསསུ་ 
མཐོང་བརའྱརབའི་ཆས་དྲེསདདག་པརྡརེས་སྦུམི་མོཐདདོ། བསམ་གཏན་པ་རོགཏྭཔོནཔ་ཡངདག་པརྡཛེས་སུམི་མོཐོངོ། ཆོས་གདགིས་བསམ་གཏན་ཅོ་ཕོ་ཕོགཏུ་ངནེབ་མངདགཔདྡངེས་ 
མཐོདབརའྱགརབའིཆེསདེ་ཨང་མདདག་པརཇེས་སུམི་མཐེདང།། བརྩོནའཐུས་ཀི་པོའཏྭཔིན་པ་ཨདདགཔརྡརེས་སུམོམཐེདསྟེ ཆོས་གདགིས་བརྩོནའགུས་ཀྱི་པ་རོརཏྲཱི་ནེཔ་ཨངདགཔརྡ་ 
སུ་མཐོད་བདའྱཅར་བའི་དེ་ཡང་མདདག་བརྡངས་སུམི་མཐོངངོ། བཟོདཔའི་ཕོབཏྱིནཔ་ཡདདག་པདྫེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ཆོས་གདགིས་བཟོད་པའི་ ཿཔོརཏནཔ་ཡདདག་པརྡརེས་སུམཐོད་བས་ 







བའི་ཆེསདེ་ཡངཡདདག་པདྡརེས་སུ་མ༔ མོཐོདདེ། ཚུལ་ཁྲིམསཀཔཕྱིནཔཡངག་པདྡེསསུ་མ་མཐངེ། ཆོས་གསུམ ན་པཡདཀཔརས་ནུམཐོ་བདབ 


དེ་མངཡདདག་པརཛེས་སུ་མི་མོཐོངདོ། སྦནཔའིཔརོགཏཱཾནཔ་ཡདདགཔརྡེས་སུུམི་མཐོངསེ། ཆོས་གདགེས་སྤོན་བའི་ཕརོསཏཱིནེཔ་ཡང་དག་པརྡཇེས་སུ་མཐོང་བདའྱུརབའི་ཆོས་དེ་མངམང་ 
རྗེས་སུ་མི་མཐོངདོ། ནང་སྟོདཔིད་མདདག་པརྡེསསུ་མི་མཐོང་སྟེ། ཆོས་གདགིས་ནང་སྟེང་པ་ཉིདེ་ཡདདག་པརྡརྗེས་སུ་མཐོང་བཡའགྱུར་བའི་ཆེསདེ་ཡང་ཡངདགཔངཇྗེས་སུ་མེ་མཐོངངོ ཕླིསྟེད་པཉིད་ 
ཡདདག་བརྡརེས་སུམི་མཐོངྟས། ཆོས་གང་གིས་ཕྱི་སྟོང་བ ཉིདདདག་བརྡངས་སུ་མཐོངབརའགུར་བའི་ཆོས་དེ་ཡང་ཡདད་ 0ཤིནད་ _ཤཱཾནེང་སྟད་བཉིད་ཡདདག་པརྡོང 
མིས་མོ་ེ། ཆོས་གསན ཤིད་མང་ཀ རྡབ ུ་པའ་དདེས་ཨ་དགའ་དྲོ། ཆིམ ཧེར་བཞིང བདའ 
མིམཐོང་སྟེ། ཆོས་གངགིས་སྟོངཔ་ཉེདསོང་བཉོད་མདདག་པརྡརེས་སུ་མཐོད་བདའྱགར་བའི་ཆོསོདེ་ཡདཡདདག་པདེས་སུམ་མཐོངཔོ། ཆེནཔ་སྟངཔ་ཉིད་ཨང་དགབརྡ་པས་སུམི་མོ། ཐོངཏ། ཆོས 
གེཅནཏེདིང་ག་བར་ མོ ་ུངབའི་བོདེཡངདའེས་ུམིམོངོ། དེནདམ་པ་སྟེངཔཉིད་ཡངདགཔདྡཇེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ཆོས་གང་གིས་དོནདམཔ་སྟེངབ་ 
ཉིད་མདདགཔརྡརས་སུ་མཐོདབརའྱགུརབའི་ཆེས་དེ་མང་ཡདདགཔརྡརེས་སུམི་མོཐོདངོ། འདུས་ཤས་སྟོངཔཉིད་ཡདདག་པརྡེས་སྤམི་མཐོངྷན། ཆོས་གང་གིས་འདུས་བས་སྟོང་པཉིད་ཡདདག་པར་ 








8 ཆོཙཾ། །རེས་སུམ་ཐོང་བརའྱགར་བའི་ཆོས་དེ་ཡདཡདདག་པརྡརས་སུམི་མཐོང་གོ། 
ཚོ ཨདདག་པརྡརེས་སུ་མཐོདབརའྱགར་བའི་ཆོས་དེ་ཡད་ཡདདགཔརྡ་ས་སུམི་མཐོངངོ། མཐའལས་འདས་པ་སོད་བཉེད་ཡངདག་པརྡ་ེས་སུམི་མཐོང་སྟེ། 


ཟླ 






བཞེནསོང་བཉོད་ཨང་དགཔརྡརེས་སུ་མཐོང་བརའགུར་བའི་ཆས་དེཡདམངདག་པདྡངེས་སུམི་མཐོངངོ།། 
ང་བཤད ང་འ བ་ཆོས མ་ང 
སྟེངཔ་ཉིད་མདདག་པརརྫེས་སུ་མཐོད་བརའགྱུར་བའི་ཆོསདེ་ཡད་ཡངདག་པརྡངེས་སུམི་མཐོངངོ། 


འདུས་ མ་བས་སྟོང་པ་ཉིདེ་མདད་གཔརྫཇེས་སུ་མི་མཐོད། 


= 


ེཊིཀས་བཀེད་བཏོན་ཡངདགཔ་རས་སུམི་མཛོངསེ། 


མགི བཤིད འ་བ ེ་གགང་ད 


རསོ་གོས་འས་ན་ས་ནོང་པཉད་ 
,_ ཆས་གངགས་མཐའཡམ་འདས་བདྲ་དབ་ 
ཉིད་ཡདདགཔརཇེས་སུ་མཐོདབརའྱགརབའིཆསདེ་ཡད་མདདགཔརྡརེས་སུ་མིམི་ཐོདཔོ། ཐོགམ་དད་ཐམ་མེདཔ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡདདགཔའརེས་སྤུ་མིམཐོང་སྟ། ཆོས་གངགིས་ཐོགམདང་ཐམ་མེདཔ 


སེང 


ཉིདེཡདད་གཔརྡརེས་སུ་མཐོད་བརའྱུརབའི་ཆས་དེ་ཡང ༡ ཨདདག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོདངོ། དོརབ་མེདཔ་སྟོངཔ་ཉིད་ ¬ ཨདདགཔ་རེས་སུམོ་མཐོངསྟེ། ཆོས་གང་གིསདང་བ 
ཞུ་ཀིདས་དག་རསཨམཐོཕུདཐའི་ &ུ ༡དེ་ཡང་ཡངདགཔར་རེས་སུམི་མོཐོངང།། རང་བཞིནསོངཔ་ ཉིད་ཡངདག་པརྡརེས་སུམ་མཐངྟེ། ཆོས་གངགིས་རང 
ད འི་ཆས་དེ རེ ཆོས་ཐམས་ཅདསང་བཉིད་ཨངདག་པ་རེས་སུམི་མཐོངས། ཆེས་གངགེས་ཆས་ཐམས་ 


< 


ཆོ 


༦༨༩ ཐན།༥༥ 





རྩ 


ཅི 


པ་བརྒྱད་ཨངདག་པར་རྗེས་སུ་མཐོདབརའགུམབའི་ཆེས་དེ་ཡད་ཨད་དགཔརེས་སུམེ་མོཐོངདོ། མུ་སཔའི་ོ་པ་ཛག་ད། འདུ 
གནས་པའི་སྐེམས་པརཞཇུགཔབདགུ་མད་དགཔངེེས་སུ༔ དོ་བདའྱཆུནབའི་ཆོས་དེ་ཡང་ཡདདག་པརྡརེས་སུམི་མོཐོངངོ། རྣམ་པད་ཐརཔའིགྒེ་རྟེངཔ་ཉི་ 










པ་ེསུ་ིམོ་ཏ། ཅགས མཚན་མེད ་ @་ 
བི་་ ཡུ་བ ི་ ཅཅ སསྭུ་མ། `¬ ༨ 
ཨས བས་མི 


འས 7 གས་ག ད་ གར 
བདེས་མུཐི་མཐོད་སྟེ ང་གིསསོས་ཡདདག་པརདིགཔ་བཞི་མངདག་པ་རྔསསུ་མཐོངབངའུརབའི་ཆས་དེཡང་མདདག་པ་ཇེསསུམི་མཐོད་པོ། . བམས 
མཐོདསྟེ། . ་གཞིསཉམསབཅ སས བརའྱས་རབའི་ཆས་དེ་ཡད་ཡདདགཔརྡརེས་སུ་མི་མཐོངང།ོ ིདེེནཔོམདཀའེསཨུམི་མེ ཆོས་གངགིས་སྟི་ 





= 












༡ ཅོནཾ། །ཆེནཔོ་ཨདདག་པདྡརེས་སུ་མཐོདབརའྱུག་དབའེ་ཆེས་དེསང་ཡང་ པརྡརེས་སུ་མི་མཐོདད། སཔྦརས་ཀི་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅོབྱསདཡདདག་བརྡརེས་སུམི་མཐོང་སྟེ། ཆོས་ག 
༅ཿ གིསསསཔསྤྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོབྱསད་ཨངདགཔདྡརེས་སུ་མཐོད་བདའགུརབའི་ཆོས་དངཡདད་གཔདཇེས་སུ་མི་མཐོངངོ། རུན།ཏཞུགས་པའི་འབས་བུ་མདདག་པརྡཛེསསུ་མི་མཐོངསུ། ཆོས་ ངཱ 
གིས བསཔའི་ས་དཔ་ད་པ་འམོ་འུ་ི་ ལནཅགྱཔིརའོངབའི་འཐས་བུ་མདདགཔརྡརེས་སྲུམ དྡ ཆོས་ 

% གུང་གིས་ལན་ཧུགྲཔོརའེདབའི་འབས་བུམདདག་པརྡརེས་སུ༼ གམཐོདབརའྱགུར་བའི་ སདེཡདཡདདག་བརྡེསསུམི་མོཐོད ༽ཕྱིརམི་འངབའི་ ་འཐས་བུ་མད་དགབརྡེསསུམ་མཐོདེ། 


ཆོས་གདགིས་ཕིརམི་འོད་བའིའབུས་བྱུ་མདདག་པདྡེས་སུ་ མབོངབདའགུར་བའི་ཚེས་ ཡདམད་དག་པདེསསམ་མཐོངོ། དྲ་བབཅོས་པ་ཉདམངདག་བརྡེས་ས་་མཐོང་། =± 
དག་བཅོས་པཉིད་ཡདདག་པརྡརེས་སྤུམཐོད་བདའྱགདབའི་ཆེས་དེཡདཡདདགཔདྡངས་སུ་མི་མོཐོངདོ། རདབདཆུབ་ཡདདགཔདྡརེས་སུ་མི་མཐོངསེ། ཆོས་གང་གིས་རཏྲངནུབ་ཡདདག་པདྡརེས་ 

(ཆོད་བདའཐུར་བའོ་ཆོས་དེ་ཡང་ཡངདགཔརྡ་རེས་སྲུ་མི་མཐོདངོ།། ལྷམ་གྱི་རམ་པ་ཤེས་བཉིད་མདནག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ལོག་གིསཅི་ག་ལ་ 
རའཅུར་བའྲི་རོསདཨད་ཡདདག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོངང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནབཉིད་ཡདདགཔརྡརེས་སུམི་མཐོངསེ། ཆོས་གང་གིས་རམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པཉིད་ཡད་དགབདེས་སུ་མཐོདབད་ 





ལྦ 


® 


× 








ཅོཧཱོ། །ལ་འདགནི་འདོདདེ། དེརྡས་བརྩོཔའིབནུབསེམསདཔའསེས་དཔའ་ཆེནཔལ་ནིད་ཉམ་ཡིན་དུབཅས་པའི་འཇིགདཅིས། གདགིིདིབཅ་ཞ་ིབགོསཔའྲི་གམ 
མཿ ཾསན། བཏྨད་བསེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ། ཆུདྱ་ཐན་མིདབ་མངདགའརཇོགསབའི རུབཏམངོདབརྡ་གོས་བདའཚརཿ དའ་དོབས། བས་ད 
། ཤེས་པབྱའིཕརོལོཏཱིནཔསྣ་རམཔདྒསདོས། རྣམ་པརེདོཔའི་བངན་བསེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོནོ། སྙཾནབའིཕ་ོཏཱཱནེཔ 
` ཊཔ་བྷོཔ་ཡོ་སུ་ཇོགས་བརའྱཔོ། བཅོནའཅུས། 


གཏེངམི་ཏེདདོོ རབའྱབོརོདབ་ 
ཏཐྱིནབལརྣམཔརསྩོདཔས། རྣམ་བརསཱདྨ་བདབ་སྟེ། 
པ་བོ ཙུའི ག་པ བསོསའའཟད། བོད་ད འོ 


ཕཕོསཏཱིནབ་ཟླསོོ་པ་ཡོངས་སུ་ངོགས་བརའྱུརོ། བསམས གཏན་ོཾ་ཕ་ཐོསྭཏཱནཔ་བསོམ་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བརའྱགུརདོ། 


དེཿ 


ཕ་ཐོསཱཕིནཔ་བསོམ་པ་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པརའགགུརབ་ལགས། ཆུས་ཁྲིམསྦཀི་ཕ་ཕོ་ཧཱཧིནཔ་བསོས་པ་ཡོདསསྲུ་རོགས་པདའྱགུདབ་ལགས། བཟོདཔའིཕ་པོགཏཱིནཔ་བླསམབ་ 


ཤེས་དབྱ་ཀི 


ཤེས་༣ཊཅི་ཕ་ཕོ་ཧཱིན་པ་བསསོཔ་མོདས་སུ་རོགས་པདའཚུར 
འོ ཤེས་ཟབྱ་ཕཾོལཏྲཱཕིནཔལ་རམ་པརྦ་སྨདཔས། རྣམ་བརསཱོཔའི་ནུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའཚནབོནོ། པཝོ།ནཔ་ཐམས་ནདབམམོཔ་ཡོངས་སུ་ཇྔོགས་པརའཛུདཔོ། - 
དྲེནས་ཆོདདལནཔ་རབའཤོན་བིས། བཅོམ་ལྣནའདས་ལ་འདིསདཅེས་གསོལ་ཀོ། བཅོམ་ལཱནའ་ མསི་ཁ་དཅ་གཏོང་སེས་པའནེདོ་ པའོ འོ 


ཐོས་པ 












ཚེ 


༣ གྷ 


)‹^ 










བགས བྱནབབས་ིཔསོིན་བབྷོཔསདས་སྡ་རགས་པརའྱགུ་རབས་གས། བསམ་གཏྡམཔའཱོཔ་བོམབ་ཡདས་སུ་ངོགས་བརའ་བུར་བསགས། ཤེས་རབྱིབོིན། 
པ་བསོམ་པ་ཐོངས་སུ་ཇོགས་པདའགུརབ་ལགས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱོས་བཀའསུལབ། རབའཤེརའདིལ་བྲདྲནུབསེམས་ མས་དཔའ་ཆེན་པོསྣནཔ་ཡོངས་སུ་གཏང་བའིཆོ། །ཁམས་ཅད 
མཉེནཔཏདེད་ཡོས་སུ་བསཞོད། ཧུནེབདེདག་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཉེ། རབ་འབེརོད་ཉུདནྱ་བདནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔའོསནཔའི་བརོསཏནེ་་བཱནམ་པཡོདས་སྲ་ངོགས་པརའྱྱུརཔོ། 
རབའོརརི་ལརན་ཊངནུ་བསེམས་དཔའས་མས་དབའ་ཆེནཔོ་ གོ་ཐོས སཔ གོད། ི་དོ་སེསསདསེམསདབང 
ཆེནཔོ་ཆུལ་ཁྲིམས་སྲུདབའི་ཚོ། རྣམཔ་ཐམས་ཅདམཌེན པཏིད་དུ་ཐོངས་སུ་བསྔོ་ཞོདེ། སྐུག སདེདག་བསུངས་སེ ཀོ བ་གམ 
| ལ་ཞིམ་སི་མསཏཱནཔ་བྷོས་པ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པརའྱ་རངོ། རབའོརྡངིཉན་བདདབ་ མས་དཔའཊ མས་དཔའཆནཔོ་བཟོདཔའི་པརོལྟཏཱིན་པ་བྷསོམབ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར། 
ནོ རབ་འཤོརའདི༽ྐ་བང་ཆུ་བསེ་མསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་བཟོདཔ་བསླུབ་བའི་ཚོ། རྣོམ་པ་ཐམསཅདམཁེན་པཏིད་དུ་ཡོངས་སུ་བྲསོཞོང་བཟོད་བདེ་བ། སྟེ། རུབའཧོནདེལརནཊཁདནུབ་སྦེས་ 
དཔའེ་མསཔའཆེནཔའོ འི་ས ནཔབླ་བ་ཡོས་རགསཔ་ོ། ར་རི ུ་པམསདཔའསམསདབའ་ཆེནསའ འུན 













འཛིནཔ་ལགས། ¬ བཅོན་ལཱནའདས་ཀིས་བཀའསྩལ་པ། རབའཤེརའདིལ་བ་ནུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔོསནིབ་ཡོངས་སུ་གཏོད་ཞིང། རྣམ་པ་ཐམསཅདམཁྱེནཔཉིདེདུ་ཡོངས 
སུ་བྲོ་བི། སེམས་ཅནམས་ལབམས་པའི་ལུས་ཀི་ལས་ ཊམས་པའེདགགི་ལེསདང། ཉམས་པའིམྱཀི་སས གནས་པར་འ དའི་ན་བད་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་ 
དབའཆེན་པོ། རྒུལ་ཁྲིམསཀྱིཕ་ཕོདཏཱ༔ྱིནབ་ཡོངསསུ་ རིར གསོལ་པ་བཅེམ་ལྡནའདུས་ཇིལརན། རདནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེནཔོ་སནབའིཔརོགཏྱཱ་ཡིན་པ་ལ་གནས 
ཤིད བཟོད་པའིཕ་རོལ།ཏཱཕོནེཔ་ཡོངས་སུ་འཛིནཔ་ ལགས་་ བཅོམ་ལྡན (འདུསྱ་ཀིས་བཀའསྩལ་པ། རཔྭ་ཡམའདིཀྱ་ྲདུབསེམས་དཔའསེམས་དབའཆེནཔོ་ 
པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི་ཆོ། ལེནབྷ་མམས་གཤལ ཞེང འཁམ་ལ་ུ་མནན ཇིག ་བམོས་མི་ ་ དེདགལ་ དཔའི་སེམས་མེ་སྩེདདྲེ། རབའབོང་ 
ིན་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནས།། དའོལ་པསྱནཔ་གནས་ཤི། ༣ དས ་ .གསོལ་པ་བཅེམ་ལྡནའདས་ཇིལྟར་ན། 
ནྭབསམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོ། ་འརྟོནཤཔས་གནས་ཤིག། བརྩོན་འཐུས་ཀིཿ ཏྲོཔཡོས་སུ་འཛིནབལགས། བཅོས་མ 
རབའཤེདའདིལ་བདནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོསོན་པའི་སེངས་སུ་གཏོདབའི་ཚ། ལནངདདགས་གཟེ། འོའྱལམ་འབུལ་པིནབའིིག་ུབཔསོསནཔར། དྷལྟརསྩོདཔ ཿ 
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གནས་ཤིད། སྙིན་པདེས་སེམས་ཅན་གདལ་ཡདཔཕནཔ་འམ། མོཕནཔརྨ་ཐུརཔ་མི་མཐོངསེ། རབ་འཤོརདེལརན། ཅངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔོཐབས་མཁས་བས་སྦྱིནཔའི 
ཕརལྟཱབནཔལ་གནས་ཤོད། ཤེས་རབྱའི་པོ་རོགཏོནཔ་ཡོངས་སུ་འཛི་ཊོ། །ཤེས་རབཅི་ཕ་ཕོགཏིུནཔ་སོོཕགབྱང་བ་ལས། ལེའུ་བཅུགཅིགཀོ། ། 
།དེནས་ཆེདད་ལན་པརབའཊོར་གྱིས། བཅོམ་ཝཱནའདས་ལ་འདྙིསདཅས་གསོལ་ཏོ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཅི་།རནྱ་བངནཱ་བསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། རུལ་ཁྲིམསྱ་ཕཕོཏཱ་ 
ཕྱིནཔལ་གནསཤཱིད། སྙཾནཔའི་ཕའོམཱཏྱིནཔ་ཐོངས ༩ སུ་འཛྲིནཔ་ལགས། བཅོམ་ནའདུས་ཅིས་བཀའ་སུལ་གུ། ༽རབ་འབོར་འདིལ་བྲོུབསེ་མགདཔ་འམིམ་མདབ་འ °÷ 
ཚུལ་ཁྲིམས་ཉྱིཕ་ཕོསཏཱིན་པོལ་གནས་པནི། ཡུས་སམ ངགངག། སེམས་ཀྱསྡམོ་གདངྡ་དུསེ། སྣོམ་བདེས ༧ཉནཐོསྦ་ཉིསའམ། རངས་སྦརསྱ་ཀྱིས་ལ་རེགཔརསིཤ་ 

དེ། དེརུལཁྲིམས་ཀཕསོསཏཱནེཔལ་གནས་ཤིང། སེམས་ཅནནམས་ཀྱི་སྲོག་མི་གཅོདདེ་།། མ་ཟིནཔརམི་ལེནཏ། འདོདཔའི་ལེག་པ་མི་ཡེམ་མོ། བྔནིཚིག་གྱི་སའོ། ཕ་མའི་ 
ཆིགམི་སྣོའ། ཞེགནོདཔའི་ཆུ་བཔོ་ཚོག་མ་དོའོ། ཚིགའཁལ་པ་མི་སྣའོ། ཆགས་གེམས་སུ་མི་ཧདདོ། གནོད་སེམས་སྲུ་མི་ཐེདདོ།། ལེགོ་བརམི་དེའོ། དེརུལ་ཁྲམསི 
ཕརོསཏཱནིཔལ་གནས་ཤིད། ཟས་འདོདཔལ་ཟས། སྐོམ་འདོདཔལ་སྙེམ། བཞོནཔའདོདཔ་ལ་བཞོནཔ། གོསའདོདཔ་ལ་གོས། མེ་ཏོགའདོད་པལ་མཏོག། འཕྲེང་བའདོད་ 
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སན་བདེསེ་མས་ཅན་ཟམས་ཙདདང་མཐུན་སོད་དྲ་བསཏེ། ཟླ་ནམེདཔ་ 
མོ་འགུར་བརཡོབས་སུ་སྟོས། རུབ་འབརདསརན་བངནུབ ༨༨ 


སུའདནཔ་ལགས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀིས་བཀའསྣཡཔ། 


ཅནཐམས་ཅདྭ་ལགནས་ཨནུགླ་ནུམས་བཅད་གཏུབསོ་དོད་ཡད། 
ཊུསེམས་ཏེ། དྷེལ་དསེམས་ཅན་ཟམས་ཅདྱ་ཐོས་བདག་གི་ཡན་ལ་གདད། 


༦ ༽པ་ལ་ཕྲེངབ། ་ ཐྩུགཔ་འདོདཔ་ལ་ཊུགཔ། ུལ་སུནའདོབ་ལས་ཏུན་ གས་ལེ་དབས་གནས། འཚོབ་འདོཔ་མའཚོབ། 
ཞདོབལ་ཡོ་བོན། རབ. ཁེབ ངོབཿ ཨེ་བད་གདཅི་ཡདརུང་བའི་བདདུ་ནས། འདེདཔ་ནམསལ་མེའི་མེཤོ༔ འིམ་བོད་གངངིམདརུ་བདག་ 


ལཿ ཨེཾ་ཧྭད 
ཐས་སུ་གཏོད་ཞིད བདས 
་ཨདདགཔརྡ་རོགས་བའི་བད་ནུ་བུ་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ། དེ་ཡང་ཅིནས་ཡོངས་སུབས་བདེས་ཉན་ཐེས་ཉི་སའམ། རཔས་སྱསཀི་ 
སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེནཔྲོནུལ་ཁྲིམསཊིབཔོའཏ ཊ ནབ གནས ཤིད སནེཔའིཕརོསཏཱན་པ་མོངས་སུའཝ་ ཏཾ 


གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་དན། ཤངནུབ སྟེམས སདཔའསེམསདཔའཆེནཔོ། ནུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཐརོབ་། ངོ ྱོནཔ་ཡ་གནས་ཤིད བཟོདཔའོཕརོསཏྭཱིནཔ་ཡོས་ 


རབོརའདིས་ད་ནམསནཔའ་མས་པའ་ཆནཔོ། ས་འ བིན་ཐས་གནས་པྲིར། སེམས་ 
དེལྱ་བནཱསེམསདཔའསེམས་དབའ་ཆེནཔོའཁུགཔ་མེདད། གནོདཔའི་སེམས་གཅིགཀངམི་སེདད།། གཞན་དུནདེའདི་ཧམ་ 
དག ཉིདེ་ལག་ཟམས་ཅ་བཅདག།བསྟཏདབནོ། - བདག་གིས་བོབ་བདྡཿལེ་གས་བད་འ་ོ། བོད་དྲི་སུ་ 











ཡོདག་སུ་གཏོད་བས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིསྐུལ་ཛསཀྱཿ རྔསཟུངབ་ཐོབ་པདབུའོ། ཧཱམ་སྟེ་ རབའོརདེསྟདན། ཤྱེས གས་པ་ལ ཾ 





བསྔོ་སྟེ། རབ་འཧོརདེ་རན་ཏང་ནུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔོ། ཚུལ་ཁྲིམསུཀྱི་ཐངོས།ཱཔྱིནཔ་ཡ་གནས་ཤངེ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཐརོམཏ་ཡིནཔ་ཡོདསསུ་འཛིནཏོ།། གསོལ་པ 
བཅོམ་ལནའདས་ཇིཉངན། ཧདྲ་རུ་བསམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེནཔ། ཆུལ་ཁྲིམསྦ་ཀི་ཕཕོས་ཏྲཱ་ནི་པ་ལ་གནས་ཤིང། བསམ་གཏན་བིཕཕོསཏསོནཔ་ཡོདས་སུ་འཇིནཔ་ལགས། བཅོས 
ལཱནའནས་ཀྱོས་བཀའ་སྣུལ་བ། འབའོུར་གངགྲིནབདཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ། བསམ་གཏན་དདཔོལ་སོམས་པརའཇུག་པདད། བསམ་གཏན་གཉིས་པལ་སྙེམོས་པརའཇུག་ 











ཅོཧཾ། །པ་དད་ བསམ་གཏནགསུམ་པལ་སྟོམས་པརའཇདུག་བདང། བསམ་གཏནབཞིཔ་ལ་སྟོམས་པརའཇུགཔ་དད། རྱམས་པལ་སྟོམས་པརའྲུག་པདད། ངེས 


དགའབ་ལ་སྙོམས་པ་པའཇུགུ་པདད། 
པརའཇྡུགཔ་ པདད། ཅུད་ཟདམེད་པའྱི་སམཆདལ་སོམས་པརའཇུག་པདད། རིད ་ འགོགཔའི་སམོས་པ ས་པརའཇུགཔ་ལ་སོམས་པར 


པདད། 
འྲགབའི་ 


ཊྱཾནཔ་མོདས་སུ་འཛིན་པ་ལ་གས། 


ཉནཐསྱགས་འམ་ 


བྷ ༦ /རབ་འགོརདེ་སངན། ཤདནུབསེམས་དཔའསེ མས་དབའཚནཔ་ 
གཏན༔ཾཐརོལཏཱཏྱཾནཔ ཡེ་ོས་ཨུ་འཇིནཏེ།། གསོལ་པ་བཅེམལནའདས་ཇིལརན། ུ་ུབམསནཔའན་མསནཔའཆནཔནའཅོུནབག སྡི ་ 
བཅེམོ་ལནའདས་ཉིས་བཀའསུལ་པ། རབའུཧོརའདི་་ཏངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆནཔོ། ཚུལཁྲིམས་ པས་ན 


ཆོས་གང་ཐང་འུགཏས་ཨུམི་མཐོད། 








བཏང་སྟེམོས་ལ་སྟོམས་པརའཇུག་པདད། ནམ་མཁའ་མཐའཡས་སྩེ་མཆེདལ་སྙོམས་པརའདུགཔ་དད། ཡལ་ སྟོས 


རཇསཔ་ རྱསྱིསདདམིགས་པ་མེདདེ། གཞནདུ་ནདེའདི ཧུང ༼གཞིས་ཏིངེ་ རོཏཱིནཔ་འདེལ་གནསཏེ། སེམས་ 
& ` ཀུ $  ་ ¬ བསམ་ | 


འདུས་མས་སྤུམི་མཐོད། དཔོས་པོ་མེདཔ་འདུག་ཤས་སུ་མིམཐོད། དངོས་པོ་མེདཔ་འདུས་མཤས་སུ་མི་མཐོད། མཚནམ་ཡོདཔ་འདུགཤསསུཿ 








ཀླི 


༩ 






མཐོང་། མཚནམ་མེདཔའདུས་ནཤས་སུམི་མཐོངསེ། གཞས་བ འཆི ་ ལ་་ དཔར་པ ཤཱ 
ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོར།ཱ་ིནབ་དད། ཐབས་མཁས་བགདེསཉནཐོསྱ་ཀིསའམྲ། རངས་སྱ་རསཉིས་རམི་ཏུངསྟེ། རབའོདོདེསརནྭ་བཿརུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ། ོ ཚུལ་ཁྲིམས 
ཀྱི་ཕཕོགཏཱཔྱིནཔ་ཡ་གནས་ཤེ། ཤེས་བྱཀི་ལོགཏནཔ་ཡོངས་སུའཇིནཏོ། གསོལ་པ་བཅོན་ལྡན་འདས་ཇིཉུརན། ཤདྦརབསེམསདཔའསམསདཔའ་ཆེ བཟོད་པའིཕརོརཏཱ 
ཨོཔས་གཞང་ཤིང་ སཱནེཔའི་ཕོལོསཏཱིནོཔ་ཡོངས། ཤྲ ནཔལགས། བཅོམ་ལནའདས་ཉིས་བཀའསུལ་བྱ ༩ བའ ཀྲ 
ཟླཔ་བདརུབ་ལའདུག་གི་ བདདུ་ དུསིནཔ་ཡོངས་སུ་གཏོངབའི་ཚོ། དྷ ་ རོ ཌཱ 
པརྩཐཱརྱཀད་ པས་མད་མསདཔ་སེམ་དཔའ་ཆེནཔ། ༤ བཟོདཔའི་ཕ་རོཏཱན་པལ་གནས་ པ་དའདིས། དིསམདུསེམས་ཏེ། སམས་ཅནའདི་ འདེདག་ལནི་དག 
བཏུད་བདབ། སྙིན་པ་ཡོངས་སུ་མི་བཏང་བདཐམ་ཡཾནེན། འི དེསམསཅནདེདགའ འཛས་ཞད་བལནི མོངོག་སུ་གཏོདད།། བསན - 
སུགཏདདོ། བཞེནཔ་འདོདཔ་ལནི་བཞོན་བ་མོདས་སུ་གཅོགཏོང་ོ། གས་འདོལའནི། གས་མོངས་སུགཏངངོ།། མེཉཏའདོདཔས་ནིེཏོག་ཡོདས་སུ་གཏངོ། འབྲེདབ 


® 


3 











བལནི། ཐལ་སྟན་ཡོངས་སུགཏངངོ། གནས་འདོདཔལནི། གནས་ཡོས་སུ་གཏོངོ། 
ཡད་རུངབའི་པརདུགཏོ། ག་བིབདདཀརསཐསཅདནས་དངམརནུསཏ། 


གནས་ཤིད། ཟིན་པའི་ཕ་ཕོསཏྲིནཔ་ཡོངས་སུ་འཛིནཏོ། _ གསོལ་པ་བཅོམ་ལནའདས་ཇི་༈རན་བང་ཆུབ་སེམསདཔའསེམས 


་ིམསཅི་ཕཔ་མོསིུནབས་མ། རོ ནའདུས་ཀས་བཀའསུལ་པ། 


༄ཾ། །འདོད་པལ་ནི། ཁེ་སང སྔོསའདོདཔ་ལ་ནི། སོག་ཡོངས་སུ་གཏོངོ།། རུགཔ་འདོཔ་ནི། ཤུགཔ་མོངས་སུ་གཏོངངོ། 


མཁ་སྟན་དོད 


འཆོབའདོདཔལ་ནི། འཆོབ་མོས་སུ་གཏོངོ། ཨོ་བུདའདོདཔལ་ནི༽ ༢ 
ྣསཔཐམས་ཅདམཁེནབཏཊ ཡོ་བ ཅིནས་ཀཿགུད་ཡོས་སུ་སོབདད། 
སུསོབདང། གདས་ཡོབས་སྲ་སོ་བཞིབེནོམ་པ་གསུམ་དུམི་ = འགུརདེལྟརཡོངསསྭུ་སྟེ རབའོརདེལ་རན་བངྡནུབས མས་ ༅ཨི ་ བོའི ནབས 


ཐ་འཤོནའདིལ །བང་ནུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔོ། 


བཟུཿསྟེ། ཧིདདཤོདནུབལ་འདུག་གི་བར་དུསེམས། ཅགགིསོག་མི་གཅོད་དེ། མ་དིན་པརམོ་ལེནཏོ། འདོདཔས་ལོགཔརམི་གསེམམོ། ཨྱཿཨིྦན་ ཕྲམ' 
ཞེས་གཅོདཔའི་ཚིགམི་སྤའོ། གི་ནི གོ་ི་།་ གོ ༢ བ་ཆ རདསཔས་རྒས་ཀྱི་སལ་མི་འཇུག་ 


དཔའཆེནཔ། རག 


རངཔོ་བསྐྱེདཔནསཉེ་བར་ 


པོ་བ 


གག 








༤ ་ 


རུ ཆེར་ 


¬, 


གཞགཔདའོ། ཞེས་བརྩོནའགུས་རམ་སྟེ། དགེ་བའྱིར་བདེདགྱ་ཏངསེམས་ཅནབ 
1 རནབདནུབསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ། ད་ 
ཡའ 


ངོ ་གྲ་ལྲེ་ 


རཔ ི་བནུབསྡེས 
ཤབ་དའ་འཔ། 






















ཧྟེགནས་སོ། བཏདསེམོས་ལཉེ་བར་བླསབསཏེགནས་སོ། དུམ།བཞ་མཐའ་ཡས་ཨེམཆེད་རབླབསཏེ་གནས་ ཀོ རྣམ་ཤེས་མཐུའཡས་སྐྱེ་མཆེདཡཉེ་ཐར་བསྨྲབས་ཏེ་ 
ཅུད་ཟད་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེདལ་ཉེ་བརབསབསེཏོགནས་སོ། འུཧུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིནྩོས་མཆེད་ལཉེ་བརབསྦེབསོཏེ ནས་སྭོ།་ འགོག་པའི་སྟེམོས་པརའཇུགཔལ བརབརྲབསཏ 
དེསམས་དང་སེམས་ལསབུང་བའི་ དོག་བའྲི་ར་བ་དདྡལནཔ་གདདང་གངྱ་ཧེ་ས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཁདྡཾརམ་པ་ཐམས་ཅད་མེཌེནཔཉིད་དུ་ཨོངས་སུ་བསྡེའོ། དེ་ཡང་ཅིནས༡དདའ་ཆ། བསམག། 
དང་བསུམ་གཏནྱ་གི་ཨན་ལགྷ་ནམས་མི་ མི བདེ་ལྟང་ཡོདས་ དསྐུསསྟ། རབ་འོརོདེ་རར་ན་བྲང་ནུབསེམས་དབའསེམས ༩ དབའཆེནཔོ་བཟོདབའི་ཕ་པོརཏྱཧིནཔས་གནས་ཤིད། 
གཏནྱ་ཧི་ཕརོཔོཏྲཱ་ི་པ་ཡོདས་སུ་འཇིནི་པ་ལགས། གསོལ་ པ་པ སནའདས་ིཝདའ་ནུབགེམས་དཔའ་ེམས་དཔའ། ཟན་པ་བཟོདཔའི་པརཿཔས་གནས་ཤིན། ཤེས 
ཙིབམཏྱིནཔ་ཡོངས་སུ་འཛིནབལགས། བཅམ་ལཱནའདསྱ་ཀིས་བཀའསུལ་བ། རབའུཉོཿའདིལ་བྲད་དུབ་སེམས་དཔའསམ་ པའཆེནཔོ། བཟོདཔའི་ཕ་ཕོརཏྲཕིནེབ་ལ་གནས་ཤིང། 
གི་རོསྨོ་ུས་ལ་དཔན་བའྲི་ནམ་བའམ། ཞིབའིནས་པ་འག། མིབདབའི་ནམ་བརཆོ་རིས་ུ་་ཞིངཀནས་ཅར། ཧིན་གོནབ་ལནི་ངག་གརཆེས དམོ གིང 
ཧིངེཔ་བདྲརུ་བདེལ་འདུགནས་ཀང། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མ། ནཔ་ཉིན་ཐོབ་པ་དབེདོར།ོ དེལས་ལདསནས་ཆོསཀ་འཁོརལ་ཡང་བསྐོརཏ། གཾ རབའཉེ་དདེ་ཏརན་བངཆུབསེམསདཔའསེཊས་ | 


ཤཱ 


- 


- ° 
༧༧༣འ༧༅༅ཐ༅༅༅་ ་ ༡ ེ 
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ཅོནཧཱཾ།། །དཔའཆེནཔོ་བཟོདཔའིཔརོགཏ་ཡིན་བལ་གནས་ཤིང། ཤེསརབྱ་ཀ་ཕལོལ་ཏུ་ན་པ་ཡེངས་སུའཇིནཏ། ཅིནས་ཅངི་སོངསམི་འཛིནཔདེསར་ཡོབས་སུའཛིནཏ། གསོལ 
བཅོམ་ལན་འདུསི་ཉརན། ཅང་ནབླསེསས་དབའ་ཆནཔ་བྱོནའྲབས་ཀི་ཕལོསོཏཱཕིནིཔ་ལ་གནས་ཤིང། སཱུནཔའིཔརོལྟོརབནེབ་ཡོངས་སུའགི་བལགས། བཅེམལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའསུལབ། 
རབའོར་འདི་ལ་བདན་བསམས་དབའསེམསདཔའ་ཆན་པབྱོནའྱས་ཊི་་རོལཏཱཧནོབ་ལགནས་ཤིང། ལུས་དང་སེམས་ཙོབརོནའབུམ་མི་འདོད་བ་ཡིན་ཏི། བདག་གིསྦ་བནམེདབ་མདདགཔད 
དྫསབི་བདན་གཏུམངོན་བརྡ་དགས་པར་འཆངསི། བརས བདགགིསནི་གདོནམི་ཟབརྡ་བནམེདཔ་ཡདདག་བདྡ་ངོགས་བའི་བཿ ཊྲ ཏུམདོནབརྡརོགས་པརའཚོྱར་བདབའོ། ཞེས་དེསེམས་ཅན་ 
ནསསྭ་ཀི་དོནུདཔག་ཆདདུས། དཔག་ཚད་དྷརའག། དཔག ཆད་སྟོངདམ། དཔག་ཚད་གྱསྲབགཉོད་དམ། འཇོལ སམ་) འདེེནསི་ཁམས་བྱརའམ། འཇིགེན 
ཿ འཇིགེན ཁམས་བྱཧྲཕག་སོདདམ། འཇིགཉེནྱ་སི་ཁམས་ཧེ་བའམ། འཇིགྟཏེན་གི ཁམས་ཤེཟ་བྱར་འམ། འཇིགེན ཁམས་ཐེཊ་ཧོངངམ། འཇིགཏེནྱསི ཁམས་བེཐ། 
ཁྲིག་བྱར་ཕྲག་སོང་དགུ་སོངཞེངེ། བོནའྲགུས་ཀྱི་ཕོརོལཏཱཕིན་པལ་གནས་ཏེ། ཆུདདུནསེམས་ཅནའགའཅམན་ཡད་བདནུ་བལ་རབཏུགཞོག་གོ། གལ གངཟག་བང་ཆུབ་སེམསདཔའི་ 
ཐྲག་པ་བདད་མ་པྲདནམད་། དེ་དགཏུ་གད་ཟགཉན་ཐོསཀ་ཐིགཔ་པནི། ཤན་ཐོས་ལ་རབྱཏུ་གཞོག། གད་ཐགརཿས་པྱ་རས་ཀི་ཐེགཔ་པནིརངསངསླུལ་རཊཏ་གཞོག་སེ། ནུ་ནནས་མས 
















| དཔའ་ཆེན་པོ་བརོནའབུས་ཀྱ་ཕ་ཕོ་ཏཱ་ཕནཔ་ལ་གནས་ཤིད། 
དནུབ་སྤེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེནཔ། སེམས་དང 


ང་ཁ 


བདེདགྱིནནས་ཟད་ཟིངགྲི་སོན་པས་སེམས་ཅནྡམས་ཚིམ། 

རནམེདཔ་མདདགཔརྡརོགས་པའི་ཧདནུ་བ་ཡོངས་སུསོ། 
ཏྱཾནིཔ་ཡོངསསུ་འཛིནཏོ། གསོམཔ་བཅོམ་ལྡན་ 
༽ ༼ བཅོམ་ལྡནའདུས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། དབུ 
_ པརདུབདག་གིསྱ་ཀངསགགཅོདཔ་སས་པ་མིནིཏོ གཞན་ 
གཅོད་པ་སྤངས་ ་པ་དེདག་ གིཡེགས་པ་བདྗད་ཅིངམ་ཐུནཔས་དགའཐར་ 

འི མྭ་ཤིནཔ་ལེནཔ་སྣོང་བའིལེགས་པ་བྲངོདཔ་ཡིན། གཞན་ 
བདག་གིས་ཀྱདའདེདཔས་ལེག་པརགཞེམ་པ་སྤ་སབ་ཨིན། གཞན་ཡད་འདོདཔས་ལོགཔ༔ 


ཅནའགའཅམ་ཡུད་གེབ་བྱརའིལསྱཀྱི་ལམལ་རབཏགཞོགགོ། དེས་ཆོསཀྱི 
ནད་སངསྦྱ་ཀིསར་མོས་སུ་མི་བསྡོའི། གཞནདུནསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདདང་ཟུན་ 
ེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོབཅོན་འཐུས་ཀི་ཕརོསཏཱ་ཛིན་པ་ལ་གནས་ཤིདེ། „ སྨཾནཔའི་ཕ་རོལ། 
- ནུལཁྲིམས་ཊི་ཕལེསྟཏྭཱ་ཕིནཔ 
= བོ་བསཱེད་བནས་ཉེ་བརབཟདེ། 
་གཅོདཔ་ བའེ་མེགས་པ་བྗོདབ་ཨོན། 
།བརལེནཔ་སྣངབལ་ཡདདགཔ་བསུལ་བཞི། 


ཨངགོག་གཅོད་པ་སྤོདབ་ལ་ཨང་དགཔར་བསུལ་བ་ཡིནེ། སྲོག་ 
ཊྱདཔ་ཨིནཏེ། བདག་གིས ཀདམ་ཤིནཔརལེན་པོོས་པ། 
གང་གིས་མྱ་བིནཔལེནཔ་སྔངས་ ་པདེདག་གིས་ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མཐུན༔ 





བའྱི་རུ་བདེསདཉན་ཐོསྱཀིས་འམ། 
།སདཔའསེམས 
བཞིས 










ཧི 


ཅི 









སྙེདབའི་ལེགས་པ་བརྗོད་པ་ཨིན། ནདགད་གསཆགས་གམསམས་དེདགི་ཡགསཔོིམནཔསདགའབ་ཡིན། བདག་གིས་ཀང་ ནོདསེམས་གྲངས་པ་ཨན། གཞན 
ཨ་གནོད་སེམས་སཿབལ་ཡདནག་པརབསུལ་བ་ཡོན། གནོདསེམས་སྔངབའི་ལེགས་པ་བྲངོདཔ་ཡིན། གཞན་གདགེས་གནོད་སེམས་སངས་པའིདདག་གིཡེ་ ས་པ་བྗདཅིད་མཐུན་པས་ད་ 
བདད དབེནཔ་ཡིན། བདག་གིས་༡ངཡོག་པརྙལ་བསྔངས་པ་ཨིན། གཞན་མདལོགཔརཏྭ་བ་སྡོད་ཐལ་ཨང་དགཔར་སྙུལ་བ་ཡིན། ལོགཔརྙཏ་བྲསོ་བའི་ཡེགས་པ་བོདཔ་ཨིན། གཞན 
ད་ཞསམག་པརྟབ་ས་པདེགགསལམསཔརྡ་དཅི༤ དམཐན་བས་དགའབདབེདཔ་ཞིནདི། ཆུས་ཁྲིམསྱྱོཕའོག ༥ རཱ་ས འདོཔའིཁསས་ཆུ་ནས་པཞིི། 

གྲསྱསིམསཨུགནས་པརནབད། གྲཐུགས་ རས ་ ཤནཐེསྭ་ཊིསའམ་ ༧ རས་སྦྱརས་ཀིས་ལ་གནས་པརམི་ཤེད། གཞནཧུན་ 
བེད་དོ མེདཔ་མདུད་པར་རགསཔའིོ ཱཡསསུ་ས་སཱ། ཇིཊས་ཨངགདཡོས་སུ་སབདད། ངེ་ོབས་སུ་སོ་བདད། 
གདལ་ཨོངས་སྲ་མོ་བའྲ་བོནམ་པ་གསུམ་དུ་མི་འགར་བདེདག་ལུར ལྟར ཊངས་སྭུ་སྟོས། འབྱངོྟཏརན་ངུབམས་དཔའ་སེམསདབའ་ཆནཔོ། ལོ་རརསོད་་བས་ཞནས་ 
ཤེ ནན གསོལ་པ་བཅོམ་ལ་ནའདས་ཇི་ལརན་ཊད་ཆུབསེམས་དཔའསེམསདཔའཆེན་པོ། བརྩོནའྲགས་ཀྱི་ཕ་རོསཏྲཱ་ཡོནཔ་ལ་གནས་ 








ཅོ །ཤིདེ བཟོད་པའཕ་ཕ་ཏ 


སྙེམས་དངཔ་བསྐེདབནས་ཉེ་བརབཟུདསྟེ། 
ལུག་བཅདགྱ།བ ཤང་ཏདས དོ རའ ་ 


ལསཉི་ཞིག་ བས་སོ། 


ད་ 


་ ལྒ 


ཕྱིནཔ་ཡོཊས་སུ་འཇིནཏེ། 


གསོལ་ 3 


ཕནོབ་ཡོངས་སུ་འཛིནཔལ་གས། བཅོམ་ལནའནསྱ་ཉིས་བཀའུལཔ། མགག་ིི་ ་ 
ཧོངེ་པོ་བྱདནུབལ་འུགགི་ བརདུ་མི་རའྱགརབ་འཐ། མི་མ་ཨིནཔརྦཱ་ཧཱརབས་སེམས་ རྣམ་པརའུཁྲུགས་པདས་པའམ། མནད 
སིའི སདཔའ་ཆེནཔོ། བརོནའཐུས་ྱི ཕརོལ་ཏིུནཔ་གནས་བདེའདི ཧུ་བདག་ཡསྭ་རི་ཞིགབཅདདོ། བདག་ 


རམི་སེམས་ཏེ། གཞནདུདའའིསྐམ་དུ་གདགིར ༽བདག་ཡུས་ཡོདས་སུ་བླསཔ་དེདག་འདིན་འཇངས་ཤིང། 
རངརིི་ དངཝ་ ཀ་མད ་ི་ 


འསག གཞནདུན མ་མ་ས བླནམེདཔ་ཡདད། 


ི་ཡབའེ་ཡས་ཡ་ཆནཔོ། འོ 


སཀྱིཿ ཕོ་ཾ་ཤནཐཾལ་གནས་ཤིད བཟོད་པའིཕརོལཏུ་ 
རན། ཉཧུང་ཆུ་བསམསདཔའསེམས་དབའཆནཔ། བརྩོནའགུས་ཀྱི་ཕ་རོལཏཱཕཱིནཔ་ལ་གནས་ཤིང། ཟསམ་གཏྨ་ཀི་ཕའོལ 


༼ུ 


: ་ 


༣ བདེབ་ལྷ་རམ་པརསོད་པ་བཏད་སོམས་པའོ་ཞས་བརྔོད་བསྟེ། 





ཕྱིརྒོཔ་ཨོདས་སུ་འཛིན་ལགས། བཅོས་ལྡནའདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། དབའཐོར་འདི་་བྲད་རུབ་སེམ་ །འསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ། འདོདཔས་དབེནསྡིགཏོོདགེབའི་ཆོས་ཤིས་དབེན་བརྟག 
° པ་དང་བཅས་པ། ལས་ དབན་པ་ལས་རྩེས་པའི་དགའ་བདང་བདེ་བཅན། བསམ་གཏནདདཔོ་ལ་ཉེ་བརབླསསཏེ་གནས་སོ། །དྷེརམ་པརྟཏགཔ་དད། རྣམ་བརདཔྱེནཔ་ཉེ 
སུད པས 







ཞིནས་ནང་ཨོས སེམས་ཀྱི་ཧུན་གཙོགཏུ་ུརཔསྟཏོག་ མེདཔ། དྱོདཔ་མེད། ི་འདན་པསོ་ ཨ་བའིདོགས་དང་གེང་ང། བསམ་གཏན་གཉིས་བལ་ཉེ་བརབླྲབས་ཏེ་ 


གནས་སོ།། དེདགབ་ལས་འདོད་ཆགསདང་གལ་བས་དནཏ་དན་ཞིང ཤེས་བཞིནདུ་བཏདསྟོམས་ལ་གནསཏེ། བདེ་ ༼ ཤཡུས་ཆྱི་སེངལ་འཕགས་བྷ་མས་ཏིས་དེ་ལ་དནཔ་དང་ལོན་བ། 

ས་བརྔོད་བསྟེ་ དགའ་བམེད་པའི་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཉེ་བར་བླསབས་ཏེ། ? གནས་སོ། དེ་བདེབ་ཡངསངས། ་སུག་བསྡལ་བ་ 
ཟྲ་ས་ཤིང་མིདེ་བདེ་བདད། ཨིདེ་མི་བདེ་བསྔ་ནས་ཀྱང་ནུབ་པས། བདེབ་ཡང་མེད་སུགབསལ་བཡད་མེདཔ། བཏད་སྟེམས་ལྲདུན་པས་ཡོདས་སུ་དགཔའི་བསམ་གཏན་བཞིཔ་ལཉེ་བཟབླམབསཏེ་ 
གནས་སེ། བའཅུ་ བའི་ཡི རམས་པ་ཆོདམེད་པལ་ཉེ་བརབསྦྲབསཏེ་གནས་སེ། དེསེམས་ཅནྡ་ནམསལ་སྡུག་བསུལ་བ་དདྲ་ལ་བཞི་འདུ་ཤེས་ཨོདལ་ 
བནཔས། སིང་ཇི་ཚད་མེདཔ་ལཉེ་བརབསྒྲབསཏེ་གནས་སོ། དེ་སེམས་ཅནནམས་ལ་དགའ་བའི་འདུ་ ཤེས་ཨིདལྭ་བེདབས། དགའབ་ཆད་མེད་པལ་ཉེ་བར་བསསབས་ཏེ་གནས་སོ། དེསམསཅན་ 





= དབ 


ོེ „ ཨེངས་སུའཛནཏྲེ། གསེལཔ་བཅོས་ལྡནའདས་ཇི།རན་དཆུབསེམསདཔའསེམསདཔའ་ཆེནཔབྱརོནའྲགསྦ་ཀིཕརོམཏྲཱིན་པལ་གནས་ཤིང། ཤེས་རབྱམ་རོསཏུཟིནཔ་ཡོངས་སུ་འཛིནཔ། གཱ 
ཱ བཅོམ་ལཱནའནས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ི་ིི་ོ་ས་འགས་སའང་་བམས་།པ ལ་་ དར 


རོ 
ངོ 


ཐད་དགསེ་སིའོད རྩ རར ། ཟཟེདཔའི་ཕརོལོཏིན་བདསོ་པོད རྡས་དངམཚནམདཡང་ 
དག་པརྡརེས་སུམི་མཐོད། རད ནམརཡདདགབརརཇེས་སུ་མི་མཐོད། ས་གོ རྫས་དང་མཆནར་ད་ཡུད་ 
གཔརརེས་ཨུམ་མཐོོ། ཤེས་རབྱ་ོཔོ་ཏཱཡིན་པ ༽ དཔེོ་པདདྡངས་དངམ་ཚན་མདམདདག་པདྡངེས་སུ་མི་མཐོད། ནང་སྟང་བཉདདཔསཔ་དྲོརས་དངམཿཅནམ་དམང་དགུབརས་སུཿ 
མོམཐོགོ ིཿ དཔ་ཉིད་དདོས་པདོད་ཛ་སདད་མ་ཚོནམང་ཡངདགཔརྡངེས་སུམི་མཐོད། བྱི་ནདསྟོངཔ་ཉིད་དདོས་པེ་དོང་རྫས་དང་མཚཿ ནམར་ཡདདག་པརྡརེས་སུམི་མཐོངོ། སྙེངཔཉིདཾསངཔཉིད་དེསཔེ་དང་ 
རྫས་དང་མཚོནཊད་ཡདདག་བརྡ་རས་སུ་མོ་མཐོད། ཆེནཔོ་སྙངཔཉིདཊས་པདོང་ཛས་དངམཆོན་མརཡ་དདག་པརྡརས་སུ་མི་མཐོད ནམ་པ་སྟངབཉིད་དངོས་པེདོང་རྲས་དང་མཚོ མརཡདདག་པརརྗེསསུཿ པོ 
མཐོད ` འུག་ཉས་སེང་པཉིདདཔ་པདོ་ཛས་དང་མཚནམད་ཡཛདགཔརེས་སུམ་མཐོད - ཞུངས་ན་ས་སེ་བཤིད་དཔས་པ་དོད་རས་དངས་ཚནམར་ཡ་དགབརྫས་ུ་མི་མཛོད། མཐའ་ས་ལན། ་ 





` 


མཐོད དབད་པོལ་དཔོས་པོདངྲ་ཛས་མཚནམདཡདདག་པརྡརེས་སུ་མི་མོཐོང། གབས་ཝྔ་དངོས་པོ་དངྔ་པས་དངམཚནམརམངན་གྭངསསུམི་མོཐོད། རུའབྱ་ི་མནལ་གད དུ 
དད་མཛོནས་དམད་དག་བདྡེས་སུམོ་ཐོར འཐགས་བའིལམ་ཨནལག་བྱརདབདདོས་པོ་དང་ངས་དངམཆནམ་ཡདདགཔརྡརེས་སུམི་མཐོང། འཐགས་པའི་བདན་པ་བཞེ་དོས་པདང་ 










རི 
འུ 




















རའ ་ 


ངག ་་ བསམ ༡ བསམ་གཏན  ༽ 


༨ 


ས་ཅིསབ་དྲསས་པ། 
ལན་བ་མོ་སེད། 


ཐེ དེདགྱ་བངཏན་ཐོསཀྱིསའམ། རངས་སྱ་རས་ཀིས་མི་སེའོ། གཞན་དུན་ 


ནྲེཔདང། ཡོནྨེབལ་ཡངད་ བསསུལ་ལོ། ཱ 
་ ཀྲས ༥ 2 


ཀཾ དར ་ བའི 


རབ་འཐེ འཤེའདི་ལྱ་བྲདྲ་རྲབ་སེ སེམས་ 'དབའསེམས་ 
སེམས་གཏེ །ཏིསུ་གདདཝཱན་པ་མི་སྨེད། སན་ཆ ཟན་ས སྙེད། 


























བོ །ཆེནཔོ། བསམ་གཏནོ་ཕརོསཏཔྱིནེ །ཕནཔལ་གནས་ཤིང། _བཟོདཔའིཔ་རོམཏཕིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ། པཔ ༤ རཱ 
ཙོ སེམས་དཔའཆེནཔོ་བསམ་གཏནྦི་ཕ་རོགཏཱཔནཔ་ལ་གནས་ཤིང། བོན་འྲས་ཅི་ོཏནཔ་སོ་སསུ་ཛིནཔ་ལགས། ལྡནའདུས་ཀྱེས་བཀའསུལ་པ། རབའཧོཿའདིལ་བང 
ཆུབསེམསདཔའསེམསདཔའ་ཆེནཔོ། བསམ་གཏནྷརི་ཕ་པོགཧིན་བ་ལ་གནས་ཤིད། འསདབ རྟོགོབདད་བཅསཔ། དྭཐོདབ་དང་ ད་བཅས་པ། 
ཌྷ བེན་བ་ལསྭ་སས་བཞིདགའ་བདད་བདེབ་ཅནབསམ་གཏནདདཔྲོ་ = ལཱཉེ་བརབླསབས་ཏེགནས་སོ། དྷརམ་པརརྟོག་པ་དད། ྣམ་པདཔྱཔཉེ་ད་ཞནསནདམོསསུདེ ཟིང་ ངོ 
ཀྱི་རྒྱུན་གཅིགཏུ་རྒུརཔས་། རྟོགཔ་མེདཔ། དཔོདཔ་ ' མེདབའིཏིད་འཛིནལས་སས་པཞིདགའ་བདད་བདེབ་ཅན། ངྷ་ བསྐམ་གཏུནགཉིས་པ་ལཉེ་བརུབ། བསྒྲབས་ཏེགནས་ས། £ 
ར་འ དཆགས་དངུབལ་བས། དན་བདདཝནཞང་ཤེས་བཞིནུ་བཏད་སེམོས་ལ་གནས་ཏེ། བོདེ་བལུས་ཁིས་མོངལ་འཕགས་པ༔ ས་ཅི ཤོ 


ཤས་བྲ་འིནགབཟེདཔའི་བནམགཏད་སཔ་ལཞེངརབ ཉེ སས དེ་དེ་བ་ཡང་སྔས་སུག་བསལ་ཐ་ཨངྲསཿས་ཤིང། ཨིད་བདེ་བདང་། ཡིད་པི་བདེབས་ནསཞུབ་བས་ 
བདེབ་ཡངམེད། ཅ།ཁ་ཁ་མ་ེདཔ་ཏ་ཏིོས་དཞབས། མེདོས་སུ་དག་བའི་བསམ་གཏནབཞིབ་ལཉེ་བརབླསྲབས་ཤིང་གནས་ཏེ། རལ བསམ་གཏནི་ཡན་ 





༧ ཅཧཱཾ། །ཤྲ་སབཞིསེམས་ལ་ཞ་ས་ཐ་འི་མམསཞེས་གཟརམངདགཔཅི་བབཞིནདུནཤེས་སོ། ་ ཁྱིས ལ་ལོ ༦ 
མདདཅེསལ་བཞན་པ།་ ༡ཤེས་སེ།། གཏྲིམག་དངབལ་ཐའི་སེམས་ལ་གཏོམུ་གདདབལ་བའི་སམས་ཤེསྭ་བབད་ཡདགབཅི་ཉ་བབ། ུརབཏྱ་ཤེས་སོ། སྲེདཔ་དདལྡན་པའི་སེམས་ལ། ངུ 
ཛཱི དཔ་བཞ་སམས་ཤགསརམ་དགབ་ཅིསབ་བཞནར་ཤེསསོ། སྤེད་པ་དད་བྲལ་བཞིསེམསལ། སྲེད་པ་དདྲལ་བཞི་ སས 
ཌཱ སེ་ ཉེབརལེནང མནཔ་དང་བཅུས་པའི་སེམས་ལ། ཀཱ ཏཾ བྲ ཅས་བའིས་མས་ཤིག་་ཐརམདགཔཅིཉ་བཟྒཞ ུཿགཏཾ་ཤེསསོ། ཉེབདལེནཔ་མེད་ པའིསེམས 
ཉེ་བརསེ་ནབམེདཔའིསམས་ཤསྱགབརཡངག་ཅིཉབ པབ ཞིནདུ་རག། ཤེསསོ། ཀུནནས་འདུལ་བའིསེམསལ། གས་ལ ་ 
ཉབ ཤེསས། །མ་བརའཕོས་པའི་སེམསལ་ ོ་ (སུ ཤེས་ཟྭབ་ཡད་དགབ་ཅི་ཉཱ་བ་བཞིནདུརབ ཤེསསོ། རྒྱ དབའིསྤེམསལ། རྒྱནུད་བའིསེམས་ཤེ 
དཱ རོ ༣ དགབ་ཅི། ཞིནདུནབཏུ་ ཆུ 
བཱཡདདགཔཅི་ལྟབ་བཞིན་དུ་རབཏུ ཤེས་སོ རྒྱཆེ་བའིསེམས་ལརྒྱཆེབའི་སེམས་ ཨམས ཤསྱ་བབརཡངདགཔ་ཅི་ཉབ་བཞིནངུརདཏཏ ཤེསསོ། ཨངས་བའིསམས་ལ་ཡངས་པའི་སེམས་ཤེས་ 
རྱཱཡངདགཔཆིལྟ་་བཞིནདུརབཏུ ཤེས་སོ གྲི་ིམས་པཆཚའེ་ས གོ་ར ཡི་ད མཉམ་པརབཞགཔའི་སེམས་ལ་། 


°= 


རཡ་ཉྲ་བཾ། 





ཟག་པ་མེད་པའི་སེམས་ ཟག་ན་ལའི་ེས་ཤ རྱ་བནཡདདགབ་ཆིལྟ་བཞིནཇུརབཅྲ་ཤེསོ་ 








མམ་པར་བཞག་པའི་སེམས་ཞེས་ཤབར་ཨང་དགབཅི་ལབབ ཞེནདུ་བུཏུ་ཤེསསོ། མཉམབམ་བཞགཔའིསེམསལ། རབ ་ །བཱ་ཐར་ཨདདགཔ་རིལ་བབ 
རགཏུ་ ཤེས་སོ།། རྣམ་པརགྲོལ་བའིསེམསལ་རྣམ་ ་ཐའིསམས་ཤེས་ཟརཡདདགཔ་ཆིལ་བ་བཞིནདུརབཏུ ཤེསསོ།། རྣམ་བརམ་གྲོལ་བའིསེམས་ལ། རྣམ་པརཿབོལ་བའི་ 
རར ཟགཔ་དདབཅས་པའི་སམས་ལ། བཅས་པའི སྐཞེས་བཟརས་ག་བཅི་ཉབ་བཞིན ;ཤེསསོ། ` 
མཐོངས་པ་ད་བཅས་པའི་སེམས་ལ། བཞང ས་མེ ཤ་་བམ་བཅི་བ་ཞི གེས་ས། མསཞདཔསམ། 

£ ÷ དྲ ་ ཟླནོ་ཡོདབའིསེམསལ་ ཟཱ་ རཾ ཟྫནོསོདཔའི་སེནས་ཤེས་བབད་ཡངདགབཅིསྟེབ་བཞིན་དུ་ 
བཏུ ཤེས་སོ། བྨནམེདཔའིསམས་ལྔ་བནམེའབ་ འ་ཤག་ུས། །བཟཞིན་དུརབཏུ ཤེསསོ།། རེའི ཤི་ཤོནསྣ་ར་བཅུམངེས་སུ་དནོཏ། སེམས 
ཅིག༡ངརེས་སུ་དྲན་བནས། སེམས་བྱ་སའེཔ་ ;ཡངརྗེས་སུ་དྲནནོ། ཧིས་གཅིག་ཀྱང་རྫས་སུ་དནཔནས། ཉིམ་བྱཧའེ་པརདུ་ཡངངས་སུ་དནནོ།། ཟླ་བ་གཅིག་གི་རྫས། 
ˆ སུདྲནབནས། རོ ལོ་གཅིག་གྲིངེས་སྲུརན་བནས། ལོ་དྱཧའི་པདྨུ་རེས་སྲུ་རནནོ།། བསལ་པ་གཅིག་ཇེས་སྲུ་དནབནས། 


ས་ 





་ ཌཱ ནེ །། དེ་ལཱརབདག་དེནས་འཆི་འཕོས་ནས། ཆེག་མེ་ཞ 
ཱ ཙཾ ཞེ་བ་ཊནས། དེནས་འཆི་འཕསནས་འདི་མྩེས་སོ། ( ༥ ཟའི་བརངྡནམ་པ་དདབཅས། _ གཏན་ཆོགདང་བཅས་ ༽ ནྟཏགདདབཅས་པར་བདགདང་གཞན་ཅི་ཝིནྫར་གནས་རྣམ་ 
ཅས པནོ། དེནིཉའི་མིགརམཔཿདག་པམཟི་ ལས་འདུས་པས། སམས་ཅནའ་ཆེའཔ་བ་དུད། སྩེ་འདང། ཁ་ཏོག་སུགཔ་དང། ༼རདོ་མོུགཔདད། 
བཟད།དད། དན་བདད། དསེངོནགནས་པ་དད། བདེ་འགྲོན་གནས་པ་དགྱུ་བརརབཌ ཤེས་ཏེ། སེམསུཅནའདིདགནིལས་རནད་ོཔ་དབལན་པ། བག་གི་དེུདཔདང་པ། 
ིཅོབ་དང་ཝུན་པ། འཕགས་པྷ་ནམས་ལ་སུདཔ་འདེབས་པ། ལོགཔརྐཏབྷ་ནམས་ཏེ། དྱེརདིའྱི་ཏན་ཁྱེས་ལུས་ཞིགནས། དནསོདདང་། དནའགོ་ཡོག་བརྡ་ལུངབ་སྦེག 
ྩམ་བད་གཏུསྐྱེའ། ,སེམས་ཅནའདིདགནིཡུསཀྱི་ལགས་པར་སྦོདཔ་དདལྡན། དགགིལགས་བར་སོད་པ་དདལན། ཨདརཾ་ཡེགས་པང་སཱོད་པ་དདལན། འཕགས་པྨ་ནམསལ་སྐུད་ 








པམིའདབས་པ། ཡད་གབར་སཱ་བྷནམསྟཏེ། དེའྱིརདའི་ཉན་ཉིས་ལུས་ཞིགནས། བདེའགོམཐེརོས་ཅིའཇིགཉེནདུ་འི་ནདདསེ་བརའྱསརཔོ།། ཞེག་བཟར་རབ། ཤེས་ཏེ། དྷེ་སཕེགས་བྱ་ 
་ཉྱ་་ལམསཆོསིནིས ས་པ སས < ལྔ་ིའཕོབ་ཡདདགབཅིལ་བབཞིནུརཏཱ་ཤེསཏེ། དེམདོན 
པར་ཤེས་པ་ལ་པོདདཀལ། དབྱཏུ་གནསནས། ས་སྱ་རས་བཅོ་ལྡནའདས་ནམས་ལ་བསྟེནབ་ཀུ་དབ་བདད། ཡོངས་སྲུདིབདད། ཡོངས་སུ་ཤུ་བདད། དགེབའྱི་ད་བ་བས་གས་བདད། 
སེནས་ཅན་མས་སུ ནཔདུ་ཊདད། སངསྱ་ར་ཅི་ཞིད གསོདས་སུ་དགབ་དའའི་ཤོར། སངྦསྦྱརས་འི་ཞིངནས་སངས། ཧརས་ིཞིངཧུའ་གོར། དགེ་བའྲི བདེདག་བ་ཏུནསོ་ཅི 
སའམ། རངས་སྦརས་ཀིསརཡོདས་སུམི་སྡོའོ། ]གཤཞན་དུནསསས ཐམས་ཅདདད་བནམོདོདྲུ་བྲས་ཤིང། ` །༈ཟླནམེདཔ་མངདགཔར་ཇོགས་པའིདནབཏུཡོབས་སྲུསོཞི་ 
ཅིནས་གང་ཡོདས་སྲུ་མོབདང། ཅི་ཤོདས་སུ་བསྡོ་བདད། གངལ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི༔ རྣོམ་བགསུམདུ་མི་འགྱུར་བདེ་ལྟད་ཡོངསསུ་སོསྟ' རབའཐོརད་ཏུརནྭ་བདནུ་བསེམསདཔའསེཐས་དཔའ༔ 
བྐམ་གཏྱ་བ་ཕརོཏཱིནཔ་ལ་གནས་ཤིང། བཅོན་འབུས་ཁི་ཕརོཏཱིནབ་ཡོདས་སུ་འཛིནཏོ། གསོམ་པ་བཅོམ་ལན་འདས་ཅི་ཉརན། ཧང་ནཔ་སེམས་དབའགེ་ས་དཔའ་ཆེནཔོ་བསམ 
ཏནཧི་རོརཏཱརིནཔ་ཡེ་གནས་ཤིང། ཤེས་རབ་ཅིམའེོཏིེཔ་ཡོངས་སུ་འཛྲིནཔལ་གས། བཅོམལན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། དབཧོངདདི་ཀཿ་ནུ་བསྡེ་བས་དབའསེམས་དཔའ་ 














པནིདསིགས་ས། མོགགི་འདུས་ཏེརེག་པམོདམིགས་ 
དམིགསསོ། ལུས་ཀྱིའདུས་ཏེརགཔ་མི་དམོགས་སོ། 





བགས -སྣའིའདུས་ཏེརགཔ་ལས་བུངབའི་ཆོད་བམེད ༥ 
ཆོདབམི་དམིགསསོ། ཨིཏྱཀི་འདུས་ཏེརེགཔལས་བུང་བའི་ཆོར་བམེ་དམིགས་ ཀྲ 


གཟུགས་མི་དམིགས་སོ། 


སཤ་ ཧུའྨརས་པད་ཤེས་བ་མིདམིགཉསོ། ལེའི་ནམཔ་དཤེས་པམིརམིགས་སོ། ཟོ 


སོ རྣ་བའི' །ཏརེག་པམི་དམེ་གསསོ། 
རར ་ 


ལྕེའིའདུསཏེ་དགཔ་ལྱབུང་ འོ 





ཆོརབམོདམོགསསོ། འདུ་ཤེས་མོདམོགས་སོ། འདྲ་བེདམི་དམིགས་སོ། ་ 
༈ དརམིདམིགསསྟ་ སྣམཱཾནིགས་སོ། ལྕེ་མི་དམིགས་སོ།། 


ཡུས་ཊི་མིགས་སོ། ཞདེམོ་དམོགས་སོ།། ་གཟུགས་ 
རོམ་དམིགས་སོ། ༢གམོ་དམིགས་སོ། རོས་མིདམིགས་སོ། མིག་གྲི་རམ་པ་ར་ ཤེས་པ་མོ་དམིགསསོ། རྣ་བའི་རྣམ་ 
ངུ་ ཨདྱཀརྣམཔ་ 


÷±ེིེིེིེི 


་ ི ༣ རྣ་བའི་འདུས་ཏེའིག་པལ་ 


ཨར ས་པའི 
0 ་ སོ མེའིཁམསམི་དམེགསསོ། 


ཧུ 





ཅོནྩཧཾ། །དམིགས་སོ། 
ཀྱི་ཨྣལ་གབུདུནམཾ་དམེགས་སོ། འཕགས་པའི་ལམ་ཨནལགབྱ༔པམི་དམིགསསོ། 


བཞིམ་དམིགས་སོ། 


རར ཅི 


རས སྭ ངུ 


མགས་སོ་ ། མདོནཔར་ཤེས་ །སེསསོ། པྨ 
༼སྐ་མིས་། རར ་ ྲ་ སེསོ་ཨ་ པའི འིལ 


ཌམས་པཆེནཔོ་མོ་དམིག ་ ཅོ པེ སྭསྦྱ་རས་ཙི་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅོང མིདམོགསསོ། རྒུན 
དྲག་བཅོན་པཉིད་མིའ སསོ། དགུ་བ ་ 


འབབའིའྲས་བུམིདམེ 


་ 
ར་གཁ་ཧཿཧ ི་མགསསོ། འགུབས ཁམསམིནམིགས་སོ། འདུས་མཐསཀྱི ཡསམིདམིགསོ། དེསྟདམི་དམེགེས་བསན། ་ མོ 


ཙིཿམིའེདཿ བའི་འབཱས་བུ་མི་དམིགས་སོ། 


¬,5>¬ 


ཨངདདགཔརྨསོངབ་བཞིམདམོགས་སོ།  རུ་འཐུ་ིརཔབཞི་ོབག་ས། དབད་པོ་ལ་མི་དམོགས་སོ། ་ 
འཕགས་པའི་བདེནཔ་བཞི་མོདམིགསསོ། བསམ་གཏན་བཞི་མེ་དམིགས་སོ 


ང་ལག 


གས་པའིའྲབས་བུམིད 


དགུམིད་ ་ 


རབ 












པ་མའུདུ་མི་ཤེད་བསན། ཧི་ཐངམི་བེདའགགཔརམི་བེདདོ། དེའིའོརེཞེན། ར་འདི རདེ་བཞིནགུཤེགསབྷ་རསཅུ་ྱ། མ་བུང་ཡངདུངསྟ། ཆོསྣ་ནམསྦཀིཆེས་ཉྱི་གནས་ 

ཉིདདེནི་གནས་པ་ྟེ་ ཆོསྤ་ཀི་དྲའརས་དེབཞིན་གནས་པའིཕྟཏེ། མི་མ ཀཏཿཧཱ་ཿཏའ་ འའིསེམས་དང་ལྡནཔདྡ་རམ རྣ་རམ་པ་ཐམསཅདམོཌནཔ་ མསུཉདམཁྷནཔ་ཉིདདང་ །པའི་ཨོདལ་བྲ་བདངམ་བལ་བ 

རི རབའཐོན་དེ་ལརན། ཤདྡ་ཆུ་བསེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེནཔོ། པོ ཞཏཔནཔ་ལ་གནས་ཤིད། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོའཏུ མ་ཡོངས་སུ་འཛིནཏོ། 

ཅཅ འབྲ་གྲ སེམས པའུཆེནཔོ། ཤེསརབྱ་ཀྱ་པ་རོ ངིས གུགས ༢ ་ སིནཔའི་ཕལོལཏ་པནེ་པ་ཡོངསསུ་འཛིནཔ་ 
རི 


ལགས ལྡན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སྩལ་པ། ༧རབའ་ འདིལ་བདནུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའཆེནཔོ་ ༧ ཤེསརབྱཀི་ཕོལཏྱཱཕནཔལ་ སྣོདཔའི། ཆོས་ཐམས 
ཅད་སྟོདཔའོ། གཟུབརདདགར རས་མ གསོལ་པ་བཅོས་ལྔ་ནའདས་ཇི་ཉརན་ཁང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ། བོ ང་ལོ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་ ང་པ བ་བདག ར་་མྲོདབལག བཅོམ་ལ །འདུསྱ་ཀིས་བཀའ་སལ་པ། རབའཤོམའདི་ལ་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ། 


+ ༨ ྟང་ནསན་ག་ཏན་ཅེནཁབམ་དགས་ས། ིྐདབིད་ལཕྱ་སྐེདཔཉདཅེས་ཧ་ཐརམི་དམོགས་སོ།། ` ཕྱིནེདསྙེངབཉིདལ་ 








® ཐེ 






¬ 


ཙཾ །ཕྱིནདོངཔཉིད་ཅེས་བ་བརམི་དམིགསསོ།། 


ཅེས་བ་བརམི་དམེགས་སོ། ཆོས་ཐམས་ཅདྭདབཏིད སས 
ཱེ རྲི དདགལ་གནས་ཤིང། གུགས་སྟོདཞེས་བ་བའམམོ་ཉེངོས་བཟར་མི་དམིགས། ཚང་བ 
ཤིག་ཧབ་འམ་མི་སངཤས་ཤབརམི་དམིགསསོ། འཇུ་ཤས་ཧེང་ཞས་བ་བའམ་མིཧེངཤས་བརམི་དམིགསསོ། འུ་བདགཤག་བཟ་འམ་མི་ས་ཞེས་གཟརམི་དམོགས་སོ།། རྣམ་པར 


ཤེས་པསྟེདཞེས་བ་ཐ་འམ་མེ་སྟོདཞེས་བ་བརམི་དམོགས་སོ། 


སོ; དནོདམ་པ་སྟོང་པཉིདལ་དོནདམཔ་སྟོད་བཉིདཅེས་བ་བརམདམོགསསོ། འདུས་བས་སོད་པ་ཉིདལ་འདུག་ཐས་སོང་བཉིདཅེས་བབརམ་དམོགསསོ། འདུས་མ་བས་སྟོངཔ་ཏིདེལ་ 
འདུས་ན་ས་སྟོད་བཏེ དངེསབ་བདམི་དམིགས་སོ། མགས སཔ དེལ་མཐ་འལས་འདས་པསྟོང་པཉིདཅེས་བ་བརམ་དམོགས་སོ། ཐོགམདང་ཐ་མ་མེདཔ་སྟོང་པ་ཉིད ཊལཐོག་ 


== = 


ེདོཔཀདོ་པཉ་ལ་ང་པད་་པ་ཉད་ཆེགརིམི་གསསོ། ཆེན་པོ་དེ 


དེདབ་མེདཔ་སོངཔ་ཉདལ་དོར་བསེདཔ་སྟོད་པཉིད་སབ་བརི་ སྙེང་པཉིདལ་རངབ 
གི མས ལ་ཞི པོཔ 


མིག་སྟོདཞས་བ་བའམ་མི་སྟང་ཞེས་བ་བརམི་དམིགསསོ། རྣབསྙོང་ཞེས་བའམ་མི་ སེངཞསྲཌ་བནམོ་དམོགསསོ།། 


2༨2 
























0 ® 


× 


ཞེསྱ་བཟད་མི་མིགསསོ། 
སྟེདཞག་བ་བར་མི་དམོགས་སེ། 


¬ 


ཧོ །ཏེ་དེཔ་ཡས་ུ་བའི་ཆོར་བསོས་ཤབའཕི་མངཞ་བངམགམིགསསོ། 
ཱ དྲ རྟ ལྕེའི་ུསཏགལ་ུ་བའ་་ེབཤས་ག་མོཞིསརརདམག་ས། ཡཿ 
དུ གས་སྱ་པ དབང་ཤགས ཁིའུ རཾ ངཱ 

ཀབའཐ་མི་སེདཞག་ཤབརམི་དམིགས་སོ། ཆུའི་ཁམས་ 


མཐག་པ་ངཤས་བཟའམ་མི་སེངནས་བཟད་མིདམིགསས། འདུ་བེཏསེངཤས་བབའཐམི་ེཞ་ནམདེགས་སོ།། རྣམ་པར་ཤེས་བགོངནིགབབའམ་པ 


མོདེདད་གཟུགས་སྟེདཞས་བ་བའམ་མེ་སྟེདཤེས་ །བ་ཐར་མི་དམེགས་སོ།། 


བ་མི་ཉངཞ་ཁངིདམགས་སོ། ཆེརབསེརཞསཔབའམམིསེངཞེཤོར་གགསསོ། 


སེ ས་ཏེརེག་པ་ལསྱ་བུང་བའི་ཆོརབ་ 
གསྟོགཞེས་ཐབ་འམ་མེ་སྟེད་ཞོག་བ་ཐརམི་དམོགས་སོ། མེའི སྟོང་ཞེས་ 
ཁམས་སོདཞེས་ཐ་བའམ་མི་སྟེངཤེས་བ་བརམིདམིགསསོ། ༦ བོལ ངོལམ་བཁུལ་ རྣམ་པརཤེས་ 


རྣ་བཞིའདུས་ཏེརེགཔ་ལས་ཐུང་བའི་ཆོརབ་སོངཞས་བཿ བའམ་མི་སེངཞས་བཐརམདམེགས་ 


པ 


ིདག་ེངཞས་ུབ་འ་མ་སངག་ག་བརམོ་དམིགསས། རེན་བདེོཞག་ུ 
དབ་སྟངཤས་ཌ་འམ་མི་སྟང་ཞག་ཉ་རཊི་དམིགསསོ།། ལེ་ནབ་སེངོཞས་བ་བ་འཐ་མི་ 


སོདཞས་བ་བའམ་མི་སྟཞས་བ་བརམ་དམོགས་སོ། སའི་ཁམས་སྟེའ 
ཅཐམ་མི་སྭངཞག་ཧ་བརམི་དམིགས་སོ། ཆུགི་ 


རོ 


པའི་ཁམས་སྟེང་ཞགབ་བའམ་མི་སྟེངོ་ | 














ོ་ཞས་ཤབརནིདམིགས་སོ། སིའབསྟོངཞག་བ་བའམ་མི་སྟང་ཞགབ་ཐརམི་དམིགས་སོ། སྐེབ་སྟེངཞག་བཐ་འམ་མི་སེང་ཞོག་བབརམིདམིགསས་། ན་ཤིསེང་ཞག་ཁ་བའཐས་སྟོངཞོས་བབབསི་དྲོག་ 
ཀྲས ་ཀོོ་ོཔཔ་པ་་ ག་མི གེག མི 
སྟེངཞག་ཤ་བ་འམ་མེ་སེངཤྱ་བ་ཐམི་དམིགསསོ། བཅོན་འཇས་ཀི་པ་པསོཏཱནཔ་སྟངཤག་བ་ཟའམ་མིསེང་ཤས་བ་བརམི་དམོགས་སོ། བསམ་གཏན བོ་ཕོགཏྱནབ་སེང་ཞིག་བབ་འམ་མི་ས་ཞས་ 
མོ་དམེགས་སོ། ཤས་རབྱ་ིཕ་པོགཏུ་ནབ་ཧེདོ ༤ ཞེག་བ་ཐ་འཕ་མ་སེང་ཞས་བབརམིདམོགས་སོ། ནང་ས ཞོནཧོད་ཞག་བ་བའམ་མི་སོཤག་ཤ་ཟརམོ་དཔིགསསོ།། 

བཉིདསོང་ཞེག་བུ་བ་འཊ་མི་སྟེདཞེས་བ་ཟར་མོདམིགས་སོ།། ོད་པ འ་ི་ོམི་མེགཔསོ། ༡ཉཿ ོང 
སོ ཆེནཔཉདཔཤིདངཞེས་་ཐའམམི་སེངཞག་ཧ་བརམིདམིགས་སོ། དོནདམཔ་ོད་བཉིད་ཉོངཞེས་བབའམམི་སེངག་བ་བརི་དམིགས་སོ། ་འདུས་ཤས་སོང་པཉིདསདཞེས་བ་ཐའམ་མིཉང 
ཞེས་བ་བརམི་དམིགས་སོ། འདུས་མྲ་བས་སེ་པཏདཞཔེག་ཧབ་འམམིསེདཤེས་བཟརམི་དམི་གས་སོ། མཐུའཡས་འད་བ་སོངབཤིད་མེངོཞས་ཤཟ་འམ་མི་ཉོངཞེས་བཟར་མིདམིགས་སོ།། 

གམ་དངབ་མ་མེད་པ་སྟེང་པཉིད་སྟོད་ཞེས་བ་བའམ་མི་སྟད་ཞེས་བ་བརམ་དམིགས་སོ།། ༤ དེརོབ་མེདཔ་སྟེདཔ་ཉིདསངཞགྲ་བ་བ་འམ་མི་སྟེང་ཞས་བ་ཐརམི་དམེགས་སོ། བ་བཞིན་སྟོངཔཏིདསང་ཞག་བ་ཐ་ 















མས ༧ ཆའཝ་ - ོ ཨ:'་་ཡས་ „ཡྲི ེི :1:4 ¬ 2 


`། །འམ་མི་ཉོ་ཞས་བ་ཐར་མིད་མིགས་སོ། 
བརམིནམིགས་སོ། ད་ཞི 
ིཉེདཤག་བབ་འཇ་མིཤ 





དམགེས་སོ། དབདཕྲོལ་སོང་ཞས་བ་བ་འམ་མེ་སདཞས 
བདུནསདཞེག་ཤ་བ་འམམོསེངཞསབ་བརམོ་དམོགསསོ། 






གཟུགས་མེད་བའི་སྙེམ་ 


ཆོས་ཐམས་ཅདསྟེངཔཉིདསྟང གཤབའམ་མི་སེངྡོའ་ བདམི་ད་ སོ། རང་གི་མཚན བཏིདེ་སོད་ཞསཿ་བའམ་མི་སེངོ་ 
་ རཿ འམ གས སད ིཾ་ དོབེཏོདསེངཔ་ 


ཉེ་བར་གཞག་བབཞིིང་ཞུག་བ་བའམ་མི་ 
པ་ཞི 


ིེན་ཞིདགས་སེ།་ དངོས་པེ་མདཔ་སྟོདཔཿ 


སྔ་བཟརམདམིགས་སོ། _དཔོས་པོ་མད་པའིངབེཏོད་སྟོད་ ཙགས - 
ཧའ་ཞགབཟང་མདམིགས་སེ། ཡར་གག་པརྨོ་བབཞ ྟེདཤགཅབལཊའ་ ཞས ༅ཟརམི་དམིགས་སོ། ཇུ་ ༩༨ འའྤྱ་བོངབ་བཞི་ 


་བརཊི་དམོགས་སོ། £ 


 ཧདོཞས་བབརམི་དམི 


འཕགས་བའི་ལམ་མནས་གསྱརད་བ་སྟོད་ཞེས་ ་ཐའམ་མི་ ÷ 


བ་འཊ་མེ་སངཞས་ཐཟདམོ་དམིགས་སོ། བསམ་གཏན་བཞིསེངཞེས་ཧབ་འམ་མི་སེང་ཞག་བ་བརམ་དམོགས་སོ། 
ཡོང་ཨ་ཀཏཧཿགོ་་ 


དཔ་བཞི་སེངཞས་བྲ་བའམམི་ 


ཀཀ ་ 





གས་སོ། ཧན་ནུབྱཀི ཡན་ལག 


ཇགས་བའི་དེ བཞིགས 


ཞགབཟདམི་དིགས་སོ། 
རོ མཐརྦསེས་ 


ཟ 


\)༥ཨྔ 














རའ མས་རའཇུགབདག་ེཞསཟ་འམམིཧེདཞ སཱ་ཐ་བརམ་དམགས་ས། རྣམ་པརཐརཔའིསྒེ་སྟདབཉིད་དད། པཱ་དད་ 
མོ ཞི མདོན་པར ཤས་པྨ་ནས་སྟོང ག་ རར ཡཀ ནམས 
རྣམས་ང་ཞས་བ་བའམ་མི་སེངཤག་བ་བདམི་དམོགས་སོ། བཞིན་གཤེགས་པ ས་བབས 

(གང ཁ་རག 6 གས་འ གས་ས མ་ཆེན་པོ རོ 
དམེགས་སོ། ཧོ་ཇེ་ེནཔ་སྟེང་ཞས་བ་བའམ་མེ་སེདཞེས ཤབརམི་དམིགས་སོ། ས་ཨྱ་རསྱ་ཆོས་མའདེས་པ་ ། (ོད སམ 
ཞུགསབཞིས་བེ་པ་བ་འམི་སངཞནཤབརམདམེགས་ས། ས་ན་ག་་འ་ལས་ོ་ཞས་ཞ་འམམི་ེ་་ཤབརནདམིགས་སོ། ཆརམ་འབའི 
འགས་བུཧོང་ཞེས་་བའམ་མེ་སོངཞག་བ་ཐར་མི་དམིགས་སོ།། ་ཅམཔཀིེབཞསཁབའམ་མིངནསང ཐད རྭ དནབསེདཞེས་བ་བའམ་མི་སེདཞས་བ་བརམི་ 
དམིགས་སོ། ཟན་མེདཔ་ཡང་དགཔརྡ་དོགས་པའྲིཧདཆུབ་སྟོང་ཞེས་ཁ་བའམ། སིཉེདོཞག་ཧ་བདམོ་དམིགས་སྟོ། འདུག་ཤས་ཆིཁྲས་སྟ་ཤོག་བའམ་མི་སེངཤག་ཁ་བརམི་ 





3 - པས 











བྱི་ཕརོགྟཝིནེ 


བྱཉིཕོསཏཱིནཔ་ 


ས་ལོ ཊུ ༽ཇྲེས་སུ་མོ ་ རང. . གས 
ཟོ ༧སྤེམས་ ༢༨༨ པི 





` ¦: རའཇུནས་པའི་ཐུགས་སམ། ལའ ` ཧུ། ཆནུབསེམས་དཔའསེམས ིདཔ་མངཔརོགས་པ པལསྭཔལ་ཡང་ 
_ སེམས་སམ། ཡོབས་སུ་འཇིནཔའིསམས་སྐྱེབམེདད། འདི་ཉར་ཤེས་དབ་ཀྱི སྱ གང་མ | མས་ འདྲེ 





ྒ ཤངརཱབསེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེནཔོ། ཤེསརབྱཀ་བརོལཏཕཱིན་པལ་གནས་ཤིང། ` སྒཾེ་བའི་ཕའེལཏུ་ ི་ཡོལ་སུ་བ། རར ་ དྷ 







སེམསདཔའསེམསདཔའ༔ པོ་ཤས༢བྱིཔརོལྟཏ༔ ཁ་ལ་གནས་ཤིདེ། ས་ཁ་ཐཱོོནཔ་ཡདས་སུ་འཇིནབ 
ˆ རར ནངོས་དང། རཾ ཞིད 
འཚ ཐོས་ཀྱ་ས་འཟ། འཇུག་ས ་ བུ ལྒུ | པུསྭྱ་ཆུ་ཅས་མ་་ས། སམསདེ་ཡངམི་ ཁཱ 
དམོགསཏ། སེམས། པྱ དཔ་ནསཏེ་བརབཟུས། ནུ་དགགིས་བང ། ཆ༅་ ཅོད་པ་སཿས་པ་ཡིན།་ གཞན་ཨང་སྲོག་གཅོདཔ་ 
དངམས་མདདག་བརྡ།ུལཔ་མོན། གོའི ཡོ་བ ¦ གུ་གཅནཔ་གསཔདེགགི་གས་་བརོ་ཅིརམ་ནས་དགའབན 
བདག་གིསྭ་ཀང་ན་ཤིན་པར་འནཔ་སྤརས་པ་ཨིན། གཞན་ཡདམ་ཊིན་བརལེནཔ་སློདབལ་ཨདག་པ་དབུལ་བ་ཡིན། མ་བིནེཔརལན་པ་སྙདབའི་ལེ པ་བོདཔ་ཡིན། གཞན་ག 
གིས་མ་ཤནཕན་ལེནཔ་ སྤངས་པདེདག་གི་ལེ ཁས བ་བདཅིརམཐུནཔ ས་དགའ་བདདཤེད་པ་ཨིཅ རེ བདག གིས་ཀད་འདོདཔས་ལོག ལོག་པ་དགཡེམ་བ་སངས་བ། སྟེར གཞན་ཡངའདོདཔས་ལོ། གོ་པདག་ 





་ིྦ་་ ས་པ་བ མ་ 2 རས སས 2 ༣༠ པཔ ་ 


° ཆོན །བསྣདོབ་ལ་ཡདདགཔརབསུལ་བ་ཡིན། འདོད་པའི་ལག་བར་གསེམ་པ་སྤོད་བའི་ལེ་གསཔ་བྲདོདཔ་ཡེན། གཞན་གང་གིས་འདོད་བས་ལོགཔརགཡེམ་བསྔས་བདེདག་གི་ དུཿ 
ཚོ ཡེགས་པ་བརྗེད་ཅིངམ་ཐུནཔས་དགའ་བདྲ་བེདཔ་ཡིན། བདག་གིསྱ་ཀངབཛནྷཱག་བ་སཱངས་པ་ཡིན། གཞནཿབཛནདུ་སབ་སོང་བལ་ཡདདག་བརཊསུལ་བ་ཡིན། བརྫུནདུཿ བསོ་བའི་ 
དངོ འི །དོི་པཅོ་དབ་སབདེདག་གིའིགས བདོད་ཅརོན་བནབས་དགའདེནཔ་ ཅིན བེད་གིས་ཿ ཁ་མསཔ་ཅོ། 
ེཿ ' 122 
ཏོ 
རེ 









བདགག། རྦ ཟ 
གཞན་གང་གིས་ཞེ་གཅོད་པའི་ཚིགས་སྤུཿས་བདེདག་གི་ཡེགས་པབྲ་དོཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བ་དབེདཔ་ཨིན། ལ་བསུངས་པ་ཡིཿ ཚུགའཿ 
ཨད་དག་པར་བསྐུལ་བ་ཨིན། ཚོགའྱཁལ་པ་སྟེཊབའིཡེགས་པ་བྲོདོ་པ་ཨིན། གཞནགངགིས་ཆིགའྱལལ་པ་སྤས་བདེདག་གི་ལེགས་པ་བྡྗོདཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བདབེདཔ་ཡིནེ། བདག 

གཞན་ཡདཆགས་སེམས་སྤོདབ་ལ་ཡདདག་པར་བསུལ་བ་ཨོན། ཆགས་སེམས་སྦོངབའི་ཡེགས་པ་བྗོདཔ་ཡིན། 7 ་ 











པདེདག་གི་ཡེགས་པ་བདོད་ཅིང་ན་ཟུན་པས་དགའ་བདབེདབ་མིནེ། བདགགིས་ཀ་གནོནསེགས་སྲངས་པ་ཨིནེ། གཞུན་ཡང་གནེད་སྐམ་སྭ་སོངབལ་ཨད་དགབརསུལ་བ་ཡིན། གནོདསེམས་ 
འིགགབ་བྡ་དོལ་ཐོནི། གཞན་གུདིས་གནོདསམས་སངས་བདེདག་གིཡེགས་པབདདཅརམཐྡན་བས་དགའ་བདཞེདཔ་མེན། དདག་གིས་ཊཝཡོགབདཏབ་སྔ་ས་བ་ཡིན། གཞན་ཡད་ལོག 
བརྙལ་བསོད་བལ་ཡང་དགཔརབསུལ་བ་ཡིན། ལོག་པར་ལྟབ་སཱོང་བའི་ལེགས་པ་བརྔོད་པ་ཡེན། གཞན་གང་གིས་ལོགབརྙ་བསྔངས་པ་དེདགགི་ཡགས་པ་བྲརོདཅིངམཐུན་པ་སདགའ་ པེ 
ཏེ། ཆུལ་ཁྲིམས་དེས་ཉནཐོས་སམ་དངས་པསྱ་རསྱ་ཀི་ཆོས གངལ་ཡང་ཆགས་པར་མོ་འགུརན། གཞུནམནཆད་ལཅི་སྡོ༼ དཏེ། རབའཤེནདེལརན་བདནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ 
ཆེནཔོ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕལཏཱ་ཡིནཔ་ལ་གནས་ ཤིང ཚུལ་ཁྲིམས ཀིཔ་རོས།ཱཕི ཡོངས་ཨུ་འཇིནཏོ། ` གསོལ་པབཅོམ་ལ་ནའདས་ཇི་ཉརན། ཅུང་རབསེ། 
དཔའསེམས་དབའཆེནབ། ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་པོགཏཱུཾནོཔ་ལ་གནས་ཤིང། བཟོན་པའི་པ་མོགཏུཔོནབ་ཡོངས་སུ་འཇིན་བལ་གས། བཅོ་ཝན་ད།་། ཟུ 
འདིག་བད་ནུབསེས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོ། ཤིས་དབིརོགཊཱི་ནབལ་གནས་ཤིད། རྡེས་སུ་མཐུནཔའི་བཟོདཔ་སྐྱེས་ཏེ། དེའདིསམ་དུ་འདིལ་ཆོས་གད་མདཡད་སྐེ་བཞམ། 
འགགཔའམ། འཐུད་བའམ། འདཇིིགབའམ། འཆེ་བའམ། གཤེའབ་འམ། འཁལ་པའམ། གཅད་པའམ། གཏུབས་པའམ། བརྡེགཔ་མེདདོགམ་པས། དེ 


` ཐའ༅༥འམའ ཟབ ར་ཆ ངེ ་ ཛྗོ་ 





8 


+ £$ 


[® 


༄ཅཱོཾ། །དཔཔོ་བཅེདབནས་ཉེབན་བཟུངས་ཏེ། སད་པོད་རུབས་འཇུག་གིཔ་དུད། གལོཏེསེམས་ཅནཐམསཅདརདུ་ཉགསནས་སོས་ཏེ། བྱ་༡ལཏམ། དོནེས་གས་བདེགས་ 


སམ མཆོན་ཉིས་བཏབས་སེ་བཅད་གུཏབས་བདདེལའདིསམ་སྟེ། ཀྱི་མཆོས་རྣམསཀ །ཉེད་འདིནངོམཚངཚསྟེ། 
ཧཊུཿཞྭས།  བྲུད།པཿའྭ། བཅིདས་པམེདདོསྟམ་སྟེ། རབ་འགོནདྭ་ལདྙན་ཊདནཱ་ཐསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ། ཤེས་བཊྱ་ཀི ཞཧཔན་བལ་གནས་ཤིད། བཟོད་ 


པའི་ཕརོསྭཏ་ཕིན་པ་ཡོདས་སུ་འཇིནཏོ། 


བྱཅོནའགུས་བརོསཏྱིནཔ་ཡོདསསུ་འཇིན་པལགས། (2 
ུདནཔལ་གནས་ཤིན། ཅུ་འབསྱ་བིནབ་བཞིལ་གནས་ཏེ། ཐབས་མཁས་བདང་ཞཔས། ཡུམ་ད་གམ་ཆིབཅནའཐུསབྱས་དེ། འབུགཏེན་མས་གཅིག་གམ། འདིག 
ཉན་མ་ལམས་བྱཿས། འཇིགཏེནསི ཁམས་སྟོད་དན། འཇིགཏེནོ ཁམས་བྱ་རྲ་ཐག་སོདདམ། འདེ་གཏེན་གི་ཁམས་ཟབའམ། འདེཀཏེནྱཾ་ཐི ཁམསྭ་བེ་བ་བྱརའམ། 


ཏིན ཁནསྭ་བེ་བ་སེངདམ། འདིགེནེ།ཁས་ྱེབ་བྱརྲབགོད་རམ། འདིནཏེན་གི།ཁམས་བེ་བྲ་འགྲ་ཤིག་རར་ཕག་སྟང་དགདསྩོཧཾ། གེམས་ཅནྡནམས་ལཆོས་སྟན་ཅིད། 


གསོལ་བ་ ༼ ༽བཅོམ་ལྡནའདས་ཇི་ཉུརན། . ཤདནུབསེམས་དཔའསེམས་ 
 བཅོས་ལཱནའདས་རོས་བཀའ་སུལ་བ། རབ་འཤེར་འདེལ་ 


ཡལ་ཆོས་གདལ་ཨང་སྔོ་བ། ྲ 
འདི་ ཆོས་གུད་ འམ། བྱལ་པ་འམ། གཅདཔ་ 


$ 


 དབའ་ཆེནཔོ་ཤེས་རབྱའིཔརོལྟཏྱཙོནེཔ་ལ་གནས་ཤིདེ 
ཅངས ་ 


རླ 











ཅོཧ། །ཅ་ཏེདེདེའཛིནཏམ། ཊྱང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཏིདེདའཛིནཊང་ཅསེ། ` ཏིངིང་འཇནགངཅི་སེད་པ་དེདག་ཐམསཅདལ་སྙོམས་བརའཇུག་སེ། ཏིངེའའཛིནདེདགལ་གྲན། 
' ཤིད རྣམ་བརབརཔ་བྱརདལ་ཡུགས་དདམཐུནཔདང་། ལུགས་དངམི་མཐུནཔཱསོམས་པརའཇུག་ཅིངྡ་ནམ་བརྡངངོ།། ངོ བརདགད་ཞེན། རཐའོརའདིལྲ་བངརུབ ཱ 
དཔའསེམས་དཔའཆེནཔོ། གུགས་ཅནྱ་གཟུགསྣ་རམས་ན་ཐོད་བའདིནྲི་ནམ་བརྡ་བརཔདད་པོའོ། ནད་གཟུགས་མེད་པའི་འདུ་ཤེས་དང་ཝནབས། ཕོ་རེཡྱ་བོ་གྲུགསྣ་ནམས་ 
¢ མཐོདབ་འདིནི། རུམ་པརཐངབ་གཉིས་པའོ།་ ཐོ བཟང་བརེས་པ་འདིནྡི་ནམ་བར་ཐརཔ་གསུམ་པའོ།། དྡེས ༽པ་ཐམས་ཅདདུ་གཟགས་ཀི་འདུ ཤེས་ལས་ཡངདག་པར་འདས 
ཏེ། བགོས་པའི་འདུ་ཤེསྣ་རས་ནུབབ་རྱགརཅིང། ༧སྭ་ཚོགས་་ི་འདུཤས་ཡིདས་མྲི་བདབས། ནམ་མཁའ མཐའ་ཡག་སོ་ཞེས་སཞས་སེ། ནམ་མཁའམཐའ་ 
ཡས་སྩྱེ་མཆེདལ་ཉེ་བངབླསྤུབས་ཏེ་གནས་བ་འདི་ནི། རྣམ་བརྦ་དཔ་བཞེ་པའོ། ་བ་ཐམས་ཅདྱདཱནས་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩྱེམཆེདལ་ཡདདག་པརའནས་ཏེ། རྣམ་པ་ང་ཤེ 
སྟུར རྣམ་ཤེསམུཐའཡས་སྩྱེ་མཆེདལ་ཉེ་བར་བླབས་ཏེ་གནས་བ་འདི༔ མ་པརཐར་པ་ཝཱ་བའོ། དྡེནམ་བ་ཐམས་ཅདྭདྱུ་ནམ་ཤེས་མ་ཐའ་ཡས་སྤྱེམཆེ་ ཡས་ཡང་དག་ 

བརའདས་ཏེ། ཅུད་ཟདམ་ཡོདདེཞས་ནུང་ཟད་མེད་པའི་སྐྱ་མཆེདལ་ཉེ་བར་བསབས་ཏེ་གནས་པ་འདི་ནྲི་རམ་པར་ཐད་བ་ཇུག་པའོ། དྷེ་་བ་ཐམས་ཅད་དུ་ནུང་ཟད་མེད་པའྱསྱ་མཆེདལ་ 















ཇ 
་ 


ི་མཆེད་ལཉེབར་བླག་བས་ཏེ་གནས་སོ། དྡེཊམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲའུ་ཤས་མེདའདུ་ཤེས་མེད་མོནྩསམ་ཆེད་ལས་ཡདདགརཔ་འདསཏེ། 
གནས་སོ། དྷིཏཾདམ་བད་ཧིས་གནས་པའི་སྙེམས་པདའཇུགཔདགུ་པོད་དགལ་ཡུགས་ད་མཐུན་པདད། ཡུགས་དངམི་མཐུནཔརསོམས་པརའཇུག་ཅིརྣནས་པརྡཝང།། 












བ་བྱརད་པདེ་དག་དང། མཐན་བྲོས་གནས་པ་ སྐོམས་པརའདུགཔ་དགུ་པོདདག མ་པདཕྲེ་ཤིག། ཟོ སེ གྷེ་རམ་པརབ་ རས་པའི།དེདེ་འཇེནལ་ མཾས་པཿའདུགགོ། ར་འབད 
དྣརདེྲེྲེྲེྲེྲྫཾྲཾྲཾྲཾྲགཾྣྲྫགདཾཾླཾླླ་་་་་ འདཔས་བྡགདས་གེས་ོ 
དབེན་བ། རྟོགཔདད་བཅས་བ། དྲཔོནཔནར་བཅས་པ། དབེན་བ་ལྕས་སྐྱས་པའི་དགའ་བདང་བདེབ་ཅན། བསམ་གཏནདད་པོལཉེ་བར་བ བས་ཏེགནསསོ། བསམ་གཏནདདཔ ་ 


ལས་ལདནས་བསམ་གཏན་གཉིས་པལ་སོམས་པརའཇུག་གོ།༼ བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལས་ལདནས་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ ཧོམས་པདའརྲུག་གོ། བསྤམ་གཏནགསུམ་པ་ལས་ 
' ལདནས་བསུམ་གཏན་བཞིབ་ལ་སོམས་པརའཇུག་གོ། ༽ བསམ་གཏན་བཞིཔ་ལས་ལདནས། ནམ་མཁའ་མཐའ་ ཨག་རྩེ་མཆེདལ་སམོས་པརའཇྲུགགོ། ནམ་མཁའ་ 
ཧཿ ནཔ་ཤེས་མབའུམསོག་ཆདལགོམ་འབའ་ཤོའ། ནམ་ཤོས་པཔ་ འར _ _+་་"་ 
འཇུགསོ། ཧུདཟདམདཔའི་སེ་མཆེདལས་ལདནས་འདུ་ ཤེས་མདའདུ་ཤེས་མེདམིནྡསེ་མོཆེདལ་སོམས་པ་པའཇུག་གོ། འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེདམོནསམཆེདཔས་ཡངཿ 


གབལ་ཧྭོམས་པརའཇུག་གོ། འགོག་པའི་ཧེམོས་པརའཇུགཔ་ལས་ལདནས། ཅུངབདམད་བའི་སྱེ་མཆེདལ་སོམས་བདའབུ་གོ། ཅུད་ནདརེདཔའི་ 


༣༠༡ 
སཆེདལས་འདནས། 









ཅོཿཧཱཾ། རུམ ཤེས་མཐའམསྦསེ་མཆེདལ་ཧེོས་ར་འཇུག་གོ། 

ཡེ [འ་འ བསམ་གཏན་བཞི ཟོས་པར་ 

འཇུག་གོ། བསམ་གཏནགསུམ་པལས་ལདནས། ་ 
འཇིནལ་སྐོམསཔ་འའབུག་གོ། རབ་འེད་བང་ 


འཇུགསེ། དེསེ་གྡེརམ་པར་བསསེངས་པའི་ཏོདང 









གོ འགོག་པའི་སེམོས་པརའཇུག་པ་ལས་ལདནས་ བསམ་གཏན་གསུམ་བ་ལ་སོམས་བརའཇུག་གོ། བསམ་ 
ི་གིོསབདའྱགཔལ་ཧམས་བབསྱག། ཤོའི་འཉོརས་བབྲ་་ :::- 





ར་བ ` 





-ཅོནཧཾ། །བསམ་གཏན་གཉིས་པལས་ལདནས་། 


སེམས་པརའཇུགགོ། བསམ་གཏནདངཔོ་ལས་ལདནས། 


མཉམ་བརམ་བཞག་པའིསེམས་སུཟེདདོ། མཉམ་པརམ་བཞག་པའིསེམས་ལས་ 


མཏམ་བརམ་བཞགཔའི་སེམས་སྭུ་བེདདོ། 


6 ོ་ ང་ དངཔོལ་ 
དེཐོདནལྱ་ཨིཏིདདེ་འཛིནའདིལ་གནས་ 


ཐམས་ཅདམཉམ་ ་པཤིདྡརེས་སུ་ཐོབཔ་དཔདདེ། རབའཤེདོདན། ༩ རྱཧུབསེམས་དཔའསེ་མས་དཔའཚནཔོ། ཤས་རབ། ‡:‡ ་ 
བསམ་ གཏན་ཙི་ཕ་རོགོཏཱཿིནཔ་ཡོངས་སུའིངོན་ཏོ། ། 
| ། ཨོཾ་ོྨཧེ་ཐབཧཱེཏ ཤནཏཐཏྫོཿཏདདེ་ ཀན་ཙ་ོནི༽ རྙོན་སེ་བ་བམ་ཧྲ པས་ས ། 








\)སརྱ 





